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1 - IDENTIFICACAO:

FORMADORA: Joelma Cristina Gomes

ENTIDADE: Prefeitura de Campinas do Piaui

MUNICIPIO: Campinas do Piaui

UF: Piaui

NUMERO DO CONVENIO: 811158/2014

PROJETO: Povos e Comunidades Tradicionais

MODULO: INTRODUTORIO Il

PERIODO: 22,23 a 24 de janeiro de 2016

LOCAL: Comunidade de Salinas - Zona rural

TOTAL DE PARTICIPANTES: 14

REPRESENTANTES DA | NOME DA ENTIDADE: secretaria de

ENTIDADE DE CONTROLE | assisténcia social

SOCIAL: _
NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S): Ademir
Rodrigues de Morais




2. OBJETIVOS:
1- Aprofundar conhecimentos: principios, diretrizes e objetivos do PELC;

2-Desenvolver andlise-critica, a partir de observacdes, vivéncias e dialogos de como
as atividades do convénio sdo organizadas dentro do espaco/tempo e se estdo de
acordo com as diretrizes, principios e objetivos do PELC.

3-Refletir acerca das acOes e planejamento participativo acdo comunitaria
desenvolvidas no programa,;

4-Dialogar acerca da compreensédo dos agentes o papel das acdes de lazer em uma
comunidade tradicional e suas particularidades;

5-Analisar e avaliar atividades sistematicas e assistematicas de acordo com o
projeto pedagdgico e realizadas no ndcleo e subnucleo;

6-Planejar, realizar e avaliar um microevento.

3-ORGANIZACAO DO TRABALHO DE FORMACAO:
- Reunido com os coordenadores;

- Exposicao dialogada;

- Relatos de Experiéncias e oficinas;

- Dindmicas pedagdgicas;

- Exercicios de convivéncia;

-Longa metragem — Atlantico Negro;

-Organizacdo de um microevento.

4- PROGRAMACAO:

ROTEIRO DA FORMACAO:

1°. Dia (21/01) — quinta-feira noite

1° momento: Atividade de integragéo - Danca Sénior- 7 pulos.

Metodologia: Todos sentados seguirdo a conducao da dirigente. Essa é uma danca
de ativacdo gerontoldgica, aonde os passos vdo se acumulando solicitando assim
memorizacao dos passos.

2° momento: Roda de conversa coordenadores e agentes.



Metodologia: Roda de conversa com objetivo de fazer uma leitura de cenario geral
do programa. Levantamento das dificuldades, desafios locais, como estdo as
reunides do conselho gestor e analise das formacfes em servico.

3° momento: Equipe local - Apresentacdo com imagens das atividades
desenvolvidas no ndcleo e subnuicleo - trabalho desenvolvido (oficinas, eventos,
articulacdo comunitaria, conselho gestor e controle social).

Metodologia: Apresentacédo dialogada

lanche

4° momento: Apresentacao e inicio da organiza¢do do microevento.
Metodologia: Divididos em 5 equipes; Atividades culturais, logistica, decoracéo,

alimentacdo e coordenacdo geral organizardo uma festa com tematica especifica a
ser decidida coletivamente que serd realizada sabado a noite.

2°. Dia (22/01) — sexta-feira matutino

5° momento: Jogo cooperativo: Atividade desportiva Time Zoneado

Local: quadra de esportes.

Metodologia: quadra dividida em 4 zonas, sendo que o Time A e Time B estardo
intercalados. O objetivo é trabalhar com as 4 modalidades de esportes tradicionais:
futebol, volei, basquete e handebol, onde o foco ndo é o resultado do jogo e sim, as
habilidades do grupo em criar estratégias para realizar o jogo.

Intervalo para o lanche

6° momento: Cultura, lazer e esporte: conceitos e relacdes.

Metodologia: Por meio de conversa, sera promovida troca de ideias e discusséo.
Formaremos 2 grupos, onde serdo construidos conceitos sobre lazer, cultura e
cultura corporal e esporte fundamentados nas diretrizes e principios do programa .
Essas ideias compordo um mural que sera construido ao longo de toda a formacao.
Material: videos, curtas e slides do programa.

7° momento: Momento para organizacgéo da atividade micro evento.

Intervalo almocgo

Sexta-feira - vespertino

8° momento: Oficina de brincadeiras tradicionais.

Metodologia; cada um devera trazer uma atividade que sera vivenciada pelo grupo.
Essas atividades, brincadeiras ou jogos deverdo estar relacionadas com os
conteudos culturais do lazer desenvolvidas nas comunidades.



Intervalo lanche

9 momento: Cultura e Lazer: conceitos e perspectivas.

Metodologia: abordaremos o0s conceitos: o direito social ao lazer; interesses culturais
do lazer; duplo aspecto educativo do lazer; relacbes de tempo, espaco, pratica e
atitude. Reflexdo e roda de conversa sobre o contetudo. Fazer relagcbes com a
realidade encontrada no Médulo Introdutério | (na pesquisa realizada in locu) e agora
depois que o programa iniciou. Quais nossas possibilidades? O que podemos
alcancar com elas? Que tipo de lazer estamos compartilhando com as comunidades
atendidas pelo programa?

3°. Dia (23/01/2016) — sabado matutino

10° momento: Danca africana — Danca circular.

11° momento: Cine Pelc — documentario: Atlantico Negro na Rota dos Orixas.
Metodologia: Assistir 0 documentario e fazer uma aproximacdo da tematica de
aculturacdo das comunidades quilombolas no Brasil. Em roda de conversa abrir o
didlogo para as questdes relacionadas as matrizes africanas como religiosidade,
dancas, musica, culinaria, vestimenta que compdem o cenario cultural do pais.
Assistiremos o video produzido por uma pessoa da comunidade a respeito do Jaca
uma danca/jogo legado imaterial da comunidade Volta do Campo Maior, onde o
programa é desenvolvido. Esse material foi descoberto em nossa visita no modulo
introdutorio 1.

Intervalo Almoco

Sabado - vespertino

12° momento: Jogo cooperativo.

Metodologia: em roda cada um com um bastdo trocara de lugar sem deixar os
bastdes cairem. O bastéo fica e a pessoa que se desloca. Objetivo: perceber que
estratégia, dialogo e planejamento sao fundamentais para o éxito dos resultados.

13° momento: Planejamento participativo e acdo comunitaria.
Metodologia: Apresentacdo em ppt: planejamento, organizacdo de eventos e
registros das acoes. Leitura de texto com debate: Deflagrando uma acao de lazer.

14° momento: O papel do agente social e suas possibilidades.

Metodologia: Discussdo com os participantes sobre o agente social de esporte e
lazer - Quem é esse sujeito? Perfil do agente social de esporte e lazer.

Sébado noite

15° momento: Organizacdo e execuc¢ao do microevento.
Metodologia: Execucgao e vivéncia da festa planejada pelo grupo.
Local: a definir.



4°. Dia (24/01) — domingo

16° momento: Avaliacdo da festa de integracéo.

Metodologia: Roda de conversa sobre a organizacdo do evento. Avaliacdo do grupo
guanto a organizacao, planejamento, previsdo de problemas, participacdo coletiva,
gestéo pacifica de conflitos, escuta inclusiva e gestéo participativa.

17° momento: Encaminhamentos do convénio (formagédo continuada; organizagao
das oficinas e formacao de avaliacdo).
Metodologia: Indicagéo de filmes, leituras.

18° momento: Avaliagdo da formacéao.
Metodologia: Questionario avaliativo do programa.

19° momento: Entrega de certificados e encerramento.

TEXTOS:
. ALVES, Rubem. Construir povos.
. BRACHT, Valter. Cultura corporal e esporte.

. MARTIN, Marilena Flores. O Homem Ludico. Associacao Internacional
pelo Direito da Crianca Brincar, (s/d).

5- RECURSOS:

1) InstalacBes necessérias: um local para as atividades praticas um saldo que
abrigue os participantes com razoavel conforto e seguranca

2) Recursos audios-visuais: data-show (01), tela de projecéo ou parede lisa,
caixa amplificadora (01), computador com entrada USB (01)
3) Recursos didaticos:

o folhas de papel oficio (20), canetas (14), cartolinas (10) canetas tipo pilot
(duas cores) (10 de cada cor, 20 ao todo), bolas dos esportes coletivos 4
modalidades — 02 de cada, bolas de massagem.

e Pastas individuais com folhas, canetas e cracha.
e 1 Fita durex ou crepe.

e 14 cabos de vassoura.

e Lapis de cor, canetas coloridas e giz de cera.

4) Providenciar:



Cépia texto: Luiz Paiva e do Javier LIFSCHITZ (Ambos disponiveis online) (1
cOpia para cada pessoa)

Copia Grade horaria com turno e carga horéaria de cada agente.

Lista de frequéncias.

Avaliacado do modulo.

Certificados.
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9- ORGANIZACAO DO TRABALHO DE FORMACAO.

Durante a formacado se realiza uma avaliacao a partir de didlogos no final de cada
dia por meio do C.AV circulo de aprendizagem vivencial para levantar
consideracdes sobre o desenvolvimento das atividades e dos temas e aprendizado.



