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A nutrologia é uma especialidade médica relativamente nova. A Liga de
Nutrologia foi criada em dezembro de 2009. Desde então os membros
podem participar do ambulatório de nutrologia do Serviço de nutrologia do
Hospital de Clínicas de Porto Alegre. No ano de 2011 é que a Liga
começou a ter maior divulgação e atividades. Está sendo realizado
palestras  bimestrais, assim como discussão  de artigos para os membros
da Liga, que atualmente conta com trinta participantes. Além disso, vários
membros da liga se vincularam a pesquisas de mestrando e doutorandos
da área. A Liga também realizou coleta de dados sobre hábitos
alimentares dos acadêmicos de medicina da UFRGS, estando na fase de
tabulação dos  dados. Claro que a liga tem muito a realizar, como
programar  atividades para a comunidade, passar a realizar os encontros
de forma mensal, realizar um Encontro da Liga de Nutrologia para toda
comunidade acadêmica,  ass im como aumentar  o  número de
participantes.


