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INTRODUCAO: A doenca de Parkinson é uma doenca
neurodegenerativa, cronica e progressiva caracterizada pela reducéao de
dopamina, resultante da morte de neurdnios da substancia negra
cerebral. Comumente sdo achadas altera¢gdes fonoaudiolégicas como
alteracéo da voz, articulacédo, degluticdo e cognicdo que podem
comprometer consideravelmente a comunicacao e alimentacao do
individuo parkinsoniano. Ndo ha um consenso de qual a ordem de
aparicdes dos sintomas, pois hé autores que referem que em estagios
inicial e intermediario sdo mais evidentes as altera¢des na fonacado e na
articulacéo da fala e em estagios mais avancados estes sujeitos referem
gueixas na degluticdo e outros afirmam que os transtornos da degluticdo
podem ocorrer tanto nas fases iniciais como nas fases avancadas e que o
fator predominante refere-se ao conjunto sintomatoldgico apresentado.
Essa extensado tem o objetivo de proporcionar o aprofundamento
conhecimento tedrico a respeito da DP e correlacdo com a
fonoaudiologia, pensar em propostas de avaliacao e reabilitacdo com
base na literatura e na vivencia pratica. DESENVOLVIMENTO: Este
projeto surgiu durante o estagio alternativo em fonoaudiologia, pois
durante o curso de Fonoaudiologia os discentes tem pouca oportunidade
de vivenciar o aprendizado em uma doenca especifica. A Fonoaudiologia
€ a ciéncia que tem como objetivo o estudo da comunicacdo humana, no
que se refere ao seu desenvolvimento, disturbios e diferencas, em
relacdo aos aspectos envolvidos na funcdo auditiva periférica e central,
na funcao vestibular, na fungao cognitiva, na linguagem oral e escrita, na
fala, na voz, na motricidade orofacial e na degluticdo. A atuacéo
fonoaudiologica oferece interfaces com diversos profissionais, entre elas
a interface com a Neurologia. Considerando estes apontamentos, acdes
conjuntas sdo de extrema importancia, para tanto € importante
proporcionar ao aluno vivencias interdisciplinares alem de
aprofundamento tedrico para acdes especificas para pacientes com
alteracdes neuroldgicas, especificamente DP. Durante a vigéncia da
extensao fez-se levantamentos bibliografico a respeito de DP e as
correlagcdes com a fonoaudiologia. Os temas abordados transitam desde
a fisiopatologia da doenca até aspectos praticos como orientagdes e
encaminhamentos, quando necessario. CONCLUSAO: Foram vistos
mais de 100 pacientes, realizadas diversas orientacfes e



encaminhamentos, proporcionando uma melhor qualidade de vida aos
pacientes. A insercao na equipe de Neurologia ofereceu aos alunos uma
visdo ampla acerca da Doenca de Parkinson, além de autonomia e
agilidade nos atendimentos.



