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Em seu primeiro momento, o programa busca elaborar um diagnostico
que visa a caracterizacdo do perfil epidemiolégico e citomorfolégico das
idosas residentes no municipio de Uruguaiana, localizado as margens do
Rio Uruguai. A realizacao do diagnéstico requer a sistematizacdo das
informacdes coletadas por meio de questionario estruturado
multidisciplinar. A estratégia das entrevistas nos bairros esta sendo
realizada conforme o zoneamento realizado e envolve entrevistas em
centros de convivéncias de diferentes bairros, bem como nos domicilios
das idosas, onde o questionario esta sendo aplicado por uma equipe
treinada. Ao final de 12 meses de desenvolvimento deste programa de
extensao sera produzido um relatorio cientifico com o perfil das idosas
que vivem nesta regido as margens do Uruguai, que sera amplamente
divulgado no municipio e nos meios de divulgacéao cientifica. Na
sequéncia, o projeto pretende expor os resultados a comunidade
participante, e, desta forma, estimular o planejamento e a eventual
implantacéo de acdes para prevencao de doencgas e promoc¢ao de saude
dentro da universidade e de a¢cdes que visem melhores formas de acesso
aos direitos de salude via sistema publico de saude, pois, uma vez
conhecendo sua condicdo de saude a capacidade de buscar pelos
direitos se potencializa.



