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RESUMO

O presente estudo visa a analisar e caracterizar os usuarios da Praga Carlos
Simé&o Anrt, bem como suas atividades, nos turnos da tarde e da noite. Foram
escolhidos 7 (sete) dias aleatérios para serem observados, sendo que 3 (trés)
deles ocorreram durante a semana e o restante, 4 (quatro) dias, aos finais de
semana, tendo como horario fixo o periodo entre 16h e 21h. A coleta de dados
foi baseada em observacdo ndo participativa e sistematica, consubstanciada
em analises da movimentacdo da praca supracitada, em um periodo de 30
(trinta) minutos. O resultado final evidenciou que o uso local é preferido pelo
publico mais jovem e de classe média-alta, tendo maior incidéncia de ocupacéo
pelos usuéarios durantes os dias da semana e nas areas destinadas a atividade
fisica. Ademais, a preferéncia é pelo uso das quadras esportivas nos turnos da
tarde e da noite. Ja, aos finais de semana, as areas verdes e as quadras
esportivas tiveram maior utilizagdo, ressalvando-se que o uso das quadras

esportivas e da pista ocorreu durante o turno da noite.

Palavras-chave: Lazer. Espacos Publicos. Analise.
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1 INTRODUCAO

Os espacos publicos de lazer sdo uma opg¢do aqueles que procuram
uma atividade ao ar livre, seja para se exercitar ou para qualquer outra

atividade que o usuério escolha, a fim de utilizar o seu tempo livre.

Em Porto Alegre, sdo oferecidas 617 pracas, bem como 9 parques para
populacdo. Todavia, nem todos esses espagos oferecem estrutura adequada
para a sua utilizacdo, o que leva os habitantes a procurarem outros lugares em
regides diversas das suas residéncias. Assim, a populacdo usuaria precisa se

deslocar para algum outro local, para suprir sua necessidade de lazer.

Dito isso, Silva et al. (2012) e Boclin, Faerstein e Leon (2014) comentam,
em seus trabalhos, que o local escolhido pelos usuarios deve apresentar
caracteristicas que os atraiam para utiliza-lo, como seguranca, atragdo visual,

estrutura e condicdo adequada.

Nesse mesmo sentido, Luz e Kuhnen (2013) também direcionam sua
pesquisa as caracteristicas que atraem as criancas para a escolha do local
que, em analise geral, sdo praticamente as mesmas levantadas por Silva et al
(2012) e Boclin, Faerstein e Leon (2014).

Diante disso, escolheu-se a Praca Carlos Simao Anrt, localizada no
Bairro Bela Vista, mais conhecida como “Praca da Encol”, porquanto o local se
enquadra nas caracteristicas supramencionadas pelos autores. Ademais, esse
€ um espaco ja tradicionalmente bem conceituado pela populacdo usuaria de
pracas de Porto Alegre, inclusive, frequentada por esta académica,

preferencialmente no turno da noite, um dos topicos analisados nesta pesquisa.

Nesse contexto, trazem-se outros fatores que influenciam diretamente o
uso de espacos publicos, principalmente no turno da noite. Nao é novidade que
o problema da seguranca publica atinge grande parte da populacdo mundial,
todavia, no que diz respeito as areas de lazer publicas de Porto Alegre, o
problema da seguranca é invariavelmente condicionante a busca por outros

lugares para entretenimento noturno.



Ocorre que, diante da problematica da seguranca publica, os usuarios
veem-se carentes de espacos propicios para recreacdo noturna, restando,
assim, alternativas como os locais privados e que demandam de poder

aquisitivo para o uso, fator este que nem sempre € alcancado pela populagao.

Outra questdo evidenciada, frente ao convivio de usuérios
frequentadores da praca em andlise com os de outros lugares, é a falta de
planejamento dos espacos publicos. Isso porque ha negligéncia em se realizar
pesquisas a fim de caracterizar as necessidades de lazer em cada
comunidade, tornando determinados locais inadequados e, por consequéncia,

inutilizados pelas pessoas que ali convivem e usufruem do espaco.

Isso ocorre com a populacao idosa, fato que € mencionado por Pinto e
Pereira (2015), pois a falta de estudos das preferéncias de tal faixa etaria

influencia diretamente o uso dos espacos publicos por parte destes.

Barros (2006) também relata a mesma problematica, mas em relacéo ao
lazer na periferia. Muitas vezes, ao se negligenciar a estrutura e o incentivo
adequados, reforca-se a ideia de que ndo € necessario um espaco dito de
lazer, nem é preciso saber quais as necessidades principais para o lazer

naquele local.

Logo, o presente trabalho visa também a analisar a questdo levantada
pelos estudos de Rodrigues (2003), como comentado anteriormente: a falta de
pesquisas para o planejamento de espacos publicos leva a inutilizagdo dos
locais. Essa abordagem feita pelo autor se refere a programas e a espagos,
bem como se este Ultimo, em si, garante a aderéncia dos usuarios, ou se €

necessario um programa para cativar a atencdo para a permanéncia no local.

Por fim, também se levantara, com o presente trabalho, as
caracteristicas dos usuarios da Praca Carlos Simao Anrt, a verificacdo de quais
séo as atividades mais realizadas durante os dias e 0s turnos observados, bem
como as menos praticadas e coletar dados a fim de contribuir para futuros
planejamentos de espacos publicos, adequando-os conforme o perfil dos

usuarios.



Nos proximos capitulos serdo abordados os conceitos e a histéria do
lazer, ensejando maior compreensao diante da(s) escolha(s) dos usuarios para
realizacdo de suas atividades em seu tempo livre, assim como propor maior

entendimento quanto aos espacos publicos.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo do presente estudo foi analisar as atividades e os usuarios da
Praga Carlos Simdo Anrt durante os turnos da tarde e da noite por meio de

observacoes.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Apontar quais sado as principais atividades realizadas nesse espaco
durante os dois turnos (dia e noite), bem como as diferencas e verificar quais
as de menor atratividade aquela populacéo, caracterizando-se, em conjunto, 0s

usuarios perante as atividades observadas.

2.3 JUSTIFICATIVA

Distinguir quais as preferéncias dos usuarios desse espaco publico de
lazer durante os turnos do dia e da noite, realizando-se um levantamento das
atividades mais procuradas no local, e as menos visadas. Caracterizar os
usuarios do espaco analisado para planejamento de um futuro espaco de lazer
que se apresente adequado frente as caracteristicas a serem apontadas por
este trabalho. Efetivar, dessa forma, uma pesquisa com um foco em atividades

que mais atrativas aos futuros usuarios desse espaco de lazer.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 UMA VISAO GERAL DO LAZER

O lazer, do latim “Licere”, tem como significado “ser licito” ou “ser
permitido”, aquilo que, por escolha prépria, o individuo decida realizar em seu

momento livre.

Esse momento pode ser ocupado de diversas maneiras, nao se
limitando apenas ao entretenimento, como é comum se pensar. Vale dizer que
o momento de lazer é dedicado aquilo que o individuo deseja realizar para o

seu bem-estar, como maneira de descanso ou de distragéo.

“No Brasil, a producéo cientifica sobre o lazer emerge a partir da década
de 1970, com o desenvolvimento de pesquisas e projetos especificos”
(GOMES, 2008, p. 1). Diante dessas pesquisas, gerou-se variados conceitos
para a definicAo de lazer e para as suas diferentes fungdes (educacional,
pessoal, social, etc), todavia todos concordam com sua importancia para o

desenvolvimento e bem-estar do individuo.

Nesse vies, o lazer também pode ser integrado a esfera sociocultural,
pois, dependendo da sociedade e de sua histdria e estrutura econdémica (entre
outros fatores), tem um modo diferente de ser visto ou caracterizado. Para
melhor entendimento, pesquisou-se, em diferentes autores, o conceito de lazer.
Dumazedier (1976 apud VILELA JUNIOR, 2012, p.9) afirma que:

o lazer é um conjunto de ocupacbes as quais o individuo pode
entregar-se de livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se,
recrear-se e entreter-se, ou ainda, para desenvolver sua informacéo

ou formacdo desinteressada, sua participacdo social voluntaria ou
sua livre capacidade criadora apés livrar-se ou desembaracar-se das

obrigaces profissionais, familiares e sociais.

Esse conceito é o mais utilizado dentre as definicdes de lazer e serd o

norteador do presente estudo.

Para Gaelzer (1979 apud VILELA JUNIOR, 2012, p.10), o lazer pode ser

conceituado “como a harmonia entre a atitude, o desenvolvimento integral e a



disponibilidade de si mesmo. E um estado mental ativo associado a uma
situacao de liberdade, de habilidade e de prazer”. Requixa (1980 apud VILELA
JUNIOR, 2012, p.11) diz que o conceito de lazer é “uma ocupa¢do nao
obrigatoria, de livre escolha do individuo que a vive e cujos valores propiciam
condicbes de recuperacdo psicossomatica e de desenvolvimento pessoal e
social”. Dieckert (1984, apud VILELA JUNIOR, 2012, p.12) define:

como um evento que une os beneficios da pratica de esportes
(propicios a saude) com a satisfac@o proporcionada ao individuo que
0 pratica, propondo a socializacdo do esporte (lazer, esporte para
todos).

Marcellino (1990 apud VILELA JUNIOR, 2012, p.13) conceitua o lazer
“como a cultura — compreendida no seu sentido mais amplo — vivenciada
(praticada ou fruida) no tempo disponivel”. Pagni (1991 apud VILELA JUNIOR,
2012, p.14)

uma area de estudo e uma atividade pedagégica que tem como
objeto especifico o movimento corporal humano. Objeto este que é
produzido historicamente para uma determinada populacdo que, de
forma diferenciada, espontanea, o desenvolve, segundo sua cultura,
como atividade de lazer.

Ja Marcuse (1971 apud VILELA JUNIOR, 2012, p.15) o define como:

alienacdo, uma ilusdo de autossatisfacdo das necessidades do
individuo, porquanto estas necessidades séo criadas e manipuladas
pelas forgcas econO6micas da producdo e do consumo de massa,
conforme o interesse de seus donos.

Dito isso, verifica-se a diversidade de conceitos de “lazer”, bem como as
possiveis e variadas formas de utilizacdo, dependendo, assim, da maneira
como é contextualizado e do tipo de pesquisa a ser utilizada pelo autor. Isso
(sem duavidas) dificulta o seu entendimento de fato, deixando para aquele que

escolher pesquisar sobre 0 assunto inUmeras possibilidades de interpretacao.

Historicamente, o lazer pode ser, inicialmente, visualizado entre o povo
grego antigo, por meio das interpretacbes dos filosofos da época,
contextualizando o desprezo destes pelo trabalho e exaltando o 6cio para
dedicacéo de corpo e alma a elevacéo do espirito, deixando o trabalho para os

escravos e servos.

Todavia, € na época da Revolucdo Industrial que ha maior

expressividade do lazer, pois, com o surgimento dos direitos trabalhistas,



ressaltando-se as jornadas de trabalho com horas limitadas, os trabalhadores
tiveram seu tempo livre aumentado, ampliando, assim, as atividades

praticadas.

Nesse contexto, importa dizer que lazer é direito a todos, porém néo é

juridicamente sistematizado, pois de acordo com Semeghini Pereira (2009,
p.9),

juridicamente, o lazer é uma faculdade natural do ser humano que
deve ser amplamente reconhecida pelo direito positivo. Durante a
infancia, por inaptiddo para o trabalho, o tempo deve ser
naturalmente reservado para brincadeiras, diversbes e educacdo.
Tem a funcdo de restaurar as energias nos periodos de trabalho e,
por fim, aquele que contribuiu para criar riquezas tem o direito de se
aposentar.

Frente a essa sistematica, destaca-se, na legislacdo brasileira,
mormente no artigo 6°, da Constituicdo Federal de 1998, a garantia de direito
ao lazer a todo e qualquer individuo, pelo qual, transcreve-se: “Sao direitos
sociais a educagédo, a saude, o trabalho, a moradia, o0_lazer, a seguranca, a

previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, assisténcia aos

desamparados, na forma desta constituicdo” (BRASIL, 1988).

Ainda que o lazer esteja expressamente garantido na legislacdo maior
brasileira, sendo de comum acesso a todo e qualquer brasileiro, ele ndo atinge
toda a populagcdo. Ademais, vé-se caréncia legislativa quanto a esse direito
social. Inclusive, € imperioso mencionar que, como citado anteriormente, ha
uma vasta gama de conceitos e de definicdes de lazer, portanto, legislar sobre
isso acabaria interferindo no direito de cada pessoa escolher o que considera,

ou gostaria de realizar, no seu tempo livre.

Ndo obstante a esse ponto, ainda que um direito garantido
constitucionalmente, o lazer acaba sendo ofendido porquanto outra garantia
prevista na Constituicdo Federal Brasileira também é ferida: a seguranca.

Assim, a violéncia que atinge as grandes metropoles (principalmente),
acaba sendo um dos maiores problemas relacionados ao lazer em locais
publicos, uma vez que, pela falta de policiamento em lugares publicos, os

espacos disponiveis acabam perdendo a atratividade para a populacdo. Silva



et al. (2012) apresenta que este € um dos pontos que a populacéo avalia para

tornar o ambiente de lazer agradavel e utilizavel.

Posto isso, um dos grandes pontos de discussao na cidade de Porto
Alegre (RS) é a violéncia. Dado que a praca a ser analisada e observada
encontra-se nessa cidade, esse fator acaba influenciando diretamente na

presente pesquisa.

Outro ponto a ser mencionado diante das analises feitas € o horario de
disponibilidade dos usuarios frente as possibilidades de uso dos locais de lazer
publicos de Porto Alegre. Visto que a maior parte da populacdo tem sua rotina
de compromissos e trabalhos na parte diurna, o uso desses espagos acaba se
restringindo aos periodos noturnos ou aos dias de folga. E, diante disso,
salienta-se, novamente, que a cidade nao apresenta estrutura para comportar o
uso desses locais durante a noite, porquanto ndo ha seguranca adequada.
Assim, instaura-se o conflito direto entre o que esta disponivel, e o que é
possivel usufruir no que tange aos espacos de lazer e ao horério de uso

durante a noite.

3.2 ESPACOS PUBLICOS E A PRACA CARLOS SIMAO ANRT

A cidade de Porto Alegre possui 9 (nove) parques e 617 (seiscentos e
dezessete) pracas, como mostra o quadro 1, a seguir. Entende-se por praca e
parque, em uma visao geral, um local publico de convivéncia e de recreacao.
E, no Brasil (mais precisamente), consideram-se pracas ou parques 0s locais

com jardinagem e que sejam de convivéncia.

Quadro 1 — Lista resumida de areas verdes municipais de Porto Alegre

AREAS VERDES PUBLICAS DO MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE

2014(JANEIRO)

AREAS VERDES LAZER uc TOTAIS
Quant. m? Quant. m? Quant. m?
PRACAS 617 4.660.932,00 617 4.660.932,00|
PARQUES 9 2.548.067,00 3| 12.290.792,00 12| 14.838.859,00
RESERWVA BIOLOGICA 1] 1.798.327,00 1 1.798.327,00
TOTAIS 626 7.208.999,00 4| 14.089.119,00| 630 21.298.118,00

Fonte: Dados obtidos pela Prefeitura de Porto Alegre (SMAM, 2014).



Entdo, o local que Porto Alegre define como praca ndo ira,
necessariamente, ter uma grande estrutura ou espaco para o lazer.
Exemplifica-se esse aspecto citando que ha “pracas” que possuem apenas

bancos e um recanto de jardinagem.

Dito isso, dado que o presente trabalho visa a avaliar, em nimero maior,
usuarios e possibilidades de lazer, escolheu-se a Praca Carlos Simdo Anrt, que
€ mais conhecida como Praca da Encol. Ficou, assim, conhecida apos ter sido
adotada, por um periodo, por uma empresa cujo nome era Encol. Atualmente,

essa praca estd amparada pela empresa Meinick Even.

Esse espaco foi urbanizado em 1985, sendo que, em setembro de 2000,
apos processo judicial, que deu sentenca favoravel a prefeitura de Porto
Alegre, a praca teve uma area de 2.000m2 reintegrada, totalizando 26.670m?2.
Trata-se, assim, de um local publico que oferece quadras esportivas (futevolei,
ténis de praia, volei de praia, futebol), “cachorrodromo”, praca infantil, area
fitness, bocha coberta, bancos, bebedouro, pista para caminhadas, grande
area com gramado e iluminacdo, a praca também é utilizada para festas e

concertos.

Ou seja, frente as caracteristicas observadas e supramencionadas, a
“Praca da Encol” preenche todos os requisitos que Pinto Costa da Silva et al
(2012) apresenta em seu artigo como sendo atrativas para seus usuarios,
tornando-a um local indicado para a pesquisa em questao.

Outro ponto que favoreceu a escolha dessa pracga para a pesquisa, foi a
localizag&o. Esta se encontra em um bairro nobre de Porto Alegre (Bela Vista),
tendo uma melhor estrutura, inclusive no que diz respeito a questdo da
seguranca, apresentando baixo nivel de violéncia (no bairro, como um todo), o

gue, nitidamente, favorece a busca pelas atividades no turno da noite.

Nesse sentindo, importa destacar que, em regides de dificil controle da
seguranca, a solucdo foi cercar o local. E o caso da Praca Alema Germania
que, apesar de ser publica, tem horario limitado de utilizacdo, fechando os

portbes as 19h. Mormente, essas atitudes de delimitacdo de horario e de



cercamento do local mostraram-se efetivas, porquanto se percebe a
preservacdo da estrutura do local. Todavia, o procedimento de cercamento
eletronico realizado no Parque Farroupilha (conhecido como “Redencéo”), n&o
apresentou resultados favoraveis, nem quanto a seguranca e nem quanto a

preservacdo da estrutura.



4 METODOLOGIA

A pesquisa se configura de forma qualitativa, tendo por instrumento a
coleta de dados a ser efetivada em 7 dias de observacgao, das 16h as 21h, na
Praca Carlos Simao Arnt, sendo 3 dias durante a semana e 4 dias durante os

finais de semana.

Dessa maneira, a analise das atividades e dos usuéarios desse local
ocorrera em diferentes dias, bem como em diferentes horarios. A analise

realizada sera nao participativa, ou seja, sem interferir ou interagir com o meio.

As anotacOes serdo feitas a cada 30 (trinta) minutos, incluindo as
atividades realizadas mais aparentes e as caracteristicas dos usuarios quando
for visualmente possivel. Ndo havera nenhum tipo de exclusdo durante as
observacfes, assim, todo material pertinente a essa pesquisa serd anotado
para posterior analise e discusséo.



5 DISCUSSAO

Ap6s as andlises feitas com os dados coletados por meio das
observacdes obtidas nos dias 22/09, 24/09, 25/09, 02/10, 08/11, 09/11 e 12/11,
constatou-se que a Praca Carlos Simdo Anrt € de grande utilidade para a
comunidade local e arredores, tendo todos 0s seus espacos ocupados em

algum momento das observagoes.

Os apontamentos feitos por Silva et al. (2012), em sua pesquisa, como
um espaco bem preservado, de atratividade visual para 0s usuarios, com
estrutura e seguranca, que sao pontos-chave para a realizacdo de atividades

no local, foram efetivados durante as observacdes feitas.

Também se notou que ha a exclusdo “indireta” de usuarios de baixa
renda no local, dado que a praga esta localizada em um bairro nobre de Porto
Alegre. Assim, evidencia-se, de certo modo, que ocorre preconceito por parte
dos usuarios que frequentam praca, sendo possivel visualiza-lo por meio de um
manifesto feito em outra pragca com as mesmas caracteristicas desta, conforme
registrado na Figura 1, ocorrido no Parque Moinhos de Vento, que também se
encontra em um bairro nobre de Porto Alegre:

Figura 1 — Também Somos Parte da Paisagem

Fonte: Somospartedapaisagem/facebook 2016

Acredita-se que, de fato, ocorra preconceito e até ressentimento dos

usuarios de baixa renda quanto a utilizacdo do local, isso porgue néo se



sentem confortaveis ao utilizar o local para seu lazer, recorrendo a locais mais

préoximos de suas moradias.

Barros (2006) levanta, em sua pesquisa, as poucas possibilidades de
lazer das criancas e jovens residentes da periferia. A autora afirma, inclusive,
que quando h& de espacos de lazer aos arredores, estes ndo sdo mantidos, ou
seja, ndo ha o cuidado necessario, seja por parte da populacao, seja por parte
da iniciativa publica ou privada responsavel pelo local, todavia, este ndo sera
objeto de andlise do presente trabalho. Ademais, vé-se, nesse poucos espacos
disponiveis a populacdo de baixa renda, constantes depredacdes e destruicdes
do local.

Nesse sentido, ainda que tais atitudes nao facam parte da pesquisa, ha
de se destacar que existem obrigacdes por parte da prefeitura quanto ao zelo e
manutencdo desses locais. O que se observa, em linha geral, é que se da
maior énfase aos locais em que usuarios com maior poder aquisitivo
frequentem, excluindo-se, assim, de maneira indireta, os jovens da periferia,
tornando-os mais carentes (ainda) de locais de lazer. Diante disso, deduz-se
que esses jovens optem pelo 6cio, em suas rotinas, procurando outras
atividades que nao sejam benéficas para sua saude. Além disso, 0 mau zelo
torna esses espacos publicos propicios a outras atividades ilicitas, como o

trafico e a prostituicao.

Destarte, outro fator que beneficiou a praca em andlise, no que diz
respeito a seguranca do local — além de estar localizada em bairro nobre da
cidade —, foi o grande numero de carros que trafega ao seu redor. Também se
menciona o fato de ser um espaco de ampla visdo para quem passa e para

quem utiliza o lugar.

Nessa linha, importa trazer os dados apresentados pela Secretaria da
Seguranca Publica, confirmando que o bairro Bela Vista possui baixos numeros
de ocorréncias em relacdo a seguranca. Assim, evidenciou-se maior facilidade

em uso da praca no turno da noite.

Quanto a utilizacdo dos espacos da praca, e diante das observacdes

feitas, verificou-se maior frequéncia de uso ocorre no turno da noite e durante



os dias da semana, tendo as quadras esportivas, a area fitness e a pista com
maior uso. Salienta-se que a area fithess tem seu uso incentivado por
educadores fisicos, que se aproveitam do espaco e da estrutura para dar

atividades diversas a seus alunos.

Ja analisando as quadras esportivas, nota-se uma rotina de grupos
jovens que tornaram algumas noites da semana como sendo destinadas a

pratica esportiva.

Aos finais de semana, houve divergéncia nos resultados da analise,
posto que, em dois dias de observacédo, o horario foi alterado pela adesao do
horario de veréo, sendo vista, nesses dias, maior permanéncia dos usuarios no
local. J& nos outros dois dias do final de semana de observacéo, sem o horéario
de verdo, o movimento da praca se extinguiu as 19h30, apenas permanecendo
alguns usuarios na pista e no ténis de praia, frisando-se, nesse ponto, que, em
um dos dias de observagdo, mais especificamente na data de 24/09/2016,
houve um torneio de ténis de praia, que durou além do horario percebido nos
demais dias de observacao, sendo este um dia atipico quanto a movimentacéo

da praca.

Em analise critica quanto a esse ultimo acontecimento, vé-se uma forma
de incentivo a utilizacdo do local. Rodrigues (2003) faz uma associacdo de
espago e programa, e vemos, neste exemplo, que o espaco so foi utilizado em
horario excedido ao da pesquisa, porquanto ja havia um programa organizado
para o0 uso do espaco. Assim, 0 que se levanta é a questao de que nao se deve
oferecer tdo somente o espaco de lazer, mas também promover o incentivo a

sua utilizacao.

Por esse angulo, o incentivo da ocupacdo desses locais, no turno da
noite, serviria, além de instigar maior préatica esportiva, como também meio de
manter os locais mais seguros. E, por consequéncia, estimular outras praticas

de lazer, visto que, sem seguranca, nao é possivel.

No que diz respeito a rotina adotada pela maioria da sociedade, o
diurno, vé-se que o tempo disponivel para lazer é na parte da noite, sendo

l6gico e dedutivo que se deva ter maior preocupacao por estes espacos no



horario noturno. Contudo, isso ndo ocorre, levando os que procuram alguma
forma de lazer no seu turno disponivel a busca por locais privados, mostrando,

novamente, uma tacita exclusdo aqueles de menor poder aquisitivo.

Nesse momento, levanta-se uma hipétese que nao sera discutida, porém
de possivel pesquisa futura e convidativa a reflexao: a falta de estimulos para a
utilizacdo dos espacos publicos a noite seria um fator que levaria jovens e
adultos a procura de locais como bares e shoppings? E se houvesse(m)
incentivo(s), em longo prazo, para os locais publicos, ocorreria mudanca

significativa nos habitos da sociedade?

Pimentel (2012) explica uma das diferencas encontradas nos usuarios
da praca em analise: além dos que se encontravam ali para pratica esportiva,
havia os usuarios que apenas ocupavam o local, realizando diversas outras
atividades nao “ativas”. Nao necessariamente sendo atividades sem acéo
nenhuma, mas que ndo sdo de carater esportivo, sendo esse usuario
caracterizado pelo “lazer passivo”. Esse autor, inclusive, argumenta, afirmando
que o lazer passivo ndo deve ser levado para o lado negativo, embora néo
apresente teor saudavel, sendo esse termo discutido no ambito da Educacéo
Fisica e na &rea da saude. Nesse ponto, por meio das observacoes realizadas,
também se realizou uma analise quanto as principais atividades passivas de
lazer, sendo as principais as de carater social, como rodas de chimarrao,
encontros com conhecidos (estes mais frequentes aos finais de semana).
Salienta-se uma caracteristica bastante marcante e presente no local: usuarios
passeando com seus animais de estimacgéao, atribuindo a este certo inventivo
de interacdo social, visto que muitos dos usudérios que possuiam animais de
estimacao interagiam entre si. Essa hipotese pode ser fomentada pelo fator de

existir uma caracteristica em comum: 0s animais de estimacao.

Outro ponto a ser elucidado a partir das analises obtidas por meio das
observacbes € a baixa frequéncia de idosos no local. Quando o frequentam,
sdo do sexo masculino e dirigem-se ao espaco da bocha. J4 no espaco da

praca em si, a frequéncia de idosos era bastante inferior as demais idades.

Pinto e Pereira (2015) atribuem esse fator, no Brasil, a uma falsa

esperanca da aposentadoria, pois, por seu baixo poder aquisitivo, criam-se



prioridades diferentes daquelas imaginadas pelos aposentados, deixando-se de
lado a esfera do lazer, na terceira idade. Por conta disso, a saude da terceira
idade estaria indiretamente sendo mais afetada, prejudicando a pratica de

outras formas de lazer.

Pinto e Pereira (2015, p.21) também sugerem que:

os gerontologos constatam que, mesmo para aqueles idosos que tém
condicbes de saude e econdmicas, 0 impacto que a parada do
trabalho profissional provoca, vai determinar uma grande reluténcia
em aceitar uma vida de lazer.

Embora tal fator ndo seja uma questdo em estudo no presente trabalho,
devido ao que foi observado, cabe destacar que os usuarios dessa praca
possuem uma renda acima da média, e que, conforme a Figura 2, a seguir
anexada, a populacao idosa ocupa 12,1% da populacéo total do bairro Bela
Vista.

Outra razdo dessa possivel falta de ocupacdo por parte dos idosos, e
que também é levantada por Pinto e Pereira (2015), é no sentido de propor que
h&a muito mais por tras do lazer do idoso, e que o leva a variaveis formas de
lazer em suas atividades escolhidas, até, muitas vezes, tornando-se algo

contraditério ao conceito de lazer.



Figura 2 - Faixa etaria da populacéo de Bela Vista - Porto Alegre

Bela Vista: Faixa etaria
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Fonte: Censo (2010)

Podemos verificar, também, na figura 2, que a porcentagem de criancas
presentes no bairro € a mais baixa, sendo de 4,1%. Fato este curioso, posto
que pragas e parques normalmente atraem um maior nimero de criangas.
Todavia, a praca observada apresenta maior nUmero de jovens, mesmo em
relacdo as criancas, que sao 0 publico que maior tem interesse, geralmente,

em pracas e parques.

A hipétese para isso é que, com o passar dos tempos, as possibilidades
de espagos para o lazer infantil, por questdes espaciais e sociais, diminuiu
consideravelmente. Estes espacos (pragas e parques) servem diretamente
para o desenvolvimento de habilidades fisicas, sendo entdo de grande
importancia para essa faixa etaria. Luz e Kuhnen (2013) apontam que as
criancas tém preferéncias por espacos com estruturas bem conservadas e
areas que possibilitem realizar suas criatividades, incluindo espacos verdes e

planejados.



Tal como citado por Silva et al. (2012), as analises feitas a partir dos
usuarios que utilizam o local, as criancas também tém os mesmos parametros
para avaliar sua atratividade e utilizagdo, como: estrutura, seguranca,
atratividade visual, variedade de atividades. Nesse quesito, foi observado, na
Praca Carlos Simdo Anrt, que as criangas tinham livre acesso a todos os
espacos oferecidos pela praca, mesmo aqueles que se direcionavam aos
adultos, como a area fitness, visto que tal espacgo tem forte atragdo visual para
0S pequenos que, incentivados pela curiosidade, utilizavam-na das formas mais
variaveis e criativas. Em que pese haver uso criativo da area fitness da praca
pelos infantes, as maiores preferéncias continuaram a ser a praca infantil e as
guadras esportivas, em especial a quadra de futebol. Isso porque eram

incentivados pelos pais que realizavam partidas com outras criangas na praga.

Por fim, de maneira geral, o local apresenta estrutura propicia e
adequada a uma grande variedade de atividades. Inclusive, durante as
observacdes, foi notado o uso desse local de maneira politica, sendo realizado

um manifesto a favor de um candidato politico — fato atipico e temporal.

Assim, cabe citar Queiroga (2014, p.112), que aponta 0s espacos livres
nao sdo apenas para o lazer, mas também:
a importancia de espagos ndo vegetados para indmeras praticas

sociais: das feiras as festas populares, das manifesta¢des politicas a
valorizacéo de determinadas paisagens e patriménios culturais.

E, nesse contexto, ha de se citar outra manifestacdo ocorrida na praca,
mas realizada em prol da utilizacdo das pracas no turno da noite: a Serenata
lluminada, que busca, desde a sua criacdo, realizar eventos motivando a
ocupacdo de um determinado local puablico no turno da noite, para que haja um
incentivo a seguranca desse local para sua utilizagdo a noite, dado o sucesso
dos ultimos eventos acontecidos. Assim, fica evidentemente clara a importancia
dos locais publicos, ndo apenas sendo disponiveis no turno diurno, mas

também no noturno.

Logo, compete também as politicas publicas incitarem e estudarem
melhores formas de os locais serem utilizados pela populagéo, realizando
levantamentos sobre as preferéncias e as atratividades dos espacos publicos,

pois cada um apresenta um tipo de comunidade ao seu redor, podendo ocorrer



o0 incentivo ou a criacdo de uma estrutura que ndo seja apropriada para o local
e para a populacdo que ali frequente ou resida, lembrando que lazer é direito
de todos e que todos tém o direito de uso e o dever de zelar por esses

espacos.



6 CONCLUSAO

As principais atividades observadas durante o periodo de analise no
local foram as que envolviam atividade fisica, sendo a utilizacdo das quadras
esportivas e pista as mais visadas, estas com maior permanéncia dos usuarios

durante os dois turnos, durante os dias da semana e finais de semana.

A area verde foi mais utilizada aos finais de semana, principalmente para
encontros sociais e passeios com animais de estimacdo. Ademais, nesses

dias, a maior parte desses usuarios pertencia a faixa etaria jovem.

A partir das observacgodes feitas, ficou evidente que o local se tornou um
ponto para encontro de jovens-adultos, pois seu maior enfoque esta na parte

estrutural, afinal, é destinada ao usufruto destes.

As criancas entram na segunda porcentagem de ocupacdo do local,

concentrando-se na area da praca infantil e na quadra de futebol.

Como antes mencionado, os idosos nao tiveram grande participacdo nos
dias analisados, podendo tal auséncia ser efeito da falta de estruturas de seu

interesse.

No turno da noite, foi notério que a atividade fisica é a principal pratica
realizada na praca, sendo os locais destinados a ela frequentados por grupos

ja com rotina definida para esse fim.

A parcela de usuarios de classe média-alta também é caracteristica do

local, visto que se encontra em um bairro nobre de Porto Alegre.
Poucos espacos nao foram utilizados durantes as observacgdes.

Espera-se que, com este estudo, seja possivel fomentar a estrutura de
futuros/novos planejamentos e projetos para os espacos de lazer publico,
analisando-se, primordialmente, as caracteristicas do local, da populagédo
usuaria e/ou residente aos arredores, bem como que promovam novas

estruturas que atendam o publico de forma que seja possivel o uso de todos.
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