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Os carotenoides exibem um papel importante na salide humana, além de alguns possuirem
atividade pré-vitamina A, atuam como antioxidantes bioldgicos e protegem as células e os
tecidos contra os danos causados por espécies reativas de oxigénio (ROS) e de nitrogénio
(RNS). Evidéncias epidemioldgicas sugerem que uma dieta rica em carotenoides esta associada
a diminuicdo do risco de desenvolvimento de algumas doengas crdnico-degenerativas. Tais
efeitos sdo parcialmente atribuidos a agdo antioxidante dos carotenoides contra as ROS/RNS.
Neste contexto fica clara a importancia do desenvolvimento e validacdo de métodos analiticos
para a determinacdo destes compostos bioativos em diferentes matrizes. Neste trabalho,
desenvolvido no Laboratério de Equipamentos Especiais do ICTA, foi validado um método
analitico para a determinacdo de carotenoides por HPLC-DAD e o mesmo foi aplicado para a
determinagdo da composicdo de carotenoides das microalgas Dunaliella tertiolecta e Chlorella
sp. Para a validag&o foi utilizado o padréo de all-trans-p-caroteno. O método foi validado com
sucesso, apresentando boa linearidade na faixa de concentracdo de 0,125 a 15 pug/mL (R*=0,998,
p<0,05), e baixos valores de limites de deteccéo (0,91 ug/mL) e de quantificacdo (2,75 ug/mL).
A aplicacdo deste método analitico possibilitou a identificacdo de 12 e 13 carotenoides nas
microalgas D. tertiolecta e Chlorella sp, respectivamente. O carotenoide majoritario em ambas
as microalgas foi a all-trans-luteina (1698 pg/g de biomassa seca na D.tertiolecta e 1170 pg/g
de biomassa seca na Chlorella sp.), representando cerca de 50 % (em massa) do total de
carotenoides. Os teores de luteina encontrados nestas microalgas sdo significativamente
superiores (2-40 vezes) aos relatados para as principais fontes de luteina (salsa, cenoura,
pimentdo vermelho, brdcolis). Os resultados deste trabalho indicam que as microalgas D.
tertiolecta e Chlorella sp. sdo excelentes fontes de luteina para a aplicacdo na industria de
alimentos, na indUstria farmacéutica e na alimentagdo animal. O método validado neste trabalho
esta sendo utilizado pelos alunos de Pds-graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
(PPGCTA) do ICTA no desenvolvimento de suas teses.



