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RESUMO

A escrita deste Trabalho de Conclusdo de Curso parte de uma experiéncia de pathos e trilha uma
saida do sofrimento pela via da narrativa. A partir do saber da experiéncia, busca-se pensar a
formacao em psicologia, tomando como elementos os ventos, as ondas, as areias. O pensamento
sentido acerca da presenca ¢ transversal na elaboragao.

Palavras-chave: Experiéncia. Formagao. Narrativa. Pathos. Presenca.
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LISTA DE FOTOGRAFIAS

(por ordem de aparecimento)

Neblina
Pressagio
Desterritorializagdo a vista
Areia e olhar
Pegada e tempo

Aproveitando os ventos



O que aconteceu sdo ventos.
Meu desejo de contar a partir do que se passou é motor.

(Com isso, mais diversos fatores co-moventes que desconhego.)

Sei que o chdo ¢ liquido.

Palavras moventes se aventuram a escrever caminhos.

Se vou me afundar por essas aguas?

Ndo sel.

Afundar é um dos riscos da navegagdo, a ele posso estar atenta, usar algumas boias.

E o que se pode fazer.

Ha um tanto de impreciso quando se precisa navegar, e os ventos podem ser imprevisiveis

(a ponto de nem serem levados em consideragdo).

Deve ser por sua invisibilidade.

O vento ndo se deixa ver, escapa, corre fugidio.

(Mas deixa pistas da sua existéncia pelas marcas que faz por onde passou.)






Saira do barzinho para ir para casa escrever. Estava indo de “uber” pela orla.

De repente avisto pela janela esquerda uma onda gigante se formando, e no segundo seguinte
essa onda ja chegou até o carro, que perde o chio firme e sua diregdo. A visibilidade fica muito
reduzida, o que viamos perdeu os contornos, parece que estamos em meio a uma chuva muito
forte. Percebo que do lado direito da pista ha muitas arvores. O carro vai deslizando, o motorista
ndo tem como conduzir, apenas consegue segurar um tanto o volante. Tenho medo de nio
sobrevivermos, minha sensagdo ¢ de que vamos bater nas arvores por causa da 4gua que tomou a
estrada de concreto. Sinto estar gritando, ainda que esteja em siléncio. Momento de desespero e
atenc@o que se prolonga, até que, ndo sei como, conseguimos atravessar e chegar a algum lugar

firme novamente. Vejo que a onda destruiu muitas construgdes, mas estamos vivos.

Ai o desconhecido que me levava me explica. Diz que tem experiéncia com esse tipo de coisa e
que, quando acontece algo assim, o controle ¢ que faz o acidente. Nessas horas, tem que se mover
com essa forca, seguir seu fluxo para tentar sair num desvio mais adiante. Se frear ou tentar a

direcdo contraria, ai € certo que ndo sobrevive. O jeito de resistir € ser flexivel.



Acordei atordoada. Era muito real, assustador.
Respirei fundo e me assegurei de que, naquele momento, estava em territorio conhecido e em chao seco,

0 que me permitiu voltar a dormir ainda algum tempo.

Esse sonho aconteceu na noite do dia em que percebi que precisava contar a historia que se segue.

A sabedoria do motorista estava em saber que ele ndo tinha como ter controle de todos os fatores.

Tem horas em que ¢ preciso se deixar mover por um fluxo mais forte, fazer a travessia com e por

essa forca, para poder sair em outro ponto.

Acho que era isso que o desconhecido me indicava.






Fazia meses que Jo2o vinha antecipando setembro.

A cada dia umido, chuva abundante e vento bem ventado, falava de seu pavor do tempo do més
de setembro. Mas ainda era julho ou agosto. Eu ria disso, e essa brincadeira funcionava pra espantar
o mau humor, que as vezes pode ser pior que mau tempo. A mim, setembro trazia as cores da

primavera, os ipés floridos em rosa, roxo, amarelo. Lembrava das chuvas nos dias dos desfiles, esses

incomodando muito mais do que as dguas em precipitacao.

Era quinta-feira, dia seguinte ao feriado da tal independéncia (comemoracao que tinha soado
ainda mais estranha na conjuntura do pais). Estava indo pra aula quando encontrei Mara e Ana no
patio da faculdade. Estava com saudade das duas e saudade das tardes livres. Permiti me demorar
com elas, viver o encontro casual. Fazia um dia bonito demais para estar em sala de aula, e entdo
passamos a tarde juntas em meio a grama, conversando e admirando as arvores, ndo todas

floridas, mas belas em seus ciclos. Tempo privilegiado e saboroso.



J& findava nosso encontro quando vejo a ligagao de Jodo. Me liga “so para que eu fique avisada”.
Uma amiga de sua mae entrou em contato com ele porque ndo falava com ela havia alguns dias.
Sua mae e o padrasto (Marcelo) tinham viajado para um camping em que costumavam ir, na beira
da Lagoa dos Patos. Jodo ligou para 14 e ai soube que o pessoal ndo os via desde segunda, quando

tinham ido pescar de barco.

Devem-ter-ido-acampar-em-algum-outro-lugar-logo-voltam.
Marcelo-disse-que-retorna-ao-trabalho-na-proxima-segunda-ta-tudo-certo.
Eles-costumam-fazer-isso-de-sumir-uns-dias-ficar-sem-celular-normal.

E-bem-o-tipo-deles-mesmo-daqui-a-pouco-estdo-por-ai.

Mas... tem comida na mesa da cabana... ndo parece que sairam para demorar tantos dias. ..

E... essa semana teve ciclone extratropical... lembra?

Nesse setembro, a primavera demorou a chegar. E setembro durou muito muito, com certeza mais

de més. E ainda segue durando,



Me perdi no tempo, ndo sabia para onde ir, esqueci do compromisso que tinha em seguida.

Jodo tentou ainda uma racionalidade que dissesse que estava tudo ok, que podia seguir com o
curso das atividades do dia. Mas logo ficou impossivel fazer qualquer coisa que ndo fosse saber

ou buscar saber do paradeiro da J6 e do Marcelo.

Nos encontramos para pensar-sentir os passos seguintes.

Um desaparecimento era algo realmente inusitado em nossas vidas.
E, além de inusitado, um grande problema.

O que fazer nessa situagdo? Digo, o que fazer para saber deles, encontra-los?



Nagquela quinta-feira a noite fomos na Delegacia para registrar ocorréncia do desaparecimento.

Um policial nos perguntava sobre a ocasido em que isso tinha acontecido, registrava, pensava que
caminhos possiveis para fazer a busca, as limitagdes, o pouco que se sabia. Falar nos fazia perceber a
gravidade da situacdo. “Ja ligaram para os hospitais? Delegacia de 1a? IML? Qual foi a tltima vez
que alguém falou com eles? Conseguem me passar fotos para eu registrar no sistema? Amanha ja vai
ter chegado o boletim de ocorréncia la na Delegacia de Tapes, eles ja estarao sabendo. Vou também
falar com um colega da Delegacia Especializada de Desaparecidos daqui de Porto Alegre pra ver no
que ele pode ajudar, ¢ um caso urgente.”

Enquanto iss0, alguns outros trabalhadores que ali estavam riam, conversavam sobre homicidios do dia e
chamavam os outros para o intervalo, queriam seguir com o churrasco que estavam fazendo. Sentiamos ali
um descompasso: a0 mesmo tempo, nos viamos respeitados por aquele que nos atendia e desrespeitados
pelo descaso dos demais colegas. Era irritante pela situagdo pessoal que estivamos vivendo, mas também
nos causava desconforto perceber que tinham se acostumado as mortes violentas. Seria uma estratégia de
sobrevivéncia no cotidiano de trabalho?

J& era quase meia-noite quando saimos cansados da Delegacia.

Combinamos com minha mae de pegarmos emprestado o carro para viajarmos no dia seguinte.
Jodo ligou ainda para Adriano, amigo proximo, para saber se podia nos acompanhar na viagem.
Queria estar perto de pessoas queridas, caso tivesse acontecido “o pior”. Daiana, nossa amiga e

namorada de Adriano, também se dispds a ir junto.



Saimos de Porto Alegre cedo na sexta-feira. E uma estrada bonita que leva a Tapes, ainda mais
em dias de sol. Por alguns momentos iamos conversando sobre alguns assuntos variados e quase
esqueciamos da circunstancia que nos levava por aquele caminho. Havia alguns dias que ndo nos
encontravamos todos e estdvamos querendo combinar uma viagem juntos, mas certamente nao

aquela.

Chegando ao camping, logo chegaram também amigos da Jo: Acélia, amiga hd mais de 30 anos,
foi quem tinha sentido que algo ndo ia bem. Desde segunda estava angustiada porque ela e J6 ndo
ficavam um dia sem conversar. Jana, filha de Acélia, foi quem entrou em contato com Jodo e
também estava ali, com Gabriel e Julia, seus filhos. Todos estavamos muito abalados. Gabriel e

Julia falavam da J6 e do Marcelo como madrinha e padrinho.

Entramos na cabana de lona pela tela da janela que o pessoal do camping tinha cortado, ndo
queriam arrombar a porta. Alguma comida em cima da mesa, panela no fogao, celular na estante,
marcas de um lugar que estava sendo habitado. Sensac@o estranha de estar invadindo a casa na

auséncia de alguém que logo volta.



Cacaio, do camping, diz que vai falar com uns amigos pescadores para conseguirem um barco.
Gabriel, com seus 19 anos e formacao militar, olha pra Jodo, naquele chamado de homem-pra-
homem, e diz: “e eu e tu, vamo junto 14”. Jodo em um primeiro momento confirma. Depois eu o
questiono, onde ja se viu sair assim de barco por uma lagoa procurando a mae? Seria ainda mais
gente pra termos que resgatar. Lembro de uma viagem que fizemos para Ilha Grande em dia de
tempo ruim e nossos embrulhos estomacais. Sair nessa errancia vomitando daria o tom comico da

cena.

Queremos saber dos Bombeiros, alguém que tenha condi¢des fisicas e emocionais de percorrer
uma lagoa em busca de pessoas e pistas. Bel, recepcionista do camping, nos explica que em
Tapes os bombeiros sdo voluntarios, pessoas que trabalham em outras atividades e, quando
necessario, sao bombeiros, por amor a causa. Possivelmente s6 poderdo ir 14 depois do expediente

normal. Diz que algum parente seu ¢ um deles e entra em contato.



Nao demora até que cheguem ja fardados e com barco dois bombeiros, muito solicitos e
dispostos. Perguntaram o que sabiamos, a tltima vez que alguém tinha falado com eles, para

onde costumavam ir, como era o barco, que roupa usavam, etc etc etc.

Nio entendemos bem, mas um deles ndo poderia trabalhar e precisava de uma carona até a base do
Corpo de Bombeiros, outra pessoa iria em seu lugar. Entendemos que tinha a ver com as eleigdes da
cidade, e que havia uma disputa em rela¢do ao funcionamento dos bombeiros, que sdo de trés tipos:
os militares, os civis e os voluntérios. Toda uma discussdo de politica publica em jogo, e de parte de
uma politica ptiblica sobre a qual ainda ndo tinha pensado. Ele fala com paixdo em defesa de sua
corporacdo. Acha esse funcionamento mais de acordo com a necessidade local e ressalta como
vantagens o carater comunitario e a auséncia de custos para a populacdo. Além disso, antes dos
voluntarios assumirem, nao tinha quem fizesse esse servigo no municipio. Ainda estou meio
impressionada com essas diversas vinculagdes possiveis para os bombeiros, mas estranho esse jeito
voluntariado, em que o que pode estar acontecendo ¢ tao somente precarizagdo do Estado e dos
vinculos de trabalho. Mas simultaneamente a esse cliché que se coloca mais evidente-gritante aos
meus olhos-ouvidos de estudante-de-Psicologia-que-estuda-politica-publica, a empolgacdo de sua fala
faz vibrar e se tornar audivel algo de um jeito de relagdo que parece insistir para além das politicas

estatais instituidas.



Depois disso ¢ que vamos na Delegacia, saber o que a Policia ja esta fazendo.
“Viemos de Porto Alegre, fizemos ocorréncia 14, meus pais estdo desaparecidos”, diz Jodo.
Niao entendem muito o que estamos fazendo ali. Perguntamos se o boletim de ocorréncia

chegou, se deram encaminhamento. Nos passam ao inspetor.

“Hmmmmm, um casal saiu de barco para pescar e ndo se tem noticias deles desde segunda?”

“Pois ¢, sdo meus pais. A gente soube ontem, fez a ocorréncia la em Porto Alegre e viemos agora

de manha pra cé”, diz Jodo.

“Ah. A gente ndo tem o que fazer, aqui na Delegacia ndo temos pessoal, s6 eu pra investigar,
nao tenho barco, a gente nao faz busca... Mas assim, os corpos demoram um tempo até subir
na agua. Tem que esperar, vai uns quatro-cinco dias, as vezes uma semana. Quando tiver
corpo, ai a Policia entra. Recolhe o corpo, manda pra funeraria. Isso fica tranquilo que o

Estado paga.”



Saimos
eu
Joao
Daia

Adriano

Depois de um tempo, tento: “Caso a gente tivesse precisando de um joelhago...”. E nisso ja nos
interpela um jornalista local, figura que se alimenta dos boatos na porta da delegacia:

“E verdade que a Delegacia nio quis fazer o boletim de ocorréncia pra vocés?”

“Nao, nao é verdade.”

“Mas como €, o candidato a vereador vai ou ndo trabalhar como bombeiro? Parece que o partido fez uma

reunido e decidiu que ele ndo pode... Que confusao, hein.”

A menos de um més das elei¢des municipais, nos damos conta de que nosso problema, que parecia tao
pessoal, revolve tensdes na cidade. A obviedade dos conflitos no ar e o quanto os desconheciamos
visibilizava nossa condi¢do de estrangeiros, ndo s6 no que dizia respeito a situa¢do vivida, mas também

no tocante aquela localidade, as relacdes ali existentes.



Queriamos encontrar J6 e Marcelo, descobrir pistas, saber o que estava acontecendo, mas nao

sabiamos bem o que e como buscar. Parecia se tratar de alguma d e r i va em busca de achados.

Ainda ndo tinhamos decretado a morte, como o fez tdo definitivamente o inspetor, ainda que
sentissemos que era pouco provavel que pudessem estar vivos. A questdo € que a gente ndo tinha
nem pista do onde. Serd que estavam, necessariamente, em agua? Sabiamos de outras vezes em
que tinham levado uma barraca para acampar em outra praia. Poderiam estar em algum outro
lugar, ter ficado em uma situag@o ruim em terra. Ainda que o barco tivesse afundado, poderiam
estar ainda vivos, precisando de resgate? Se sim, ai corriamos contra o tempo. Mas onde
estariam? Para onde teriam ido quando sairam pela ultima vez? Em que dire¢@o iniciar?

As pessoas da regido sabiam que por aqueles dias o vento tinha ido a nordeste. Ainda que tivesse
virado nos ultimos dias, por segunda ou terca estavam para aquela direcdo. “Mas vocés ndo tem

ideia do que foram os ventos, era quase 100 km por hora”.

Vamos tentando fazer um mapeamento e tragar alguns indicadores.



Bel tinha conversado com eles na segunda um pouco antes do meio-dia, disseram que estavam
indo pescar e combinaram de ela devolver uns filmes na locadora, ja que eles ndo voltariam a
tempo e era no caminho dela. Aruka, trabalhador do camping, disse que em algum dia, ndo
lembrava qual, disseram que queriam ir pro “40”, “estava bom de peixe por 14”. Esse lugar fica
na direc¢do ao sul, perto de onde existe um assentamento do Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra (MST). Outra pessoa que os viu em alguma das vezes em que sairam de barco disse
que seguiram reto na lagoa, o que apontava uma possibilidade de terem ido para o outro lado da
enseada, na diregdo leste. S6 ndo lembrava que dia que tinha sido, achava que segunda. Entio
alguém releva que sair reto € a instrugdo para navegar, a direcao s se d4 um pouco mais agua
adentro. Sem que soubéssemos, a dire¢ao informada estava codificada, o que alargava nosso lugar de

estrangeiro, desconhecedores também do territorio da agua e da navegacgao.

J& que ndo podiamos contar com a Policia, entdo a aposta eram os Bombeiros, que naquela tarde
ja iniciaram uma varredura aquatica. Jana, Gabriel e Aruka foram ver se descobriam algo no
assentamento, onde ndo foram bem recebidos e de onde voltaram com a fala defensiva de que 1a
“nao havia ladrdao”, manifestagao de um tensionamento em torno do MST. Joao, eu, Adriano ¢
Dai nos ocupamos de ligar ligar ligar. Contatos telefonicos para diversos érgaos piblicos na

expectativa de que pudessem colaborar em algo. Em ndo conseguindo nada além de mais esperas, fomos

vendo que precisdvamos avisar outros familiares da Joceli e do Marcelo.



Os irmaos e a cunhada da J6 que moravam em um municipio préximo chegaram ainda durante a tarde,
muito sensibilizados. Com tranquilidade de gente do plantio e da colheita, foi possivel conversarmos
e sentirmos saudade comendo laranjas-do-céu que tio Juarez trazia da sua terra.

A irma do Marcelo que fora avisada logo telefonou para seu pai e as outras irmas, e era noite quando
chegaram em Tapes. Tinham saido de suas atividades do jeito que estavam e se deslocaram apressados para o
camping, precisando estar perto o mais rapido possivel. Mas naquele dia as buscas ja tinham terminado, ndo havia

muito o que pudessem fazer.

O que foi possivel foi nos juntarmos em roda para conversar, em torno de vinte pessoas que
14 estavamos. Compatilhdvamos ali o que se sabia, o que tinha sido feito, o que precisava ser
feito, hipoteses, ideias, intuigdes, combinagdes. Ali viviamos o dbvio da impossibilidade de
pensar como outra pessoa. Podiamos imaginar o que imagindvamos que eles pensariam, e isso era
o mais perto possivel. Mas cada pessoa que os conhecia imaginava o que eles imaginariam de um

jeito diferente, o que ia constituindo uma multiplicidade de Jocelis e Marcelos.

Eu e mais alguns ja tinhamos saido da cabana quando ouvimos o som alto e melédico de uma voz
rouca. La dentro tinham-se reunido algumas pessoas, com crengas umbandistas, catolicas, evangélicas, e
faziam uma reza conjunta. Agrupados estavamos entre gente com e sem fé religiosa, e dentre as
religiosidades, multiplos credos se faziam presentes. Concepgdes que demarcam diferentes entendimentos
sobre a morte e sobre a vida, o que implica também diferentes modos de narrar e de sofrer que
compunham aquela coletividade.



No sabado, a expectativa ¢ que chegassem Bombeiros Voluntarios de outras cidades para trabalhar junto.
Vinham equipes de longe trazendo barcos, e quando os punham na dgua nao funcionavam, ou
funcionavam por pouco tempo. Algum tempo de trabalho até conseguirem “desafogar o motor”, quando

era possivel.

Nesse dia havia muita gente no espaco publico da praia. Equipes de resgate e busca, amigos e
familiares da Jo e do Marcelo, tapenses a aproveitar a praia, curiosos, jornalistas.

J& havia sido noticiado no dia anterior o desaparecimento e a procura de um casal na Lagoa dos
Patos, mas a imprensa agora insistia no pedido dos nomes. Dizia-se que muitas pessoas da regido
estavam preocupadas que fossem seus parentes. Apesar de em um primeiro momento querer-se
manter o anonimato, vimos que isso ja ndo era possivel. Avaliamos que essa divulgagdo poderia

ser importante, até para que amigos que ndo conseguiriamos acessar pudessem ser avisados.



A tarde de sdbado estava quente e com céu de poucas nuvens.

Em outro ponto da praia, era possivel avistar algumas criangas brincando, se banhavam, riam.

O angulo do sol deixava tudo meio amarelado, aquela luz caracteristica de quase primavera,

que mistura intensidade e nostalgia.

Um bonito lugar para se estar, caso se tratasse de um sabado de folga.

Ja era final do dia quando eu e Jodo fomos para uma parte da areia

em que ndo ouviamos o burburinho da busca e da imprensa.



Ali foi possivel ouvir o siléncio.
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Perceber-sentir a natureza nos possibilitava perceber-lembrar que também a compomos.
Pode ser da nossa natureza artificializante a constru¢ao de ferramentas, como barcos, bussolas,
varas de pesca, roupas, folhas, canetas, linguagem, mas isso de modo algum nos tira o humano

animal que somos.

Naquele momento, o pensar que se sente nos fazia entender que eles tinham morrido naquele

lugar. Lugar que vibrava ciclos, propagava vida. Permanéncia e impermanéncia.



Jodo disse que gostava muito da dgua, lhe desagradava que ela passasse a ter essa marca.

Comegamos a pensar sobre esse gosto... A lembrar de quanto sua mae e Marcelo adoravam ir
para a lagoa e para lugares de pesca. Havia poucos meses tinham praticado mergulho em uma
viagem e voltaram encantados. Jo tinha se aposentado ha pouco no Departamento de Agua e
Esgotos (DMAE) em Porto Alegre, onde trabalhara muitos anos fazendo andlise quimica da agua.

Inclusive foi 14 que ela e Marcelo se conheceram.

Lembramos que no verdo passamos uns dias com ela no camping, e em uma das tardes ela foi
pescar no trapiche, disse que podiamos ir visita-la. Ja era noite quando fomos. Ventava muito e
fazia frio. (Diz-se que os ventos, as aguas e as areias mudaram bastante desde que instalaram
grandes planta¢des de pinus do outro lado da enseada.) A lua entre cheia e minguante clareava a
agua. Jo estava pescando vestindo roupas de dia quente, ventos e ondas batiam forte e ela seguia
ali, em uma luta e uma paixdo intensas. Sentiamos presenciar algo muito intimo. Demos um oi e

voltamos rapidinho, impactados com aquela forca.

Nao era a toa o interesse de Jodo pelas aguas, sua mae era muito ligada a esse elemento e lhe
transmitia esse gosto. Diferente do que em uma primeira impressao podia parecer, esse era um

pertencimento que mais trazia proximidade do que distancia.



Mas... e se tinham morrido ali, e j tinhamos entendido isso, por que ter que encontrar os restos de um

corpo que se decompunha, se misturando a paisagem? O que estava em questdo nessa necessidade?

Essa caracteristica humana de criag@o de rituais nos fazia pensar se a materialidade do corpo sem

vida humana era imprescindivel para o entendimento da morte.

Alguns filmes que tinhamos visto nos ajudavam a pensar rituais de morte que fossem na agua.

Em um deles', coloca-se em cena a morte de um pescador, que morreu no mar ¢ no mar é sepultado
pela populagdo do pequeno povoado. Havia uma grande carga religiosa nesse ritual, mas o que mais
nos tinha marcado era que se langava o corpo a agua depois do funeral, o que se difere das praticas
costumeiras na nossa regido, em que os enterros sao mais comuns. Alids, falar de “enterro” até soa
estranho, porque os sepultamentos atuais geralmente ndo sao feitos na terra, mas em gavetas de
concreto, verdadeiros arquivos mortos.

Imagens de outro filme® também me vinham com nitidez. Enredo com poucos personagens: uma

mulher tinha morrido e seu marido pedia a um amigo auxilio para um rito finebre de acordo com sua

!“Contracorriente”, langado em 2010, dirigido pelo peruano Javier Fuentes-Leon. No filme, as 4reas de praia sio extensas, ¢ 0
espago litoraneo ¢ o lugar da vida publica e a0 mesmo tempo o lugar daquilo que fica escondido.
pa¢ g p p g quilo q

2«Qvsyanki”, filme russo de 2010, com direcdo de Aleksey Fedorchenko. Titulo adaptado para o portugués: “Almas Silenciosas”.



cultura, quase desaparecida, a nao ser na memoria dos descendentes que ainda a faziam viver. O ritual
envolvia eles mesmos prepararem o corpo morto, levarem-no até a beira de um lago da localidade,
atearem fogo e depois langarem as cinzas a dgua. As cenas do ritual transcorriam com atencao e
siléncio, mas ao longo do filme conversas pontuais e memorialisticas iam acontecendo.

Na situa¢@o em que estavamos, essas narrativas nos ofereciam um alento e faziam desvio ao
imaginario afirmado pelo cinema norte-americano, em que, em caso de acidente, havia sempre a

postos uma rede de resgate e busca, disponivel e em condigdes favoraveis de trabalho.

Naquela conversa, em que o ocorrido era tdo recente e a0 mesmo tempo ja tao duradouro, Jodo e
eu fomos percebendo que “o pior” ja ndo era eles terem morrido. O pior era a suspensao que o
desaparecimento instalava, palavra que tomava sentidos tao vastos quanto sua sensacao. E se ao

longo dos dias nao aparecessem? As buscas seriam suspensas? O estado de suspensao ndo seria suspenso?

Nesse caso, como fazer um ritual, na poténcia da coletividade que ele carrega, que pudesse dar

conta de um registro da morte? Ritualidade que permitisse que os vivos seguissem com vida?



Nos lembravamos dos desaparecidos politicos e dos casos de desaparecimentos de criangas.

Como ficam as questdes juridicas, os registros? Seria possivel uma declaragao de 6bito?

Eram perguntas que nos angustiavam e para as quais ainda ndo era tempo de se ter respostas.
Inclusive, queriamos (se € que era possivel querer algo naquele contexto) que tudo se resolvesse

do modo mais cliché possivel e que nem precisassemos daquelas respostas.

Isso me lembrava “K™”, livro em que, no primeiro texto, o personagem fala das cartas destinadas
a sua irma desaparecida que ndo deixam de chegar, mesmo depois de mais de trinta anos de
auséncia. Ao longo daquelas paginas, também parece vir impressa nos vazios outra questiao: para

onde enviar as cartas que ele gostaria de escrever a irma?

? “K - Relato de uma busca”, escrito por Bernardo Kucinski, que teve sua irma desaparecida durante a ditadura civil-militar. Lan-
¢ado em 2011 pela editora Expressdo Popular e em 2014 pela Cosac Naify.



Ja era noite e fazia frio, outras pessoas queridas tinham-se juntado a nds, inclusive Kelly (filha de
Jana) e seu filho Juliano, de quatro anos. Prepardvamos a janta em clima de siléncio e tensdo,
enquanto o pequeno ia pedindo mais e mais folhas para que pudesse desenhar. Até que ele avista

as tantas varas de pesca no canto da casa:

“Mae mae mae, eu quero pescaaar!

Amanha eu quero tomar banho de praia! E pescar!! Deixa? Deixaaaa???”.



As noticias do dia em relagdo ao desaparecimento e as buscas nao mais de “um casal”, mas da
Joceli e do Marcelo, seguiam repercutindo. Muitas pessoas entravam em contato assustadas,
tristes, duvidosas que aquilo pudesse estar acontecendo. Cada pessoa tinha seu tempo de reacao,
suas perguntas, suas sugestoes, suas fés. Falava da ultima vez que tinha falado com eles, os
planos futuros em conjunto. Uma amiga da J6 que nos contatou conta que a tltima vez que falara
com ela tinha sido no fim da tarde de segunda. Antes, a ultima informacao que tinhamos deles era
de segunda de manha. Ela diz que a Jo estava bem alegre, risonha. Disse que tava chovendo
bastante, e que estavam pescando: “Dois loucos pescando no meio do mato!”.

Saber dessa ligacdo relangava condigdes de espera nos que estavam acampados e em busca. Até
ali, ainda ndo se tinha delimitado alguma area da enseada de Tapes, mas o “mato” podia ser um

indicio de localizagdo e também um indicativo para que se tivesse equipes de resgate em terra.

Mas onde seria o tal “mato”? Dentre os que ali estavam, variados conceitos apareciam. Os de fora
da cidade olhavam mapas e imagens de satélite apontando alguns lugares, e os da cidade diziam
onde era mato, onde era campo.

Como entender o que a palavra de alguém nomeia

se ja ndo ¢ mais possivel perguntar para aquele que nomeia?



Desde sabado, Jodo ja queria voltar para Porto Alegre, achava que ndo havia muito o que fazer

por ali. Adriano e Dai nos deram apoio para que continuassemos la ainda no fim de semana.

"’

Depois da informagao sobre a ligagdo, acordamos no domingo com a expectativa de “¢ hoje

Era cedo quando cruzamos por entre as arvores para olhar a lagoa, € nos deparamos com a
impossibilidade de enxergé-la. Olhos viam um branco luminoso que parecia auséncia e parecia
portal. (Lembro-me que dizem que os esquimés tém muitas palavras para caracterizar “branco”.)
O barulho dos barcos chegou antes da imagem, e aos poucos os olhos foram enxergando que o
branco brilhoso era a . Tudo se fazia lagoa e tudo se fazia neblina quando
se estava distante. De perto, e especialmente dentro da agua, ¢ que era possivel perceber a
diferenciacdo. Diferente das lagoas que ja tinhamos visto naqueles dias naquela Lagoa, aquela
estava com adguas muito tranquilas, porque a neblina impedia a passagem dos ventos e a formagao

das ondas.



Naquele dia, pra quem ndo era de busca aquatica, um dos planos eram as tentativas de conseguir pistas
pelo rastreamento da rede do celular, o que precisava ser feito por pedido de liminar da Delegacia via
pedido judicial. O policial da Delegacia Especializada de Desaparecidos ja tinha nos sugerido insistir
nisto, e a informagdo sobre a ligagdo no final da tarde tornava esse dado importante. O problema ¢é que a
Delegacia em Tapes so abria durante dias tteis, entdo o plantdo era em outra cidade, o que tornava essa

estratégia quase inviavel.

Entre angustias, iamos combinando e organizando as atividades que precisavam ser feitas, as quais
abarcavam inclusive cozinhar para um batalhdo. Em torno do meio da manha daquele dia cinza com
baixas temperaturas, sons muito altos comegaram a vir do camping ao lado. Depois de algum tempo
de incomodo, fui falar com Bel para saber do que se tratava, e ela indignada me explica que era um
campeonato municipal de som automotivo. Ela tinha proposto aos organizadores o adiamento, mas
disseram que ndo seria possivel. Foi nesse mesmo dia que o prefeito foi fazer uma visita ao posto
estabelecido na praia nos manifestando solidariedade e apoio.
A competi¢ao do evento pelo mais alto barulho contrastava

. As batidas do som violentavam o corpo que ja estava fragil. Ficar irritada era o
modo como eu ainda conseguia existir.
Voltar a Porto Alegre por algum minimo tempo que fosse ia se tornando uma urgéncia e uma

estratégia de sobrevivéncia.



Quando chegamos em nossa cidade no domingo a noite, a sensacdo era estranha, os olhos
estavam preparados para outras luzes, os ouvidos cansados. Muito carro € muita gente na rua,
correria, “pega-ladraddaao-pega-pega-mataaaa”, “nadado-solta-ele!”, “Brigada-ta-vindoo”, na
esquina do prédio de Jodo, onde chegdvamos. Ai o cansago se alarga, porque sdo entristecedores
do viver esses modos de ndo convivio, as violéncias cotidianas que se alastram em diferentes
niveis e que tramam relagdes sociais em que ndo se visualiza redugdo de conflitos a curto prazo.
Ainda que esse tipo de cena tenha se tornado corriqueiro aos sentidos acostumados, o contexto de

onde vinhamos evidenciava que essas ondas sonoras eram ainda mais gritantes do que as

provenientes dos campedes do som automotivo.

Em Porto Alegre, a sensag@o era de ser estrangeira, a cidade parecia ndo ser mais a mesma,

mas sabia-se que era nos que estavamos estranhos.

Se demorou até voltarmos a Porto Alegre, agora havia uma certa dificuldade para sair, pois outro
ciclone extratropical se armava e na estrada havia chuva de granizo. Essas intempéries também

impediam as buscas de barco na Lagoa, e assim se fazia o que se podia.



Muitas pessoas entravam em contato, queriam noticias. Deus estava presente nas conversas, estaria
cuidando deles, ia ficar tudo bem. Mas sabiamos que ficar tudo bem era uma op¢ao nao disponivel. Por

um longo tempo a noticia ¢ que ndo havia noticia, e assim passaram-se dias.

Na proximidade com a Lagoa, foi-se fazendo ver as variagdes, as sutilezas, as armadilhas. O que

se faz olhar vai entdo transformando os olhos, instaurando visibilidades nao antevistas.

Durante a espera e a procura, naquele coletivo heterogéneo outras redes iam se constituindo.
Redes que ndo eram as da politica publica instituida, nem as de pesca, muito menos as de
descanso, mas redes de afetos, de cuidado, uma afirmacao do estar junto. Encontros e conversas
iam sendo tentados, tateados. O desamparo fazia surgir vinculos que ndo preexistiam a situagao
que nos levava até ali, e famos ensaiando articular os diferentes modos de sofrer e de fazer com o

sofrimento, exercicio de compor, negociar, compartilhar.

Impressionava-me a disposi¢do dos bombeiros voluntérios, ndo entendia como conseguiam ser tao
incansaveis na tarefa. Ao longo daqueles dias foi-me ocorrendo que as equipes seguiam buscando nao
por uma aposta de encontrar J6 ¢ Marcelo com vida (ainda que afirmassem querer muito isso), mas

para que aquele coletivo de amigos e familiares tivesse possibilidade de continuar vivendo.



Na quinta-feira, encontraram na dgua os restos do corpo da Jo.



Ali tive a certeza de que nunca mais ouviria o som de sua risada, e isso doeu.



Junto a dor, um alivio se fazia sentir, porque indicava uma finalizacdo daquela suspensao.

Com a certeza do fato da morte, pelo menos ja era possivel criar uma versao sobre o que teria

ocorrido com eles, irmos para outro momento do luto.

Se podemos considerar a morte a auséncia da presenca, talvez o desaparecimento seja a
auséncia da auséncia. E se a morte tem um sentido de auséncia da presenca talvez
demarque também a presenga da auséncia. E é por essa auséncia que se manifesta também a
presenca da presenca: as pertencas, os detalhes, os rastros de uma pessoa a constituir as
da sua volta parecem se fazer sentir com mais forga (era assim que eu sentia muito viva a

presenca da J6 em mim e nas outras pessoas).

Tristeza, siléncio e espera se estenderam até o inicio de sabado,

quando as equipes acharam o corpo do Marcelo sem vida humana.



Na noite de sabado, ultima daquela etapa em Tapes, fomos a praia pouco depois que a lua
apareceu no horizonte. Estava cheia, amarelada. A luz que refletia na lua se refletia na agua,
fazendo um rastro pela lagoa. Do outro lado do céu sem nuvens, ainda se via o brilho de muitas

estrelas. Era uma noite em que o vento so se fazia sentir pela melodia delicada de pequenas ondas

molhando a areia.
Adriano, Daia, Jodo e eu ficamos por um tempo em siléncio, contemplativos.
Naquele momento, sentia meu corpo vibrar com a forga sutil daquela praia.

Sentia um amor imenso.

Imaginamos J6 e Marcelo com seu barquinho em meio aquela paisagem, pescando,

cercados pelas aguas e sustentados por elas. Rimos.

Como seria o som do siléncio por 14?

Seré que era a busca por essa sensa¢ao a paixao que os movia a navegar?



Lembro-me que a pesca ¢ uma atividade do siléncio.

E também atividade da espera: nada parece acontecer, até que acontece.

Mas ¢ sabido que cada pescador tem seu jeitinho de langar a linha...






No primeiro semestre da faculdade de Psicologia fiz uma cadeira eletiva que incluia uma visita-
observacao para pensar relagdes de género e sexualidade em algum espago, a partir da qual
escreviamos um relato de campo e depois um trabalho de articulagdo tedrica. Uma colega (que
depois saiu da cadeira e da faculdade) tinha muita vontade de se aproximar dessas relagdes no
contexto da umbanda. Topei ir com ela, fizemos as combinagdes com um terreiro (territdrio que
eu desconhecia) e 1a fomos. Aquela visita me tocou muito, tinha verdade naquele modo de
conviver. Mas depois eu ndo sabia dizer das relacdes de género e sexualidade dali, era um
primeiro contato, algo de que eu estava me aproximando e que queria respeitar em sua
complexidade. Fui buscar bibliografias e descobri que tinha uma imensiddo de conhecimento
escrito sobre o tema. Nao conseguia ler tudo, ndo conseguia compor com o que tinha visto sem
forcar articulagdes que ndo eram necessariamente o que tinha vivido. Julgava que faltava
Foucault e outros tantos autores; me endureci com aquele nao saber e rodei na disciplina por ndo

ter entregue o trabalho final.



Ao mesmo tempo, também cursava Psicopatologia e Cultura, em que a proposta de trabalho era
uma escrita-leitura de alguma producdo da cultura, sobre a qual o professor nos convidava a fazer
um texto mais autoral. Escrevi sobre “O Livro dos Abracos”, do Eduardo Galeano, em que ele
trata da memoria, em seu sentido pessoal e coletivo, como coisa viva, movente. E sua posicao
ética e politica de dar voz ao que restaria emudecido. Naquela leitura comentada que fiz, escolhi
reunir alguns textos em que o autor se colocava ndo s6 como ouvinte de historias, mas se inseria
mais diretamente na escrita, falando da grande historia a partir da sua propria, em seus encontros,

sonhos, impressdes, desejos.

Rememoro esse trabalho e me vejo agora fazendo algo nessa direcao.

Agora, ao final da graduago, lembrar de um comego com um certo fracasso que ja deformava minha forma
anterior se desdobra em condigdo de possibilidade para feitura desta escrita recheada de referéncias
incorporadas. Referéncias que participam de um corpo construido a0 longo de um percurso com a
psicologia que se compde e se decompde com e a partir do que vai encontrando, em constantes

processos de desabamentos € reconstrugdes, desterritorializagdes e reterritorializacdes.



Talvez aqui essas referéncias que compdem a paisagem sejam um tanto como areia, que pode
servir como anteparo as aguas, ainda que afetada por elas. Quando se estd em meio a lagoas e
mares, a areia serve de referéncia ao se fazer borda e assoalho, indicando limites a 4gua. Como
base, um chao arenoso nem sempre ¢ facil de ser percorrido e deixa rastros de suas particulas no

corpo do caminhante, que com vazios demarca o chdo com a memoria de suas pegadas.

Em um olhar de longe, areia ¢ areia, quase homogénea (se nao fosse pelas conchinhas).

Mas com um olhar mais minucioso, percebe-se que, em cada contexto, a areia ¢ um coletivo com
singular arranjo, coloragdo, dimensdo dos sedimentos: sdo graos de um complexo hibrido
historico, geografico, bioldgico, geologico, formado no tempo por erosdo, conflito de forgas,
vento, correnteza. Areia ¢ multiddo de elementos heterogéneos em processos constantes de

deformacao e travessia.



E assim o terreno arenoso da psicologia, que se constitui no arranjo de multiplos elementos.
Em uma primeira mirada, existe A psicologia. Depois ¢ que vamos nos aproximando e
constatando, ao longo de um percurso formativo, que, entre areias ndmades e areias ja tornadas
pedras, existem heterogeneidades discursivas que compdem muitas psicologias, as quais se
misturam a outras matérias, formando conjuntos de saberes-graos e espacos vazios por onde

existem vidas menores.

Nem sempre as transi¢des entre os diferentes arranjos sdo perceptiveis ao primeiro olhar, mas o
que se sabe ¢ que cada elemento a mais ou a menos altera e equaciona as graduagdes dos demais.
Interessante notar que os elementos presentes na areia de uma determinada localidade também
estdo presentes em terrenos distantes, de modo que, ainda que formada por elementos

semelhantes, em outro lugar trata-se sempre de outra singularidade arenosa.



Nessa caminhada com a psicologia, entendo que existem duas dimensdes da forma¢ao. Uma que
trata de um certo mapa conceitual-tedrico-genérico da matéria, e outra que trata de um fazer com,

ou seja, de uma experimentagdo que se faz em contexto.

Nesse sentido, um entendimento sobre a matéria de que estamos nos aproximando se ocupa de
um enfoque investigativo compreensivo acerca do terreno/campo de atuagdo: que areia ¢ essa,
combinacio tinica, a0 mesmo tempo diferente e semelhante de todas as outras areias? De
onde vem? De que se forma? E sabido que sdo perguntas-guia, inapreensiveis em sua totalidade:

a areia escapa por entre os dedos, voa com os ventos, ¢ tragada pela dgua.

Mas além de perguntas em torno do entendimento, podemos nos colocar também questdes acerca
de um fazer com essa matéria, pois é em suas diferentes possibilidades de composicao-cria¢io-
disposi¢cao que a areia esculpida pelas forcas vai tomando outras formas sendo cimento, tijolo,
vidro, superficie de escrita, matéria de brincar (formas ainda informes que necessitam de mais

forcas para se formarem construcdes).



Tornando mais palpavel essa matéria: em um dispositivo psi propriamente dito, como uma oficina ou a escuta em

psicoterapia, entendo que 0S caminhos que marcam a areia € o caminhante se potencializam quando a
dimensao do entendimento e a da criagdo andam juntas. Por ora uma com passo mais répido que outra ou
com paradas, constituindo-se mutuamente em incontéveis jogos de saber e niao saber que, quando quase
vao ser encerrados, sdo reavivados com a frase da crianga desejosa: “de novo!”, que desmancha a

brincadeira para continuar com o impalpavel do brincar que lhe constitui.

Talvez o que se transmite na formagdo em psicologia seja algo como a constancia do gesto de

fazer e refazer construcdes de areia nos terrenos arenosos, com as ferramentas que se tem.

Dito ainda de outro modo, podemos dizer que conhece-se na curiosidade da caminhada pelo terreno,
nas possibilidades de rearranjo do chao e de criacdo a partir dele, consideradas as limitagdes
antevistas e as tentativas que se desdobrardo mais em saber do que em sucesso. (O terreno aqui

pode ser uma instituigdo, um grupo, um trabalho, um lugar, um coletivo, uma pessoa, etc etc.)



Constato o entrelacamento dessas dimensdes da formagdo académica em psicologia na
compreensao de situagdes do cotidiano. Refletindo sobre o acontecimento que narrei, por
exemplo, podemos considerar que, durante a espera (em que as ampulhetas ndo cessavam de ter
suas areias caindo em gravidade), era possivel se aproximar mais de um entendimento acerca
daquele coletivo arenoso que era Tapes e suas construgdes-relacdes. Era ali que também iam se
fazendo composi¢des, formas singulares com as areias de nossas paisagens, o que funcionava
como tentativas de dar borda a tanta d4gua. Eram modos de conhecer que se enredavam: novas
recombinacdes de elementos ampliavam a compreensao da matéria dos elementos e vice-versa.
Na constitui¢@o das relacdes conheciamos mais a cidade, a nd6s mesmos e construimos uma
coletividade, de modo que essas relagcdes contextuais se desdobravam também em novas

referéncias.



Nos dias que se seguiram a volta de Tapes, sentia ainda a sensagdo da presenca-absoluta daquela
imersao, o corpo ainda encharcado por aquelas dguas e com aquelas areias coladas a pele. Meu
corpo transformado volta para a sala de aula e para suas cadeiras, mas estranha esses lugares de
chdo firme. Sensacgdo de que esse espago segue uma continuidade do que era, mas algo em mim
estd diferente. Retorno as aulas de uma das disciplinas na tarde em que duas estudantes indigenas
falam sobre a cosmovisdo de seus povos. Nesse entendimento, elas explicam que a luta dos
indigenas ndo ¢ apenas por seu povo, porque entendem que o “coletivo indigena” (expressao que
preferem utilizar) ndo se refere apenas as pessoas, mas também a mata, aos rios, aos animais e
aos variados elementos em relagdo mutua que compdem a natureza. Elas falavam da dificuldade
de estar no contexto académico, em que o pensar e o sentir sdo entendidos como separados.
Falam de outro modo de conhecer que se d4 menos pelas extensas leituras e mais pelo
aprendizado na transmissdo, nas relagdes em que estao inseridas, ou seja, um saber da
experiéncia. Naquela tarde, partilhar do “viver bem kaingang™* me foi um respiro em meio as

construcdes de concreto (que pouco costumam se afetar com as variagdes de tempo).

4 Angélica Domingos falou em seu trabalho de conclusio de curso sobre o descompasso que sofreu ao estar em transito entre o
modo de viver-saber kaingang e o modo do saber académico: http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/148630°?.



http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/148630?

No dia seguinte, em outra aula para a qual retorno, estava entrando em sala quando a professora me
pergunta “E ai, tem noticias 14...?!”. Sua voz fica ecoando em meu corpo que entra em vertigem
até eu entender do que estava falando, porque em um periodo ainda muito recente, essa pergunta dizia de
outra situa¢do. Na volta ao campo de estagio, as aulas, as atividades corriqueiras e corridas, sentia
um descompasso, porque a vivéncia fresca de uma imersao inimaginavel em outra cidade nao
cabia nos espacos das disciplinas e era atropelada pelo tempo da pressa e da tarefa. Sofria ainda
com o que tinha acontecido e ainda seguia mareada, sentindo no corpo a desterritorializagao

provocada pela perda.

Simultaneamente a esse incomodo com as matérias académicas, experimentava uma questao que
entendo fundamental para o terreno da psicologia e que se transversaliza nos conceitos’ que ja
vinha construindo enquanto psicologa-em-formacao, tanto pela atengdo aos modos de viver do
presente quanto pelo trabalho no campo da saude coletiva. Questiono-me: em meio aos tempos da
falta de tempo, é possivel ter espaco para sofrer sem que seja necessario adoecer? Ou seja, ¢

possivel ser pressionado por pathos sem que seja necessario padecer na ordem do organico?

3 Conceitos que sdo possiveis de serem construidos nio s6 com leituras, mas com o saber da experiéncia, que se constitui em
contexto, nos estagios, atividades de extensao, pesquisa, aulas, mas também com uma postura ética de estranhamento com os
modos de viver e de sofrer de nosso tempo, que se fazem perceber em situagdes cotidianas, conversas de corredor, encontros com
amigos, etc.



Pathos

estda na ordem daquilo que vem de fora, estrangeiro, e que empurra
sem que se possa controlar, trata-se de uma situacdo que marca uma ruptura,

uma descontinuidade na ordem das coisas, sendo algo que se softe.

A vivéncia de pathos comporta em si uma passividade, uma paixdo que move aquele
que fica sujeito a ela, um sofrimento que deforma o corpo mas que ao mesmo tempo
abre oportunidade para um novo posicionamento, uma transformag¢ao, constituindo de

certo modo mortes simbolicas e possibilidades de rearranjos de si.



Cercada pela vivéncia que narrei, o escrever a partir desse sofrimento no ambito desse trabalho
decorreu, primeiramente, de uma impossibilidade de ndo falar sobre isso dado a simultaneidade
temporal do padecimento vivido e da tematica de um Trabalho de Conclusdo de Curso que estava
em processo. O contar se colocou entdo como atitude de sobrevivéncia, de modo que a escrita foi

se constituindo como uma reagdo e um fazer com pathos.

Em uma lagoa, quando alguém engole agua, logo a agua engole a pessoa. O corpo humano,
tao cheio de agua, nao diferencia que nao é lagoa, e acaba se deixando penetrar pela agua
doce, tao parecida com a sua, até também ser mais lagoa do que antes era. A pequeneza
humana se mistura a essa agua toda, passa a pertencer a essa agua, assim como a agua lhe
pertence. Mas em uma lagoa de pathos, ha que se lembrar que nao se é pathos. Pathos ¢
essa forca que vem de fora fazer pressdo em quem se ¢, mas pode ser também a correnteza que

facilita uma travessia.



Nesse sentido, esta escrita de uma viagem que tem como porto de partida uma experiéncia de
queda ¢ uma estratégia e uma tentativa de saida do mergulho nessa lagoa, a qual passa nao pela
via do adoecimento organico (tdo comum frente ao excesso cotidiano, haja vista o crescimento de
diagnosticos e do consumo de medicamentos), mas por uma tomada de posi¢ao de afirmacdo da
palavra na reconstrucdo de si, na via mais de uma licenca poética do que de uma licenca médica

para lidar com a fragilidade.

Sendo assim, nessas paginas marcadas, esta escrita foi-se fazendo ferramenta de bordo para quem
navega e de borda para quem cai do barco e ¢ navegado pelas aguas. Uma escrita de algo que
ainda estd em processo, onde o escrever se instaura como parte de uma elaboracdo em curso,
tentativa de desafundar a dimensdo do sofrimento individual para trazer a superficie uma historia
que possa ser compartilhada. Escrita-emergéncia de um tempo de imersdo em que o movimento
de decomposi¢ao-composicdo de uma narrativa ¢ uma experimentacao que deseja constituir
linguagem para aquilo que se me passou, porque o que passou nao € passado, mas atual em mim

e reatualizado no ato da contagao.



Além disso, mais do que as palavras em si, hd o gesto da escrita. O tempo que se abre em
suspensao, se desdobrando sobre outro tempo de suspensdo-e-ao-mesmo-tempo-imersdao. O corpo
que treme pedindo linguagem aos afetos. Bracos que doem como se estivessem remando-nadando
-cavando, mas estdo ensaiando palavras. Ai a escrita pode ser um modo de lembrar, mas também
de esquecer: posso deixar as palavras passeando na lagoa como patos e sair para fazer outras

coisas, me aventurar por outras paisagens...

A experiéncia aqui contada relativiza, questiona, conversa e passa a fazer marca em um processo
de formag¢ao em psicologia, no qual entendo que o que esta em constituicdo ¢ mesmo quem
vamos nos tornando e a possibilidade de sustentagdo de uma posicio-presenca que permita a
enunciagdo, posicao que implica escuta de si e escuta do outro. A graduagdo académica foi para
mim uma constante de formagao-transformacao em que me dispus a diversas andangas e
tentativas que foram me pondo diferente de mim mesma. Um processo vivido em um regime de
imersdo em estudar-viver-sofrer as possibilidades desse percurso. Agora, no ultimo semestre da
graduacdo, fazia-se o tempo de um trabalho de conclusdo do curso, que se desdobra mesmo como
um trabalho de concluir e um trabalho de finalizagdo de uma parte de um caminho: uma

passagem.



O que estava movendo a escrita era o pensamento sentido acerca da presenca. Escrita movida
pela curiosidade por diferentes estados de presen¢a experimentados em contextos com a
psicologia, por variagdes de vibracdo do corpo sensivel, pelo rastro das ondas sonoras de uma
escuta em mim e em outrem, pelas modificacdes que essas ondas provocam nos territérios

existenciais.

Como corpo-escuta em processo, entendo que a escuta de que se trata ¢ escuta dos afetos que
pedem passagem. E a escuta da pergunta de como viver junto, do conflito entre o infinito virtual e
o finito possivel. Escuta do sofrimento, que pode paralisar ou convidar a um alargamento da

experiéncia no mundo.



Se, neste aqui-agora, contingencial como outros, minha saida foi reiniciar uma escrita da
presenca e do presente a partir de um acontecimento pessoal é porque reconheco o quanto de
impessoal ha nele, o quanto estou falando das composi¢des singulares, dos arranjos possiveis,
dos tensionamentos, das crencas, das angustias, das apostas, das incertezas, das areias.
Esse acontecimento se torna entdo matéria porque faz vibrar em mim um aprendizado vivo e
processual, no qual as referéncias do percurso com a psicologia participam ativamente como

ferramentas na constru¢do de novos territorios de existéncia.

E também por uma ética recebida e construida em transmissdo com a psicologia que me autorizo
a agdo de crar formas junto as forcas que me afetam, no modo de um certo rigor de tomar
qualquer elemento que faz vibrar o corpo-escuta como matéria passivel e possivel de reflexao, de

problematizagdo. Matéria de vida a ampliar vida.






Um pouco dos sedimentos que sei que compdem as paisagens dessa escrita. Alguns estdo mais
desgastados que outros, mas todos formam o volume desses graos de areia que aqui se tornam
palavras-chao.
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