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Introdugdo: Os Diagndsticos de Enfermagem (DE) consideram as principais necessidades de saude
com base na compreensao dos sinais e sintomas apresentados pelo paciente. A disfuncao
respiratdria apresenta-se como importante preditor clinico estando associado ao aumento da
mortalidade, seu reconhecimento depende da avaliagdo do enfermeiro e ficou ainda mais
evidente com a instituicdo dos Times de Respostas Rapidas (TRR), criados para atender as
demandas de deterioracdo clinica nas enfermarias. Objetivo: Identificar os DE respiratérios mais
prevalentes em pacientes atendidos pelo TRR com gatilhos de disfun¢do respiratéria. Método:
Trata-se de uma subanalise de um estudo quantitativo, longitudinal retrospectivo realizado em um
hospital universitario no sul do Brasil. Serdo incluidos 400 prontuarios de pacientes adultos
atendidos pelo TRR, com os gatilhos relacionados a funcdo respiratoéria: FR<8>35 e saturacdao<90%.
Serdo considerados os DE abertos 24 horas antes e apds o atendimento do TRR. Resultados
preliminares: Foram analisados 50 prontuarios de pacientes atendidos pelo TRR por disfuncdo
respiratoria. A maioria dos pacientes pertencia ao sexo masculino(68%), com idade média de
61,42+16,7 anos. Quanto ao motivo da internacdo, apenas 11 pacientes eram cirurgicos, os
demais internados por causas clinicas. As comorbidades mais prevalentes foram: hipertensao
arterial sistémica(46%), diabetes mellitus(36%), cancer(34%) e tabagismo(30%). Identificou-se que
74% dos chamados ao TRR foram por gatilhos de dessaturacao e 26% por alteracdes na FR. Os DE
e seus respectivos fatores relacionados mais prevalentes foram: Padrdo Respiratério
Ineficaz(PRI)(40%), 20% relacionado a infeccdo, 10% relacionado a prejuizo
neuromusculoesquelético, 8% relacionado a secrecdo e 2% relacionado a fadiga; Ventilacdo
espontanea prejudicada(VEP) relacionada a prejuizo neuromusculoesquelético (20%), Troca de
Gases Prejudicada(TGP)(6%), 4% relacionado a processo infeccioso e 2% a mudang¢as na
membrana alveolocapilar. Os fatores relacionados infeccdo e secrecdo do DE PRI e processo
infeccioso do DE TGP ndo estdo descritos na NANDA-I. Ainda foi identificado o DE Risco de Fungdo
Respiratoria Prejudicada(6%), 4% relacionada a histdria de broncoespasmo e 2% relacionado a
dor, este DE ndo consta na ultima edicdo da NANDA-I. Conclusdao: Nesta amostra os DE
relacionados a disfung¢do respiratdria foram considerados com baixa prevaléncia, considerando-se
o gatilho de acionamento do TRR. O DE mais identificado foi PRI. Descritores: diagndstico de
enfermagem; time de resposta rdpida; insuficiéncia respiratéria.
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