362 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

0

P 2151

Doenca pulmonar obstrutiva crénica e a espirometria normal: o telediagndstico como campo de pesquisa
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Introducdo: A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) caracteriza-se por uma doencga obstrutiva ndo reversivel que causa
comprometimento do fluxo aéreo e sintomas progressivos nos pacientes, tais como dispneia e tosse. A espirometria € o exame
padréo-ouro que avalia a obstrugdo das vias aéreas e sempre foi indispenséavel par ao diagnéstico de DPOC. No Ultimo més relatos

na literatura internacional avaliaram pacientes com quadro clinico compativel com DPOC, porém com espirometria sem restricdo do
fluxo de ar. Inicialmente esses pacientes podem apresentar beneficio com instituicdo de tratamento para os quadros similares a
exacerbacao e tratamento crénico.Objetivos: Avaliar a proporgéo de espirometrias com laudo normal no estudo de implantacdo do
Respiranet. Métodos: Avaliagdo de banco de dados do projeto de implantagdo do Respiranet. Resultados: Dos 259 pacientes com
suspeita clinica de DPOC, 61 (23,6%) pacientes apresentam exame espirométrico sem alteragao. Conclusao: Diversas tentativas de
educacao a distancia e presencial na capacitagdo de médicos da atengéo primaria foram desenvolvidas a fim de qualificar a solicitagao
do exame, ainda assim a propor¢do de exames normais nos pacientes com quadro clinico de doenga pulmonar obstrutiva crénica mantém.
se praticamente constante. Os novos relatos na literatura internacional que sugerem um grupo de pacientes com sintomas respiratérios
e exames normais justifica a expanséo das pesquisas clinicas também para esse grupo de pessoas, em relagao a diagndstico e manejo
adequado. O RespiraNet, servigo de telediagnéstico em espirometria, € uma ferramenta que pode auxiliar na identificagcdo e avaliagéo
nesse grupo individual de pacientes. Unitermos: Doenga pulmonar obstrutiva cronica; Espirometria; Diagnostico
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