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LIGA ACADEMICA DE ENFERMAGEM DA UFRGS: RELATO DE EXPERIENCIA E AVALIACAO DOS
ENCONTROS
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Fonseca Ampos;Raquel Dalla Lana da Silva;Daiane Dal Pai;Graziella Badin Aliti

A Liga Académica de Enfermagem da UFRGS (LAEnf/UFRGS) é um projeto de extensdo que
promove espacos de discussdo e reflexdo ativa entre alunos e profissionais sobre temas técnico-
cientificos relacionados ao protagonismo da enfermagem na sociedade. A criagdo da LAEnf é uma
iniciativa inédita no curso com o propdsito de oferecer atividade extracurricular feita por alunos e
para alunos, onde podem ser atores das suas experiéncias na universidade. Relatar a experiéncia
das atividades desenvolvidas pela LAEnf em 2016 e apresentar os resultados das avaliagcdes dos
participantes. Trata-se de um relato de experiéncia sobre a organizacdo e avaliagcdao da LAEnf no
segundo semestre de 2016. A liga foi idealizada por sete alunos e orientada por duas professoras
do curso de enfermagem, pois os alunos identificavam a necessidade de atividades que
contemplassem seus questionamentos a cerca do exercicio profissional e formacdo em
enfermagem, o que ndo era tratado em eventos de ligas de outras areas da saude. Foram
realizados quatro encontro de duas horas, no qual os temas foram escolhidos pelos organizadores.
Cada ligante era responsavel por tarefas como: convite aos palestrantes, reserva de espaco fisico,
divulgacdo em midias sociais, organizacdo das inscri¢es, listas de frequéncia e recepcdo dos
participantes. O publico avaliava cada encontro por meio de um instrumento criado pelos
organizadores, que considera curso, instalacdes, instrutor e avaliacdo em geral em uma escala de
“ruim”, “regular”, “bom” e “6timo”. Durante a atuacdo a LAEnf foram realizados eventos sobre:
Empoderamento do enfermeiro, Cuidados paliativos, Seguranca do paciente e Oncologia
pediatrica. As atividades foram realizadas na Escola de Enfermagem da UFRGS e no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre e o publico alvo foi composto por alunos de graduacdo de diversas
instituicoes e profissionais da enfermagem. Os encontros foram mensais e a divulgacdo foi
realizada por meio de redes sociais. Os eventos somaram um publico total de 204 participantes,
com uma média de 51 por encontro, sendo desses 170 alunos e 34 profissionais. Do total, 191
preencheram a avaliacdo, e desses 95,4% avaliaram o encontro como bom ou étimo. A experiéncia
relatada nesta atividade extracurricular foi enriquecedora, visto que inseriu novos espacos de
trocas de saberes e momentos de integracdo entre os alunos de diversos semestres e profissionais
de enfermagem. A avaliacdo demonstrou que a acdo foi satisfatdria para o publico alvo.Palavra-
chave:Educagao em Enfermagem.

101





