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MANUTENGCAO AMBULATORIAL DO CATETER CENTRAL DE INSERCAO PERIFERICA EM CRIANGAS
E ADOLESCENTES COM DOENGA ONCOLOGICA

Maria Cristina Flurin Ludwig; Vivian Raquel Kauspenhar Hoffmann; Michele Nogueira do Amaral;
Sandra Leduina Alves Sanseverino;Helena Becker Issi

Trata-se de um Relato de Experiéncia com o objetivo de descrever a iniciativa da criacdo e
implementacdo da Consulta de Enfermagem para o atendimento ambulatorial de criancas e
adolescentes com doencas onco hematoldgicas em uso do Cateter Central de Insercdo Periférica
(PICC), sistematizando o processo de cuidado no periodo pds-alta hospitalar. Teve inicio no
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) em 2009, apds implementacdo do cateter PICC
valvulado. Este cateter possui a ponta distal valvulada que o diferencia dos demais, porque nao
permite o refluxo espontaneo de sangue e dispensa o uso de heparina para manutenc¢do de
permeabilidade, o que pode ser feito com solugao salina permitindo a sua utilizacdo no domicilio.
Assim o PICC se tornou uma opc¢ao segura para infusdo de quimioterapicos, hemoderivados,
coletas laboratoriais e permitiu longa permanéncia.Desenvolveram-se, ainda, estratégias de
atendimento semanal do paciente portador do cateter junto aos servicos da rede basica de saude,
estabelecendo-se um canal de comunicacdo com os enfermeiros de referéncia destes pacientes
nas unidades de salude em suas comunidades de origem. Em 2016, 36 PICCs foram inseridos na
Unidade de Oncologia Pedidtrica (32 Leste), e destes 25 pacientes tiveram manutencdo
ambulatorial, isto é, os pacientes tiveram alta hospitalar com o cateter e mantiveram o
tratamento quimioterdpico a nivel ambulatorial, sendo que nas reinterna¢gdes mantinham também
o tratamento pelo PICC. Destes, 18 foram contra referenciados as suas cidades de origem. A
transicdo do cuidado, especialmente no acompanhamento ambulatorial dos pacientes e suas
familias, e no processo educativo dos enfermeiros de referéncia destes pacientes nas Unidades de
Saude constitui-se em pratica pioneira e desafiadora que vem garantir o cumprimento dos
principios do Sistema Unico de Saude. Palavra-chave: cateteres; ambulatério hospitalar; pediatria.
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