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Diagnéstico de enfermagem: conhecimento deficiente do paciente em protocolo de quimioterapia com infusao
domiciliar
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O cancer é considerado um dos maiores problemas de saude publica da atualidade. Uma das mais importantes maneiras de
combaté-lo é a quimioterapia antineoplasica, que consiste na utilizagdo de agentes quimicos, isolados ou em combinagdo. Os
protocolos de tratamento sdo definidos de acordo com a histologia e o estadiamento da doenga. O protocolo FOLFOX ¢é indicado
para tratamento adjuvante de adenocarcinoma de colon. Consiste na administragdo das seguintes drogas: oxaliplatina em
concomitancia com acido folinico em duas horas, 5-fluorouracil (5FU) em bolus e 5FU por 46 horas em bomba de infusdo domiciliar.
Sao previstas 12 sessdes de quimioterapia, com intervalo de 15 dias entre elas. Tendo em vista que este protocolo inclui uma bomba
de infusdo domiciliar, torna-se de extrema importancia a orientacdo do autocuidado para o sucesso do tratamento. Todos os
pacientes submetidos ao FOLFOX tém em comum o seguinte diagndstico de enfermagem: conhecimento deficiente. Diante disso, a
educacdo em saude do paciente € imprescindivel para o sucesso de tratamento. Esta agdo € realizada pela enfermeira no
ambulatério de quimioterapia. O objetivo deste estudo é implementar a assisténcia de enfermagem sistematizada, fundamentada no
Diagndstico da Taxonomia da NANDA, nas Intervengdes da NIC e resultados da NOC em um paciente submetido ao tratamento
quimioterapico com protocolo FOLFOX. Trata-se de um estudo clinico do tipo Estudo de Caso, realizado em maio de 2016, no
ambulatério de quimioterapia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). A sistematizagdo dos cuidados, através da
implementacdo dos diagndsticos de enfermagem, facilita a educagéo efetiva em salde proporcionando uma maior autonomia do
paciente para que ele tenha condigbes de identificar, prevenir e até mesmo manejar possiveis complicagdes. Diante desta
necessidade, esta em desenvolvimento a criagdo de um folder educativo, baseado na prescricdo de enfermagem, com os cuidados
especificos ao paciente submetido ao uso de infusor domiciliar. Unitermos: Diagnéstico de enfermagem; Quimioterapia; Educagéo
em saude
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