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Inserido no contexto da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, nossa 

atividade de extensão possibilita aos seus integrantes a participação do atendimento ambulatorial de pacientes 
pediátricos com alteração no crescimento provindos do Sistema Único de Saúde. Este ambulatório recebe crianças e 
adolescentes oriundos de diversas partes do estado, sendo um centro de referência em sua área de atuação. As 
atividades de extensão, iniciadas em março de 2015, realizam-se no terceiro turno das quintas-feiras na Zona 16 do 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre. A média de atendimentos por turno é de aproximadamente 30 pacientes, 
contabilizando um total de cerca de 600 consultas desde o início da ação até agosto deste ano. Entre os profissionais 
envolvidos, incluem-se 6 acadêmicos extensionistas, 6 residentes de Endocrinologia e outros estagiários 
provenientes de outras instituições, além de três professores responsáveis pela supervisão e acompanhamento dos 
alunos. Para os extensionistas, o ambulatório de distúrbios do crescimento e do desenvolvimento é uma 
oportunidade de exercer suas habilidades médicas, através do aprendizado não só de condições comuns na prática 
clínica, mas também de síndromes genéticas raras. A presente atividade proporciona aos estudantes extensionistas a 
interação de seus conhecimentos teóricos com a prática do atendimento clínico, possibilitando a discussão dos casos, 
estudo de hipóteses diagnósticas e dos diferentes tratamentos. Para a comunidade, o ambulatório é a oportunidade de 
um atendimento qualificado por equipe treinada e especializada. 
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