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Os Conselhos de Saude de Porto Alegre necessitam de pessoas qualificadas e capacitadas para representar
as entidades governamentais, os prestadores de servico, os trabalhadores da satde e os usuarios do Sistema Unico de
Salde (SUS). Para que estes individuos exercam suas funcbes de maneira adequada e atualizada as demandas
vigentes, propde-se um Projeto de Capacitacdo para conselheiros de Saude, que visa aumentar 0 comprometimento e
conhecimento relacionado ao controle e participacdo social. Tem-se por objetivo revisar publicacdes relativas aos
temas Controle social e Capacitagdo de conselheiros de salde, bem como atas de reunifes a fim de ampliar os
conhecimentos do grupo, tornando-o mais qualificado para elaboracdo da proposta de capacitacdo. A partir desta
abordagem inicial, apresentar um questionario aos conselheiros de salde efetivos no periodo da capacitagdo para
identificar as necessidades e possiveis contribuigdes neste ambito. A base de dados Scielo foi referéncia para revisao
bibliogréfica e utilizou-se “controle social” como palavra-chave, filtrando artigos publicados no Brasil, em
Portugués, entre os anos de 2010 e 2014. Inicialmente, obteve-se como resultado 288 (duzentos e oitenta e oito)
publicagdes que foram submetidas a critérios de inclusdo, sendo eles: abordar o controle social nos Conselhos de
Saude; apontar as competéncias e exercicio das fungdes dos conselheiros de salde; e/ou referir-se a projetos de
educagdo permanente no SUS. Apds leitura dos artigos, verificou-se que 35 (trinta e cinco) enquadraram-se nos
interesses do presente estudo. Além disso, efetivou-se a participacdo em reunides ordinarias e revisao de atas do
Conselho Municipal de Saide (CMS), em Porto Alegre, para observar aspectos relevantes como rotina, demanda e
acles que podem interferir na futura capacitacdo. A participacdo em reunides com 0s coordenadores e assessores
dos conselhos municipal e distrital Gl6ria/Cruzeiro/Cristal permitiu a discussdo de procedimentos e estratégias para
a construcao de uma metodologia de trabalho com os conselheiros. Foi possivel perceber a necessidade de ampliar a
andlise desta intervencgdo, sendo assim, propds-se 0 desenvolvimento de uma proposta metodolégica de intervencéo
com 0s usuérios para atuarem como futuros conselheiros. Além disso, faz-se importante identificar a relevancia da
representacdo popular neste &mbito e o posicionamento dos Conselhos de Saude diante das demandas da populacéo,
bem como refletir sobre a importancia dos projetos de educacdo permanente no Sistema Unico de Sadde (SUS). A
proposta de capacitagdo, quando finalizada, serd encaminhada e apresentada para o conselho, estando sujeita a
adaptagdes, e a revisdo bibliografica sera encaminhada para publicagdo. De acordo com o projeto apresentado,
pretende-se organizar a intervencdo nos Conselhos de Salde que agregard um diferencial aos representantes,
contribuindo significativamente no desempenho de suas fungdes. Com relagdo a formacao de estudantes, a atividade
permite a integracdo de a¢des de ensino, pesquisa e extensdo e favorece a compreensdo acerca do funcionamento do
Sistema Unico de Saude (SUS), e reflexdes sobre a importancia da qualificacdo dos representantes. A partir da
insercdo de alunos da area da salde no &mbito de representaces sociais pode-se influenciar de forma positiva a
formacéo dos mesmos ao estimular o senso critico e a participagéo popular.
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