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Introducéo: O projeto é desenvolvido no Hospital de Clinicas de Porto Alegre desde 2013.Foi criado a partir da
necessidade de atendimento especializado ao portador de zumbido crénico e incdbmodo provocado pelo sintoma. Alem
disso, considerou-se a necessidade de formacdo dos alunos de graduacdo em Fonoaudiologia da UFRGS para atuar com
pacientes que tem este sintoma, o que é extremamente frequente na popul agdo atual, nas mais diferentes faixas etarias.

Objetivo: O objetivo é prestar atendimento audiol égico a pacientes portadores de zumbido, bem como orienta
los sobre estas condi ¢oes.

Metodologiaz Os atendimentos ocorrem semanalmente e sdo realizados pelos académicos do curso de
Fonoaudiologia da UFRGS (todos voluntarios). Apos a consulta com médicos otorrinolaringologistas, os pacientes sao
avaliados por meio de audiometria tonal liminar (frequéncias convencionais e frequéncias altas), medidas de imitancia
acUstica, pesquisa do limiar de desconforto, pesquisa do nivel minimo de mascaramento e verificagdo de mascaramento
residual. Apos as avaliagBes, os pacientes sdo orientados sobre 0 zumbido. A equipe esta, ainda, realizando capacitages
gue permitirdo um atendimento ainda mais diferenciado e com qualidade ao paciente, incluindo a realizacdo de terapia
fonoaudiol dgica.

Processos avaliativos da atividade de extensdo: Com os atendimentos realizados, auxiliamos na elaboracéo do
diagndstico, permitindo que os pacientes tenham maior rapidez na prescricdo do tratamento. A participacdo no projeto
nos proporcionou uma maior vivéncia de atendimentos audiol égicos e contato com pacientes, além de proporcionar
experiéncias positivas que nos tornam difusores da importancia da participacdo em atividades de extensdo. Salienta-se,
ainda, que o projeto faz ainterface entre ensino, pesquisa e extensdo, 0 que proporciona aos extensionistas a experiéncia
e 0 aprendizado adquiridos por meio dos atendi mentos e também expande 0 acesso a salide a comunidade. Com relacdo
a pesquisa, todos os dados das avaliagbes permitiram a elaboragdo de um banco de dados, com o qual se elaboram
anual mente trabalhos de concluséo de curso de Fonoaudiologia da UFRGS, resumos para apresentagdo em eventos e
artigos cientificos.
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