A proposta de extenséao iniciou pelo convite da Associacdo Familias em
Solidariedade - AFASO € uma associagdo fundada em 05/05/1994, situado a
rua A n° 377, na Vila Nossa Senhora de Fatima, Bairro Bom Jesus e esta
ligada a ONG AFN (Azione Famiglie Nuove), instituicdo italiana que faz a
ligacdo com outras instituicdes com o intuito de disponibilizar ajuda através de
doacdes a distancia a familias em situacdo de vulnerabilidade social.
Atualmente sdo atendidos 175 crianc¢as e adolescentes, de 93 familias.

Ent&o verificamos que através da Portaria Interministerial n°® 5153/99 que
instituiu o Programa Nacional de Cuidadores de Idosos estabeleceu-se
protocolos com as entidades ndo governamentais e com as universidades, com
vistas a capacitagdo de cuidadores institucionais e domiciliares, familiares e
nao familiares (BRASIL -1999), o curso poderia ser desenvolvido naquele local.

Tivemos apoio do campus aproximado da PUCRS.

Com este intuito foi criado o curso de “Cuidadores de Idosos”, com 90
horas de aulas tedrico-praticos, inserido dentro de um Projeto de Extensdo
Universitaria da Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS, com o
nome de Cuidadores de ldosos e Deficientes Fisicos. As aulas teoricas serdo
desenvolvidas na sala de aula da AFASO e as préaticas no Laboratério da
Escola de Enfermagem da UFRGS — LAPENF.

Na amostra de extenséo o aluno ira apresentar de forma simplificada as
atividades decorridas, durante o processo de formacéo das cuidadoras, e como
isso complementa de forma positiva seu processo de graduando de

enfermagem.



