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A escola como uma instituicdo de grande influéncia na vida das pessoas, € um ambiente ideal para se
desenvolver agdes além da educacgdo formal e curricular, assim como a promogdo a saude, na perspectiva de
desenvolvimento de uma alimentacdo saudavel. Portanto, relacionando as ac¢des de ensino do IFRS- Erechim, as
guais envolvem temas transversais como por exemplo alimentacéo e saude, o presente projeto vem ao encontro
dessas acgdes procurando agregar conhecimento tanto a discente da instituigdo, como a comunidade externa. O
presente projeto tem como objetivo principal “procurar implementar habitos alimentares condizentes com um bom
estado nutricional; dentro do Programa Nacional Alimentacdo Escolar, aos estudantes, professores e comunidade
escolar da Escola Estadual de Ensino Fundamental Bandeirantes do municipio de Sertdo. Entéo, a realizacéo das
atividades a serem efetivadas vem ao encontro do que entende-se por extenséo, procurando agregar conhecimento
tanto ao discente bolsista, estudante de curso superior do IFRS Erechim, envolvido no projeto, como a comunidade
“in locu” em que viabilizar-se-4 as ag¢fes, atingindo dessa forma tanto estudantes como comunidade escolar,
procurando a melhora da qualidade de vida dos envolvidos direta e indiretamente nas atividades desenvolvidas.
Engajado nesse processo esta o desenvolvimento local, pois os géneros alimenticios da merenda escolar podem ser
oriundos da agricultura familiar, 0 que com as a¢fes a serem desenvolvidas poderdo articular-se entre saude,
educagdo nutricional e agricultura.
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