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Os extensionistas tém como objetivo mostrar a comunidade académica
da UFRGS e a populacdo em geral, as atividades realizadas pelo grupo
no ambulatorio de Artrite Reumatodide (AR) do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre, e fora dele, chamando atenc&o sobre aspectos importantes
da doenca, que por sua cronicidade, pode cursar com grave prejuizo
funcional dos pacientes. As atividades séo realizadas através da
aplicacao de protocolos, onde sao avaliadas a atividade da AR, o grau de
limitacdo do paciente e o seu bem-estar, em todas as consultas.
Esclarecimentos sobre a doenga também séo prestados a pacientes e
familiares. Além disso, o grupo realiza encontros periddicos, contando
com o apoio de profissionais de outras areas da saude, com o objetivo de
orientar os pacientes e as pessoas ao seu redor sobre maneiras de
encarar a doenca da melhor maneira possivel. Durante o Salao de
Extenséo, pretendemos, além de mostrar o trabalho realizado ao longo do
ano, através de uma apresentacdo objetiva, convidar a todos a contribuir
de alguma forma com o projeto.



