VARICELA EM UMA ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL

"N Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de Enfermagem da UFRGS
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Durante as atividades de extensédo em uma Escola de
Educacéo Infantil (EEI) houve um surto de Varicela
atingindo nove criancas.

O QUE E: Varicela ou a popular Catapora € uma doenca
infecciosa facilmente transmissivel causada pelo virus
Varicella-Zoster, mas é passivel de prevencao através de
imunizacao ativa.

SINTOMAS: A partir do momento em que o virus invade
0 corpo ele comeca a se reproduzir gerando, por
conseguinte reacdes inflamatorias como, por exemplo,
picos febris, mal estar, cefaléia, perda de apetite,
erupcdes na pele.

MODO DE TRANSMISSAO: A transmisséo se da a partir
de contato com secrecao nasofaringeas.

PERIODO DE CONTAGIO - O periodo de transmiss&o
inicia 24 a 48 horas antes do surgimento das lesdes da
pele e se estende até que todas as vesiculas tenham
desenvolvido crostas (casca), usualmente sete a nove
dias.
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CONDUTA

e Afastamento das criancas acometidas por varicela;

CONSIDERACOES

Revisdo da literatura;
Orientacdo das educadoras e familiares;

Notificacdo ao Setor de Vigilancia Epidemiolégica da
Secretaria Municipal de Saude Porto Alegre;

Recomendacao de imunizacdo das criancas nao
acometidas pela doenca;

Supervisdo do retorno das criancas as atividades da
escola mediante liberagéo do pediatra e sem qualquer
erupcao dérmica.

Acredita-se que os casos de varicela s6 diminuirao a

vacina for inserida no calendario basico das criangas
disponibilizada gratuitamente para a populacag




