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O Hospital de Clinicas Veterinarias da UFRGS (HCV) disponibiliza desde
marco de 2006 atendimento especializado em Endocrinologia, realizado
por alunos de pés-graduagdo em conjunto com médicos veterinarios
residentes e alunos de graduacédo. O servico de Endocrinologia
Veterinaria (Endocrivet) oferece atendimento especializado, tratamento e
reabilitacdo de pacientes endocrinopatas, estabelecendo com a
comunidade uma ligacéo entre as atividades de ensino e pesquisa junto a
Faculdade de Veterinaria. O diagnostico de uma endocrinopatia ou
desordem metabdlica requer avaliagdo completa do paciente, incluindo a
histéria clinica do animal e exame clinico, além de exames
complementares (urinalise, exames bioquimicos), dosagens hormonais e
testes funcionais. Os sinais clinicos mais frequentemente observados
nestes pacientes sao polilria e polifagia, emagrecimento ou ganho de
peso progressivo, distensdo abdominal, fraqueza, sonoléncia, preguica ou
frio excessivos e lesdes de pele recidivantes, cegueira repentina bilateral,
gueda e falha de pélos, infec¢cdes cutaneas ou otites crdnicas,
crescimento lentos dos pélos apods tosa, auséncia de cio, infertilidade,
aumento da libido, etc. Este trabalho busca fazer um levantamento dos
atendimentos enddcrinos realizados pelo HCV a fim de identificar as
doencas mais prevalentes e tracar o perfil da populacdo acometida. De
78 atendimentos analisados desde 2006 apenas 2,56% foram de felinos e
o restante (97,43%) representados por caninos. Com relagéo ao sexo, as
fémeas representaram 64,1% dos atendimentos e os machos 35,9%. A
média de idade dos pacientes foi de 8,67 anos com intervalo de 2 meses
a 16 anos. As doencas enddcrinas de maior ocorréncia nos atendimentos
realizados no HCV foram Hipotireoidismo e Hiperadrenocorticismo (HAC),
representando 28,2% cada. O perfil dos pacientes hipotireoideos é
composto por fémeas (59,09%) e machos (40,9%), com média de idade
de 7,8 anos variando entre 2 e 14 anos. Os caes sem raca definida (SRD)
representam 36,37% dos diagndésticos de hipotireoidismo seguidos das
racas Poodle e Beagle com 18,18%, Daschund com 9,09% e demais
ragas representam 13,63%. Os pacientes com HiperadrenocorticisSmo sao
em sua maior parte fémeas (77,27%), a média de idade foi de 10,5 anos
variando entre 4 e 16 anos, com a raga Poodle representando 50% dos
casos. As demais racas como SRD representam 18,18%, Pincher com
13,6%, e Beagle e Daschund individualmente com 9,09% dos



atendimentos. A segunda endocrinopatia mais prevalente é Diabetes
Mellitus (23,07%). As fémeas representam 83,33% dos pacientes
diabéticos, a média de idade foi de 9,23 anos com intervalo de 4 a 14
anos. A Diabetes Mellitus foi mais observada na raca Poodle com
(44,4%), SRD (22,2%) e demais ragas juntas apresentam-se em 33,3%
dos casos. A Obesidade esta presente em (7,7%) dos atendimentos, com
igual distribuicdo entre machos e fémeas (50%), a média de idade foi de
3,7 anos com variacdo entre 0,16 e 7 anos de idade. A ragca com maior
incidéncia de obesidade foi o Labrador (33,3%) e as demais como SRD,
Yorkshire, Poodle e Daschund obtiveram individualmente indice de 16,6%
dos casos. As Hepatopatias diagnosticadas pelo Servi¢co de
Endocrinologia representam 6,41%, sendo 60% machos e 40% fémeas,
com média de idade de 8 anos variando entre 4 e 14. A raca Poodle
representa 60% dos casos e 0os caes SRD 40%. Alguns animais
desenvolvem mais de uma endocrinopatia concomitante, isto péde ser
observado em 7,7% dos pacientes, destes 6,41% tinham Diabetes
Mellitus e Hiperadrenocorticismo e 1,28% Hipotireoidismo e
Hiperadrenocorticismo. Outros disturbios metabdlicos como Insulinoma,
Eclampsia e Diabetes Insipida apresentam baixa ocorréncia nos
atendimentos realizados, totalizando 3,84% dos diagnosticos. O
atendimento de outros casos que foram encaminhados ao Endocrivet
totalizam 10,25%. O atendimento especializado a pacientes
endocrinopatas aborda de forma didatica os problemas hormonais
proporcionando melhor entendimento das doencas e seu tratamento
pelos proprietarios dos animais refletindo diretamente num melhor
prognastico.



