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Acupuntura € uma técnica oriental milenar que consiste na aplicacédo de
agulhas em pontos especificos do corpo do paciente. A eficacia
terapéutica depende do potencial de autocura do paciente e da
capacidade do veterinario acupunturista em ativa-la. Como regra geral,
animais saudaveis tém maior potencial de cura. Em Medicina Veterinaria,
a acupuntura é indicada para o tratamento de diversas doencas como
terapia unica ou complementar a tradicional, s&o elas: gastrites, enterites,
colites, bronquite, broncopneumonia, pleurisia, miocardites, arritmia
cardiaca, nefrites, alteracdes na mic¢ao, prostatite, cistite, hipotiroidismo,
hipertiroidismo, diabetes insipidus, espondilopatia hipertrofica, paralisia
facial, epilepsia, sequelas da cinomose, mastite, conjuntivite, otite média,
entre outras. Através de uma acédo de extensdo, em marc¢o de 2008
iniciou-se o servico de Acupuntura Veterinaria no Hospital de Clinicas
Veterinarias da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Procurando
disponibilizar atendimento especializado para comunidade, esses foram
organizados em um turno por semana de forma que os pacientes fossem
agendados e consultados conforme a disponibilidade de horérios, sendo
atendidos semanalmente até receber alta No decorrer deste ano foram
atendidos 34 animais em um total de 184 sessdes de acupuntura. Destes,
14 pacientes foram encaminhados para atendimento devido a doencas do
disco intervertebral, seis por lesdo musculo-esquelético, quatro para
promocéao de cicatrizacéo de feridas, trés por artrose, dois por neuropatia
decorrente de cinomose e quatro pacientes por causas distintas. No final
do ano de 2008 somaram-se 19 altas médicas, que foram o foco do
guestionario sobre o servico de Acupuntura elaborado pela executora do
projeto. Com resultados parciais, o trabalho apresenta as respostas dos
proprietarios de cinco destes pacientes: 80% dos proprietarios nédo
conheciam o tratamento por acupuntura antes desse projeto; nunca
utilizaram em si proprios, assim como seus familiares. Ainda, desses
100% jamais haviam submetido algum animal a esta modalidade de
tratamento e 80% dos animais n&o haviam utilizado nenhum tratamento
alternativo anteriormente. Antes do inicio do tratamento, 40% esperavam
a cura de seu animal, 40% acreditavam na melhora da qualidade de vida
e 20% almejavam alivio da dor. Desses, 100% disseram-se satisfeitos
com os resultados obtidos em seus animais, ja que resultados esperados
foram alcancados, assim como também repetiriam, se necessario, a



mesma modalidade terapéutica em outro animal. Quando perguntados
sobre o grau de satisfagdo com o tratamento de acupuntura, de 1 a 10, a
meédia foi de 8,75 (sendo 8 a menor nota mencionada e 10 a maxima).
Com estes resultados parciais, mostrou-se a importancia da continuidade
desse projeto, assim como a ampliacdo dos atendimentos para que mais
animais possam aproveitar os beneficios da acupuntura.



