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RESUMO

A alimentacdo € um tema que, certamente, tem uma linguagem especializada e é tratada de
diferentes formas por diferentes grupos sociais. Quanto a alimentagdo vaishnava, propria dos
praticantes da filosofia popularmente conhecida como Movimento Hare Krishna, sdo poucos
o0s estudos académicos dedicados a essa especialidade. E essa escassez de pesquisas decerto
impacta os materiais de referéncia na area. Ainda que diversas obras vaishnavas apresentem,
ao final, um pequeno glossario que visa a definir alguns termos, a escolha dessas entradas ndo
obedece uma padronizacédo, além de ndo se observar uniformidade nas suas defini¢cdes. A fim
de contribuir para o preenchimento dessa lacuna, este estudo exploratorio analisa quatro
glossarios do Bhagavad-Gita e propde um modelo de glossario da area, utilizando como
metodologia o0s pressupostos da Linguistica de Corpus e da Teoria Comunicativa da
Terminologia. Para tanto, reuniram-se um corpus de 22.511 palavras composto pelos 700
versos da escritura hindu Bhagavad-Gita e um corpus de 170.913 palavras composto pelas
explicagbes, ou significados, desses versos, apresentadas por Bhaktivedanta Swami
Prabhupada. Ambos os corpora sdo traducdes para o portugués brasileiro da obra previamente
traduzida para a lingua inglesa. Explorou-se, nesses textos, a terminologia ligada a alimentac&o.
Com o auxilio da ferramenta computacional AntConc, foram geradas listas de palavras, listas
de palavras-chave e clusters. A partir dessa analise quantitativa, procedemos a analise
qualitativa, manual. Foram encontrados alguns termos ligados a alimentagdo, geralmente em
sanscrito, com transliteragéo latina. Em sua maioria, as palavras ligadas a esse campo semantico
possuem equivalente consagrado em portugués. Por fim, com o auxilio da ferramenta de
construcdo de dicionarios TshwaneLex, foi apresentado um modelo de glossario para visitantes
de templos Hare Krishna, praticantes da filosofia, pesquisadores e redatores que mostra uma
proposta de padronizacdo das entradas e defini¢Bes, assim como contextos de uso, partindo da
chavicidade como critério para a selecdo dos termos.

Palavras-chave: Alimentacdo Vaishnava; Bhagavad-Gita; Linguistica de Corpus;
Terminologia.



ABSTRACT

Nutrition is a topic which requires specialized language. Furthermore, alimentation is treated
differently by distinct social groups. There are few academic studies dedicated to the Vaishnava
diet, followed by practitioners of the philosophy popularly known as the Hare Krishna
Movement. Such lack of research certainly impacts the number of reference resources in the
field. Although several VVaishnava papers present, at the end, a short glossary that aims to define
some of the terms in use, the choices of these entries do not obey any normalization, nor do
they observe uniformity in their definitions. In order to contribute to filling this gap, this
exploratory study analyzes four Bhagavad-Gita glossaries and proposes a glossary model to the
area, using principles underlying Corpus Linguistics and the Communicative Theory of
Terminology as our methodology. In view of that, a 22,511-word corpus was composed of the
700 verses of the Hindu scripture Bhagavad-Gita, and a corpus of 170,913 words was composed
of the respective explanations, or purports, to these verses, all of which presented by
Bhaktivedanta Swami Prabhupada. Both corpora are Brazilian Portuguese translations of the
work, previously translated into English. Terminology related to food was explored in the texts.
Using the computational tool AntConc, we generated lists of words, lists of keywords and
clusters. Henceforth the quantitative analysis, we proceeded to the qualitative analysis, which
was manual. Some food-related terms were found with Latin transliteration, as often as not in
Sanskrit. In most cases, the words linked to the semantic field at issue present prima facie
equivalents in Portuguese. At last, using the dictionary creation tool TshwaneLex, we displayed
a glossary model for Hare Krishna temple visitors, practitioners, researches and writers which
shows a proposal of standardization of the entries and definitions was, as well as contexts of
use, relying on keyness as the criterion for the selection of terms.

Keywords: Vaishnava Food; Bhagavad-Gita; Corpus Linguistics; Terminology.
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1. INTRODUCAO

N&o h& pessoa que ndo se alimente. O alimento faz parte da vida de todos, mas de
diferentes formas. Contudo, 0 que uma pessoa come, COMO Come, COM que pensamento, com
que proposito e como sdo chamados os tipos de alimentos podem variar sobremaneira. Como
afirmado por Maciel (2004),

muito mais que um ato biolodgico, a alimentagdo humana é um ato social e cultural.
Mais que um elemento da chamada ‘cultura material’, a alimenta¢do implica
representacdes e imaginarios, envolve escolhas, classificagbes, simbolos que
organizam as diversas visfes de mundo no tempo e no espaco. Por estar ligada & uma
determinada cultura, identidade, nagdo ou regido, a alimentacdo é um tema que, sem
divida, apresenta uma linguagem especializada (MACIEL, 2004, p. 1).

Restringindo o tema para a alimentag&o dentro de uma prética espiritual oriunda da india
Antiga, o vaishnavismo, observamos termos provenientes da lingua sanscrita em sua maioria.
Sédo eles mantidos em sanscrito ou sdo traduzidos ou explicados para 0s novos usuarios daquela
linguagem? Como os termos aparecem em diferentes contextos?

A culinéria Vaishnava tem sua prépria maneira de escolha, preparacéo, rituais e ingestao
de alimentos, descrita pelos mestres prévios e pelas escrituras milenares. Esse processo tem sua
base historica e filosofica descrita em escrituras como o Bhagavad-Gita (PRABHUPADA,
2011). Ha& diversas oferendas preparadas nos templos, com horério, cardapio e modo de

preparacdo especificos, conforme descrito em Costa (2013),

cada oferenda consiste em trés tipos de frutas descascadas e picadas, um doce, puri
(chapati frito), suco de fruta, grdo de bico e gengibre fritos. O suco é servido em seis
copos, assim como as frutas, colocadas em seis pratos pequenos de inox. As demais
preparacfes sdo oferecidas cada uma em um recipiente. Assim que fica pronta, por
volta das sete e meia, a oferenda é levada para o altar, quando entdo é oferecida pelo
pujari através dos mantras (COSTA, 2013, p. 39).

A realizacdo deste trabalho se da pelo fato de haver uma necessidade, por parte de
visitantes de templos Hare Krishna, praticantes da filosofia, pesquisadores e redatores, de
explorar mais a fundo o vocabulario de filosofias e préaticas espirituais orientais, a fim de se
conhecer melhor essa area em termos linguisticos, socioldgicos e antropolégicos. Com a
globalizagdo e o aumento da imigragdo, bem como a disseminacdo de diferentes préaticas
religiosas pelo mundo, torna-se necessario o entendimento dos novos movimentos religiosos.
A presente pesquisa espera contribuir, principalmente, com os estudos ligados a alimentacéo e
espiritualidade no que tange as areas de Terminologia, Lexicologia, Lexicografia, Traducéo,
Filosofia, Teologia, Antropologia da Religido e Gastronomia.

H4 diversas traducdes do Bhagavad-Gita para o portugués. Destas, algumas apresentam

glossario — como as duas versdes analisadas neste trabalho — e outras ndo — como a versdo
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Bhagavad-Gita segundo Gandhi (GANDHI, 2006). Analisamos, aqui, duas versdes da obra
supracitada com glossario ao fim. A primeira é uma traducdo de Huberto Rohden, edi¢do de
2012, que traz uma introducéo a cada capitulo, a traducdo do verso e algumas notas de rodape.
A segunda é uma versdo de Sua Santidade A.C. Bhaktivedanta Swami' Prabhupada - mais
conhecido como Srila Prabhupada -, edicdo de 2011, que traz o verso em sanscrito, a
transliteracio? para o alfabeto latino, a traducdo do verso e explicagcdes para a maioria dos
versos, chamadas de “Significado”. As versdes com glossario ndo deixam claro o processo de
escolha dos termos, além de apresentarem alguns termos e respectivas definicbes de formas
bem diferentes entre uma versédo e outra, ou seja, percebe-se uma falta de padronizacao nesses
materiais.

Os glossarios sdo extremamente necessarios para um texto de tal complexidade, pois ha
diversos termos que ndo se traduzem, tendo apenas a grafia transliterada. Ha, também, termos
que se tornaram populares, como yoga, mas que ja ocupam um esteredtipo na consciéncia
coletiva, fazendo-se necessaria uma explicacdo mais detalhada do significado do termo no
contexto das obras vaishnavas em especial.

O tema desta pesquisa restringe-se a alimentacdo dentro da préatica do vaishnavismo, ou
Bhakti-yoga, observando os diferentes processos pelos quais 0 alimento passa antes de ser
ingerido e as caracteristicas de cada classe de alimento, descritas nos versos do Bhagavad-Gita
e nas explicacdes de Prabhupada. O objetivo desta pesquisa é a) descrever a selecdo e a analise
de alguns desses termos; b) apresentar, brevemente, a terminologia da alimentacdo vaishnava
presente no Bhagavad-Gita; e c) oferecer um modelo de glossario com defini¢bes a partir da
ocorréncia de uso em contextos auténticos. Assim, este trabalho prevé o preenchimento da
lacuna existente no tocante a materiais de referéncia na area por meio do modelo de glossario

citado acima.

1 “Swami” ¢ o titulo que um devoto recebe quando se torna um mestre espiritual.

2 Aqui, definimos “transliteragio” como o ato de passar uma palavra de um sistema de escrita a outro.
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2. ENTENDENDO O VAISHNAVISMO

O vaishnavismo é uma vertente monoteista do Hinduismo que aceita e adora Vishnu
(Krishna) como a Suprema Personalidade de Deus. Os devotos consideram Chaitanya
Mahaprabhu, que viveu ha cerca de 500 anos, como a ultima encarnacdo de Deus na Terra que

se tem registro até o0 momento.

2.1 O Bhagavad-Gita

O Bhagavad-Gita, também conhecido como Cancdo Suprema, Cancdo de Deus ou
Cancdo do Divino Mestre, é uma parte do Mahabharata, conhecido como o maior épico do
mundo. Diz-se que esse foi um texto originalmente falado ha cerca de cinco mil anos na india,
quando a tradicdo do registro escrito ainda ndo era disseminada. Trata-se de 700 versos
originalmente cantados em sanscrito com métricas reguladas.

A cancdo é um dialogo entre o principe Arjuna, um guerreiro pertencente a familia que
acabara de perder seu trono, e Krishna, que é seu conselheiro e, em muitas traducdes, € trazido
como o proprio Deus na Terra. A conversa acontece em pleno campo de batalha, minutos antes
da guerra que poderia trazer de volta o trono perdido. Arjuna se mostra confuso e temeroso,
enquanto Krishna torna-o seu discipulo e Ihe da a chave para a autorrealizacdo e iluminacéo.
Segundo Nadkarni (2017), a autoria do Mahabharata, no qual o Gita esta incluso, é atribuida a
Vyasa, titulo dado a antigos sabios compiladores e editores. Ele também é conhecido como
Veda-Vyasa, o compilador dos Vedas, escrituras milenares da india. Seu nome completo era
Krishna Dvaipayana Vyasa. A palavra ‘Krishna’ esta relacionada ao tom de pele enegrecido; e
‘Dvaipayana’, ao seu local de nascimento: uma ilha (dvipa) cercada pelo rio Yamuna.

Essa obra ja foi traduzida para diversos idiomas e com diferentes propésitos. Algumas
trazem uma concep¢do mais impessoal de Deus; outras seguem mais a linha do personalismo.
Algumas versdes ficaram muito conhecidas, como a versdo Bhagavad-Gita Segundo Gandhi,
por ser usada para instigar uma sociedade inteira a lutar pelos seus direitos e a pedir paz,
enaltecendo conceitos como ahimsa — ndo-violéncia. O inglés Charles Wilkins foi o primeiro a
traduzir o Bhagavad-Gita para a lingua inglesa. Segundo Nadkarni (2017, p. 64), “Wilkins
inspirou muitas outras traducées, incluindo outras linguas europeias, sendo 300 sé para o inglés,
trazendo o Gita para o cenario mundial como um todo”.

A versdo usada no nosso corpus de estudo foi escolhida por ser a mais usada nos templos
Hare Krishna do Brasil. Trata-se de uma retraducdo para o portugués brasileiro, pois foi

traduzida a partir da versdo em inglés. Sobre o conceito de retraducdo, segue-se a defini¢cdo de
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Baker e Saldanha (2009)2 em Rebechi (2015a, p. 129-130): “[...] retradugio é o termo utilizado
para se referir tanto ao ato de traduzir uma obra que tenha sido previamente traduzida naquela
lingua (assim como ao resultado desse ato) quanto a uma traducdo indireta, ou seja,

intermediada por outra lingua que ndo a original”.

2.2 O papel de A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

Prabhupada foi iniciado em 1932 por Bhaktisiddhanta Sarasvati Maharaj e tornou-se
mestre espiritual em 1959. Swami Prabhupada faz parte da linha de mestres da sucessdo
discipular vaishnava conhecida como Brahma Madhava Gaudya Sampradaya. Em 1965, o
mestre espiritual indiano Abhay Charanaravinda Bhaktivedanta Swami Prabhupada trouxe o
conhecimento do Vaishnavismo ao Ocidente. Em seu artigo chamado “Tradigdo Vaishnava”,
Paulo Alexandre Klavin, que passou a se chamar Purushatraya Swami apds ser iniciado por seu

mestre Prabhupada, escreveu sobre ele:

Radicou-se em Nova York e, por arranjo do destino, seu publico foi, quase que
exclusivamente, o0 mundo hippie, que naquela época, estava em seu auge. [...]
Surpreendentemente, sua mensagem teve um tremendo eco, certamente devido a
genuina postura espiritual de Prabhupada (KLAVIN, 2006, s/p).

Assim, Prabhupada tornou-se importante no cenario da contracultura ocidental,
apresentando a filosofia védica para milhares de pessoas ao redor do mundo. Foi classificado
pelo socidlogo Max Weber como um lider carismatico, pelo fato de ter obtido discipulos em
diversas regides do mundo.

Srila Prabhupada lancou, em 1944, a revista intitulada Back to Godhead, que, em
portugués, foi traduzida como “Volta ao Supremo”, e que mantém sua versdo online até os dias
de hoje. Ele fundou a instituicdo ISKCON (International Society for Krishna Consciousness) e
a editora BBT (Bhaktivedanta Book Trust), além de estabelecer mais de 100 templos ao redor
do mundo. Criou o programa Food For Life, que preveé a distribuicdo de alimentos feitos pelos
devotos da congregacdo Hare Krishna.

Swami Prabhupada escreveu diversas obras, tais como Facil viagem a outros planetas,
Além do nascimento e da morte, A ciéncia da autorrealizacdo, Ensinamentos do Senhor
Chaitanya, A perfeicdo do Yoga, A vida vem da vida, Elevacéo a Consciéncia de Krishna, Luz

do Bhagavata e Civilizagdo e Transcendéncia. Além disso, traduziu do sanscrito e comentou

3 Baker, Mona / Saldanha, Gabriela. Routledge encyclopedia of Translation Studies. 2nd ed. New York,
Routledge, 2009.
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em inglés cléssicos da filosofia oriental, como os 700 versos do Bhagavad-Gita e os 18.000
versos do Srimad Bhagavatam.

2.3 A filosofia vaishnava na teoria e na pratica

O movimento Hare krishna foi difundido no ocidente a partir de 1965 com a ida de
Swami Prabhupada para os Estados Unidos. Antes disso, encontrava-se mais concentrado na
india. Ndo ha um consenso quanto ao nimero de praticantes no mundo. O vaishnavismo é uma
corrente monoteista do Hinduismo — que, por sua vez, é politeista - como afirma Purushatraya

Swami:

O popularmente conhecido “movimento Hare Krishna” tem suas origens na india ¢ é
parte de um contexto muito amplo e diversificado chamado “Hinduismo”. O
Hinduismo, por sua vez é constituido de mdltiplas tradi¢@es religiosas. No caso
particular, o “movimento Hare Krishna” estd inserido na Tradi¢gdo Vaishnava
(Vaishnavismo). O termo “Vaishnava” deriva-se de “Vishnu”, que é o aspecto
imanente de Deus, presente na criacdo material (KLAVIN, 2006, s/p).

Uma das principais praticas dos devotos de Krishna é o canto do mantra Hare Krishna
(Hare Krishna Hare Krishna/ Krishna Krishna Hare Hare/ Hare Rama Hare Rama/ Rama
Rama Hare Hare), que pode ser feito em grupo, com instrumentos e diferentes melodias, ou
individualmente, em recitacdo, usando uma espécie de rosario chamado japamala. Outras
atitudes dos praticantes sdo: oferecer os alimentos a Deus antes de ingeri-los; fazer adoracéo a
Deidades no templo ou em casa; cantar mantras e distribuir livros da filosofia em locais
publicos; e fazer algum servigo pratico no templo ou para o templo.

A prética prevé o seguimento de quatro principios. Sdo eles: a ndo-violéncia, ou seja,
ndo agredir fisicamente ou verbalmente nenhum ser, o que acaba se resumindo como ndo comer
carnes, peixes, nem ovos; ndo praticar jogos de azar, como apostas; ndo se intoxicar com drogas
licitas ou ilicitas; e a ndo-promiscuidade, que costuma ser resumida pelos praticantes como néao
ter relacOes sexuais fora do casamento.

Um slogan do movimento logo apés a chegada de Prabhupada nos EUA era Stay High
Forever, uma frase que tinha como publico-alvo os hippies e usuarios de substancias
alucindgenas, que poderiam ter uma experiéncia de prazer e plenitude para sempre — mas sem
drogas — ao cantar o mantra Hare Krishna, dancar e comer os alimentos oferecidos a Deus.
Outro slogan, que perdura até os dias de hoje, & We are not this body that we are living in, uma
alusdo a reencarnacgdo, a visdo dos seres como almas espirituais eternas, e ao desapego dos

prazeres e aparéncias corporeas.
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O movimento inspirou diversos artistas a comporem cangfes baseadas nos seus
ensinamentos e no mantra Hare Krishna, como os Beatles — George Harrison foi um praticante
da filosofia —, John Lennon, Raul Seixas e Nando Reis.

Para os devotos, hd um modo de fazer cada coisa. Em seu artigo “Como comer em
Bhakti-Yoga”, William H. Deadwyler, que recebeu o0 nome de Ravindra Svarupa Dasa apds ser
iniciado na filosofia Hare Krishna, explica:

O servico devocional, ou bhakti-yoga, ndo é como uma religido, ou processo idguico,
em que o individuo se ocupa em meio-periodo, apenas aos domingos ou por uma hora
pela manha. Na verdade, é a atividade natural da alma liberta e diz respeito a toda
esfera da vida. H4 uma maneira consciente de Krishna de fazer cada coisa — uma
maneira de comer e dormir, uma maneira de ter relacdes sexuais e se defender, uma
maneira de fazer trabalho fisico e negdcios e atividades agricolas, uma maneira de
administrar e governar, e uma maneira de proceder com trabalho intelectual. Ha uma
maneira consciente de Krishna de ser estudante, chefe de familia, aposentado ou
renunciado. Em todas as atividades, em todas as condicdes e classes de vida, podemos
proceder da maneira transcendental da consciéncia de Krishna (DEADWYLER,
2016, s/p).

2.4 A ligacdo do alimento com a prética espiritual

No verso 26 do capitulo 9 do Bhagavad-Gita, Krishna diz o seguinte: “Se alguém Me
oferecer, com amor e devo¢do, uma folha, uma flor, frutas ou 4gua, Eu as aceitarei”
(PRABHUPADA, 2011, p. 486). Na secdo “Significado”, logo apds esse verso, Prabhupada

explica, entre outras coisas, que:

Quem ama a Krishna Lhe dara tudo o que Ele quiser e evitara oferecer algo indesejavel
ou inoportuno. Logo, carne, peixe e ovos ndo devem ser oferecidos a Krsna*. Se Ele
desejasse esse tipo de oferenda, Ele teria Se manifestado nesse sentido. [...] Legumes,
cereais, frutas, leite e 4gua sdo os alimentos apropriados para 0s seres humanos e séo

prescritos pelo préprio Senhor Krishna (PRABHUPADA, 2011, p. 487).

Aqui, podemos ver que ha certa restricdo quanto aos alimentos. Os devotos de Krishna
procuram comer apenas alimentos oferecidos a Deus, mas nao é qualquer tipo de alimento que
pode ser oferecido. Isso esta em consonancia com o principio ahimsa — nédo-violéncia — que 0s
devotos devem seguir. Algumas praticas espirituais, como o Budismo, também seguem esse
principio da ndo-violéncia. E explicado, no “Significado” dos versos 8, 9 e 10 do capitulo 17

do Bhagavad-Gita, que:

Os alimentos gordurosos mencionados no verso oito ndo tém nenhuma relagéo com a
gordura animal obtida através da matanga. A gordura animal é disponivel sob a forma
de leite, que é o mais maravilhoso de todos os alimentos. Leite, manteiga, queijo e
produtos desse mesmo género, fornecem uma forma de gordura animal que exclui

4 No excerto, a palavra “Krishna” é escrita de forma diferente daquela utilizada neste trabalho, porém, também é
uma transliteragdo corrente.
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qualquer necessidade de matar criaturas inocentes. S6 quem tem uma mentalidade
bruta deixa que esta matanca aconteca. O leite propicia 0 método civilizado de obter
a gordura necessaria. A matanca é pratica dos sub-humanos. A proteina é amplamente
disponivel através de ervilhas partidas, dal, trigo integral, etc. (PRABHUPADA,
2011, p. 777).

Ha também certa restricdo duas vezes ao més, em dias previamente apontados no
calendario lunar, em que o devoto abstém-se de alimentos que contenham graos. “Os devotos,
observam, duas vezes ao més, no ekadasi, décimo-primeiro dia da lua, jejum de gréos e cereais.
Alguns fazem, inclusive, jejum completo. E dito que esse especifico dia é especialmente
auspicioso para o cultivo de vida espiritual” (KLAVIN, 2006, s/p).

A alimentacdo é uma atividade extremamente importante para os adeptos do Movimento
Hare Krishna, pois é uma forma de receber algo consagrado por Deus. Assim como para 0s
cristdos existe a hostia, para os vaishnavas ha o alimento oferecido, que néo é apenas distribuido
em templos, mas sim consagrado em qualquer local e circunstancia para gque o praticante coma
apenas alimento oferecido a Deus. Por conseguinte, o devoto esmera- se por preparar algo

saboroso como uma oferenda a Krishna.

Figura 1: PreparagGes de alimentos sendo oferecidas as deidades durante uma
festividade na casa de devotos em Mumbai, India. Fonte: arquivo pessoal.
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Figura 2: Alimentos preparados para oferenda especial em um festival no templo
Hare Krishna de Porto Alegre. Fonte: arquivo pessoal.

Figura 3: 108 preparagdes especiais em um festival no templo Hare Krishna de Porto Alegre. Fonte:
arquivo pessoal.

Em Costa (2013), é explicado o padrdo de preparacGes alimenticias usado no templo

Hare Krishna de Curitiba:

O padréo é que a oferenda seja constituida de dois tipos de sabji (preparo de vegetais),
dahl (sopa de grdos), arroz, samosa (pastéis indianos), capati (pdo assado), doce,
salada e suco. As preparacdes feitas para as deidades devem ser opulentas e séo
incrementadas com frituras, creme de leite (nata), azeitonas, queijo, etc. (COSTA,

2013, p. 43).
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Para definir o padréo dos pratos feitos em templos para as oferendas diérias e para 0s

festivais em datas especiais, 0s devotos baseiam- se em descrigdes presentes em cancdes e

historias antigas sobre o que Krishna comia ao viver neste planeta, sob a forma aparentemente

humana, ha cerca de cinco séculos.

Os alimentos oferecidos sdo, frequentemente, referidos como restos. 1sso se deve ao fato

de o devoto entender que Krishna realmente comeu tais alimentos e, portanto, o que se retira da

oferenda ¢ considerado como “restos”. No “Significado” do verso 26 do capitulo 9, Prabhupada

explica como Krishna é capaz de comer os alimentos:

No Sétimo Capitulo, Krsna explicou que Ele fecunda as entidades vivas na natureza
material. Isto ocorre quando Ele lanca Seu olhar sobre a natureza material. E também
no presente caso, o fato de Krsna ouvir as palavras de amor que o devoto profere ao
oferecer alimentos é em tudo idéntico ao fato de Ele comer e realmente saborear.
Deve-se enfatizar este ponto: devido a Sua posicdo absoluta, para Ele, ouvir é
totalmente idéntico a comer e a saborear. S6 o devoto, que aceita Krsna como Ele Se
descreve a Si mesmo e ndo da nenhuma interpretacéo pessoal, pode compreender que
a Suprema Verdade Absoluta é capaz de comer alimentos e de desfruta-los

(PRABHUPADA, 2011, p. 488).

No artigo “Como comer em Bhakti-Yoga”, o autor Ravindra Svarupa Dasa declara que

tudo no mundo esta condicionado sob os chamados trés modos da natureza material. Ele

declara:

E dito que a natureza material é feita dos trés modos (gunas), a saber, bondade, paix&o
e ignorancia, e, quando a entidade viva, ou alma espiritual, entra em contato com a
natureza material, essa particula consciente é condicionada pelos modos. O modo da
bondade é mais puro do que os demais, e alguém em bondade desenvolve
conhecimento e se condiciona a felicidade. O modo da paixdo nasce de desejos
ilimitados, e o sujeito em paix&o é atado pelos frutos de suas a¢cdes. Melancolia e sono
caracterizam uma pessoa em ignorancia, e ela é condicionada pela loucura
(DEADWYLER, 20186, s/p).

Assim, os devotos procuram equilibrar os tipos de alimentos que comem, para nao serem

influenciados negativamente por estes. Alimentos no modo da ignorancia sdo considerados

muito prejudiciais.

Krishna explica, do verso 8 ao 10 do capitulo 17, as caracteristicas dos alimentos e o

tipo de pessoa que costuma se atrair por eles:

Alimentos no modo da bondade ampliam a duracdo da vida, purificam a existéncia,
ddo forca e ampliam a sadde, a felicidade e a satisfacdo. Tais alimentos séo suculentos,
gordurosos e muito favoraveis a saide do corpo. Alimentos que sdo excessivamente
amargos, excessivamente azedos, excessivamente salgados, excessivamente acres,
excessivamente secos ou excessivamente picantes causam aflicdo, miséria e doencas.
Tais alimentos sdo muito queridos aqueles no modo da paixdo. Alimentos preparados
mais de trés horas antes de serem comidos, que sdo insipidos, sem sumo, em
decomposicdo, malcheirosos e que consistem em sobras e substancias intocaveis sao
muito queridos aqueles no modo da escuriddo (PRABHUPADA, 2011, p. 777).
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3. OS GLOSSARIOS ANALISADOS

Os glossarios analisados neste estudo constam ao final de duas versées do Bhagavad-
Gita e em dois sites. A primeira versao é a do escritor, educador e fildsofo brasileiro Huberto
Rohden (2012), na qual ha a traducdo dos versos, algumas notas de rodapé e uma breve
introdugdo para cada capitulo. A segunda é a versdo do mestre espiritual indiano A. C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupada (2011), na qual contam, para cada verso, o texto original em
sanscrito, sua transliteracdo latina, traducdo do verso e uma explicacdo, chamada de

“Signiﬁcado”.

A versdo de Rohden (2012) traz 102 entradas em seu glossario. Abaixo, h uma amostra
do glossério, apresentando os onze termos da letra A.

Texto 1

A

ACARYA — Mestre espiritual que ensina por seu proprio
exemplo. ¢

‘A — Nio dualismo, ou monismo. Uma das trés
Anvgz:;as de filosofia vedanta, fundada por Sankaracharyg
sébio brahmin do século VIIT ou IX de noss%;./ craASi
coragdo da sua doutrina estd na afirmagdo Tat Vam Asi,

ou seja, a identifica¢do do homem com Deus.

AHIMSA — Daraiz Han: matar; Himsa: “mtenqa(;;le n;z-_
tar”; a-himsa: ndo danar, entendendo-se cOmO T t?; r{:\ :
yocar nenhum tipo de sofrimento a neg@m;a crial ra.l”,
o primeiro mandamento do Yama, ou d1§c1plma gi:e e“,‘
exigida daqueles que aspirarr} a0 samadhl', € consis i
renunciar 2 intengdo de prejudllcarﬂ alguem com p
mentos, palavras ou atos. N3zo violéncia.

AKAR i : 1n3o se sofre nenhu-
MA — (Naiskarma) agdo pela qua %0 se ¢
ma reagio porque € executada em consciéncia de Krishna.

ANANDA — Bem-aventuranga transcendental.

159

Figura 4: Glossario do Bhagavad-Gita l1a. Fonte: ROHDEN, 2012, p. 159.
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ARITANO — Aquele que conhece o valor da vida e tem uma
civilizagéo baseada na realizag#o espiritual. Nobre, valente,

ASHRAM — Literalmente: ordem, hierarquia, retiro. Edifi-
cio sagrado, mosteiro ou eremitério para fins ascéticos.

ATMA — A médnada divina no homem. Segundo a filosofia
vedanta, o Atma ¢ individualmente idéntico a Deus.

AVATARA — (Lit., aquele que descende.) Uma encarnagéo
da Divindade que descende do céu espiritual para o
universo material com uma missfo particular descrita
nas escrituras.

AVIDYA — (4 — ndo, vidhya — conhecimento.) Necessi-
dade, ignoréncia. .

~ AUM — A silaba sagrada, mistica; emblema da Divindade. O
simbolo da eternidade. Com essa silaba comecam os
Vedas, e com ela terminam, indicando que ela é o inicio
¢ o fim deste universo. A prontincia desta silaba é Om,

pois, no sanscrito, a vogal o forma-se pelo ditongo a + u.
O mais sagrado dos mantras orientais.

Figura 5: Glossario do Bhagavad-Gita 1b. Fonte: ROHDEN, 2012, p. 160.

O glossario do Bhagavad-Gita de Rohden (2012) apresenta algumas defini¢cfes bem
sucintas, como na primeira palavra da letra A — acarya — e algumas definicdes mais longas,
com explicacdo da origem da palavra, como a terceira palavra da letra A — ahimsa. Em seis
dessas defini¢des, o autor usa a palavra “literalmente” para definir um termo, porém, nao
explica qual é o seu uso comum, em contexto. Ele apenas explica o sentido literal, por vezes
trazendo a etimologia da palavra. H& remissivas para alguns termos, e nenhum dos termos €
grafado com sinais diacriticos.

A verséo de Prabhupada (2011) traz 149 entradas no total. Abaixo, apresentamos uma

amostra do glossario com os dezoito termos da letra A.
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Glossario

A

carya—mestre espiritual que ensina através do exemplo.

’cintya-bhedﬁbheda-tattva—doutrina do Senhor Caitanya sobre a “in-

concebivel igualdade e diferenca” de Deus & Suas energias.

- Agni—o semideus do fogo. '

gnihotra-yajﬁa-—ceriménia de sacrificio na qual se acende o fogo

. sagrado.

hankara—falso ego, através do qual a alma se identifica falsamente

.- -com o corpo material. - 5

Ahimsda—ndo-violéncia.

. Akarma—"ndo-agao”; atividade devocional, pela qual ndo se tem de

. sofrer reagdo.

© Ananda—bem-aventuranga espiritual. ;

i Apara-prakrti—a energia material e inferior do Senhor (matéria).

% Arcana—processo devocional de adoragio regular 2 Deidade.

& Arca-vigraha—a forma de Deus manifesta por meio de elementos ma-

" teriais, COMO nuMa pintura ou estétua de Krsna adorada no lar ou

s no templo. Presente nesta forma, o Senhor pessoalmente aceita a

: adoragdo de Seus devotos.

- Ariano—seguidor civilizado da cultura védica; alguém cuja meta € 0

avango espiritual.

5 Aframas—as quatro ordens espirituais segundo o sistema social védico:

: brahmacarya (vida de estudante), grhastha (vidade chefe de famf-
lia), vanaprastha (vida retirada) e sannyasa (rendncia).

Astanga-yoga—i{asta _ oito; anga — parte) sistema de yoga mistico que
consiste em yarma e hiyama (priticas morais), asand (posturas ffsi-
cas), prandyama (controle respiratorio), pratyahara (retragio sen-
sorial), dharand (fixagdo da mente) dhyana (meditagdo) e samddhi
(contemplag#o profunda em Visnu dentro do coragéo).

Asura—pessoa contréria ao servigo do Senhor. *

Atma—o eu. Atma pode se referir a0 corpo, A mente, aointelecto ou ao Eu

‘ Supremo. Todavia, em geral armd indicaa alma individual.

2

E
Figura 6: Glossario do Bhagavad-Gita 2 a. Fonte: PRABHUPADA, 2011, p. 869

870 BuAGAVAD-GiTA Como ErLe E %

Avatara—“alguém que descende™; uma encarnagéo plena ou parcig) ;
mente dota@a de poder divino, a qual descende do reino espiri .
_ parauma missdo especifica. et
Avidya—ignorancia.

Figura 7: Glossario do Bhagavad-Gita 2 b. Fonte: PRABHUPADA, 2011, p. 870

O glossério do Bhagavad-Gita de Prabhupada (2011) apresenta, em geral, defini¢cGes
bem sucintas, que ndo contemplam etimologia ou exemplos. Quando o significado literal é
dado, ele é apenas mencionado entre aspas sem outros detalhes. H& algumas remissivas, e 0s
termos sdo grafados com sinais diacriticos. Na sequéncia do glossario, na pagina 879, (;sté 0
Guia do Alfabeto e da Pronuncia em Sanscrito, que explica a pronuncia tanto do texto em
sanscrito quanto da sua transliteragdo latina com diacriticos.



22

Foram encontrados dois glossarios do Bhagavad-Gita na internet. O primeiro®, de Borrel
(2006), traz 257 termos e suas defini¢des, escritas em espanhol e traduzidas para o portugués
por Eloisa Ferreira, contém apenas termos do sanscrito, como nos dois glossarios citados
anteriormente. Esse glossario contempla defini¢es que, em sua maioria, ndo ultrapassam uma
linha, e apresenta algumas remissivas. Algumas entradas do glossario possuem acentos agudos
para indicar a pronuncia de tonica do portugués, mas também sdo mantidos diacriticos padréo,
como o til acima da letra “n”. Abaixo, ha uma amostra de algumas entradas da letra A do

glossario.

Acharya - mestre, preceptor.

Ashyuta - firme, forte, imutavel, eterno, imortal. Um dos titulos de Vishnu

e de Krishna.

Adharma - injustica, impiedade. Ver dharma.
Adhibhnita - Ser supremo.

Adhidaiva - Divindade suprema.

Adhiyajna - sacrificio supremo.

adhyatman - Espirito supremo.

Aditya - o Sol.

Adityas - filhos de Aditi, mae dos deuses. As doze personificacdes do Sol em

cada signo do Zodiaco, que presidem os doze meses do ano. Seu chefe é

Figura 8: Glossario do Bhagavad-Gita 3. Fonte: BORREL, 2006, s/p.

O segundo glosséario online do Bhagavad-Gita foi encontrado em um site® e ndo possuli
autoria. Ele traz 208 termos, tanto do sanscrito quanto expressdes latinas — como, por exemplo,

a priori —, e palavras em portugués, como antropomorfismo. Suas defini¢cdes contém, em geral,

5 Disponivel em: http://www.yoga.pro.br/artigos/169/3037/glossario-sanscrito-da-bhagavad-gita#comentarios.
Acesso em: 29 Jun. 2017.

® Disponivel em: http://www.nitaigaura.com.br/glossario.html. Acesso em: 30 Jun. 2017.
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de uma a trés linhas, com poucas defini¢cdes longas, de um parégrafo. Indica exemplos de uso
no préprio Bhagavad-Gita, como podemos observar abaixo em relacéo a palavra adharma.

adharma Irreligido. (Ver Bhagavad-gita, 4.7).

Figura 9: Glosséario do Bhagavad-Gita 4 a. Fonte: Glossario online do Bhagavad-Gita.

a posteriori Conhecimento, afirmacio. verdade, etc., provenientes
da experiéncia, ou que dela dependem. Argumento,
prova, raciocinio ou demonstragido que passe de fatos a
conclusdes gerais, como os que vao do condicionado ao
condicionante; empirico.

a priori Conhecimento admitido provisortamente, ainda nio
suficientemente justificado, incerto se o vira a ser.
Conhecimento que & condicio de possibilidade de
experiéncia, € que independe dela quanto a sua propria

origem.

acharya Preceptor 1ideal. Mestre espiritual que ensina pelo seu
proprio exemplo.

Achintya Nome do Senhor Sri Krishna quer dizer

"Inconcebivel”. Inatingivel, Inalcangavel,

Inconquistavel, Invencivel.

Achyuta Nome do Senhor Sr1 Krishna, quer dizer "O Infalivel”.
(Ver Bhagavad-gita 18.73).

adharma Irreligido. (Ver Bhagavad-gita. 4.7).

Adhokshaja Nome do Senhor Sr1 Krishna. (Prabhupada - Bhag.

3.19.25): O Supremo Senhor que esta além do alcance
de todos os calculos materiais. Akshaja significa "a
medicio de nossos sentidos”. e adhokshaja significa
"aquilo que esta além da medicdo de nossos sentidos”.
O Supremo Senhor que nfo pode ser visto com os olhos

materiais.
Agni Semideus encarregado do fogo.
agnihotra Cerimonia Védica do sacrificio do fogo sagrado.
akshauhini Divisdo militar com 21.870 quadngas, 21.870

elefantes, 109.350 soldados de infantaria e 65.610

cavaleiros com seus cavalos.

Figura 10: Glossario do Bhagavad-Gita 4 b. Fonte: Glossario online do Bhagavad-Gita.

Comparando os quatro glossarios, percebe-se que cada um deles possui um modo
diferente de apresentar as entradas, e nenhum explica o processo de sele¢do das entradas. O
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leitor ou pesquisador ndo possui meios para entender se foi feita alguma pesquisa linguistica de
frequéncia ou de chavicidade para a sele¢do dos termos.

Entendemos que, por serem glossarios explicativos de uma obra, eles ndo se proponham
a ser extensos e cheios de detalhes e exemplos. Porém, acreditamos que o exemplo de uso,
mesmo que referenciando o proprio texto da obra — como apontado no segundo glossario online
—, Seja necessario para que pessoas interessadas no estudo dos termos possam ter mais recursos
para entender o uso de tais palavras em contexto. Outro ponto essencial é a indicacdo de
pronuncia, que é realizada na versdo de Prabhupada (2011) e indicada por acentos na versao
online de Borrel (2006).

Assim, a partir da analise dos quatro glossarios acima, resumimos 0s aspectos neles
encontrados que consideramos essenciais para a construcdo de um modelo de glossario:
exemplos de uso provenientes de excertos do corpus, como encontrado no quarto glossario; uso
de remissivas, conforme consta no primeiro e segundo glossario; e manutencao dos diacriticos
e guia de prondncia, conforme consta no segundo glossério. Além disso, adicionaremos
classificacdo gramatical; definicdo do termo trazida do proprio corpus, quando possivel; e

imagens, quando julgado apropriado.
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4. PRESSUPOSTOS TEORICOS

Segundo Berber-Sardinha (2004, p. 3), “A Linguistica de Corpus ocupa-se da coleta e
da exploracdo de corpora, ou conjuntos de dados linguisticos textuais coletados
criteriosamente, com o proposito de servirem para a pesquisa de uma lingua ou variedade
linguistica”. Desse modo, o presente trabalho usa a Linguistica de Corpus como metodologia
para a analise de um uso particular da lingua dentro do campo semantico da alimentacdo por
parte dos praticantes do Vaishnavismo, observando como aparecem as palavras e possiveis
termos da area da alimentacdo na obra Bhagavad-Gita sob a perspectiva sociolinguistica da
comunicagéo.

Apesar de 0 nosso corpus de estudo se tratar de um corpus pequeno, se comparado com
0s pressupostos de Berber-Sardinha (2004), acreditamos que esse ndo seja um empecilho para
a credibilidade da pesquisa, pois concordamos com Viana (2010) quando afirma que ndo ha
unanimidade quanto ao tamanho ideal de um corpus. Sinclair (1997) postula que o corpus deve
ser 0 maior possivel, enquanto Koester (2010) acredita que a representatividade é o que mais
importa.

Corpora pequenos podem oferecer diversas vantagens quando se estd desenvolvendo
uma pesquisa em determinada area. Koester (2010) afirma que, quando o compilador é o
proprio analista, hd uma familiaridade maior com o texto, e pode-se fazer uma andlise
qualitativa, manual com mais facilidade a partir dos dados quantitativos. No caso deste trabalho,
a compilacdo e a anélise foram executadas pela mesma pessoa’, que tem grande familiaridade
com o assunto do texto trabalhado, resultando numa melhor interpretacdo dos dados fornecidos
pela ferramenta. Além disso, o contexto social e cultural pode ser mais facilmente ligado aos
resultados linguisticos.

Seguimos, aqui, 0s pressupostos tedricos da Teoria Comunicativa da Terminologia no
sentido de que os termos ndo sdo unidades independentes do Iéxico geral, mas sim unidades
lexicais que assumem o papel de termo no contexto especializado. Portanto, é essencial que se

analise o contexto no momento de diferenciar “palavra” de “termo’:

A natureza de termo é ativada em funcdo do uso em situacdo e contexto adequados.
Essa ativacdo consiste em uma selecdo dos mddulos de caracteristicas apropriadas,
incluindo as caracteristicas morfossintaticas gerais da unidade e uma série de
caracteristicas semanticas e pragmaticas, que definem seu carater de termo de
determinada &rea® (CABRE, 2005, p. 132).

" A autora é adepta do vaishnavismo ha trés anos, tendo frequentado templos e participado de cursos na area.

8 No original: “El caracter de término se activa en funcién de su uso en un contexto y situacion adecuados. Esta
activacion consiste en una seleccion de los moédulos de rasgos apropiados, que incluyen los rasgos
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Seguindo a linha de pensamento de Cabré (1993), consideramos a Terminologia como
disciplina autbnoma, porém, interdisciplinar, j& que é formada por elementos de outras
disciplinas — como a Linguistica —, podendo ser aplicada a outras areas, como a traducéo, a

lexicografia, a informatica etc.

morfosintacticos generales de la unidad y una serie de semanticos y pragmaticos especificos que describen su
cardcter de término de un determinado ambito” (Traduzido por REBECHI, 2015b).
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5. METODOLOGIA

Reuniram-se um corpus de 22.511 palavras composto pelos 700 versos da escritura
hindu Bhagavad-Gita (PRABHUPADA, 2011) e um corpus de 170.913 palavras composto
pelas explicagdes, ou “Significados ”, desses versos, apresentadas por Bhaktivedanta Swami
Prabhupada (PRABHUPADA, 2011). Ambos o0s corpora sao traducbes para 0 portugués
brasileiro. Explorou-se, nesses textos, a terminologia ligada a alimentacdo. Com o auxilio da
ferramenta computacional AntConc®, foram geradas listas de palavras, listas de palavras-chave
— a partir da comparagdo do nosso corpus de estudo com um corpus de referéncia®® - e clusters
(combinagdes recorrentes de palavras).

A partir dessa analise quantitativa, procedemos a analise qualitativa, manual. Devido ao
fato de o corpus ter sido analisado por uma adepta e pesquisadora da filosofia vaishnava, a
analise qualitativa aconteceu com mais fluidez. Apds, discorreu-se sobre o formato dos
glossarios analisados e propds-se um modelo de glossario sobre alimentacdo vaishnava.

Apresentamos uma entrada construida com o software TshwaneLex*!. Tal ferramenta —
também chamada de TLex — serve para a construcdo e o gerenciamento de materiais termino

graficos e lexicograficos, garantindo a uniformidade da obra.

5.1 O corpus

Escolhemos o Bhagavad-Gita como nosso corpus de estudo por ser a principal escritura
vaishnava utilizada nos templos. Compilamos um corpus somente com os 700 versos do
Bhagavad-Gita e um corpus maior com as explicacdes de Prabhupada para os versos. Apesar
de ndo ser um corpus muito extenso, como citado anteriormente na se¢do Metodologia,

seguimos a linha de Rebechi (2015b) no que tange ao assunto:
No caso de pesquisas com linguagens de especialidade, mais importante do que
enfocar a compilagdo de um corpus de grandes proporgdes é buscar um corpus que
seja representativo para a pesquisa que se quer desenvolver. Embora dificilmente

possamos garantir que determinado corpus seja mesmo ideal para a pesquisa,

° Disponivel em: http://www.laurenceanthony.net/software.html.

100 corpus de referéncia utilizado na etapa de criacéo da lista de palavras-chave foi o Lacio Ref, disponivel em
http://www.nilc.icmc.usp.br/nilc/projects/lacio-web.htm.

11 Disponivel para aquisicdo em: http://tshwanedje.com.
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estabelecer critérios bem definidos para sua construcdo é fundamental (REBECHI,
2015b, p. 74).

Abaixo, mostramos uma tabela com os dados quantitativos gerais de ambos os corpora:
tokens — palavras como sequéncia de letras, hifenizadas ou néo; types — palavras distintas —; e
palavras-chave (keywords) — palavras significativamente mais recorrentes no corpus de estudo,
quando comparado ao corpus de referéncia.

Tabela 1: Dados do corpus de estudo

Corpus Versos “Significados”
Palavras (Tokens) 22.511 170.913
Palavras ndo-repetidas (Types) 3.381 11.652
Palavras-chave' 1.069 5.216

Comparamos 0 nosso corpus de estudo com um corpus de referéncia de lingua geral.
Abaixo, apresentamos as 20 primeiras palavras-chave de ambos 0s corpora, em ordem
decrescente de chavicidade. Na segunda e na quinta colunas verticais, podemos observar o
ndmero de ocorréncias de cada palavra no corpus dos versos € no corpus dos “Significados”,

respectivamente.

Tabela 2: Lista das primeiras 20 palavras-chave (keywords) do corpus de estudo.

KEYWORDS VERSOS BHAGAVAD-GITA KEYWORDS SIGNIFICADOS BHAGAVAD-GITA
1 337 E 1 3571 E

2 219 NAO 2 2552 KRISHNA

3 215 o] 3 2282 NAO

4 147 VOCE 4 1629 SAO

5 100 ESTA 5 877 SENHOR

12 Desconsiderando as hapax legomena, ou seja, palavras que ocorrem somente uma vez.
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6 98 SAO 6 774 CONSCIENCIA
7 90 ARJUNA 7 744 ESTA

8 126 sou 8 729 SUPREMO

9 117 MIM 9 650 SUPREMA

10 73 SUPREMA 10 933 MATERIAL

11 58 ESTAO 11 593 A

12 79 MENTE 12 574 SERVICO

13 48 SERVICO 13 596 ESPIRITUAL
14 | 46 A 14 724 DEUS

15 45 KRISHNA 15 1539 ELE

16 54 SUPREMO 16 506 HA

17 43 HA 17 487 ARJUNA

18 74 SENTIDOS 18 553 PERSONALIDADE
19 46 TRANSCENDENTAL 19 423 TAMBEM

20 40 DEVOCIONAL 20 394 DEVOCIONAL

Percebemos a presenca de itens gramaticais, tais como “ndo” e “vocé€”, no topo das listas

de palavras-chave. Na lista de palavras, como se observa em estudos de corpora de diferentes

géneros (BERBER-SARDINHA, 2004), ha alguns itens gramaticais no topo de frequéncia,

como “de”. Porém, aqui, vemos uma quantidade grande de itens lexicais na lista das vinte

primeiras palavras-chave. Tais itens denotam os principais assuntos do Bhagavad-Gita e 0s

sujeitos da conversa - Krishna e Arjuna.

Um fato interessante € que, apesar de a versao de Prabhupada (2011) ndo trazer a palavra

Krishna no glossario e as outras trazerem, a palavra “Krishna” ¢ o item lexical mais frequente

no corpus das explicacdes dos versos, seguida de “Senhor”. Isso sugere o quanto o autor

descreve e fala sobre Deus. Sendo assim, concluimos que a palavra “Krishna” parece ter sido

julgada como nao necessaria no glossario do Bhagavad-Gita de Prabhupada (2011), pois ele

descreve extensivamente sobre Krishna nos “Significados”.
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Nota-se, também, que nas, primeiras palavras da lista acima, ndo h& palavras
pertencentes ao campo semantico da alimentacdo. Afinal, o foco da obra analisada ndo é
alimentacdo, mas sim instrucdes gerais para a elevacdo da consciéncia como um todo, e 0s
alimentos ocupam uma pequena parte nesse cenario. As palavras ligadas a alimentacdo tém uma
frequéncia menor e, em sua maioria, possuem um equivalente consagrado em portugués.
Encontramos, conforme a tabela abaixo, algumas palavras ligadas a alimentacdo no corpus

composto pelos versos do Bhagavad-Gita.

Tabela 3: Lista de termos da alimentacao presentes no corpus de versos.

Ndmero de Namero de
ocorréncias ocorréncias
no corpus de em
Versos contextos de
alimentacéo
no corpus de
VErsos

Termo Posicdo na lista
de palavras-
chave
do corpus de

Versos

Exemplo de contexto no corpus de
VErsos

AGUA 136 11 3 Os ancestrais dessas familias
corruptas caem, porque oS rituais
através dos quais se lhes oferecem
alimento e 4gua sdo inteiramente
interrompidos. (1.41)%

FRUTAS 2.719 1 1 Se alguém Me oferecer, com amor e
devocdo, uma folha, uma flor, frutas

ou agua, Eu as aceitarei. (26.9)

ALIMENTO (S)

495
(ALIMENTO)
751
(ALIMENTOS)

13

13

Alimento preparado mais de trés horas
antes de ser ingerido, alimento
insipido, decomposto e putrefato, e
alimento que consiste em refugos e
substancias intocaveis atrai aqueles
que estdo no modo da escuriddo.
(17.10)

PRASADAM

1492

Considera-se que todo sacrificio
executado sem que se levem em
consideracdo a direcdo das escrituras,
sem que se distribua prasadam
(alimento espiritual), sem que se
cantem os hinos védicos, sem que se
remunerem os sacerdotes e sem que se
tenha fé, estd no modo da ignoréncia.
(17.12)

SUCO

1688

Aqueles que, buscando os planetas
celestiais, estudam os Vedas e bebem
0 suco soma, adoram-Me
indiretamente. Purificados de reagdes

130 primeiro nimero refere-se ao capitulo; e o segundo nlimero, ao verso, respectivamente.
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pecaminosas, eles nascem no piedoso
planeta celestial de Indra, onde gozam
de prazeres divinos. (9.20)

VEGETAIS

2649

[...] Eu Me torno a Lua e desse modo
forneco o suco da vida a todos os
vegetais. (15.13)

BEBER

1780

Aqueles que, buscando os planetas
celestiais, estudam os Vedas e bebem
0 suco soma, adoram-Me
indiretamente. Purificados de reacfes
pecaminosas, eles nascem no piedoso
planeta celestial de Indra, onde gozam
de prazeres divinos. (9.20)

NECTAR

218

[..] produzido durante o bater do
oceano quando se queria obter néctar.
(10.26)

OFERECER

686-689, 915,
1451, 1452, 2233,
2276, 2674, 2686,
2831.

25

Tudo o que vocé fizer, tudo o que
comer, tudo o que oferecer ou der para
0S outros, e quaisquer austeridades
que voceé executar — faca isto, 6 filho
de Kunti, como uma oferenda a Mim.
(9.27)

OFERENDA

767

Mas Eu é que sou o ritual, sou o
sacrificio, a oferenda aos ancestrais, a
erva medicinal, 0 canto
transcendental. Sou a manteiga, o
fogo e a oferenda. (9.16)

COMER

770, 897

Aquele que é regulado em seus
habitos de comer, dormir, divertir-se e
trabalhar pode mitigar todas as dores
materiais, praticando o sistema de
yoga. (6.17)

GORDUROSOS

1823

Os alimentos apreciados por aqueles
que estdo no modo da bondade
aumentam a duracdo da vida,
purificam a existéncia e ddo forcga,
salde, felicidade e satisfagdo. Estes
alimentos sdo suculentos, gordurosos,
saudaveis e agradaveis ao coragdo.
(17.8)

A partir da anélise da tabela acima, é possivel entender que o foco da alimentagédo

vaishnava é transformar em uma forma de oferenda amorosa a Deus todo alimento que se

pretenda ingerir, bem como preparar alimentos deliciosos como oferenda a Ele e, em seguida,

consumi-los. A agua, primeiro item da lista de palavras-chave, ocupa um papel especial, bem

como as frutas e 0s vegetais que, por serem simples de se encontrar na natureza e de facil acesso

a maioria das pessoas, podem ser oferecidos a Deus.
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O termo “néctar”, apesar de denotar uma bebida na linguagem geral, ¢ sindnimo de

“algo muito bom” na linguagem vaishnava, usado como metafora, como segue no trecho: “O

Janardana, por favor, volte a descrever em detalhes o poder mistico de Suas opuléncias. Nunca

me canso de ouvir sobre VVocé, pois, quanto mais ouco, mais quero saborear o néctar de Suas

palavras” (PRABHUPADA, 2011, p. 527). Esse termo foi usado somente uma vez no sentido

de alimento e cinco vezes em sentidos metafdricos.

Apesar de o termo “oferecer” ser bastante recorrente nos “Significados”, nota-se que o

verbo foi usado somente seis vezes no sentido de oferecer alimentos. J& o termo “oferenda”

aparece apenas duas vezes, 0 que sugere que as expressdes usadas para a oferta de alimentos

sejam diferenciadas de outras préaticas espirituais, como de religiGes africanas, onde se usa,

popularmente, o termo “oferenda”.

Abaixo, apresentamos uma tabela com alguns termos ligados a alimentacdo presentes

no corpus composto pelos “Significados” do Bhagavad-Gita.

Tabela 3: Lista de termos da alimentagdo presentes no corpus de “significados”.

Termo Posicdo na lista | Namero de | Nomero  de | Exemplo de contexto no corpus de
de palavras- | ocorréncias | ocorréncias “significados”
chave no corpus de | em contextos
Do corpus de | “significado | de
“significados” s” alimentagdo
no corpus de
“significados”

AGUA 160 55 14 Através do sabor da agua, o impersonalista
percebe nela a presenca do Senhor, e 0
personalista também glorifica o Senhor,
agradecendo Sua bondade em suprir 4gua
saborosa para matar a sede do homem.
(7.8)

COMER 612, 2652, 4538 31 31 S6 o devoto, que aceita Krsna'* como Ele
Se descreve a Si mesmo e ndo da nenhuma
interpretacdo pessoal, pode compreender
que a Suprema Verdade Absoluta é capaz
de comer alimentos e de desfruta-los.
(9.26)

PRASADAM 727 13 13 Quanto ao ato de comer, ele s6 pode ser
regulado quando se tem o costume de
comer ou aceitar prasadam, alimento
santificado. (6.17)

RESTOS 747 21 21 Quando ele oferece alimento a Krsna,
Krsna aceita diretamente esse alimento, e,

14 Aqui, a palavra “Krishna” aparece com transliteracdo diferente daquela utilizada neste trabalho. Ambas formas
de escrita s&o de uso corrente.
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a0 comer os restos, o devoto fica Krsna-
izado. (18.8)

OFERENDA

811

14

Mas o preparo de pratos vegetarianos
simples e deliciosos que sdo oferecidos
diante do quadro ou da Deidade do Senhor
Krsna, enquanto o devoto, apds ter-se
prostrado, ora para que Ele aceite essa
humilde oferenda, capacita-o a empreender
firme avanco na vida, purificar o corpo e
criar tecidos cerebrais finos que
propiciardo um pensamento claro. (9.26)

ALIMENTO (S)

239, 807

89

89

No passado, grandes autoridades
selecionaram os alimentos que sdo mais
Uteis a salde e servem para aumentar a
duracdo da vida, tais como produtos
lacteos, acucar, arroz, trigo, frutas e
vegetais. (17.10)

LEITE

2487

16

16

O leite propicia 0 método civilizado de
obter a gordura necessaria. (17.10)

GRAOS

927

Os homens ndo precisam comer animais,
porgue existe amplo suprimento de gréos,
vegetais, frutas e leite. (6.16)

CEREAIS

2274

Em vez disso, Ele pede claramente que Lhe
déem folhas, frutas, flores e agua, e a
respeito desta oferenda Ele diz que “Eu a
aceitarei”. Portanto, convém sabermos que
Ele ndo aceitard carne, peixe nem ovos.
Legumes, cereais, frutas, leite e agua sdo os
alimentos apropriados para 0S seres
humanos e sdo prescritos pelo proprio
Senhor Krsna. (9.26)

FRUTA (S)

2380, 9610

12

12

O processo é tdo simples que mesmo uma
folha ou um pouco dagua ou uma fruta
podem ser oferecidos ao Senhor Supremo
com amor genuino e o Senhor ficard
contente em aceita-los. (9.26)

VEGETAIS

2384

No Bhagavad-gita'® o Senhor Supremo diz
que aceita preparacgdes a base de vegetais,
farinha e leite quando oferecidas com
devocdo. (17.10)

Compreende-se que a presencga da palavra “alimento(s)” na lista de palavras-chave se

deu pelo fato de haver diversas explicacdes sobre as classes de alimentos; aqueles que sé&o

favoraveis e desfavoraveis para o ser humano e para a pratica espiritual. Ademais, Prabhupada

(2011) descreve os ingredientes que podem ou ndo ser usados para as preparagdes alimenticias.

Ao fazé-lo, ele citaagucar, leite, cereais, gréos, frutas, vegetais e produtos lacteos. Tais produtos

B5Aqui, o titulo da obra Bhagavad-Gita aparece transliterado de uma maneira diferente daquela utilizada neste
trabalho, porém, convém destacar que também é uma transliteracdo de uso corrente.
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também sdo mencionados quando se explica que a proteina pode ser encontrada em alimentos
vegetarianos. Assim, ele descreve ingredientes passiveis de uso em receitas que serdo oferecidas
a Deus e que, em seguida, as pessoas comerao.

Analisamos que a palavra “restos” aparece na lista de palavras-chave por ser usada nas
explicacdes de Prabhupada (2011), quando ele afirma que Deus realmente come o alimento,
pois possui sentidos absolutos, podendo comer com os ouvidos ou olhos. Assim, 0 termo
prasadam é definida como os restos de alimentos oferecidos ao Senhor, conforme veremos no
Modelo de Glossario, na préxima se¢do. Krishna usou essa palavra apenas uma vez nas falas
nos versos. Por sua vez, Prabhupada (2011) a citou treze vezes em suas explicacfes para 0s
versos. Prabhupada enfatiza que os devotos devem comer apenas alimentos previamente
oferecidos a Deus. Também destaca que oferecer alimento é uma das atividades devocionais do
adepto, e que isso € algo simples e acessivel a todos. Abaixo, vemos como o termo prasadam

apareceu nas linhas de concordancia da ferramenta Antconc.

File Global Settings Tool Preferences Help

Gorpus Files Concordance | Concordance Plot | File View | Clusters/N-Grams | Collocates | Word List | Keyword List
bg significado.bxt Concordance Hits 12
Hit KWIC File
1 restos de alimento sob a forma de sdo oferecidos aos antepassados pelos des bg significad
2 enhor, o devoto aceita os restos, chamados . Assim, tudo fica espiritualizado, e ndo bg significad
3 perigo de uma queda. O devoto toma em consciéncia de Krsna, ao passo que bg significad
4 taminagdes, e quem se imuniza aceitando a do Senhor (alimento oferecido a Visnu) sa bg significad
5 nto ingerido quando se come apenas krsna- am, ou alimento que foi primeiramente oferec bg significad
6 tem o costume de comer ou aceitar , alimento santificado. Oferecem-se ao Sen bg significad
7 is0. phakura Haridasa nem mesmo aceitava ou dormia um momento sequer até terminar bg significad
8 a Krsna, e todos devem aceitar como 3m 0s restos das oferendas feitas a Krsna. bg significad
9 livros sobre Krsna, ou as vezes cozinha 1 ou vai ao mercado para comprar algo bg significad
10 ir alimentos para oferecer a Deidade, tomar p m e assim por diante. Ha varias regras bg significad
1 trés horas antes de ser comido (exceto p , alimento oferecido ao Senhor) € consider bg significad
12 Deus. Mas também se menciona que a prasadam deve ser preparada com atengdo especial. bg significad
< > < >
Search Term [v| Words [ ] Case [ | Regex Search Window Size
prasadam| Advanced = (50 %
1;‘"" Ho: Start Stof Sort
Files Processed I
v level 1R SV Level2|2R (5[] Level33R S Clone Results

Figura 11: Resultado da busca pelo termo prasadam no corpus de "Significados" na ferramenta Antcon.

Abaixo, vemos o contexto de uso utilizado para a defini¢cdo do termo escolhido para
exemplificar entradas no nosso modelo de glossario
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File Global Seitings Tocl Preferences  Help
Concordance | Concordance Plot| File View | Clusters/N-Grams | Collocates | Word List | Keyword List
File View Hits 12 File bg significado.bt

prapaficikataya buddhya
hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhih parityago
vairagyam phalgu kathyate
(Bhakti-rasdmrta-sindhu 1.2.258)

Pelo desenvolvimento da consciéncia de Krsna, entendemos que tudo tem sua utilidade no servigo do Senhor. Aqueles que estdo sem conhecimento da consciéncia de
Krsna tentam evitar artificialmente os objetos materiais, e como resultado, embora desejem libertar-se do cativeiro material, eles ndo atingem a perfeita fase de rendncia.
Sua aparente renlncia chama-se phalgu, ou menos importante. Por outro lado, quem € consciente de Krsna sabe como usar tudo a servigo do Senhor; por isso, ndo se
torna vitima da consciéncia material. Por exemplo, para um impersonalista, o Senhor, ou o Absoluto, sendo impessoal, ndo pode comer. Enquanto um impersonalista
tenta evitar os bons comestiveis, o devoto sabe que Krsna € o desfrutador supremo e que Ele come tudo o que Lhe é oferecido com devogdo. Assim, apés oferecer
alimentos saborosos ao Senhor, o devoto aceita os restos, chamados @ Assim, tudo fica espiritualizado, e ndo ha o perigo de uma queda. O devoto toma

em consciéncia de Krsna, ao passo que o n3o-devoto a rejeita, por considera-la material. Portanto, devido a sua rentincia artificial, o impersonalista ndo pode
se que tal alma, mesmo que se eleve até atingir a

gozar a vida, e por esta razio, uma leve agitagio da mente volta a arrasta-lo para o pogo da existéncia material. Di
liberacdo, torna a cair porque ndo pratica o servigo devocional

<264>

Ja foi explicado que alguém pode aparentemente controlar os sentidos mediante algum processo artificial, mas se os sentidos ndo estiverem ocupados no servigo
transcendental ao Senhor, ha toda a possibilidade de uma queda. Embora a pessoa em plena consciéncia de Krsna possa dar a impressao de que esta no plano sensual,
por ser consciente de Krsna, ela ndo tem apego as atividades sensuais. Quem € consciente de Krsna so se preocupa com a satisfagdo de Krsna, e nada mais. Portanto, é
transcendental a todo apego e desapego. Se Krsna quer, o devoto pode fazer qualquer coisa que normalmente é indesejavel; e se Krsna ndo quer, ele deixa de fazer aquilo
que normalmente teria feito para a sua prépria satisfagdo. Portanto, agir ou ndo agir esta dentro do seu controle porque ele age somente sob a direcdo de Krsna. Tal
consciéncia deve-se a misericérdia imotivada do Senhor, e o devoto pode obté-la apesar de estar preso a plataforma sensual.

<265>
. v
Search Term [¥) Words [ ] Case [ ] Regex Hit Location
Total No. prasadam Advanced | 2 %
Start Stop
Files Processed
— Clone Resuts

Figura 12: Imagem do contexto do termo prasadam, gerado pela aba Concordance da
ferramenta Antconc e, posteriormente, usado para definicdo no modelo de glossério.
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6. MODELO DE GLOSSARIO

Nosso modelo de glossario prevé entrada, classificacdo gramatical, definicdo conforme
contexto do corpus e exemplos de uso provenientes de excertos do corpus. Alem disso,
adicionaremos imagens, quando julgado apropriado, e um guia anexo de pronincia dos
diacriticos, bem como das vogais, consoantes e prondncias ndo-existentes no portugués da
transliteracdo latina do sanscrito.

As definicbes das entradas baseiam-se no modelo de definicdo de Rebechi (2015b),
como seqgue:

A forma tradicional de defini¢do considera o padréo cléssico genus et differentiae, ou
seja, explicita o género proximo, que funciona como descritor, acrescido das
diferencas especificas (SAGER, 1990). O género esta relacionado a classe de coisas
a que o termo pertence, e as diferencas especificas consideram as caracteristicas que
diferenciam esse termo de outros, pertencentes & mesma classe (REBECHI, 2015b, p.
258-259).

Por fim, nossas entradas serdo compostas a partir de desambiguacgdo por meio da anélise
dos contextos dos termos em corpus. Abaixo, vemos como a entrada do termo prasdadam foi

construida com o auxilio da ferramenta para padronizagdo TLex.



37

A ¥ 4w w|@
Portuguese [ABICIDIE|F(GIHIIJIKILIMINIOIPIQIRIS(TLULVIWIXLY|Z] iy

prasadam (noun) Restos de alimentos previamente oferecidos ao Senhor //EX.. O devoto
toma prasadam em consciéncia de Krsna, ao passo que o ndo-devoto a rejeita, por considera-la
material, EX.. O devoto puro esta sempre ocupado. As vezes ele canta, as vezes ouve ou 1é livros
sobre Krsna, ou as vezes cozinha prasadam [.. ]/l Prasadam, literalmente, significa
misericor (1i'r ‘*m )t'—rr‘l o0 termo e utiizado para se referir aos alimentos oferecidos
Flores, inc S )UII 0s itens de adoracao também podem ser chamados de prasadam

’Lﬂ"}

~a=

r

&
§.08)

TN

Figura 13: Imagem do modelo de entrada do termo prasddam na ferramenta TLex.

Abaixo, segue a entrada do termo prasadam, que terd remissiva para seu oposto, bhoga.
A diferenca entre a forma de entrada sugerida pela ferramenta, conforme figura acima, e a
entrada abaixo € a traducdo ou adaptacdo de alguns itens do inglés para o portugués, como noun
para sf. (substantivo feminino); e Compare with bhoga para Ver bhoga.

bhoga (sf.) Alimentos ainda ndo oferecidos ao Senhor ou que ndo podem ser oferecidos por serem
considerados maléficos, como carnes, peixes e 0vos.

prasadam (sf.) Restos de alimentos previamente oferecidos ao Senhor.//Ex.: O devoto toma prasadam
em consciéncia de Krsna, ao passo que 0 ndo-devoto a rejeita, por considera-la material. Ex.: O devoto
puro esta sempre ocupado. As vezes ele canta, as vezes ouve ou |é livros sobre Krsna, ou as vezes
cozinha prasadam [...].//Prasadam, literalmente, significa misericérdia. Em geral, o termo ¢é utilizado
para se referir aos alimentos oferecidos. Flores, incensos e outros itens de adoracdo também podem

ser chamados de prasadam apds serem oferecidos. Ver bhoga.
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Figura 14: Imagem usada para a entrada prasadam no modelo de glossério. Fonte: www.krishna.org
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7. CONCLUSAO E PERSPECTIVAS FUTURAS

Foram encontrados, no nosso corpus de estudo, alguns termos ligados a alimentacéo,
que, em sua maioria, possuem um equivalente consagrado no portugués. Percebemos que ha
poucos termos mantidos em sanscrito apenas com transliteracdo latina no campo de
alimentacdo. Porém, em sua maioria, as palavras ligadas a esse campo semantico aparecem
combinadas com termos do Bhagavad-Gita. Isso sugere a necessidade de mais pesquisas
especificas sobre glossarios da area de alimentagdo vaishnava.

Este é um estudo exploratério. Em trabalhos futuros, pretendemos adicionar uma arvore
de dominio, bem como expandir o corpus com mais diversidade de material, incluindo
entrevistas, audios de cursos e palestras, revistas, livros, manuais e receitas. Percebemos a
necessidade de que se faca uma expansdo do corpus e uma comparagdo do mesmo com um
corpus de culinéria geral, hipotetizando que tenhamos resultados mais significativos no
levantamento de termos.

Os glossarios sdo essenciais para obras de tal complexidade lexical, portanto, faz-se
necessario um glossario padronizado. Esperamos poder contribuir mais amplamente para 0s

estudos terminograficos e lexicograficos no campo da alimentag&o vaishnava.
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