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Introducéo: Atividades desenvolvidas para educacdo em saude sdo processos de trabalho capazes de produzir conhecimento e
desenvolvimento de juizo critico nas pessoas para que, de forma consciente, elas possam intervir em mudanc¢as sobre suas
proprias vidas. A oficina em dindmica de grupo na &rea de saude possibilita a reflexdo, trabalha significados afetivos e vivéncias
relacionadas ao tema proposto, o que sensibiliza os participantes e incentiva a tomada de decisdo. O Grupo Multiprofissional de
Orientac@o aos Familiares e Acompanhantes de Pacientes Portadores de Germes Multirresistentes é realizado pela Comisséo de
Controle de Infeccéo Hospitalar do Hospital de Clinicas de Porto Alegre na Unidade Internagdo Clinica do 6° Sul. Esta atividade
iniciou-se em 2011 e ao longo dos anos vem sendo qualificada para melhor atender os familiares e acompanhantes de pacientes
dessa unidade. Objetivo: Destacar a oficina em salde como uma estratégia do trabalho interprofissional de educacéo de controle
de infeccdo. Métodos: Abordagem interprofissional através de oficina por meio da problematizagdo, visando a compreenséo,
reflexdo e a critica quanto ao contexto hospitalar e domiciliar do cuidado de pacientes portadores de germes multirresistentes. O
papel de mediador é desenvolvido conjuntamente pelos residentes (assistente social, enfermeiros e farmacéutico) e fortalecido
pelo apoio pedagégico do professor tutor. Os grupos ocorrem semanalmente em uma sala do 6° sul do HCPA, compostos de 5 a 8
participantes, com duragdo estimada de 40 minutos. O convite é realizado um dia antes do encontro, e no dia, pelos residentes e
funcionérios do 6° sul. Resultados: Os dados obtidos com relagdo a presenca de familiares, grau de parentesco e participagdo
permitem o acompanhamento da evolugdo do grupo ao longo dos anos. Esses dados sdo retornados a equipe periodicamente na
forma de boletim informativo, permitindo a troca de experiéncias e sugestdo de novas acdes. Estes boletins tém mostrado o
estabelecimento da rotina de realizac@o do grupo e aumento da participa¢do dos familiares. Conclus@es: O trabalho em educacgdo
em saude é importante no aprimoramento dos individuos quanto a sua consciéncia, reflexdo e proatividade. A oficina como uma
ferramenta desse processo, permite trabalhar simultaneamente ideias, valores, praticas e comportamentos possibilitando, através
do debate, um caminho para abordagem de questdes sobre controle de infec¢do para além do Hospital. educagdo em saude,
controle de infecgéo, residéncia multiprofissional em saude
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