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Introducgéo: Estudos demonstram um papel cardioprotetor dos horménios da tireoide (HT)
sobre a funcdo cardiaca ap6s o infarto agudo do miocardio (IM). Os HT, entretanto, séo
capazes de provocar estimulacdo simpatica a qual conduz ao aumento da frequéncia cardiaca,
efeito que leva ao maior estresse cardiaco pos-IM. Em contrapartida, beta-bloqueadores,
como o carvedilol (C), tém a capacidade de inibir a elevacéo do tonus adrenérgico. Objetivo:
Avaliar a capacidade do carvedilol de bloquear a estimulacdo simpatica, a qual € provocada
pelos HT durante o tratamento pds-1M, e verificar se essa co-administracdo apresenta efeito
positivo sobre a fungdo cardiaca pds-IM. Metodologia: Foram utilizados ratos Wistar machos
(200 % 50 gramas), divididos em cinco grupos (n = 8-10/grupo): grupo sham (SHAM), grupo
infarto (IM), grupo IM+HT, grupo IM+C e grupo IM+C+HT. Ap0s dois dias da inducdo do
infarto, os animais receberam seus respectivos tratamentos por gavagem durante 12 dias:
salina, HT (T3, 2 pg/100g/dia; T4, 8ug/100g/dia) e carvedilol (2mg/kg/dia). Transcorrido o
periodo de tratamento, os animais foram submetidos a ecocardiografia e ao cateterismo, com a
finalidade de avaliar a funcdo cardiaca. Apds o cateterismo, os animais foram eutanasiados
para a coleta do coracdo, destinado a analise morfométrica de hipertrofia, e do figado e
pulmdo para analise morfométrica de congestdo. Andlise estatistica: ANOVA de uma via,
teste de Student-Newman-Keuls. Nivel de significancia P<0,05. Este estudo foi aprovado pelo
CEUA-UFRGS,n°: 30776. Resultados: Os grupos infartados apresentaram um aumento nos
didmetros e nas &reas transversais na sistole e na diastole do ventriculo esquerdo (VE) em
relacdo ao grupo SHAM. Todavia, enquanto o grupo IM apresentou uma diminuicdo da
espessura da parede posterior na sistole e da fracdo de ejecdo em relagcdo ao grupo SHAM, os
grupos IM+C, IM+HT e IM+C+HT demonstraram um aumento significativo nesses
parametros em comparagdo ao grupo IM. O indice de tensdo de parede aumentou nos grupos
IM e IM+HT em relacdo ao grupo SHAM, porém diminuiu nos grupos IM+C, IM+HT e
IM+C+HT em comparacdo ao grupo IM. Em relacdo a mudanca na area fracional (MAF) e do
volume sistélico final (VSF), embora tenha ocorrido uma reducdo da MAF e um aumento do
VSF nos grupos infartados em relacdo ao SHAM, nos grupos tratados com carvedilol houve
uma atenuacao desses parametros em relacdo aos grupos IM e IM+HT. Houve reducdo das
dP/dT maxima e minima, da pressdo sistélica do VE e aumento da pressao diastolica final do
VE no grupo IM em comparacdo ao SHAM. Apds o tratamento, entretanto, todos esses
parametros foram revertidos nos grupos IM+C, IM+HT e IM+C+HT. A frequéncia cardiaca
aumentou nos grupos IM+HT e IM+C+HT em relacdo aos outros grupos, mas reduziu no
grupo IM+C+HT em relacdo ao grupo IM+HT. Nos parametros de hipertrofia cardiaca,
verificamos um aumento nos indices de hipertrofia cardiaca nos grupos infartados tratados em
relagdo aos grupos SHAM e IM. Por fim, ndo foi possivel verificar congestdo pulmonar e
hepética entre os grupos. Conclusdes: A co-administragdo com HT e carvedilol revelou uma
melhora nos parametros de fungdo cardiaca ecocardiograficos e hemodindmicos, sendo o
carvedilol capaz de exercer seu efeito beta-bloqueador, reduzindo o aumento da frequéncia
cardiaca induzido pelos HT. Ainda, ambos tratamentos foram capazes de promover um
remodelamento cardiaco adaptativo, benéfico para o coracdo po6s-IM, e ndo induziram
congestdo hepatica ou pulmonar. Apoio financeiro: PROPESQ-UFRGS, FAPERGS, e
CNPq.



