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INTRODUCAO

O alcool presente em alguns colutorios € responsavel por um sabor forte, muitas vezes desagradavel para os pacientes. O
objetivo desse estudo foi avaliar o impacto do alcool na percepcéao gustatoria de colutérios com 0leos essenciais (OE).

OBJETIVOS

O objetivo desse estudo foi avaliar o impacto do alcool na percepcéo gustatoria de colutdérios com Oleos essenciais.

METODOLOGIA

Esse estudo foi desenvolvido como um ensaio clinico 24 sujeitos selecionados
randomizado duplo-cego cruzado.
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Os dados obtidos atraves da Escala Visual Analdgica foram
avaliados e nao se obteve normalidade na distribuicao dos
dados. Dessa maneira, para avaliar diferencas na percepcao \
gustatoria entre as solucles, o teste de Friedman foi aplicado. — — —
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Mdultiplas comparacOes foram realizadas com o teste de
Wilcoxon, com correcao de Bonferroni, para verificar as
diferencas entre dois grupos. O novo p-valor estabelecido em
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Figure 1: Fluxograma do estudo.

RESULTADOS

Tabela 1. Avaliacdo da percepcao gustativa (mediana de escala visual analdgica) apds um unico bochecho com oOleos
essenciais com alcool, sem alcool e substancia controle.

Controle EO + EO - Valores de p
Mediana (Min/Max) 1,6 (0,0 — 8,4) 2,7 (0,1 —10,0) 7,55 (0,5 -9,9) p<0,0001*
p= 0,287#
MédiatSD 2,81+2,72 3,55+£2,95 6,90+2,25 p<0,001a
p=0,001Q

Legenda: * Teste de Friedman; # Teste de Wilcoxon para a comparacao entre os grupos Controle e EO+; a Teste
de Wilcoxon para a comparacao entre os grupos Controle e EO-; Q Teste de Wilcoxon para a comparacao entre o0s
grupos EO+ e EO-.

Houve diferenca estatisticamente significativa na percepcao gustativa entre as solucoes. A solucao controle foi avaliada com o
pior sabor (mediana 1.6), ficando a solucao contendo OE com alcool em posicao intermediaria (mediana 2.7) e os OE sem
alcool com o sabor mais agradavel (mediana 7.75). O grupo OE com alcool, em comparacdo ao grupo controle, nao
apresentou resultado estatisticamente significativo (p = 0.287), enquanto o grupo OE sem alcool em comparacao ao grupo
controle apresentou (p <0.0001). Quando comparados os grupos OE com alcool e OE sem alcool, o foi encontrado valor
estatisticamente significativo (p = 0.001).

CONCLUSAO

O bochecho contendo 6leos essenciais sem a presenca do alcool foi notoriamente mais bem avaliado A(PERIODONTIA
guanto ao sabor quando comparado ao bochecho com alcool. (omed)



