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Introducao

A curcumina € um composto presente na curcuma (Curcuma
longa L.), encontrada, principalmente, no curry. Essa substancia
apresenta propriedades antioxidante, anti-inflamatéria e
antiproliferativa, principalmente no sistema periférico'. Ao
mesmo tempo, sua estrutura e tamanho molecular aliados a sua
caracteristica lipofilica, permitem que a curcumina atravesse a
barreira hematoencefalica e possa atuar no sistema nervoso
central (SNC). Os Astrocitos sao células do SNC que atuam na
manutencao da homeostase iOnica, metabolismo energético e
modulacao da sinalizacao sinaptica, ja estabelecidos como
células sentinelas essenciais e moduladoras dinamicas da funcao
neuronal’. Visto que a curcumina pode exercer efeitos
protetores no SNC, o estudo dos seus efeitos nos astrocitos é
importante para determinar a capacidade neuroprotetora dessa
substancia em aspectos inflamatorios e oxidativos.

Objetivo

Analisar uma possivel atividade protetora da curcumina, em
parametros astrogliais, quanto aos aspectos inflamatorio e
oxidativo.

Materiais e métodos

Testes realizados em células astrogliais de linhagem C6, com,
pelo menos, 100 passagens, em meio de cultivo DMEM.
Protecao antioxidante

Curcumina 0,5; 10; 15 ou

20 UM 24 h Medida de GSH

Protecao contra inflamacao

Curcumina 15 Adicao de 10 Translocacao de
UM lh ng/mLdell-1R  24h NFkB

Protecao contra morte induzida por peroxido

Integridade de
membrana

Curcumina 15

ny 1h Adicao de H202 54 K

Resultados

180 b

160 |
o a b
3 140 :
M a
’»’i 120 T a
"}: 100
2 80
=2 60
3
S 40

20
0 -
veiculo 5 M 10 pM 15 uM 20 pM
Curcumina

Figural. Efeito da curcumina sobre o conteiido de GSH. Células astrogliais C6 foram tratadas com
diferentes concentragdes de curcumina, variando de 5 a 20 pM por 24 h em DMEM sem SFB. Ao final do
tratamento, o conteudo de GSH foi medido. Os dados estdo mostrados como porcentagem do basal e
representam a média de pelo menos 4 experimentos independentes realizados em triplicata. Os dados foram
analisados por ANOVA de uma via seguida de pos-teste de Duncan e considerados significativamente diferentes
quando p<0,05. Letras diferentes representam diferenga estatistica.

Basal IL-1P3

Curcumina + IL-1

NFkB

’ ’ .
)
\ ) »

Figura 2. Efeito da curcumina na protecio contra a inflamacio induzida por IL-1p. Células astrogliais C6
foram pré-tratadas com 15 uM de curcumina em DMEM sem SFB durante 1 h e, ap6s, 10 ng/mL de IL-1p fo1
adicionada ao meio por 1 h. Ao final do tratamento, uma imunocitoquimica para NFkB e a coloragdo dos nucleos
por DAPI foram realizados. A imagem representa um campo representativo de cada grupo experimental de um
unico experimento realizado em triplicata. Os dados ainda ndo foram analisados estatisticamente, devido a

necessidade de um aumento do nimero amostral.
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Figura 3. Efeito da curcumina na protecio contra a morte celular induzida por peréxido de hidrogénio.
Células astrogliais C6 foram pré-tratadas com 15 uM de curcumina em DMEM sem SFB durante 1 h e, apés, 50
uM de perdxido de hidrogénio foi adicionado ao meio por 24 h. Ao final do tratamento, a integridade celular foi
analisada por meio da incorporacdo de iodeto de propidio. Em A, campos representativos de cada grupo
experimental observadas em contraste de fase (CF) ou fluorescéncia (IP), observados em um aumento de 100X.
Em B. a quantificacdo da morte celular, expressa em % de células marcadas em relacdo ao total de trés
experimentos realizados em triplicata.

Discussao e conclusao

Nossos dados mostraram que a curcumina, em cultura de células
C6, foi capaz de aumentar o conteudo de GSH, o que
provavelmente esta relacionado com a protecao a morte celular
induzida por peréxido de hidrogénio observada. Os dados desse
trabalho reforcam a ideia de que a curcumina € um promissor
agente protetor para o SNC.
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