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“The impact of machine learning techniques in bipolar disorder: a systematic review”

O impacto de técnicas de machine learning em transtorno bipolar de humor: uma
revisdo sistematica e metanalise.

Bruno Jaskulski Kotzian; Diego Librenza Garcia MD, PHD; lves Cavalcante Passos
MD, PHD; Marcia Kauer Sant’Anna, MD, PhD

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O diagndstico e o tratamento do transtorno bipolar € subjetivo e pouco acurado em muitas
ocasifes. Assim, técnicas de analise de dados por “Machine Learning” tém estado mais
presentes na pesquisa em psiquiatria nos ultimos anos. Esse tipo de algoritmo propicia
novos métodos que permitem a predicdo de diagndsticos e prognosticos em um nivel
individual. O objetivo do trabalho é uma revisdo sistematica e metanalise da literatura
existente em relacdo ao uso de técnicas de Machine Learning na avaliacdo de individuos
com transtorno bipolar de humor.

Uma busca estruturada da literatura de acordo com o protocolo PRISMA foi realizada nas
seguintes bases de dados: PubMed, Embase e Web of Science para artigos publicados em
qualquer lingua de janeiro de 1960 a janeiro de 2017. Foram encontrados 757 abstracts e
incluidos 51 estudos na revisdo.

A maioria dos estudos incluidos utilizaram multiplos niveis de dados biolégicos, como
ressonancia nuclear magnética funcional ou niveis séricos de proteinas, por exemplo, para
distinguir o resultado de individuos com transtorno bipolar de outros individuos com
diferentes doencas psiquiatricas, como esquizofrenia, ou de individuos saudaveis
(controles). Além disso, foram encontrados estudos que investigaram a predicdo de
desfechos clinicos para pacientes com transtorno bipolar. Uma curva SROC de
sensibilidade e especificidade foi criada para a classificacdo de estudos que utilizaram
neuroimagem (transtorno bipolar versus controles).Estudos que utilizaram técnicas de
“Unsupervised Machine Learning” para criar fendtipos clinicos mais “monoliticos” de
pacientes com transtorno bipolar também foram encontrados.

Nos concluimos que técnicas de “Machine Learning” podem contribuir para melhorar a
acuracia diagnostica, personalizar o tratamento e prever o progndstico de pacientes com
transtorno bipolar de humor.



