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A criacao da AP3 e o Instrumento IRDI

A Avaliacao Psicanalitica aos Trés Anos (AP3) surge como
parte de uma pesquisa para a validacao de uma série de Indicadores
clinicos de Risco para o Desenvolvimento Infantil - o Instrumento
IRDI - “servindo de desfecho clinico para a pesquisa” (Lerner,
2008, p. 11). Naquela avaliacao, criancas que haviam sido
acompanhadas com base nestes indicadores durante seu primeiro
ano e meio de vida, em sua relacio com os pais (ou cuidadores
primdrios), sao novamente observados aos 3 anos de idade.

Pensada para auxiliar na deteccao nao de “uma doenca que
possa ser previsivel, mas (...) (de) uma condicao de sofrimento que
precisa ser cuidada” (Kupfer et al., 2008, p. 54), a AP3 foi criada a
partir dos sinais de risco psiquico mais frequentemente identificados
por um grupo de psicanalistas com ampla experiéncia no
atendimento de bebés e criancas. Além das quatro operacoes
constituintes da subjetividade utilizadas para construir o IRDI -
suposicao de sujeito (SS), estabelecimento da demanda (KED),
alternancia presenca-auséncia (P/A) e funcao paterna (FP) - a AP3
também busca observar manifestacoes em quatro novas categorias,
que se referem a formacoes do inconsciente: a fala e a posicao na
linguagem (FL); o brincar e a fantasia (BF); o corpo e sua imagem
(CI); e manifestacao diante das normas e posicao frente & lei (NL).
Kssas categorias tém por objetivo contemplar o esperado no
funcionamento psiquico de uma crianca em torno de trés anos de
idade, considerando a presenca ou nao de sintomas clinicos (Kupfer
et al, 2009), e a partir delas pretende-se verificar “em que momento
constitutivo as criancas se encontram, bem como se elas estao se
deparando com problemas ou entraves no seu desenvolvimento e/ou
constituicao psiquica” (Ferrari & Silva, 2016, p. 8).

Adaptacao ao ambiente de educacao infantil

Tanto o Instrumento IRDI como a AP3 foram originalmente
pensados como ferramenta para guiar o olhar de pediatras também
para a constituicao psiquica dos jovens pacientes. Partindo do
reconhecimento da importancia e da poténcia das Instituicoes de
Educacao Infantil para a constituicao psiquica das criancas, e
utilizando como base uma adaptacao do IRDI para uso nestes
espacos (Bernardino & Mariotto, 2010), o Grupo de Pesquisa
(Grupo) realizou nos anos de 2014 e 2015 uma atividade de
pesquisa-intervencao em creches de Porto Alegre. Agora, em 2016
e 2017, contando com a experiéncia acumulada naquela primeira
etapa, retornamos as escolas para avaliar, a partir da AP3, as
criancas que anteriormente tinham sido observadas através do
Instrumento IRDI.

Ao contrario do que ocorreu com a adaptacao deste instrumento,
no entanto, o Grupo considerou que a adaptacao da AP3 proposta
por Vaz e Bernardino (2010) ndo contemplava todos os aspectos
que julgamos essenciais. Sendo assim, e apds diversas discussoes,
decidimos que seria necessario retornar a AP3 original e construir a
nossa propria proposta de avaliacao psicanalitica aos trés anos
adaptada para o contexto de educacao infantil: é essa proposta que
apresentamos no presente trabalho.

Discussao

Uma vez definida a ideia de adaptar para o uso em ambiente de
educacao infantil a Avaliacao Psicanalitica aos trés anos, e partindo
dos aprendizados obtidos das atividades de Pesquisa-Intervencao
realizadas com o Instrumento IRDI, o Grupo foi em busca dos
fundamentos que sustentavam a AP3. A construcdo propriamente
dita da adaptacao envolveu diversos encontros para discussoes da
avaliacao original, item a item, e o enfrentamento de alguns
obstdculos. As principais dificuldades decorreram basicamente de
uma diferenca essencial entre os contextos para os quais as
avaliacoes foram pensadas, e da natureza das relacoes que cada uma
das avaliacOoes se propoe a observar. Se na pesquisa original a
observacao dos indicadores ocorria durante uma consulta pediatrica,
e 0 médico buscava observar como se dava a relacao da crianca com
os pais, a Pesquisa Avaliacao Psicanalitica aos 3 anos de criancas
acompanhadas pela Metodologia IRDI (Ferrari & Silva, 2016 -
Pesquisa AP3) se dd a partir de idas da equipe de pesquisadores as
escolas, e o que estd em foco é a relacao que a crianca avaliada
estabelece com as educadoras e os colegas.

Na maioria dos itens, consideramos que a simples substituicao de
“pais” por “educadores”, assim como a troca de “irmaos” por
“colegas”, preservava a esséncia da avaliacdo - ou seja, mantinha
sua capacidade de captar o funcionamento psiquico das criancas
observadas. Em alguns itens, no entanto, essa simples transposicao
ficava sem sentido: como verificar, por exemplo, se a crianca é vista
dentro de um cendrio de filiacao (se ela é comparada com pais,
irmaos, tios, avéds), levando em conta apenas a interacao com a
crianca e as percepcoes da educadora? Ou entao, como avaliar se ela
dorme a noite inteira em seu espaco proprio, tendo como base apenas
as observacoes realizadas em sala de aula, espaco que é por definicao
coletivo? Assim, além da necessdria distincio mae-pai/educadoras,
hé a distin¢ao espaco privado-individual/espaco coletivo.

Consideracoes finais

Como pano de fundo da discussdo que propomos a respeito da
adaptacao da AP3 ao ambiente de educacao infantil hd, subjacente, a
conviccao de que as atividades desenvolvidas pelo Grupo contemplam
os trés eixos do nosso tripé universitario: demonstrar essa relacao
pode ser considerado um objetivo secundario desse trabalho. A
contribuicao a Kxtensao talvez seja o aspecto que fique mais
evidente, a medida que a Pesquisa AP3 tem na ida as escolas e na
intervencao com as criancas e educadoras, um de seus principais
momentos. O aporte ao Ensino também é perceptivel se levarmos em
conta que se possibilita aos alunos de graduacao atuarem junto as
criancas, além da possibilidade de observar e interatuar, em relacoes
horizontais, com professores e profissionais mais experientes.

E, entretanto, na andlise da contribuicdo ao outro eixo do tripé
universitario, a Pesquisa - o que para os alunos de graduacao
equivale a Iniciacdo Cientifica -, que esse trabalho se concentra.
Isto, dito de forma mais direta, equivaleria a indicacao de que o
objetivo principal desse estudo é demonstrar como a adaptacdao da
AP3 ao ambiente de educacao infantil possibilita aos pesquisadores o
contato com as dificuldades inerentes as atividades de pesquisa,
sejam elas de ordem metodolégica, ontolégica ou epistemolégica. E
nesse sentido, portanto, que defendemos que a adaptacao de que
trata esse estudo constitui um espaco privilegiado de insercao nesse
importante eixo da atividade académica.
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