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sobre a seguranca dessa pratica. '~ [ oo a e .. ‘.

:_1 8 textos completo excluidos

11 estudos incluidos na revisao

O objetivo dessa revisao sistematica € avaliar a associacao

entre a reutilizacdo de agulhas para administracdo de insulina Figura 2: Lipodistrofia

e suas possiveis complicacoes. Intervengéo  Controle ac
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« Critérios de inclusao:
« Adultos ou criancas com diabetes mellitus tipo 1 ou 2

- Estudos observacionais e ECRs outros fatores que também influenciam a presenca de

« O alto nivel de heterogeneidade pode estar relacionado a

( METANALISE lipodistrofia (como tamanho da agulha, rotacao do local da

Injecao, duracao da doenca).
* Programa R, pacote meta JES E ca)

« Ha uma tendéncia de aumento da frequéncia de lipodistrofia

( AVALIACAO DA EVIDENCIA , e
com aumento do numero de reutilizacdes.

« O risco de viés foi avaliado com a ferramenta Newcasttle-
Ottawa e Cochrane Risk of Bias Tool. A qualidade da evidéncia

foi avaliada utilizando GRADE. evidéncia € muito baixa (&00Q).

* Os estudos apresentaram alto risco de viés e a qualidade da
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+ 11 estudos foram incluidos na revisdo, totalizando 19863 * Ha associagao entre reutilizagdo da agulha e lipodistrofia, mas

pacientes (Figura 1). a relacao causal nao pode ser comprovada. Confundidores

* O numero de reutilizacdes da agulha variou de 2 a >30 vezes. residuais podem estar influenciando essa associagao.

« A reutilizacdo de agulhas est4 associada a maiores chances de * Esses dados serao utilizados no desenvolvimento da Diretriz

desenvolver lipodistrofia (Figura 2), porém nio é associada a Brasileira para Tratamento da Diabetes Mellitus Tipo 2
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sinais de infeccao (Figura 3).



