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Avaliar a prevalência de má oclusão em crianças nascidas no ano de 2013, acompanhadas por um Serviço de 

Atenção Primária à Saúde.  

INTRODUÇÃO 

OBJETIVO 

MATERIAIS E MÉTODOS 

RESULTADOS 

CONCLUSÃO 

Má oclusão é um problema frequente em crianças de pouca idade, a qual modifica a qualidade de vida do 

individuo, pois interfere no sistema estomatognático e respiratório, sendo um problema de saúde pública. Por 

isso, é importante identificar quais fatores que mais interferem no aparecimento do mesmo para que haja uma 

intervenção mais precoce e eficaz na Atenção Primária à Saúde. 

Estudo Analítico 
Transversal 

Associado Ensaio Comunitário 
Randomizado 

Serviço de Saúde Comuniária GHC (12 UBS) 
PORTO ALEGRE-RS 

190 crianças  Idade média 35,4 meses  

Exame má oclusão:  
 * Mordida aberta anterior 
 * Mordida cruzada posterior 
 * Mordida Cruzada anterior 

 
 
* Questionários 
* Indagação sobre hábitos: 
    aleitamento materno, sucção dedo e 
chupeta 

 
 

Pesquisadores calibrados:  
Kappa : 
 * intra-examinador: 0,76   
 * inter-examinador : 0,72 

 

 

Há alta prevalência de má oclusão na população de crianças investigadas, sendo que o tempo de 

aleitamento materno atua como um fator de proteção para tal condição, enquanto o uso de 

chupeta está associado como fator predisponente a ocorrência da má oclusão 

Prevalência de Má Oclusão e seus Fatores Associados na Primeira Infância 

  Variáveis N (%) 

  

  

SOCIODEMOGRÁFICOS 

  

           SEXO 

Feminino 92 (48,4) 

Masculino 98 (51,6) 

  

CRECHE 

Frequenta Creche 65 (34,4) 

Não Frequenta 

creche 

125 (65,6) 

  

  

  

HÁBITOS 

  

  

CHUPETA 

Nunca usou/ 

Não usa mais 

  

35 (19,6) 

Usa sempre / 

Usa para dormir 

  

144 (80,4) 

  

ALEITAMENTO 

MATERNO 

Nunca recebeu 86 (45,5) 

Recebeu / 

Ainda recebe 

  

104 (54,4) 

  

  

  

CLÍNICOS 

  

  

MÁ OCLUSÃO 

Ausência de má 

oclusão 

  

95 (50) 

Presença de má 

oclusão 

  

95 (50) 

  

TIPO DE MÁ 

OCLUSÃO 

Mordida aberta 

anterior 

  

59 (61,9) 

Mordida cruzada 36 (38,1) 

Razões de prevalência (RP) bruta e ajustada em relação ao uso de chupeta 

  

  

VARIÁVEIS 

RP bruta uso de chupeta (IC95%) RP ajustada uso de chupeta 

(IC95%) 

  

p-valor (ajustada)* 

  

  

  

  

  

 

ESCOLARIDADE 

MATERNA 

Superior ou pós-graduação 

  

1 1   

Primeiro grau incompleto 

  

0,81(0,64-1,03) 0,79 (0,62-1,01) 

  

0,057 

  

Primeiro grau completo 

  

0,79(0,61-1,03) 

  

0,78 (0,60-1,03 0,077 

  

Segundo grau incompleto 

  

0,90(0,72-1,12) 

  

0,88 (0,72-1,09 0,263 

Segundo grau completo 

  

0,86(0,73-1,01) 

  

0,86 (0,73-1,01) 

  

0,064 

  

ALEITAMENTO 

MATERNO 

Ainda mama 1 1   

Parou de mamar 1,29(1,06-1,57) 1,30(((1,07-1,57) 0,007 

Nunca mamou 1,37(1,07-1,77) 1,42(1,11-1,82) 0,006 

Razões de prevalência (RP) bruta e ajustada em relação à má oclusão 

  

  

VARIÁVEIS 

RP bruta má oclusão 

(IC95%) 

  

RP ajustada má oclusão 

(IC95%) 

  

p-valor (ajustada)* 

  

  

ALEITAMENTO 

MATERNO 

Ainda mama 1 1   

Parou de mamar 2,07(1,30-3,30) 1,90(1,15-3,14) 0,013 

Nunca mamou 2,54(1,44-4,46) 2,07(1,13-3,79) 0,018 

  

  

  

USO DE CHUPETA 

Nunca usou 1 1   

Usa sempre 2,23(1,14-4,36) 

  

2,02 (1,01-4,03) 0,047 

Uso noturno 3,0 (1,37-6,81) 

  

2,51 (1,16-5,42) 

  

0,019 

Já usou e parou 1,43 (0,25-8,03) 1,45 (0,42-5,00) 0,557 

  

   

SUCÇÃO DE DEDO 

Nunca 1 1   

Sempre 1,44(0,98-2,12) 1,5(1,07-2,09) 0,019 

Sucção noturna 0,81(0,50-1,32) 

  

0,90 (0,56-1,46) 0,679 

Já fez e parou 1,05(0,26-4,25) 2,15(0,83-5,58) 0,115 


