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Obijetivo: avaliar a prevaléncia de ma oclusdo em criangas nascidas no ano de 2013,
acompanhadas por um Servico de Atencao Primaria a Saude. Métodos: estudo
analitico transversal, recorte de um ensaio comunitario randomizado realizado no
Servigco de Saude Comunitaria do Grupo Hospitalar Conceicdo em Porto Alegre, Rio
Grande do Sul. Foram avaliadas 190 criancas, com idade média de 35,4 meses( com
idade minima 16 e maxima 46meses). Quanto a mordida aberta anterior, mordida
cruzada posterior e mordida cruzada anterior. Os dados foram coletados através de
exame de oclusao realizado por examinadores calibrados e questionario. Resultados:
através dos dados coletados com o questionario, constatou-se que 65,6% das
criancas nédo frequentavam creche ou escola, e que 54,5% receberam aleitamento
materno por algum periodo, sendo que 39% continuavam recebendo. Além disso,
75,4% faziam uso de chupeta. Avaliou-se a prevaléncia de 50%(n=95) de ma oclusao
nas criancas examinadas. O maior indice observado foi para a presenca de mordida
aberta anterior (61,9%). Houve associacao estatisticamente significativa entre ma
oclusédo e o tempo de aleitamento materno (p=0,001) e entre ma ocluséo e o uso de
chupeta (p=0,02). Conclusao: Conclui-se que ha alta prevaléncia de ma ocluséo na
populacao de criangas investigadas, sendo que o tempo de aleitamento materno atua
como um fator de protecao para tal condi¢cdo, enquanto o uso de chupeta esta
associado como fator predisponente a ocorréncia da ma ocluséo

Avancos e/ou aplicacdes do estudo:

Ma oclusdo é um problema frequente em criangas de pouca idade, a qual modifica a
gualidade de vida do individuo, pois interfere no sistema estomatognatico e
respiratdrio, sendo um problema de saude publica. Por isso,é importante identificar
guais fatores gue mais interferem no aparecimento do mesmo para que haja uma
intervenc@o mais precoce e eficaz na Atengéo Priméria a Saude.
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