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1. Introdugéo:

Dor é um tépico bastante presente nos atendimentos em saude, sendo a queixa principal
em 40% das consultas médicas/odontolégicas em servicos de saude. O seu manejo
inadequado aliado as caracteristicas neuroplasticas do sistema somatossensorial pode
levar a dor crénica, uma patologia complexa e que gera grande sofrimento e altos
custos a sociedade. As terapias disponiveis atualmente para o tratamento da dor crénica
nao sao eficazes em todos os casos. Por isso, a busca por novas modalidades
terapéuticas é necessaria. A estimulag¢édo transcraniana com corrente continua
(ETCC) tem se mostrado promissora por apresentar resultados positivos em diversas
condi¢cdes como depressao, fibromialgia e dor neuropatica. O objetivo deste trabalho é
avaliar sistematicamente os efeitos agudos de uma Unica sessédo de ETCC em

parametros neuroquimicos e comportamentais de ratos “naive”.

2. Atividades realizadas:

Cem ratos Wistar machos foram divididos em 10 grupos experimentais de acordo com a
morte apos o tratamento: Controle Total, Controle Comportamento (CC), ETCC 30,
ETCC 60, ETCC 120, ETCC 24h, Sham ETCC 30, Sham ETCC 60, Sham ETCC 120 e
Sham ETCC 24h. Os animais dos grupos ETCC receberam tratamento ativo
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(0,5mA/20min), enquanto nos grupos Sham ETCC, os eletrodos foram posicionados,

porém permaneceram desligados. Em todos os grupos foram realizados os testes basais
comportamentais de sensibilidade mecéanica (von Frey) e térmica (Placa quente) para
afericBes-basais. Apos uma semana foi realizado o tratamento com ETCC ou Sham de
acordo com 0s grupos, repetido os testes comportamentais e os animais foram mortos
de acordo com o grupo (30, 60, 120 minutos ou 24 horas). O material (sistema nervoso
central e sangue) foi coletado e conservado em freezer -80°C para posterior analise
bioquimica (fatores inflamatdrios, analgésicos e neurotroficos) causadas pelo

tratamento.

3. Objetivos atingidos:

Foi realizada a coleta parcial dos dados (n=80) e investigadas as alteracdes
comportamentais. A normalidade da distribuicdo dos dados testada pelo teste de
kolmogorov-smirnov. A comparacdo entre grupos realizada utilizando o teste de ANOVA
e post hoc LSD de Fisher. Os efeitos do tratamento e tempo seréo avaliados utilizando
ANOVA de duas vias e post hoc LSD de Fisher.

4. Resultados obtidos:

Quando comparados os grupos ETCC e Sham ao grupo Controle, houve analgesia dos
animais tratados em 24h (CC vs. ETCC 24, p<0.05) e hiperalgesia do grupo Sham ETCC
em 30min (CC vs. Sham ETCC 30, p<0.05). Estudos tém indicado que a imobilizacdo do
animal pode aumentar a percepgao nociceptiva, o que pode ser a causa da hiperalgesia
encontrada no grupo Sham. Quando comparados os grupos ETCC e Sham (Anova de 2
vias Tratamento vs. Sham, p<0.05), foi visto que o tratamento foi eficaz na reverséo do

aumento da percepcéo da dor nos animais submetidos a restricdo de movimentos.

5. Concluséao:

Os dados obtidos sugerem que a ETCC é capaz de reverter a hiperalgesia causada pela
imobilizacdo (grupo Sham). O efeito analgésico do tratamento pode ser visto ndo
somente em animais submetidos a restricdo de movimentos, mas também em animais
naive (controles). Outros estudos serdo necessarios para investigar 0s mecanismos

envolvidos na modulag¢ao nociceptiva causada pela ETCC em animais.



