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RESUMO: O curso de Odontologia Noturno foi criado a partir do Plano de Reestruturagdo e Expansdo das
Universidades Federais (REUNI) de 24 de abril de 2007. Foi estabelecido que sua estrutura curricular fosse
espelhada na do curso diurno. Por conseguinte, os professores da disciplina de Estagio Supervisionado em
Odontogeriatria precisaram buscar alternativas ao estagio do curso diurno, que ocorre dentro de uma Instituigdo
de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) ¢ em Unidades de Satde da Rede de Aten¢do em Satude (RAS) de
Porto Alegre. Nesses espagos o ensino se da de forma facilitada pelo transito e moradia de idosos, em horario de
atendimento habitual. O desafio de um estdgio em saude de idosos a noite, ¢ que nem a RAS, nem as ILPIs, t€ém
disponibilidade de horarios para atendimento de idosos depois das 18:30 horas, que ¢ quando ocorre o curso
noturno. Assim os professores, gestores municipais e equipes de duas Unidades de Satde da Familia (USF)
realizaram rodas de conversa para estruturar o estagio de odontogeriatria noturno. A partir destas rodas de
conversa ficou definido que as atividades de ensino e pratica teriam como base visitas domiciliares (VD)
juntamente com Agentes Comunitarios de Saude (ACS) responsaveis pelas micro-areas onde os idosos vivem e,
além disso, encontros em sala de aula em forma de rodas de problematizacdo. Ao realizarem a matricula nesta
etapa do curso, os graduandos ja possuem conhecimentos relacionados a clinica odontoldgica. No estagio,
entretanto, realizam uma Avaliagdo Global das pessoas idosas, buscando compreender possiveis limites em
independéncia e autonomia, problemas cognitivos, de mobilidade, e compreender seus contextos sociais e
pessoais. Dessa forma os alunos séo postos em contato com uma nova realidade - a do idoso em seu contexto - ¢
essa, desconhecida para alguns, serve como disparador para a constru¢do de um novo entendimento e postura
frente ao idoso e suas demandas. Sobre as rodas de problematizacdo, o intuito ¢, além de conceber a importancia
do trabalho em equipe, promover autonomia e senso critico, objetivando que o discente seja sujeito ativo de seu
processo de aprendizagem. Esses momentos acontecem desde o inicio das atividades do estagio, apds as VDs,
em pequenos grupos mediados por um professor, ou mestrando do Mestrado em Satude Coletiva da UFRGS, ou
um residente em Satde da Familia da Residéncia Integrada em Saude Bucal da UFRGS, e convidados. A partir
do contato com a realidade da pessoa idosa, em seu local de residéncia, a sua entrevista ¢ avaliagdo sdo entdo
problematizadas pelos alunos, fundados em observagdo, sob diferentes perspectivas. Assim, manifestam-se
caracteristicas e contradigdes que enriquecem a roda de conversa e levam a identificagdo de problemas pelos
estudantes. Desse modo, ¢ assimilado o protagonismo do discente pela busca de conhecimento, ndo apenas
técnico-cientifico mas também empirico, de relagdes humanas, politicas e sociais. O desfecho da roda de
problematizagdo ¢ a concordancia do grupo sobre uma solugdo-intervengdo para o problema identificado, em
forma de Projeto Terapéutico Singular (PTS). Essa finalidade é alcangada devido as condigdes gerais de
aprendizagem, de envolvimento e de compromisso social do grupo. Esses PTSs sdo uma contrapartida oferecida
a pessoa idosa, em sua casa, e sao também avaliados em curto prazo pelos grupos, também durante VDs. O
sistema de aprendizado de roda de problematizacdo ndo exigiu grandes alteracdes fisicas ou materiais, mas,
demandou de professores e alunos a capacidade de flexibilidade para criar ¢ se adequar a programagdo da
disciplina de Estagio Supervisionado em Odontogeriatria. Entretanto, desconstruir o formato convencional de
ensino em Odontologia, que tradicionalmente parte de aulas tedricas expositivas associadas a praticas clinicas,
para entdo construir conhecimento investindo na autonomia e protagonismo do discente, sem envolver
atendimento, ndo ¢ algo compreendido e aceito de forma natural nem pelos discentes, nem mesmo por alguns
segmentos da unidade. Essa nova forma de trabalhar o ensino com base em uma avaliacdo ampla,
problematizando a partir de dados empiricos ¢ apostando na iniciativa do discente, bem como, integrar
estudantes de diferentes niveis de p6s graduacdo nas atividades da graduagdo (em rede), ¢ sim uma aposta que
tem rendido frutos, e criticas, desde sua criagdo, em 2015. Tendo em vista a recente inser¢do desta disciplina,
com essa configuracdo de ensino-aprendizagem, acreditamos no alcance cada vez maior de sucesso na produgio
de conhecimento em odontogeriatria e gerontologia pelos discentes, além de competéncias como observagdo,
comunica¢do, questionamento, tolerancia, analise, planejamento e visdo interdisciplinar. Para muito além do
atendimento das demandas bucais, objetiva-se formar profissionais culturalmente competentes e conhecedores
da realidade de rapida transi¢do demografica e epidemioldgica, em um pais que conta com um sistema de saude
universal, diante da atual falacia da falta de recursos publicos de custeio para a saude.



