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RESUM O: E possivel o desenvolvimento de competéncias relacionais através do |tdico? Existem formas
de mobilizacdo de académicos em equipe que proporcionem possibilidades de expressdo criativa ao
mesmo tempo em que aprendem o exercicio do didlogo e do gerenciamento das diferencas na busca de
um resultado comum? A tecnologia de midia pode ser utilizada como elemento motivador no exercicio de
diferentes tarefas e competéncias? O Dia do Lazer Esefid UFRGS nasceu com esta findidade. E um
evento aberto e gratuito que acontece a nove anos sendo um a cada semestre. E a culminancia das
atividades da Disciplina Dinamizagdo em Projetos de Lazer e Recreacdo do Curso de Licenciatura e
Bacharelado em Educacdo Fisica da Esefid-Ufrgs. Seu objetivo é oportunizar espago de criatividade
expressiva, exercicio de competéncias artisticas e organizacdo de grupo para alunos das disciplinas de
lazer de outros semestres do curso de Educacéo Fisica. Também participam alunos de escolas estaduais
participantes do PIBID subprojeto de Educacdo Fisica Ludico e Tecnologia, bem como Bolsistas Pibid,
Extensdo e BIC. Seu publico alvo sdo Académicos do Curso de Educacdo Fisica, docentes e servidores da
UFRGS, familiares da comunidade esefiana e alunos e professores da rede estadual de ensino atendidos
pelo PIBID Esefid-Ufrgs. O evento intercala producdes em video e apresentacdes ao vivo de esquetes e
coreografias cover, construidas pelos alunos dos cursos de educacdo fisica e darede estadual PIBID tendo
por base o humor inteligente e saudavel. O projeto justifica-se como espaco de exercicio de criatividade e
competéncias artisticas e trabalho em grupo numa perspectiva lldica e saudavel, oportunizando espaco
gratuito de entretenimento para a comunidade em geral. Mobiliza parcela significativa dos académicos
das disciplinas de lazer na organizac&o, execucdo e avaliagdo de atividades diferenciadas, tendo por base
0 uso de tecnologias digitais e a realizagdo de tarefas singulares (esquetes, covers, producdo de videos,
etc). Funciona como laboratério de criagdo, organizagdo coletiva, desenvolvimento de competéncias
relacionais e cognitivas para alunos de graduacdo em educacéo fisica da UFRGS, bolsistas Pibid-Capes e
Escolas estaduais. A estratégia de construgéo das atividades e das vivéncias encontra-se em consonancia
com as atuais pesquisas nas Ciéncias Cognitivas desenvolvidas por este docente numa perspectiva
interdisciplinar de diferentes conhecimentos. Ao longo deste periodo o Dia do Lazer ja contou com a
honra da presenca da Reitoria da UFRGS, personagens do cenério cultural do estado (secretario municipal
de esporte e secretario estadua de cultura). Diversas producdes estéo postadas em diferentes sites como a
pagina da Esefid-Ufrgs; Pré-reitoria de Extensdo UFRGS e no canal do Y outube, mostrando a diversidade
e riqueza de trabalho produtivo dos alunos. Os relatos dos académicos destacam que a experiéncia traz
para eles além do exercicio da criatividade e do humor expressivo de forma inteligente, a necessidade do
dialogo continuo e efetivo entre os grupos para a cancarem os obyj etivos da equipe no melhor desempenho
possivel para 0 evento. Pelo seu carater lGdico o evento mobiliza os académicos em diferentes
competéncias no intuito do exercicio critico como pessoa e como futuro docente.
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