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RESUMO

Este estudo tem como objetivo identificar as dindmicas dos atores sociais relacionadas a
tematica das plantas medicinais no contexto da Regido Noroeste do Rio Grande do Sul. O
trabalho buscou seguir as préaticas sociais visando resgatar e analisar a trajetoria do FGrum
pela Vida, identificar préticas enraizadas localmente de trabalho com plantas medicinais e
analisar em profundidade a experiéncia da farmacinha Saude Alternativa em Santo Cristo/RS.
O Férum pela Vida foi criado no final da década de 1990, no Rio Grande do Sul, mobilizando
grande contingente de pessoas interessadas ou envolvidas com as tematicas das plantas
medicinais, saude, producdo de medicamentos, politicas publicas, protecdo da biodiversidade.
Apdbs um processo desmobilizador em nivel estadual, o Unico Férum que continuou atuando
foi o da Regido Noroeste. Para analisar tais processos, a Perspectiva Orientada aos Atores
(POA) foi utilizada. Para este fim o trabalho inicialmente apresenta o local do estudo e introduz a
discussédo sobre o desenvolvimento e a batalha de conhecimentos. Para em seguida, analisar a
trajetoria do Forum pela Vida enquanto organizacdo estadual e local, apresentando a
transversalidade de temas, interfaces de conhecimentos que perpassam os foruns. Na ultima
parte do trabalho analisa a farmacinha Saude Alternativa identificando quais eram as
problematicas cotidianas que fomentaram a organizacdo das mulheres, trazendo a discussdo
sobre a saude como tema transversal. Ao abordar a acdo social e a luta pelo resgate do
conhecimento sobre as plantas medicinais, evidenciou-se como os diferentes projetos de
desenvolvimento afetam o cotidiano dos individuos e, como 0s mesmos encontram saidas e

mobilizam manobras.

Palavras-chave: Politica local. Plantas medicinais. A¢&o social. Mulheres rurais.



ABSTRACT

This study aims to identify the dynamics of social actors related to the theme of medicinal
plants in the context of the Northwest Region of Rio Grande do Sul. The study sought to
follow the social practices in order to retrieve and analyze the trajectory of the Forum for Life,
identify locally rooted practices working with medicinal plants and analyze in depth the
experience of farmacinha Alternative Health in Santo Cristo / RS. The Forum for Life was
created in the late 1990s, in Rio Grande do Sul, mobilizing large numbers of people interested
or involved with the theme of medicinal plants, health, medicine production, public policy,
protection of biodiversity. After a demobilizing process at the state level, the only forum that
continued acting was the Northwest Region. To analyze these processes, Oriented Perspective
to Actors (POA) was used. To this end the work initially presents the study site and
introduces the discussion on the development and battle skills. To then analyze the trajectory
of the Forum for Life as state and local organization, with the crosscutting issues, knowledge
interfaces that run through the forums. In the last part of the paper analyzes the farmacinha
Health Alternative identifying what were the everyday problems that fomented the
organization of women, bringing the discussion on health as a crosscutting theme. In
addressing the social action and the fight for the rescue of knowledge about medicinal plants,
it became clear how different development projects affecting the daily lives of individuals and

how they find ways out and mobilize maneuvers.

Keywords: Local policy. Medicinal plants. Social action. Rural women.
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1 0 CAMPO, O ENVOLVIMENTO: DANDO INICIO A DISSERTACAO

De certa forma, a pesquisa que da origem a esta dissertacdo nasceu em meados de
novembro de 2014, quando participei da 8° Reunido Técnica sobre Plantas Bioativas
(RTPB), que ocorreu, em Porto Alegre, nas dependéncias da Superintendéncia do Ministério
da Agricultura. Fazia parte da programacédo do evento a apresentacdo de experiéncias com
‘plantas bioativas®’ no Rio Grande do Sul (RS), uma delas era o Férum pela Vida. Naquela
ocasio, inicia o contato com as extensionistas da Emater? que viriam facilitar a entrada a
campo mais tarde.

No entanto, a trajetoria da pesquisa foi influenciada por processos anteriores. O
primeiro se refere ao fato de a Regido Noroeste do RS é minha terra natal. E um segundo é
minha caminhada académica que comecga com o curso de Tecnologia em Desenvolvimento
Rural (PLAGEDER), realizado junto ao Polo de Trés de Maio/RS, ou seja, na regido
justamente onde o Forum pela Vida ‘de Santa Rosa’ existe ha 14 anos. Esta inserc¢éo, por um
lado, facilitou aproximacdo das pessoas que contribuiram com o trabalho, ja que conhecer as
dindmicas, os costumes e, até, a linguagem acaba por criar boas condi¢cdes para a pesquisa.
Por outro, fui surpreendida pela possibilidade de dar ‘outro’ olhar para paisagens, a cultura e
0S processos sociais que, aparentemente, eu ja conhecia, soma-se a isto o fato de que, depois
de estar cinco anos vivendo em Porto Alegre, eu ja ndo era reconhecida com ‘desta terra’.
Estd ‘estranheza’ foi importante para me deixar afetar pelo campo. O sentido, aqui, do
afetar-se € 0 mesmo de Goldman (2006), quando explica que determinado fato atinge as
pessoas de maneira diferente (pesquisador ou pesquisado), sendo que 0 processo de imerséo
no local estudado, a leitura das notas e do diario de campo, posteriormente, fazem com que

sejamos afetados novamente.

! Plantas bioativas, como proposto pela reunido, é um termo que pretende ser mais abrangente que ‘plantas

medicinais’, na medida em que incorpora a nog¢do de uso de recursos vegetais também como alimento
funcional, como insumo para agricultura, bioremediac&o, apenas para citar alguns. As plantas medicinais,
em geral, sdo reconhecidas pelo uso em processos de prevencéo, cura e recuperacdo da salde por conterem
principios ativos reconheciveis popular e/ou cientificamente. Sem negligenciar tais relagdes objetivas, nesta
dissertacéo, o termo se refere a uma tematica ampla, representando um eixo para a analise.
ASCAR/EMATER trata-se da entidade prestadora de servicos em extensdo rural, conta com uma estrutura
organizada em todo o RS e, nos municipios, funciona conveniada com as prefeituras.
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Ja no mestrado, me incorporei ao projeto ‘“Mulheres ¢ Biodiversidade: plantas

medicinais, conhecimento e aprendizagem coletiva no Sul do Brasil®’

, Que estava
constituido por uma equipe multidisciplinar. Soma-se a isto a formac&o académica que vinha
sendo aprofundada com o curso de mestrado. Este contexto faz com que as indagacdes (ou
insegurancas) sobre minha formacdo académica multidisciplinar, também acabassem por ser
afetadas, especialmente quando os espacos para uma reflexdo critica foram se abrindo, e o
mundo académico saindo de determinadas ‘caixinhas’ do saber. Entdo, mesmo que a ciéncia
(classica) priorize a purificagdo dos saberes, estabelecendo nela o estatuto de verdade, aos
poucos, outras possibilidades foram se abrindo, inclusive, a de questionar algumas destas
‘verdades’. A formagdo multidisciplinar foi fazendo cada vez mais sentido € mostrando seu
potencial. Assim, a visdo sobre a ciéncia e o proprio desenvolvimento foram se
transformando, e as perspectivas deterministas e lineares sobre as mudancgas sociais se
desfazendo. Neste sentido, a dissertagdo que ora introduzo ¢é parte deste ‘experimento’ de
revisitar mundos conhecidos com outro olhar, com o intuito de contribuir com o debate
sobre o desenvolvimento, o rural e as multiplas possibilidades de transformacdo que
emergem das combinacgdes e arranjos de préaticas, conhecimentos e, neste caso, do uso das

plantas medicinais.

1.1 CARACTERIZACAO DO LOCAL DE ESTUDO

A regido noroeste é marcada por um passado de intensa presenca de indigenas, que,
posteriormente, viriam a disputar o territorio com a imigragdo. Isto porque, com a criagdo
das coldnias, passou haver o povoamento por imigrantes principalmente alemdes, também
russos, italianos, poloneses dentre outros (BERNARDES, 1997). Neste sentido, a trajetdria
do desenvolvimento na regido noroeste é marcada, também, por diferentes ciclos de
transformacdo que provocaram profundas mudancgas, principalmente na configuragdo
territorial. Inicialmente, as terras habitadas por povos nativos, eram férteis e praticamente
inexploradas, até as primeiras tentativas de ocupacdo conduzidas pelos jesuitas portugueses

e depois espanhdis. Este processo é conhecido como a experiéncia missioneira, primeiro

® Projeto que contou com apoio do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico

(CNPq), Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA) e Secretaria de Politicas para as Mulheres da
Presidéncia da Republica (SPM-PR) — Edital MCTI/CNPg/SPM-PR/MDA - N° 32/2012.
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ciclo de desenvolvimento, que estabeleceu, em um periodo curto, duas redugdes®. Foram
fundadas inicialmente em meados dos anos de 1626 e 1640 dezoito reducdes em territrio
gaticho, sendo seis nas proximidades da regido noroeste®. Os conflitos eram constantes e a
primeira experiéncia ndo resistiu devido & acao de bandeirantes paulistas em busca de gado e
indios para serem escravos em lavouras agucareiras (CHRISTENSEN, 2001). A segunda

experiéncia reducional conhecida como os “Sete Povos das Missdes®”

é retomada a partir de
1682 por jesuitas espanhois. A experiéncia criada estava inserida nos Trinta Povos das
Missbes Jesuiticas do Paraguai, e esta nova sociedade formada desenvolveu-se
socioeconomicamente na regido tornando-se um importante centro econdmico, com
destaque para o agroextrativismo da erva-mate e a criacdo de gado, além dos trabalhos
manuais de tecelagem, metalurgia e trabalhos artisticos como a escultura (PESAVENTO,
1997). Foi através da experiéncia missioneira que as caracteristicas culturais da regido
noroeste vao se constituindo e se resignificando. Depois de constituida a sociedade
missioneira, € a medida que ela passa a ser uma ameaca as monarquias ibéricas, um
dispositivo do Tratado de Madri (assinado por Portugal e Espanha em 1750) viria a decretar
a expulsdo dos indios e jesuitas, assim Portugal poderia implantar uma nova colénia. Os
‘donos dessa terra’, 0s guaranis, e alguns padres jesuitas ndo aceitaram os termos do tratado,
dando inicio a Guerra Guaranitica, que acabou perdida e impds o fim das reducdes.

Inicia-se um segundo ciclo de desenvolvimento caracterizado pela agricultura
tradicional cabocla, formado por indigenas, escravos africanos que trabalhavam em fazendas
de gado e descendentes de europeus ibéricos que ocupavam de forma dispersa a regido. A
principal atividade econémica desenvolvida era a agricultura de subsisténcia, do
extrativismo da erva-mate, de plantas nativas abundantes na regido e consumidas como chas
e comercializadas em pequenos mercados regionais (ZARTH, 2009). Muitos destes
habitantes formam “expulsos para areas de matas e passaram a competir, em condicdes
desiguais, com a colonizagao oficial” (GEHLEN, 2002, p. 11).

4 x P . o Lo
Por reducdo compreendem-se os aldeamentos de indios para fins de colonizagdo, no qual os padres jesuitas

recebiam a autorizacdo do rei da Espanha, desde que estabelecessem uma forma de ocupacéo territorial e de

organizacdo social e produtiva, e que cumprissem 0s compromissos de obediéncia e de pagamento de

tributos a Coroa (CAVALARI, 2004).

San Nicolas, San Miguel, Asuncion, Todos los Santos, San Carlos Del Caapi e a Apostoles Del Caagapa-

guagu.

® San Francisco de Borja (1982), San Nicolas (1687), San Miguel Arcangel (1687), San Lorenzo (1690), San
Juan Baptista (1697), San Luiz Gonzaga (1687) e San Angel Custodio (1706) (CHRISTENSEN, 2001).
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A colonizagdo foi “idealizada pela Coroa brasileira, que tinha por objetivo a
introducdo de trabalhadores livres e brancos com a criacdo de um espaco de pequenos
proprietarios de terra no Brasil” (MERTZ, 2004, p. 282), isso ocorreu nas primeiras décadas
do século XI1X. Como muitos dos imigrantes eram camponeses pobres, ndo se diferenciavam
dos cablocos, no entanto, a médo de obra branca e livre, para a Politica da Coroa, produziria a
riqueza necessaria para pagamentos dos lotes coloniais. Demonstrando a segregacao que 0s
cablocos enfrentaram, por ndo serem considerados agricultores tecnicamente equipados e
disciplinados (ZARTH, 2000).

A Colonia de Santa Rosa criada em 1915’ teve a funcdo de abrir grandes clareiras na
mata virgem, para impulsionar o povoamento e o futuro desenvolvimento da regido, a
agricultura que era de subsisténcia e de abastecimento para o comércio local passou por uma
intensa transformacédo, ocasionada com a chegada de novos imigrantes europeus. NoOS
primeiros anos de atividade, os colonos cultivavam principalmente alimentos para
subsisténcia, com o passar dos anos, iniciaram uma intensificacdo da producdo para
integracdo aos mercados, que se expandia com a melhoria da infraestrutura propiciada pelas
companhias de colonizagéo e pelo governo (ZARTH, 2009). O sistema de cultivo utilizado
entrou em crise com o esgotamento do solo e pela baixa produtividade do trabalho, na
década de 50, ocasionando a migracdo de muitos colonos para outras regides,
principalmente Santa Catarina e Parana. A solucdo encontrada para o desenvolvimento
regional foi a “modernizacdo da agricultura por meio da mecanizacdo e utilizacdo de
insumos modernos para fertilizar o solo” (ZARTH, 2009, p. 66).

A modernizacdo conhecida como Revolucdo Verde, o terceiro ciclo do
desenvolvimento, preconizou processos de conservacdo e fertilizagédo do solo, controle de
erosdo, selecdo de sementes, assisténcia técnica e melhoria na infraestrutura. Para isso, a
extensdo rural teve papel fundamental na disseminagdo do conhecimento técnico e das
tecnologias dentre os agricultores. Na cidade de Santa Rosa esse processo foi impulsionado
pela "Operacdo Tatu" que visava & melhoria da fertilidade do solo, para isso foram utilizados
milhares de toneladas de adubos quimicos e calcario, com amplo apoio de crédito bancario.

Os resultados foram um vigoroso aumento da area de plantio do trigo, como o0 aumento dos

" As primeiras colonias fundadas em regides préximas foram de ljui (1890) e Guarani (1891), com a
construcdo da ferrovia em 1980 ligando as regides de Passo Fundo e Santa Maria. Para saber mais consultar
Bernardes (1997).
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rendimentos da producédo por hectares, por outro lado, o nivel de endividamento cresceu e a
consequente degradacdo ambiental (ZARTH, 2009).

Segundo Chardo-Marques (2009) os ganhos da sociedade com a modernizagdo na
agricultura ndo podem ser subestimados, no entanto, seu crescimento deteve-se aos avangos
tecnoldgicos, e esse padrdo possibilitou ganhos na producdo e produtividade, mas que de
certa forma, tem contribuido para drasticas consequéncias ao ambiente e a sociedade. De
acordo com Rambo (2011), a modernizacdo trouxe resultados negativos, em longo prazo,
para 0s pequenos agricultores da regido noroeste, que em curto prazo atendeu as demandas
da agricultura regional, incentivadas por politicas de crédito e extensdo rural, difundindo
técnicas, equipamentos e insumos modernos, mas por outro lado coloco-a em uma situacao
de crise.

Além da expansdo do bindbmio soja/trigo, ocorreu o incremento da producdo de
suinos em 1950, ocasionando a organizacdo de produtores e liderancas para solucionar
problemas com transporte dos animais para outras regides, e encontrar maneiras de agregar
valor a producdo com implantacdo de um frigorifico em 1957. O progresso econémico
regional prosperou até o final da década de 1970, onde ja evidenciava o esgotamento desse
modelo, ocasionando a venda de véarias grandes empresas que passam a ser controladas por
capitais estrangeiros (RAMBO, 2011).

Frente a esse cendrio de crise, outro momento de organizagdo dos atores pode ser
destacado ainda na década de 1980. Esta ndo foi uma “década perdida” para os
movimentos sociais na regido, uma vez que foi um periodo de formacdo de
liderangas, as quais, a partir deste periodo, atuam ativamente nas diferentes
instituicGes/organizagdes regionais (RAMBO, 2011, p. 126).

Segundo Rambo (2011) é a partir das crises ou de outras problematicas que 0s
processos sociais ganham forca, como pode ser verificado na mobilizacdo de liderancas
locais que ap6s a inviabilidade da producdo de soja e trigo em pequenas propriedades,
buscam alternativas como a diversificagdo da producdo. O que impulsionou a mobilizagéo
de agricultores familiares via sindicato de trabalhadores rurais®, e a criagdo da Associagdo
dos Sindicatos de Trabalhadores Rurais Fronteiricos (ASTRF)® pela eminente construcio de

barragens no Rio Uruguai.

# O movimento sindical ser4 abordado no capitulo 4.
% Quatro STRs da regido das MissBes tomaram frente nas discussdes sobre as barragens no rio Uruguai, sendo
Porto Xavier, Porto Lucena, Dezesseis de Dezembro e Pirapd, formando assim a associa¢do. A principal
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Os diferentes processos de ocupacgdo do territério foram moldando a identidade dos
habitantes da regido noroeste e remetendo a origem da utilizacdo das plantas medicinais e
dos processos de mobilizagdo social. O extrativismo de plantas medicinais como fonte
econdmica, o consumo de chas atribuido ao cuidado da saude e de aspectos ligados a cultura
e espiritualidade, por estarem relacionados no passado, pela figura do cabloco estigmatizado
socialmente pela miscigenacdo bioldgica e cultural, ocasionou a perda de muitas praticas e
conhecimentos. Contudo, a presenca das plantas medicinais continua nos dias atuais,
mesmo apos os diferentes ciclos de desenvolvimento, justificado pela auséncia de programas
de satde publica em areas rurais ou até mesmo pela opcao de escolha.

De forma breve abordou-se os diferentes processos de desenvolvimentos que fazem
parte da conjuntura regional, o que nos leva a uma caracterizacdo do local estudado,
marcado ndo s6 por conflitos culturais, econémicos, ambientais, mas também sociais. O
distanciamento da agricultura tradicional, compreendida como pratica ‘retrograda’ a
modernizacdo e ao progresso, foram causados de forma intencional para gerar dependéncia

ao conhecimento técnico e perito. O que gerou reacoes dos atores locais.

1.2 PROBLEMATIZANDO

As préticas relacionadas a saide humana, animal e ambiental, bem como o uso de
plantas medicinais estdo imbricadas com diversas representagdes, ndo se restringindo
somente ao uso medicinal pela populacdo urbana e rural, mas por relacdes mais complexas.
Envolvendo aspectos desde a utilizacdo alimentar, espiritual, cultural e préaticas ritualisticas,
nas quais 0s povos reproduzem ha seculos, conforme retratado anteriormente. Tais praticas
mobilizam conhecimentos, tradicionalidade e heterogeneidade no mundo rural, provocando,
de certo modo, uma critica ao desenvolvimento como processo homogeneizante e
unicamente legitimado pela ciéncia moderna.

Tomando o desenvolvimento desde um olhar mais relacional, alguns autores tém
optado por abordagens centradas nos atores e nas praticas sociais, considerando que, mesmo

existindo intervengdes externas, que interferem nos modos de vida dos individuos e dos

divergéncia se dava por opinifes internas no MAB que refletiam nos atingidos diretos e indiretos, assim um
grupo de liderancas se organizou para desenvolver alternativas via projetos com recursos obtidos de ONGs.
Além de realizar debates sobre o papel do sindicato, politicas agricolas, aposentadoria dentre outros temas
(RAMBO, 2011).
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grupos sociais, elas sdo mediadas e transformadas por esses mesmos individuos (LONG
1977, 1984, 1988, 2001, 2007; SARDAN, 1995; LONG; PLOEG, 2011). Para compreender
as préticas sociais dos atores no desenvolvimento é necessario compreender como estes
processos foram sendo moldados na agricultura.

O desenvolvimento, impulsionado pela modernizagdo, causou o que Santos (1992)
chama de uma ruptura progressiva entre os individuos e a Terra, processo acelerado de
mudancas e algumas rupturas que Ploeg (1994) vai chamar de desconexdes, quando analisa
as transformacdes na agricultura. No mesmo sentido, Arce e Long (2000) véo apontar que,
na agricultura, este processo causa dependéncia, dominacdo técnica e econémica, pela
insisténcia em propagar um pacote técnico e institucional orientado para a transformacao da
sociedade como um todo.

Na agricultura brasileira o Estado buscou implementar um modelo de
desenvolvimento focado na modernizagdo, através da facilitagdo da adocdo de pacotes
tecnoldgicos. Este bem conhecido processo teve inicio ainda na década de 1950, atingindo
de alguma maneira seu auge na década de 1970. Porém, de acordo com Benetti (2002), o
chamado agronegocio brasileiro viria a se consolidar na década de 1990, concentrado
fortemente nas industrias com participacdo do capital internacional. A chegada da
modernidade (e da modernizacdo) no noroeste do Rio Grande do Sul ndo foi diferente. A
despeito das ‘tentativas’ homogeneizadoras e das globalizagdes que aparentemente
centralizam o desenvolvimento, um olhar apurado vai mostrar uma série de outros processos
emergentes, inclusive, disputas sobre um territério que ja historicamente era diverso.

A modernizacdo sempre se colocou como oposicdo a tradicdo, de acordo com
Giddens (1997, p. 73) “a modernidade reconstruiu a tradicdo enquanto a dissolvia”,
indicando uma conotacdo temporal. A discussao sobre a tradicdo na modernidade, ou na alta
modernidade, percebe que a mesma é dissolvida, enquanto que a natureza é invadida e
transformada causando incertezas sobre o futuro. A tradicdo ndo é algo estatico ela sofre
mudancas ao longo dos tempos, pressupde-se assim a sua persisténcia, para Giddens (1997)
ela se desenvolve e amadurece ou enfraquece e “morre”, compreendendo o processo
continuo de conexdo com passado e presente. Mas como a tradicionalidade mobilizada,
nesses processos, esta ligada ao ritual e a memdria, pois possui “guardides da tradi¢ao” que
zelariam pelas verdades, termo chamado de verdade formular, que considera a conexao da
pratica ritual com a verdade formular, mantida e conhecida pelos guardides. Apesar de

serem 0s atores sociais autorizados pela reconstrucdo e manutencao da tradicao, ainda que
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considerada conservadora, eles transformam muitas coisas externas em atividades humanas.
Para Giddens (1997, p. 83) “[...] sejam ecles idosos, curandeiros, magicos ou funcionarios
religiosos, tém muita importancia dentro da tradicdo porque se acredita que eles s&o os
agentes, ou os mediadores esséncias, de seus poderes casuais”. O status dos guardifes vai
além de sua competéncia, pois € aliado ao conhecimento e este pode ser repassado
independente das habilidades, basta estarem determinado para isto. Representando assim a
natureza moral que estd intimamente ligada aos processos de conexao com o passado e 0
presente.

Especialmente as mulheres, sdo reconhecidas como as guardids da tradi¢do e do
conhecimento sobre as plantas medicinais, pois sdo ‘“‘detentoras de conhecimento” e
“capazes”, resolvendo os problemas, aprendendo como intervir no fluxo de eventos sociais e
monitorando suas proprias acGes (GIDDENS, 1997, p 1-6). O cuidado da saude tanto da
familia como da comunidade, por vezes, é realizado pelas mulheres, de acordo com Chardo-
Marques (2008), as mulheres trazem para si essa responsabilidade, muitas vezes, justificada
por uma consciéncia ecoldgica, pela tradicdo que vem das suas maes, por responsabilidade
com a saude da familia e, também, a partir do envolvimento com a comunidade e da
mobilizacdo politica. Uma das estratégias de cuidado mobilizada pelas mulheres é a
utilizacdo de plantas medicinais para prevenir ou curar enfermidades, estas multiplas
trajetdrias tecidas na busca do cuidado na salde, é conhecido como itinerario terapéutico,
compreendido como diferentes sistemas de cuidado, definidos segundo as necessidades de
saude e das disponibilidades de recursos sociais existentes (GERHARDT et al., 2009).

Quando o assunto € saude no rural estima-se que em nivel mundial 80% da
populacdo depende das praticas tradicionais na atencdo priméria a saude, e 85% desta
parcela utiliza as plantas ou preparagdes a base vegetal (BRASIL, 2006b). Alguns dos
fatores sdo atribuidos as imensas distancias a serem percorridas até as unidades de
atendimento, a precariedade dos servicos, a falta de locais para a manipulacdo dos remédios,
ou ainda, na busca por tratamentos alternativos aos convencionais contribuindo para a
manutencdo das intervencdes populares. Assim, as plantas medicinais representam um
recurso cotidiano, e parte deste acervo de praticas baseiam-se na utilizacdo de chas e
remédios caseiros.

Mesmo em locais onde o processo de desenvolvimento foi implantado pela
modernizacéo na agricultura, como € o caso da regido noroeste, a chamada tradicionalidade

do uso das plantas medicinais vém permeando uma série de mobilizacdes e luta politica de
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valorizacdo e reconhecimento desta forma de conhecimento, surgindo assim o Forum pela
Vida.

O Forum pela Vida descende de uma organizagdo politica estadual iniciada no ano de
1998, no qual foi coordenado pela Comissdo de Sadde e Meio Ambiente’® da Assembleia
Legislativa do Rio Grande do Sul. Conhecido como projeto “Plantas Vivas”, dentre os
objetivos tracados buscou reunir esforcos para construir uma politica de assisténcia
farmacéutica que unificasse os saberes, cientifico e popular, valorizando as plantas
medicinais nativas. Assim, a partir do projeto Plantas Vivas inicia-se uma série de

semindrios regionais chamados de Férum pela Vida que objetivavam:

(1) Sedimentar a integracdo entre as varias experiéncias do Estado; (2) Tragar, a
partir dessas experiéncias, projetos regionais correspondentes inicialmente as
regides dos Vales, Missioneira, Serra, Metropolitana, Centro-Oeste, Norte, Sul e 0
Projeto Estadual; (3) Envolver a Unido, o Estado e os municipios, politica, técnica
e financeiramente, para garantir a implantacdo de P6los Regionais para Produgdo
de Medicamentos Fitoterapicos, com qualidade, no Rio Grande do Sul (CONY,
2005).

A partir dos objetivos tracados, os atores sociais que participavam do Forum pela
Vida organizaram uma pauta de reivindicagdes enviada tanto para o governo estadual e
nacional. Com isso, no ano de 2000, no estado € criado uma Comissdo Intersecretarial de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos, ligado a Secretaria Geral de Governo e mais dez
representantes de secretaria governamentais e seis fundagdes vinculadas. Fruto desta
trajetoria € aprovado no ano de 2006 a Politica Intersetorial de Plantas Medicinais e
Medicamentos Fitoterapicos (PIPMMF) para o Rio Grande do Sul. De acordo com
Czermainski (2009), nesta arena de discussao, haviam disputas, conforme exemplificado no

trecho abaixo:

[...] a Comissdo se constituiu de uma expressiva arena de negociacdes das
solucBes, onde nem sempre convergiam para 0 cONsenso como era a predisposicao,
em funcdo, avalia-se, da transversalidade e multidisciplinariedade da temética. O
que era interesse de uma politica setorial, nem sempre era de outra, como por
exemplo, as visfes antagbnicas da vigilancia sanitaria com as propostas do
movimento social rural, amplamente absorvidas pela representacdo da Secretaria
da Agricultura, da Educacdo, e da Secretaria da Reforma Agraria. Para seus
representantes, a pratica da elaboragdo de remédios a base de ervas sem supervisao

10 A Comissao de Salde e Meio Ambiente apés participar da Il Semana Etnoboténica de Gramado/RS, que
ocorreu em 1998, decide organizar em conjunto com a sociedade civil e instituices governamentais o
encontro de iniciativas e realizagBes em torno das plantas medicinais. Esta proposta foi coordenada na
Assembleia Legislativa pela deputada estadual Jussara Cony.
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ou orientacdo farmacéutica nas comunidades, se justifica pelo reconhecimento do
conhecimento tradicional nas comunidades, pela estratégia que representava de
fixagdo no campo, de geragdo de emprego e renda, de valor ecoldgico
(CZERMAINSKI, 2009, p. 96).

A PIPMMF desde sua formulacdo enfrentou desafios, demonstrando as diferentes
visbes do conhecimento cientifico (ANVISA) e do conhecimento de dominio popular
(movimento social rural). Outro desafio que se colocava estava ligado a percepcdes
politico-ideoldgico, na época de sua construcdo o governo estadual era favoravel as
iniciativas populares, j& com a troca governamental em 2003 o processo foi parcialmente
interrompido. O projeto de lei criado, em 2001, para as plantas medicinais e fitoterapicos,
foi aprovado somente no ano de 2006, neste periodo, diversas mobilizacbes e pressdes
populares foram realizadas, a partir da agéncia do Férum pela Vida em nivel estadual,
demonstrando a mobilizagdo e organizacdo social que se formou a partir da temaética.

Tanto a politica estadual, como o Projeto Plantas Vivas, com o decorrer dos anos,
foram perdendo forcas, em virtude de estratégias governamentais desmobilizadoras das
politicas publicas especificas para as plantas e a fitoterapia. Este processo somente ndo
afetou a organicidade do Férum pela Vida na Regido Noroeste, que havia sido criado em
2002.

Diferente da conjuntura politica estadual, nas regides Fronteira Noroeste e Missdes,
onde o Férum pela Vida segue sendo realizado até hoje, inimeras iniciativas locais
envolvendo as plantas medicinais foram se tornando visiveis no processo de
desenvolvimento local. Cabe ressaltar que esse trabalho, que viria a dar corpo ao Forum de
cunho regional é anterior a propria constituicdo do Férum pela Vida, sendo mobilizado por
grupos de mulheres, pelas Pastorais da Saude e da Crianca (ligadas a Igreja Catolica), pelo
servigo de extensdo rural, dentre outros. Por mais que um dos objetivos do projeto estadual
fosse criar pdlos regionais de medicamentos fitoterapicos, parece que a mobilizacdo acabou
por incentivar e aproximar experiéncias, anteriormente dispersas, ocasionando a realizacdo
de encontros permanentes em ambas as regides.

O Férum pela Vida, atualmente, € um evento realizado duas vezes por ano na Regiédo
Noroeste, mobilizado por diversos atores sociais formam uma rede de apoio, reunindo

inimeras experiéncias. O préprio surgimento do férum ocorreu a partir de um seminario
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realizado por uma dessas experiéncias, 0 Programa Satde Alternativa de Santo Cristo/RS™,
que elaborou um pedido formal e encaminhou para o projeto estadual, criando assim o
primeiro Forum pela Vida em 2002.

A Salde Alternativa é uma farmacinha'? que foi constituida pelo movimento de
mulheres do Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR), tendo como eixo a revalorizarizagdo
e recuperacdo biodiversidade e conhecimentos para atender problemas relacionados com a
saude da familia, em geral, sob responsabilidade das mulheres. Com o passar dos anos, a
busca por conhecimento ampliou-se pela realizagdo de cursos profissionalizantes sobre a
medicina chinesa, homeopatia, bioenergética, massagem dentre outros. Atualmente, é
reconhecida pela comunidade regional como um espaco de referéncia em tratamentos
alternativos, atendendo nao s6 os agricultores familiares do STR, mas também pessoas do
meio urbano e de outros municipios.

Considerando que o Férum pela Vida na Regido Noroeste é 0 Gnico que permaneceu
ativo, mesmo apos o processo desmobilizador do Projeto Estadual Plantas Vivas, torna-se
relevante e instigante entender como este processo pode estar sendo sustentado, e se ha
relagdo com as experiéncias locais que utilizam plantas medicinais para o de cuidado
humano e animal. Deste modo, tomando as plantas medicinais como um tema que pode ser
transversal a outros assuntos de relevancia para a vida das pessoas e da regido, o trabalho
realizado visa contribuir, trazendo evidéncias sobre as praticas, e reflexdes sobre os

processos mobilizados a pela acdo social dos atores.

1.3 AS QUESTOES E 0OS OBJETIVOS

Dada a relevancia das plantas medicinais e da acéo social dos atores em torno do
Foérum pela Vida na Regido Noroeste, o trabalho foi pensado para responder a duas questdes
gerais que guiaram a pesquisa, COmo seguem.

a) Como os atores sociais se mobilizam a partir da tematica das plantas medicinais,

em uma regido afetada fortemente pelo processo de modernizacao?;

! Dada a relevancia na participacéo da criagdo do Férum, esta experiéncia acabou por constituir-se em caso de
estudo no contexto da pesquisa, como sera explorado e aprofundado mais adiante.

12 Importante registrar que o termo farmacinha é assim utilizado pelas mulheres para designar o espaco de
preparacdo de remédios, encontros e de atencdo as pessoas que buscam atendimento.
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b) quais os espacos de manobra construidos pelos atores sociais para garantir seus

mundos de vida, praticas e conhecimentos?

Como mencionado, as questbes guiam o trabalho, assim, também, levaram a
estabelecer como objetivo geral do estudo: identificar dindmicas dos atores sociais
relacionadas a tematica das plantas medicinais no contexto da Regido Noroeste do Rio
Grande do Sul. E, como desdobramento do objetivo geral, seguem os objetivos especificos:

a) resgatar e analisar a trajetoria do Forum pela Vida na Regido Noroeste;

b) identificar praticas enraizadas localmente de trabalho com plantas medicinais;

c) analisar em profundidade a experiéncia da farmacinha Salde Alternativa em

Santo Cristo/RS.

1.4 CAMINHO METODOLOGICO

Para responder aos objetivos dessa dissertacdo, foi desenvolvido o que se pode
chamar de um caminho metodolégico, entendido como conectado ao referencial tedrico, que
orienta tanto a problematizacdo, como a analise. No Capitulo 2, a Perspectiva Orientada aos
Atores (POA) sera melhor trabalhada, o importante, aqui, é ter presente que foi fundamental
para a estruturacao do trabalho a nogdo de que seria necessario seguir as praticas sociais que,
além de oferecerem pistas sobre 0s processos de construcéo e reconstrucdo social, poderiam
permitir evidenciar as interacfes que emergem na acdo local, porém, sem perder a dimensao
da influéncia tanto dos contextos mais amplos, como das estruturas sociais (LONG, 2001).
Com isto, vai ficando claro que a pesquisa empirica tem grande relevancia dentro desta
perspectiva, portanto, tem grande influéncia no estabelecimento da metodologia.

Outra ideia que funda a POA € a nocdo de agéncia humana, ou seja, a consideragédo
de que aos atores sociais € atribuida a capacidade de processar a experiéncia social e
mobilizar distintas maneiras de lidar com a vida, mesmo em situagdes de extrema coercéo,
especialmente pela “capacidade de saber” e “capacidade de atuar” frente aos problemas
(LONG, 2007). Em sendo assim, a observagdo das agéncias dos atores estd diretamente
relacionada as praticas sociais, que envolvem o estabelecimento de relacGes sociais,
mobilizagOes, processos de organizacdo e a manipulacdo de recursos materiais. Tais

praticas viriam a se tornar justamente o foco da pesquisa de campo, realizada de marco a
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junho de 2015, de forma a permitir o exame em profundidade das qualidades do fenémeno
estudado, possibilitando identificar e compreender dimensdes subjetivas da acdo humana,
como sugere Brumer et al. (2008) ao circunscrever a abordagem qualitativa.

Na conducdo da pesquisa foram utilizadas diferentes estratégias, como a entrevista
semiestruturada e a observacao participante, além do uso constante do diario de campo que,
no cotidiano, serviu como uma espécie de didlogo entre as experiéncias vividas pela
pesquisadora e o0 'fazer pesquisa’. A analise documental foi fundamental na investigacédo
sobre os varios anos de atuacdo do Forum pela Vida, permitindo a compreensdo da
organicidade e mobilizacdo de temas com relacdo, por exemplo, ao entendimento mais
amplo dos atores sociais e entidades envolvidas na organizacao das edi¢cdes do férum. Os
documentos analisados foram fornecidos, na sua maioria, pelos préprios interlocutores da
pesquisa e constavam registros fotograficos, anotagdes, noticias publicadas, cartilhas,
folders, cartazes e outros materiais.

A trajetoria da pesquisa envolveu um periodo de aproximacdo com o empirico, que
ndo foi longo, porém relevante até mesmo para a construcdo dos passos adiante. Sendo
assim, é importante esclarecer a entrada em campo, bem como, a estratégia utilizada para
aproximagdo com os informantes, as ferramentas que auxiliaram as entrevistas, a
convivéncia cotidiana com os atores sociais e as subjetividades percebidas ou faladas entre
um chimarréo e outro.

Em novembro de 2014, foi iniciada uma aproximagdo com extensionistas rurais da
Emater do municipio de Santa Rosa, durante a 8° Reunido Técnica sobre Plantas Bioativas.
Como mencionado na Introducéo, a participacdo na Reunido foi um marco na definicdo do
problema e do recorte empirico que viria a dar contornos para a pesquisa que ja se
desenhava. Neste sentido, este primeiro contato foi decisivo para identificar uma das
extensionistas que viria a ser uma informante chave durante a investigagdo a campo. A
atuacdo desta informante na organizacdo e coordenacdo do Forum pela Vida na regido
noroeste se deu desde o inicio, além do que, ela também participou do Projeto Plantas Vivas
em nivel estadual (projeto ligado a Assembleia Legislativa do Estado, como ja mencionado),
a experiéncia acumulada por esta informante foi sendo compartilhada com a pesquisadora e
se tornou relevante para levar adiante a pesquisa.

Com isto, uma opg¢do que se mostrou interessante para dar continuidade & pesquisa
foi a técnica metodoldgica conhecida como snow ball, ou bola de neve. Assim, a partir da

informante chave novos interlocutores foram sendo indicados, estes, por sua vez, indicaram
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outros e, assim, sucessivamente, até que as informacGes comecaram a se repetir, sem
acrescentar novas informacdes relevantes a pesquisa (WHA, 1994). Atraves da técnica bola
de neve, Albuquerque (2009) considera cada participante da pesquisa como ‘“semente” que
possui informacgdes acerca das pessoas e dos fatos ocorridos, e estes mesmos individuos
indicam outros, os “filhos das sementes”, formando ao final uma rede de informantes. Com
o0 auxilio da técnica, foi possivel, primeiro, acessar os atores e a trajetdria da organizacéo do
Férum pela Vida'®, segundo, coletar informacdes, documentos e registros, tanto
fotogréficos, como das programacdes, além da trajetéria contada e revivida a cada entrevista
pelas pessoas envolvidas. Este processo levou a uma primeira observacdo que viria a
influenciar as proximas fases da pesquisa, a trajetéria do Forum pela Vida é germinada a
cada ano por diversas sementes que dedicam seu tempo e conhecimento para que o0 encontro
sobre as plantas medicinais possa ocorrer. Seguindo esta linha, se pode dizer que a conversa
com uma semente resultou no desencadeamento das demais entrevistas que foram ajudando
na germinacdo da pesquisa.

As conversas iniciais foram tdo eloguentes e ricas que levaram, de certa forma, a
decisdo de utilizar um roteiro para melhor guiar as entrevistas, deste modo, foram incluidas
questBes gerais sobre a trajetoria do Forum, as tematicas de cada evento, as oficinas
realizadas, os atores sociais e as entidades envolvidas na organizacdo. As entrevistas foram
pré-agendadas e ocorreram conforme a disponibilidade de cada ‘semente’, em variados
locais, sempre respeitando a preferéncia do informante, seja nos escritérios municipais da
Emater, em suas residéncias ou em propriedades rurais. Apesar de existir um roteiro de
perguntas, as entrevistas ocorreram em forma de conversa, deixando os informantes a
vontade para expressar suas ideias e levantar novas questdes.

As entrevistas quando permitidas eram gravadas, utilizando-se de um gravador
digital, bem como foi apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice B) para todos os participantes, que assinaram autorizando divulgacdo das
informagdes. Em algumas entrevistas, a presenca do gravador gerava certos desconfortos
para relatar determinadas situagdes, alguns falavam ‘“agora desliga o gravador”, o que
prontamente era feito, permitindo que o diadlogo ocorresse da forma mais natural possivel.

As situagbes em que os entrevistados ficavam com receio do aparelho tratava-se do relato

3 Vale ressaltar que durante a realizagdo dessa pesquisa ndo foi possivel acompanhar uma edigdo do Férum
pela Vida, pois, a maioria dos eventos ocorrem entre 0s meses de outubro a novembro.
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sobre a conjuntura politica tanto do Férum pela Vida, quanto do movimento sindical, no
qual a farmacinha esta inserida. Pois verificou-se a atuacdo politica de grande parte dos
entrevistados no cendrio regional, que ao relatar fatos ocorridos necessitavam realiza uma
contextualizagdo e analise politica da época. Tal acdo foi importante para captar as
percepcOes dos informantes, mas que de certa forma, fugia do objetivo da pesquisa, mas 0s
entrevistados eram conscientes disto, pois solicitavam para desligar o gravador.
Acreditavam que sem a explicacdo da conjuntura politica o entendimento dos processos de
mobilizagdo e organizagéo social ndo seriam compreendidos em sua totalidade. E foi durante
um chimarrdo, ou na volta do quintal que as informagGes mais relevantes foram
compartilhadas, foi na informalidade do cotidiano que as pessoas se sentiram a vontade para
falar, o que acabou incentivando uma convivéncia quase que diaria com os entrevistados, de
fato, foi possivel vivenciar que o conhecimento é expresso nas praticas e nas atividades
cotidianas.

Como mencionado ao inicio, 0 acompanhamento das préaticas sociais no cotidiano é
considerado imprescindivel no conjunto das acdes da pesquisa realizada, assim, foi lancado
mé&o da observacdo participante. Sua utilizacdo foi pensada de modo a permitir a descrigédo
de forma mais sensivel das relagBes construidas no ambito do Férum pela Vida e da
farmacinha Salde Alternativa de Santo Cristo. A observacao participante € um método no
qual o pesquisador observa e participa da situacdo social com a finalidade de realizar uma
investigacdo cientifica, assim, ao participar da vida social gera dados dos individuos
(MINAYO, 2004). Com isso, o cotidiano que constitui o cenario principal das relacdes
sociais (LABERCQUE, 2000) favoreceu o olhar sobre os diferentes conhecimentos sobre as
plantas medicinais, assim como, compreender 0 processo organizativo, perceber os
diferentes discursos e identificar a atuacdo dos atores envolvidos nas arenas de disputa.

Como lembra Godoy (1995), a propria expressao "pesquisa de campo” remete-se a
"pesquisa qualitativa", termo comum entre antropélogos e sociélogos que passaram a utiliza-
lo para diferenciar os estudos conduzidos em ambientes naturais dos sujeitos, 0 campo,
daqueles desenvolvidos em laboratorios ou em ambientes controlados pelo investigador.
Neste sentido, o autor aponta que parte de questdes ou focos de interesses vao se definindo a
medida que o estudo se desenvolve, envolvendo descricdo sobre pessoas, lugares e
processos interativos pelo contato direto do pesquisador com a situagdo estudada,
procurando compreender os fendmenos segundo a perspectiva dos sujeitos, ou seja, dos
participantes da situacdo em estudo (GODOY, 1995, p. 58).
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Apesar da pesquisa qualitativa possuir varios enfoques teoricos, epistemologicos e
metodologicos, alguns autores vislumbraram pontos comuns nesse tipo de pesquisa. De
acordo com Angrosino (2008), que enumerou alguns deles, os pesquisadores estdo
interessados em ter acesso a experiéncias, interacdes e documentos em seu contexto natural,
eles se abstém de estabelecer hipoteses pré-definidas, pois 0s conceitos (e até hipoteses) sao
desenvolvidos e refinados ao longo da pesquisa; o pesquisador € parte importante no
processo de pesquisa, seja na sua propria presenca pessoal ou nas experiéncias no campo;
uma parte importante € com as notas de campo, sejam textos, escritas, transcri¢des ou
interpretacdes dos dados como um todo.

A pesquisa a campo, entdo, envolveu um total de 16 entrevistas (Apéndice A),
realizadas com diversos atores sociais, sendo participantes do Forum pela Vida, como
extensionistas da Emater, agentes de salde, pastoral da salde, integrantes do sindicato dos
trabalhadores rurais, cooperativa e movimento de mulheres. Com alguns destes realizou-se
entrevista em profundidade durante os meses de marco a junho, sendo que o
acompanhamento ocorreu semanalmente, conforme a disponibilidade dos informantes. Além
do acompanhamento diario das atividades da farmacinha Saude Alternativa, realizado
durante dos meses de marco a maio, com trés mulheres. Cabe ainda registrar que, de forma
complementar, foram realizados registros fotograficos durante todo o periodo do campo, que
de certa forma ajudou na andlise e elaboracdo da dissertacdo, algumas delas compordo as
ilustracOes deste trabalho.

A anélise dos dados gerados nas entrevistas, notas de campo, documentos, audios e
fotos requereu um longo processo de processamento e reflexdo. Primeiramente, as
entrevistas foram transcritas, gerando um grande volume de dados, que foram sendo
organizados de modo a iniciar o processo de interpretacdo, separando as informacdes pela
relevancia de temas, como por exemplo, historico das organizagdes, pessoas e entidades
envolvidas, temas abordados. No entanto, como lembra Angrosino (2009), a analise nao
deve servir apenas para revelar a variedade de temas de que as pessoas estdo falando, mas
tambeém para reconhecer e analisar as formas como elas enquadram ou modelam suas
comunicagdes. Assim, ‘com os dados em maos’, analisa-los viria a ser um dos desafios, em

parte, enfrentado nos proximos capitulos desta dissertacéo.
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1.5 ORGANIZACAO DA DISSERTACAO

Para responder as questfes colocadas a presente dissertacdo encontra-se organizada
em cinco capitulos. Este primeiro capitulo € introdutdrio e apresenta a problemaética do
estudo, detalhando o processo de escolha dos locais estudados e o0s objetivos geral e
especificos. O segundo capitulo apresenta o caminho teérico metodoldgico, demonstrando a
trajetéria da pesquisa e a aproximacdo do empirico, 0 método para geracdo de dados e a
anélise dos mesmos.

O terceiro capitulo aborda o Férum pela Vida como organizacdo e mobilizacao
social, e est4 subdividido em trés secbes. A primeira parte é dedicada a discussao do Férum
pela Vida como um local de arenas de disputas, abordando os projetos politicos para as
plantas medicinais e a interface do conhecimento cientifico e popular. A segunda secao
descreve o Projeto Plantas Vivas, como uma organizacao social estadual, mobilizadora dos
Foruns pela Vida e das politicas publicas de plantas medicinais e fitoterapicos. A terceira
secdo aborda a trajetoria do Férum pela Vida descrevendo os atores sociais e entidades que
compdem a rede formada a partir das plantas medicinais, analisando a forma como é
organizada cada edicdo, temas tratados, atividades desenvolvidas e experiéncias que
emergem no contexto local.

O quarto capitulo apresenta o Programa Salde Alternativa de Santo Cristo/RS, como
0 caso estudado em profundidade de uma experiéncia cotidiana de trabalho com as plantas
medicinais. O capitulo esta subdividido em quatro sec¢des, a primeira traz a contextualizacédo
da criacdo do programa, com a discussdo dos problemas relacionados com o cuidado e satde
no rural. Na segunda secdo, é analisada a trajetoria e o cotidiano da farmacinha, em seguida,
sdo analisadas algumas trajetérias das mulheres envolvidas. Por fim, sdo trazidos aspectos
sobre o movimento de mulheres no sindicato. Por Gltimo, sdo realizadas as consideracoes
finais, no quinto capitulo, de modo a agrupar ideias e alguns pontos de chegada apods a

realizacéo do trabalho.
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2 DESENVOLVIMENTO, CONHECIMENTO E OS ATORES: ALGUNS
ASPECTOS TEORICOS

A partir do avanco cientifico, que teve papel central na consolidacdo de projetos de
dominacdo da natureza pelo homem, e do processo de crescimento acelerado da economia
industrial nos séculos passados, processos iniciados pelo modelo conservador de
desenvolvimento, resultou em impactos sentidos por todas as dimensfes da sociedade. Na
agricultura, esse processo foi implementado através da Revolucdo Verde, agravando ainda
mais os problemas de desigualdade social e de degradacdo ambiental, além de “desmerecer
0 protagonismo dos agricultores na producédo do conhecimento” (PREISS, 2013, p. 28). As
transformacbes ocorridas em nivel global e local motivaram um redimensionamento dos
debates sobre as concepc¢des de desenvolvimento e do papel da ciéncia nesse processo,
incentivando assim novos modelos e a idealizacdo de novas perspectivas teoricas.

Entendendo que existem heterogeneidades emergentes das préaticas relativas a
agricultura um “novo olhar” teodrico/metodoldgico se fez necessario para identificar e
analisar as praticas que surgem das saidas e manobras encontradas pelos préprios
agricultores como forma de resistir e existir no mundo rural. A Perspectiva Orientada aos
Atores surge na tentativa de preencher essa lacuna, pois tém como foco analitico o
desenvolvimento rural e 0s processos dos atores na construcao de seus proprios projetos de
desenvolvimento. Ao reconhecer que o ator social desenvolve a capacidade de processar
experiéncias sociais e inventar caminhos para responder situacdes problematicas, se entende
que este é um processo que conforma a agéncia humana, sendo esta possivel pela existéncia
de relagGes sociais, que a efetivam (LONG, 2001).

A seguir, serd apresentada uma sintese das perspectivas tedricas que auxiliaram
orientar o trabalho e a analise, ressaltando os principais conceitos mobilizados. A primeira
secdo introduz a discussao sobre a modernizagdo na agricultura, e as heterogeneidades que
surgem no mundo rural refletindo em novos processos de aprendizagem. Na seguinte secéo,
a batalha de conhecimentos traz a nocdo de interface para transmitir a ideia de arenas
contestatdrias entre os atores, interesses e valores dos diferentes corpos de conhecimento.
Na ultima secdo, é apresentada a teoria Perspectiva Orientada aos Atores, que tem na sua
centralidade a agéncia dos atores fornecendo elementos para analise das praticas sociais, e as

maneiras nas quais os proprios agricultores constroem seus mundos de vida.
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2.1 A FORCA DA MODERNIZACAO NA GERACAO DE HETEROGENEIDADES

A modernizacdo na agricultura pode ser compreendida como um processo de
profundas mudancas tecnologicas que teve inicio no século XVIII implementada a partir de
paises europeus, norte-americanos e do Japdo, atingindo posteriormente varios paises do
mundo (TOLEDO et al., 2002). No Brasil, no final dos anos 1950 e inicio dos anos 1960,
com o processo de industrializacdo e urbanizacdo a sociedade brasileira realiza grande
debate sobre a necessidade de adequacdo da agricultura as novas exigéncias do
desenvolvimento do pais, com o argumento que seria o portador do progresso para todos
(WANDERLEY, 2009).

O modelo proposto para toda a atividade agricola baseava-se na empresa rural, onde
por um longo periodo foram os Unicos a ter acesso as politicas publicas. Por consequéncia a
modernizacdo conservadora é pela sua prépria natureza um processo profundamente seletivo

e excludente (WANDERLEY, 2009). Desta forma, a modernizagédo da agricultura:

[...] concebe o desenvolvimento em termos de um movimento progressivo em
direcdo a formas tecnoldgica e institucionalmente mais complexas e integradas da
“sociedade moderna”. Esse processo ¢ desenvolvido e mantido através de um
envolvimento crescente em mercados de commodities e através de uma série de
intervengdes envolvendo a transferéncia de tecnologias, conhecimentos, recursos e
formas de organizagdo do mundo desenvolvido ou de setores de um pais, para
formas menos desenvolvidas. Dessa forma, a sociedade tradicional é impulsionada
para 0 mundo moderno e, gradualmente, ainda que com algumas crises
institucionais (que sdo normalmente referidas como obstéculos sociais e culturais a
mudanca), sua economia e estruturacdo social adquirem os ornamentos da
modernidade (LONG; PLOEG, 2011, p. 22).

A chamada ‘sociedade tradicional’ estd ligada a uma agricultura que desde seu
primordio € criada e recriada pelos processos sociais e cognitivos ligados ao local, e por
influéncia da modernidade vai perdendo suas caracteristicas do que era uma “agricultura dos
agricultores” (CHARAO-MARQUES, 2009, p.54). Segundo Ploeg (1992), a modernizagio
na agricultura gerou seis tipos de desconexdo, compreendendo em primeiro lugar, a
desconexdo que ocorre entre a agricultura e a relagdo com a terra, natureza e ecologia,
tornando-a controlada e artificializada. A segunda desconexdo refere-se a externalizacdo da
agricultura, enquanto diviséo do trabalho e a formacéo de capital. A terceira influencia as
mudancas da qualidade da forca de trabalho, exemplificando na automacéo da agricultura. A

cientifizacdo da agricultura coordena os ciclos naturais de crescimento, 0S ecossistemas,



31

calendarios sociais, ordenando o tempo e espaco, constituem o quarto tipo de desconexdo. A
quinta desconexdo ¢é relativa a separacdo da producéo agricola e produtos finais, passando a
indUstria o papel de fornecedora de matéria-prima. J& a sexta e Gltima desconexdo refere-se
ao desaparecimento da familia, na qual a tecnologia passa (in) diretamente a modificar os
processos de producdo e relacdes antes definidas pelo grupo familiar.
Apesar dos esforcos homogeneizantes da modernizagdo da agricultura o espaco rural
se constitui como um local heterogéneo, como reagdo ao préprio processo em curso. E a
compreensdo da construcdo das solucbes locais dos individuos para os problemas globais
demonstra que a heterogeneidade d& muitas respostas, que também introduz novos processos
de aprendizagem (PLOEG, 2009).
A flexibilidade de adaptacdo a contextos hostis com o objetivo de reproduzir o seu
modo de vida é assegurada por meio da ativacdo de sua capacidade de inovar
constantemente nas suas formas de organizacdo e de uso dos recursos naturais
disponiveis. Essa capacidade camponesa de valorizar os recursos locais na criagao
de alternativas para a sua reproducédo pode ser compreendida como um mecanismo
social que age contra a desterritorializacdo de suas comunidades e a expropriacéo
de seus meios de vida. Ela se faz exatamente com base no controle inteligente dos
recursos territoriais (naturais e socioinstitucionais) e funda-se na busca por

melhores ajustamentos entre esses recursos e as aspiracBes das familias e
comunidades agricultoras (PLOEG, 2009, p. 92).

O autor reforca a ideia que mesmo aquelas familias que se submetem a logica da
agricultura moderna usam suas margens para inovar ou adaptarem-se as condi¢des prescritas
oficialmente para o0 uso de pacotes tecnoldgicos, por tal fato, a agricultura deve ser
compreendia como um processo que gera heterogeneidades e ndo a homogeneidade
apregoada pelo modelo industrial (PLOEG, 1997). Assim, entende-se que 0s recursos locais
sdo um elemento crucial, embora ndo reconhecidos pelos projetos modernizantes, eles fazem
parte das emergéncias de autonomias e criatividades que, no Brasil, estd muito relacionada a
agricultura familiar. A heterogeneidade, entdo ¢ muito mais um ‘patrimoénio’ relevante na
busca por alternativas interessantes para construcdo de novos padrdes de desenvolvimento.

Considerando que os atores sdo capazes de usufruir e tirar proveito de recursos
disponiveis, mas também a heterogeneidade social, de acordo com Carneiro (2006) mesmo
que produza situagdo de tensdo e ambiguidade, s6 enriquece as localidades, sem que isso
resulte na descaracterizagdo cultural. Pelo contrario, a diversidade pode contribuir com a
consolidacdo das identidades dos grupos e possibilitar o reconhecimento de si na relacao

com o outro.
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2.2 CONHECIMENTOS EM INTERFACE: DESCONTINUIDADES E NEGOCIACAO

Para uma compreensdo dos processos de conhecimento e aprendizagem, assim como
o0 cotidiano dos agricultores a ciéncia é afetada pela modernizacdo/globalizacdo, onde os
problemas passaram de um nivel individual para escalas planetéarias, principalmente quando
relacionados a assuntos ligados ao ambiente e saude.

A partir da modernizacdo, processo compreendido como 0 primeiro momento
histérico onde o conhecimento tedrico e especializado se retroalimentam para transformar
tanto a sociedade como o proprio conhecimento. Pois a sociedade moderna esta constituida e
construida, a partir desses conhecimentos que determinam e criam normas para a vida
cotidiana causando um deslocamento, ou seja, modificando a vida local, através da
universalizacdo da modernizacdo por meio da globalizagcdo. Partindo da concepcdo que

2 e 99 ¢

existem diferentes modernidades, como as “hibridas”, “locais”, “mutantes”, “alternativas” e
“multiplas”, pois a modernidade deveria ser transformada e reconstruida desde dentro, a
partir das mdltiplas variacbes da modernidade resultado do encontro entre moderno e
tradicional (ESCOBAR, 2002).

Segundo Funtowicz (1997), que propdem uma democratizacdo da ciéncia,
chamando-a de “ciéncia pés-normal’ onde se busca uma ampliagdo das comunidades de
pares, ou seja, a responsabilidade deve ser compreendida por todos os afetados da sociedade,
desde que estejam comprometidos com tal ato. O autor argumenta que para além do desejo
genérico de estender ao maximo a democracia na sociedade, ela se faz necessaria para tornar
a ciéncia capaz de enfrentar os novos desafios cada vez mais complexos.

Desta forma, a comunidade de pares, ou seja, tanto os agricultores como os cientistas
em resposta aos novos desafios devem evitar roteiros prontos para encontrar as saidas,
conforme Ploeg (2009), resultando assim num repertorio rico de respostas heterogéneas e
novos processos de conhecimento e aprendizagem. Pois a logica do modelo modernizante é
por consequiéncia transformar tanto os recursos, trabalho, produtos, servigo e conhecimento
em mercadorias, operando com o dominio exclusivo onde se organizam todas “as conexoes,
transformagoes e tradugdes” (PLOEG, 2009, p. 29).

O conhecimento que emerge de situacOes de interface entre os diferentes mundos de
vida, podem ser superados via espaco de manobra e capacidade de negociacdo dos atores

locais. Mas, isto ndo significa que as descontinuidades possam ser superadas através de
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negociacdes, 0o que pode gerar um distanciamento entre os corpos de conhecimento,
compreendidos como “dreas de ignorancia” que perpetuam a superioridade do conhecimento
perito contra o dos agricultores (GUIVANT, 1997, p. 434).

Quando ocorre o distanciamento dentre os dois corpos de conhecimento, como
ocorreu na agricultura, onde as industrias se expandiram por varias filiais em diferentes
paises do mundo, dentre eles o Brasil, e, ndo por acaso, pois 0 pais possui uma das maiores
biodiversidades do mundo, com cerca de 20% do numero total de espécies do planeta, com
um imenso patrimdnio genético, campo fértil e estratégico para o desenvolvimento de novos
insumos agricolas e medicamentos (CALIXTO, 2003). Os avangos tecnol6gicos foram
construidos a sua montante, nas industrias de biotecnologia animal e vegetal, “operando o
milagre de apagar as fronteiras entre a industria farmacéutica e a agricultura” (BENETTI,
2002, p. 139). A industria de biotecnologia encontrou nas empresas quimicas uma poderosa
fonte de financiamento, que por Gltimo adquiriram grandes empresas nas areas de sementes,
agrotoxicos, biotecnologia e medicamentos, definindo assim uma “nova industria”, que
passou a se chamar de “ciéncia da vida” (BENETTI, 2002, p. 140).

Apesar dos esforcos da modernizacdo em homogeneizar inclusive a inddstria, o
desenvolvimento trouxe descontinuidades e ambiguidades sociais e culturais nos chamados
“campos de batalha do conhecimento”. A imagem de campo de batalha foi proposta por
Long e Long (1992) para transmitir a ideia de arenas contestatorias entre os atores,
interesses e valores dos diferentes corpos de conhecimento. Também é vislumbrado neste
espaco 0 surgimento de varios tipos de negociacBes, ordens, acomodacdes, oposi¢des,
separacdes e contradi¢bes abracando uma ampla gama de atores sociais comprometidos com
diferentes estratégias de subsisténcia e interesses. Este ponto de vista epistemoldgico
reconhece a existéncia de “multiplas realidades sociais”, por compreender que o
conhecimento é algo que envolve diferentes formas de interpretar e ordenar o0 mundo, e néo
apenas como uma simples acumulagdo de fatos, emergindo uma complexa interagcdo de
elementos sociais, cognitivos, culturais e institucionais (ARCE; LONG, 2000).

Os autores Arce e Long (2000) propdem metodologicamente uma forma de
compreender estes processos de “batalha do conhecimento” e da vida cotidiana, onde a
nogdo de interface social fornece um dispositivo heuristico Gtil para identificar e analisar
criticamente os pontos de interseccdo entre as diferentes areas ou niveis de organizacdo
social, em face que sdo essas interfaces e descontinuidades de interesses, conhecimentos e

poderes que sao revelados. Uma abordagem orientada para o ator € uma forma sensivel de
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analisar as préaticas sociais, pois entra nos modos de vida dos atores, implicando numa

compreensdo reflexiva em pesquisas de desenvolvimento.

2.3 PERSPECTIVA ORIENTADA AOS ATORES, A CONTRIBUICAO DE ALGUNS
CONCEITOS

O acompanhamento das préticas sociais, sobretudo, das especificidades da
agricultura requer uma abordagem de interpretacdo que tenha na sua esséncia a centralidade
dos atores nos processos de desenvolvimento rural. A Perspectiva Orientada aos Atores
(POA) vem balizando praticas profissionais e pesquisas académicas, sendo encontrada em
diversos trabalhos no PGDR, como nas teses de doutorado (OLIVEIRA, 2014; GAZOLLA,
2012; CHARAO-MARQUES, 2009) e nas dissertacdes (FERREIRA, 2014; PREISS, 2013).

A POA foi formulada inicialmente por Norman Long e outros autores como Jan
Douwe van der Ploeg e Alberto Arce, ligado ao Grupo de Sociologia Rural da Universidade
de Wageningen, na Holanda. Uma das principais caracteristicas desta perspectiva tedrica é
que foge do viés estruturalista (teoria da modernizacdo e a marxista) de andlise e explicacédo
dos processos sociais e econdmicos, oferecendo alternativas tedricas e metodoldgicas, como
também traz alguns conceitos chaves que ajudam na compreensdo da acdo dos atores no
desenvolvimento rural (GAZOLLA, 2012). Segundo Oliveira (2014), as primeiras analises
inspiradas na POA tiveram popularidade na sociologia e antropologia no final dos anos 1960
e 1970, mas muitos desses estudos ndo seguiram devido a tendéncia voluntarista sobre a
tomada de deciséo, prestando pouca atencdo nas opgdes individuais € como essas Sao
influenciadas por questdes mais amplas, como por exemplo, a modernizagdo da agricultura.
Na tentativa de melhorar as formulag¢fes individuais incorporaram a nogdo de agéncia
humana, formulada por Anthony Giddens, nas analises orientadas ao ator, tornando-se
central para revitalizar os paradigmas e conciliar as nogdes de estrutura e de ator.

O conceito de atores sociais € uma das nogdes utilizadas na POA, sendo
compreendido por todos os individuos e entidades sociais que possuem a capacidade de
conhecer e avaliar situacdes problematicas, e partir delas organizar respostas. Podendo ser
pessoas individuais, grupos, redes, organizagdes ou até mesmo macroatores, CoOmo governo,

igreja ou organizacdo internacional (LONG, 2007). De acordo com Gazolla (2012), deve-se
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ter cuidado para ndo supor que as organizacdes, COmo movimentos sociais, atuam em uma
Unica direcdo e voz, evitando assim uma sobrevalorizacao.

Outra importante nogdo desta perspectiva é a agéncia humana por compreender que
0s atores sociais sdo centrais, valorizando a forma como os proprios agricultores moldam

seus padrdes de desenvolvimento.

E central para a nogdo de ator social o conceito de agéncia humana, que atribui
ao ator (individual ou grupo social) a capacidade de processar experiéncias
sociais e inventar caminhos para responder a situagdes problematicas. Agéncia é
composta por relag@es sociais e pode somente tornar-se efetiva através delas. Ela
requer capacidade de organizacdo. Agéncia efetiva, entdo, requer a
geracdo/manipulacdo de uma rede de relagBes sociais e a canalizacdo de itens
especificos (como reivindicacdes, solicitacbes, informacdo, tecnologias e
mercadorias) através de certos prontos nodais. No sentido de realiz4-la, torna-se
essencial para os atores ganharem batalhas pela atribuicdo especifica de
significados sociais e ages e ideias particulares (LONG, 2001, p. 182).

A agéncia coloca os atores no centro das atengdes, pois sdo atribuidos de capacidade
de processar a experiéncia social e de delinear formas de enfrentar a vida mesmo em
situagbes de extrema coer¢do. Pois sdao “detentores de conhecimento” e “capazes”,
procurando formas de resolver os problemas, aprendendo como intervir no fluxo de eventos
sociais e monitorando suas proprias acBes (LONG, 2007, p. 48). A no¢do caminha em
direcdo contréria ao individualismo metodolégico, pois compreende que o individuo sozinho
ndo podera realizar mudancas sociais, intervir no ambiente ou até mesmo gerar processos
inovativos. A abordagem coloca os atores em permanente interacdo, com contatos
constantes, em redes e na troca de conhecimentos (GAZOLLA, 2012).

Para operacionalizar o conceito de agéncia dos agricultores € preciso estudar as
relacfes sociais, que vem de encontro com as trés no¢des que o conceito atribui aos atores
sociais, as quais: poder, conhecimento e interface. Segundo Long (2007) o poder é
importante para a analise, por trazer a discussdo dos projetos entrelacados dos atores, que
sdo compostos por conjuntos heterogéneos de relagBes sociais, sendo repletos de valores,
significados, autoridade, controle, dominacéo e subordinacdo. J& a nocdo de interface evoca
a situacdo de confronto entre dois sitios sociais, ocorrendo de maneira complexa, pois
contém muitos interesses, racionalidades e poderes envolvidos. E a anélise destas situagdes
enfoca os pontos de confrontacéo social dentro dos dominios institucionais de conhecimento
e de poder. A Gltima nocdo requer um olhar de como se d& a constru¢do do conhecimento
pelos atores sociais, a partir da base de suas proprias experiéncias e entendimentos, em
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encontro com o dos outros, através dos processos de interacao, formacéo de redes e contatos.
O sub-produto desse encontro de diferentes corpos de conhecimento emergem sempre de
didlogo, reflexdo e concorréncias de significados.

O enfoque na perspectiva do sujeito esta atrelado as mudancas nos paradigmas de
desenvolvimento mostrando-se como uma revolucdo epistemoldgica (SARTRE;
BERDOULAY, 2005). A andlise centrada nos atores requer uma contextualizacao sobre os
modelos estruturais de desenvolvimento, pois apesar das diferencas ideoldgicas, os dois
modelos dominantes, a teoria da modernizacéo e a teoria neomarxista, possuem semelhancas
paradigméticas, mas apontam para certas fraquezas analiticas. A primeira se reconhece
como liberal e acredita nos beneficios do gradualismo, e a segunda, adota o ponto de vista
mais radical e reconhece o desenvolvimento como um processo desigual que envolve
exploracdo das sociedades periféricas (PLOEG; LONG, 2011).

Desde a Segunda Guerra Mundial, as perspectivas baseavam-se em conceitos de
modernizacdo, na dependéncia nos anos 1960, na politica econémica nos anos 1970, e para
defini¢bes de pos-modernismo nos anos 1980. As teorias socioldgicas passavam a ter uma
fragilidade do ponto de vista tedrico, pois interpretavam nas forcas externas o motivo para o
desenvolvimento e mudanca social nos paises subdesenvolvidos, nos quais sofreriam
fatalmente fortes impactos em sua autonomia (LONG, 1992).

Ambas as teorias neomarxistas e modernizantes enfatizam a tendéncia expansionista
ao capitalismo, que conforme Long e Long (1992), ndo importam se a preeminéncia do
estado esta fundamentada em um modelo capitalista ou socialista, as tendéncias caminham
para a incorporacao e centralidade, assim ambos os modelos sdo contaminados por visdes
deterministas e externalistas de mudanca social. Partindo da analise critica de Giddens
(1997) em buscar uma teoria que coloca fim aos esforcos de formacgdo de impérios, mas
buscando nas ciéncias sociais um estudo da totalidade social, a partir da (re) elaboracdo de
um modelo estrutural que atenda a heterogeneidade da agdo social e por um novo

paradigma. Desta forma Ploeg e Long afirmam que:

Todas as formas de intervencdo externa invadem necessariamente os mundos da
vida dos individuos e grupos sociais afetados, por isso elas sdo mediadas e
transformadas por esses mesmos atores e estruturas locais. Da mesma forma, as
forcas sociais remotas e de larga escala alteram de fato as chances de vida e 0s
comportamentos dos individuos, e elas s6 podem fazé-lo através da configuracéo,
direta ou indireta, das experiéncias e percepcdes da vida cotidiana dos individuos
em questdo (PLOEG; LONG, 2011, p. 23).
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Assim, a proposta desenvolvida por Ploeg e Long parte da perspectiva de anélise
orientada aos atores, na qual os individuos e grupos sociais devem ser compreendidos como
“sujeitos ativos” na construcdo dos processos em que estdo envolvidos. Portanto, os atores
sociais ndo so respondem as pressdes externas, como também participam do processo de
construcdo e mudanca social (MENEZES; MALAGODI, 2011). De acordo com Long, a
esséncia dessa perspectiva parte da experiéncia de vida cotidiana e na compreensdo de
mulheres e homens, ‘“sejam eles pobres, camponeses, empresarios, burocratas
governamentais ou pesquisadores” (LONG, 1992, p. 5).

Segundo Schneider (2014) a compreensdao das estratégias dos atores, para Long
(2011) esta condicionada ao entendimento da dindmica das redes sociais e sociotécnicas que
representam espacos de relagbes desiguais e parciais que comportam modelos de
centralizacdo e hierarquizacdo fundados em relacbes de poder, que originam estratégias
reprodutivas e estilos de agriculturas diversas. De acordo com Carvalheiro e Garcez:

E importante enfatizar que uma abordagem orientada aos atores ndo é pesquisa de
acdo, mas uma abordagem tetrica e metodoldgica para o entendimento de
processos sociais. Ela é primariamente preocupada com analise social, ndo com o
projeto ou gerenciamento de novos programas de intervencdo. Seus conceitos
analiticos guia sdo: agéncia e atores sociais. A noc¢do de multiplas realidades e
arenas de conflito onde diferentes mundos e formas de vida e discursos se
encontram e a idéia de encontros de interface, e interface em termos de
descontinuidade de interesses, valores, conhecimento e forca e heterogeneidade
estrutural (CARAVALHEIRO; GARCEZ, p. 7, 2007).

Por considerar um campo analitico muito amplo onde acontecem as ac¢des, desejos e
decisdes dos atores, Long (2007, p. 122) desenvolve a no¢do de “campo social, de “dominio
social” e o de “arena”, no qual ligam as questdes de espago social e como eles se constituem
ou se transformam. A nocao de “campo social” trata-se de uma paisagem irregular com
limites mal definidos, onde diferentes elementos sdo distribuidos, tais como: recursos,
capacidades tecnoldgicas, componentes institucionais, individuos e grupos, bem como da
estrutura fisica. A configuragdo dos elementos e das relagcdes que constituem o campo séo
frutos da intervencdo humana e ndo-humana, tanto a nivel local como global, e podem ser
resultado tanto de processos coletivos como competitivos (LONG, 2007).

O conceito de “dominio”, de acordo com Long (2007), ¢ usado para identificar areas
da vida social, mesmo que ndo percebidos pela coletividade, por possuirem certas regras,
valores e normas que implicam em compromisso social, que podem ser dominios com a

comunidade, da producdo e consumo, da familia e Estado. A compreensdo de dominios é
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central para analisar como se criam e defendem as fronteiras simbdlicas e sociais. J& a
“arena” representa as Situacdes sociais onde acontecem as disputas e embates de recursos,
representacdes e valores, sdo sitios sociais e espaciais onde o0s atores sociais se confrontam,
mobilizam relag¢Ges sociais e retiram 0s meios para obter seus objetivos e continuar no jogo.
N&o ocorrendo confrontos frente a frente, e sim mobilizados por interesses, valores e
competéncias locais, sendo um espaco que pode envolver um ou mais dominios, que buscam
resolver interpretacdes e interesses dos atores (LONG, 2007).

Diante da contextualizagdo apresentada até aqui, a abordagem dos atores para o
desenvolvimento rural, representa um importante instrumental tedrico-analitico para o
reconhecimento da heterogeneidade do espaco rural. Assim, para realizar uma analise
centrada nos atores locais e relaciona-la com o poder de agéncia na arena social, analisa
também, as relagdes “micro-macro”, e a partir disso, COMO ocorrem as estratégias e
conflitos. Em suma, torna-se necessario entender que a promocao do desenvolvimento rural
influencia diretamente a vida das pessoas e, a partir dessa compreensdo entender como elas

respondem as pressdes externas e participam do processo de constru¢do e mudanca social.



39

3 FORUM PELA VIDA: UMA CONSTRUCAO A MUITAS MAOS

A partir da abordagem empirica adotada, a proposta desse capitulo é trazer elementos
que permitam tracar a trajetoria do Férum pela Vida na regido noroeste do Rio Grande do
Sul, de maneira a empreender uma andlise das dindmicas de organizacéo e articulacdo entre
distintos atores sociais. Neste sentido, estardo, aqui, identificados os atores envolvidos, suas
agéncias e construcdes de sentidos e significados para a acdo social, especialmente tomada a
interface entre projetos de desenvolvimento, o rural e a satde™.

Como mencionado no Capitulo 1, o Férum pela Vida na regido noroeste € um
processo organizativo local/regional que deriva de outros processos mais amplos que
tiveram abrangéncia estadual. Desta forma, ndo ha como tracar sua trajetoria sem trazer
alguns dos aspectos que caracterizam tais processos, em especial sobre o Projeto Plantas
Vivas, desenvolvido com apoio da Assembleia Legislativa do RS e que mobilizou grandes
contingentes de pessoas interessadas ou envolvidas com as tematicas das plantas medicinais,
salde, producdo de medicamentos, politicas pablicas, protecdo da biodiversidade, dentre
outras. As secdes seguintes, entdo, entrardo nas caracteristicas e aspectos especificos

relacionados as acOes localizadas do Forum.

3.1 PROJETO PLANTAS VIVAS: UMA ACAO ESTADUAL®

A relacdo entre plantas medicinais e reivindicagdes por melhores condicdes de vida e
de saude ndo € recente, como também néo é a tradicionalidade ligada ao uso de recursos da
natureza em processos de prevencado e cura. No entanto, o foco a seguir trata de aspectos da
organizacdo social em torno dessas tematicas e problematicas. Tomando alguns aspectos
sobre o inicio de uma organizacdo mais especifica, pode-se destacar que uma das primeiras
acOes com abrangéncia estadual organizada no RS foi a criagdo da Comissdo Estadual sobre

Plantas Medicinais, um grupo de carater interinstitucional e multidisciplinar formalizado

¥ Importante registrar que a nogéo de salide empregada n&o esta sendo problematizada ou colocada de forma

normativa, a ideia ¢ trabalhar com a nogdo ‘nativa’, conforme observado a partir dos atores e cujos
significados védo ficando mais explicitos no decorrer do texto.

Esta secdo se beneficia de algumas informagdes pessoais da Professora Flavia Chardo Marques, em funcéo
de seu envolvimento e participagdo em eventos e projetos aqui mencionados.
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durante o Primeiro Encontro Estadual sobre Plantas Medicinais, ocorrido em 1994, e que
teria precedido e influenciado a criagdo do Férum pela Vida (CHARAO-MARQUES, 2009).
Ja em 1998, foi estabelecido o Projeto Plantas Vivas que daria origem ao Forum pela Vida,
abrigado pela Comissdo de Saude e Meio Ambiente da Assembleia Legislativa, porém,
contanto com amplo envolvimento popular e de organizacbes governamentais e nao
governamentais. O Primeiro Seminario Plantas Vivas ocorreu em julho de 1998, resultando
em um documento compromisso, chamado de “Carta de Porto Alegre - Plantas Vivas para
uma Sociedade Viva”, os participantes signatarios eram de Orgdos publicos do poder
executivo, instituicbes de pesquisa, universidades, organizagOes populares, sindicatos,
profissionais de diversas areas e outras organizacdes. O trecho abaixo se refere a Carta e
demonstra a abrangéncia da proposta politica e especificamente o tensionamento do Estado
para a valorizagdo e producdo de medicamentos fitoterapicos, que se constituia em uma das

diretrizes mais significativas na época.

[é necessario] Reverter a logica baseada na dependéncia, onde o medicamento
surge como um instrumento de dominagdo técnica e econdmica, a partir da qual
sdo definidas e implementadas politicas publicas claramente antagbnicas aos
interesses populares e nacionais; que para isso, um dos caminhos é tomar a decisdo
politica de que o Brasil, pais rico em recursos humanos e naturais, pode e deve
estabelecer um projeto que alie a maior biodiversidade do planeta com a formacéo
de recursos humanos para o desenvolvimento de tecnologias que viabilizem a
producdo, com qualidade e menor prego, de medicamentos que atendam as
necessidades da populacdo; que esse projeto tem, como inicio, as varias
experiéncias que se encontram em desenvolvimento no Estado, integrando os
saberes cientifico e popular, que se manifestaram e se posicionaram nesse
seminario; que é preciso dar consequiéncia objetiva a essas experiéncias, a partir do
comprometimento do poder publico, em todos os niveis, para que em nosso Estado
seja implementado um sistema de salde que assegure a universalidade, a
solidariedade e a salde como um direito de todos, onde se inclui a producéo de
medicamentos fitoterapicos com qualidade (CONY, 1999, p. 175).

Esse primeiro seminario marca o inicio da trajetoria do Projeto Plantas Vivas, que
buscava a criacdo de uma cadeia produtiva de fitoterdpicos pelo estabelecimento de polos
regionais, que contemplassem acbes coordenadas e infraestrutura de producdo de plantas
medicinais e demais materias-primas destinadas para producao de fitoterapicos. Para isso, 0
debate e 0 documento apontavam que era necessario investimentos e o apoio de politicas
publicas. Para algumas das reivindicacbes o Seminario conseguiu dar visibilidade e

consequéncia, por exemplo, uma bastante emblemaética foi & proposta de instalar um dos
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polos regionais no municipio de Panambi®®, com o estabelecimento de um laboratério para

producédo de medicamentos fitoterapicos.

Figura 1 - Projeto Plantas Vivas: logotipo do evento

Fonte: Cony (1999).

Logo que foi lancado o Projeto Plantas Vivas, o Férum pela Vida foi criado com a
estratégia de responder ao objetivo estabelecido na Carta de Porto Alegre, “promover a
integracdo entre 0s saberes popular e cientifico (tradicional e académico) para que 0 uso das
plantas medicinais seja universalizado, com eficacia, seguranga e qualidade” (CONY, 2004,
p. 10). O Forum pela Vida estava organizado inicialmente em sete regionais, que
correspondiam a divisdo organizativa da Secretaria Estadual de Saude: Vales, Sul, Centro-
Oeste, Norte, Serra, Missioneira e Metropolitana. No ano seguinte, em 1999, foi publicado o
primeiro livreto'” contendo a meméria das discussdes realizadas no primeiro seminario e

trazendo uma a sintese das palestras e deliberagdes.

16 Este projeto viria a avancar muito em sua dimensao politica e pratica, articulando esforcos locais, estaduais

e federais, no entanto, nunca foi plenamente desenvolvido.

Este material e outros que se sucederam foram publicados com recursos da Assembleia Legislativa, via cota
orcamentaria da Comissdo de Salde e Meio Ambiente e, mais tarde, do gabinete da deputada estadual
Jussara Cony, também coordenadora geral do Férum pela Vida.
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Inicialmente as regides fronteira noroeste e missdes ndo faziam parte do Forum pela
Vida, sendo a regional Missioneira a mais proxima, que tinha como referéncia a cidade de
ljui. Somente mais tarde as regides integrariam o FPV formando um ndcleo préprio, pois
apesar de serem proximas geograficamente, possuem trajetorias diferenciadas,
demonstrando um pouco da heterogeneidade nos contextos locais.

Os encontros regionais do Forum pela Vida tinham a funcdo de sedimentar a
integracdo entre as varias experiéncias no estado, e, a partir delas, constituir projetos
regionais, envolvendo a Unido, o Estado e os municipios, através do apoio politico,
financeiro e técnico para garantir a implementagdo dos polos regionais de producdo de
medicamentos fitoterapicos. A partir desses encontros, varios atores locais comegaram a se
reunir como prefeituras, cAmaras de vereadores, conselhos municipais de satde, movimentos
sociais, pastorais da saude, universidades, Emater e outros (CONY, 2000). A primeira que
se pode fazer é de que a realizacdo dos seminarios regionalmente, primeiro, contribuiram
para consolidar o Forum pela Vida como uma articulacdo de muitas forcas politicas e atores
sociais, além disto, fomentaram discussdes localmente, que para além do debate das acdes
do férum, acabavam por mobilizar diferentes setores da sociedade que, até entdo, ndo se
encontravam de maneira inter-setorial. Assim, a coordenacdo das regionais, chamada aqui
de ‘nucleo’, havia de enfrentar interesses opostos, disputas politicas e buscar solugdes para
tais problematicas, desempenhando um papel de mediador ndo s6 nas proposicoes
designadas, mas entre as disputas locais.

No ano de 1999, quando foram realizados 0s primeiros encontros nas regionais do
FPV, foram reunidas 1.402 pessoas distribuidas, conforme o Tabela 1, que com o passar dos
anos ampliou-se devido a criacdo de mais nucleos regionais. Uma das regides onde houve a
maior participagdo dos atores locais foi a Missioneira, demonstrando desde o inicio o

interesse despertado pela tematica das plantas medicinais e politicas publicas.



43

Tabela 1 - Namero de participantes na primeira edi¢do dos Encontros Regionais do Férum pela Vida,

em 1999
1° ENCONTRO REGIONAL DO FORUM PELA VIDA
REGIAO PARTICIPANTES
SERRA 195
MISSIONEIRA 298
SUL | 128
CENTRO-OESTE 126
NORTE 165
SUL II 110
DOS VALES 250
METROPOLITANA 130
Total 1402

Fonte: elaborado pela autora, com dados de Cony (2000, p. 17).

A partir dos encontros regionais do FPV foram elaborados relatérios contendo
diversas propostas para o cumprimento das metas definidas, sendo discutidas no 2°
Seminario Estadual do Projeto Plantas Vivas realizado ao final de 1999. As contribuigdes
resultaram numa sistematizacdo das propostas que abordaram os temas detalhados a seguir.
Cooperativismo: visando o incentivo a criacdo de cooperativas de plantas medicinais, para
producdo e acesso aos mercados. Agricultura: propondo a organizagdo dos agricultores para
producdo agroecoldgica de plantas medicinais, programas de capacitacdo, desenvolvimento
de agroindustrias, assisténcia técnica, promocdo a multiplicacdo de sementes, mudas,
cultivo, produgéo e preservacdo. Ensino: implementacdo de projetos em escolas de 1° e 2°
graus com objetivo de criar hortos medicinais e assim discutir temas como saude preventiva,
educacdo ambiental, agroecologia, dentre outros, entrando na base curricular, por se tratar de
uma tematica transversal. Na universidade: realizar convénios de cooperagdo para cursos de
extensdo para producdo de plantas medicinais, realizar pesquisa cientifica e estudos das
tradicOes populares, dentre outros. Legislacdo: acesso ao conhecimento da legislacdo, com
subsidios para elaborar e/ou modifica-la. Também, foram encaminhadas propostas
destinadas & Unido, Estado e municipios, especialmente visando ac¢les integradas para
incentivar a pesquisa, financiamento, formacdo de recursos humanos, projetos piloto de
agroindustrias em Plantas Medicinais, etc. (CONY, 2004).

Ap0s a sistematizacdo, algumas agdes foram realizadas para dar seguimento as metas
definidas nos Foruns regionais, talvez a mais significativa tenha sido a solicitacdo para que o
governo estadual criasse uma Comissdo Intersecretarial de Plantas Medicinais de modo a

encaminhar e coordenar o debate para o estabelecimento de uma Politica Estadual de Plantas
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Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos. Em resposta a essas reivindicacdes, 0 governo

I*® institucionalizou, em 2000, tal comissdo. E, durante a realizagdo do 3° Seminério

estadua
Estadual em 2001, o governo estadual apresenta o projeto para criar a Politica Intersetorial
de Plantas Medicinais. Estes sdo desdobramentos importantes da mobilizacdo estimulada
pelo Forum, sem, todavia, desconsiderar que foram muitas as pessoas e organizacdes eu
fizeram o debate e as pressdes politicas para que a politica fosse desenhada. Outro exemplo
de desdobramento das articulacbes promovidas no ambito do Foérum sdo parcerias
estabelecidas para realizar cursos de qualificacdo por dentro do Programa Qualificar-RS,
realizados a partir de 2000, e que tinham como tema as plantas medicinais, aromaticas e
condimentares. Os cursos eram destinados a capacitacdo de gestores publicos e agricultores
familiares. O esforgo multi institucional envolveu o Ministério do Trabalho e Emprego, a
Secretaria de Trabalho, Cidadania e Assisténcia Social, a Secretaria da Agricultura e
Abastecimento, a Emater/RS e a UFRGS.

Ainda, durante a realizacdo do terceiro seminario foram criadas mais duas regionais
que passaram a integrar o Férum pela Vida, Campanha e Noroeste (chamada inicialmente de

Grande Santa Rosa), totalizando assim nove regionais.

Figura 2 - Participacdo do FPV Fronteira Noroeste no Seminario Estadual do Projeto Plantas Vivas,
Porto Alegre, 2003

Fonte: acervo EMATER.

Em cada seminario estadual, novas contribuicGes e propostas chegavam da agéo

coletiva dos foruns com o objetivo de fomentar o cultivo e uso das plantas medicinais. Uma

18 Registra-se que o governo estadual na ocasido estava sob o comando do Partido dos Trabalhadores, trata-se
do chamado ‘Governo Democratico e Popular’ (Governador Olivio Dutra).
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das conquistas foi a aprovacdo da Lei Estadual 11.858/2002 que institui a ‘marcela’
(Achyrocline satureioides) como planta medicinal simbolo do Rio Grande do Sul, por se
tratar de uma espécie nativa de uso medicinal e religioso (RIO GRANDE DO SUL, 2006a).
Este tipo de desdobramento das agdes acaba por dar mais visibilidade para os debates e,
assim, chamar atengéo para os temas e estimular a participacao.

Em paralelo as a¢des do Projeto Plantas Vivas, € criada a Rede de Implementacéo da
Cadeia Produtiva de Fitoterapicos (Rede Fito/RS), no ano de 2001, uma articulacédo entre o
governo estadual, universidades, centros de pesquisa, agricultores e empresas para promover
e fortalecer a base tecnoldgica local para a cadeia produtiva de medicamentos fitoterapicos.
Dentre os objetivos da Rede Fito/RS, constava implementar a base tecnoldgica necessaria ao
segmento farmacéutico; intensificar a relacdo do poder pablico com as universidades e
empresas; contribuir com a disponibilizacdo de medicamentos fitoterdpicos para o SUS;
aproximar as empresas farmacéuticas galchas dos centros de pesquisa locais e das agéncias
de fomento visando sua adequacdo a legislacdo e modernizacdo tecnologica; dotar os centros
de pesquisa gaucho de condi¢cbes de cooperacdo técnica com a indudstria local e ampliar as
possibilidades de mercado para as empresas farmacéuticas gaichas (RIO GRANDE DO
SUL, 2014).

As acdes da Rede Fito/RS mobilizaram diversos atores desde agricultores familiares
até a industrias para a realizacdo de diversas atividades como reunides, seminarios, visitas
técnicas, eventos de capacitacdo dentre outros. Mas, o desafio de implementar a cadeia
produtiva estava distante de se concretizar, pois a iniciativa necessitava de recursos
financeiros para ser efetivada. Assim, a Rede Fito/RS com o passar dos anos foi perdendo o
apoio politico por parte do governo estadual, seu principal gestor, persistindo somente até
2006.

Uma das acles iniciadas pela Rede Fito/RS e que gerou desdobramentos
interessantes foi um projeto de apoio a iniciativas que envolviam a gerac¢do de conhecimento
pela integracédo e participacdo dos atores envolvidos na produgéo e processamento de plantas
medicinais, como agricultores, extensionistas, pesquisadores, gestores, dentre outros. O
projeto angariou apoio do Fundo Internacional para o Desenvolvimento da Agricultura
(FIDA), orgao vinculado a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), passando
posteriormente a gestdo para a esfera federal. Assim, em 2003, o projeto original é ampliado

e e lancado o Programa de Plantas Medicinais do Mercosul (PLAMSUR), que destinou
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recursos financeiros para projetos voltados ao desenvolvimento de plantas medicinais no
Brasil, Paraguai, Uruguai e Argentina (BRASIL, 2007).

No 4° Seminario Estadual, realizado em 2002, as atencbes se voltavam para a
implementacdo e monitoramento da Politica Intersetorial de Plantas Medicinais que
comecava a entrar em vigéncia. No mesmo ano, o Forum pela Vida participou da criacdo de
uma rede envolvendo paises do Mercosul chamada de Mercofito. A rede visava o debate
sobre uso de fitoterapicos nos sistemas de salde nos paises membros, também, buscava
promover o desenvolvimento de pdlos produtivos regionais pela incorporacgéo de cultivos de
plantas medicinais, de conscientizar a populacdo sobre o uso racional das plantas medicinais
e de criar uma farmacopéia do Mercosul (ITAIPU BINACIONAL, 2007). Sua criacao
incentivou a formacdo de uma rede de cooperagdo entre os paises e suas entidades, sendo
realizado, em 2002, o | Seminario Internacional de Medicamentos Fitoterapicos na cidade de
Panambi (RS/Brasil). O segundo foi em 2006, na cidade de Foz do lIguacu (Triplice
Fronteira), e, em 2007, o terceiro se realizou em Buenos Aires (Argentina), o Gltimo
encontro foi em 2012, na cidade de Porto Alegre (RS/Brasil).

Quando o Projeto Plantas Vivas chegou a sua quinta edi¢cdo de Seminario Estadual,
no ano de 2003, diversas conquistas ja se somavam na trajetoria de organizacdo e
mobilizacdo. Na ocasido, foi elaborada uma nova Carta ao Rio Grande do Sul que, dentre as
reivindicacdes, solicitava a continuidade da Politica Intersetorial no RS, o apoio ao
Seminario Nacional de Plantas Medicinais, Fitoterapicos e Assisténcia Farmacéutica
(realizado pelo Ministério da Satde em 2003), e a participacdo do Férum pela Vida na |
Conferéncia de Assisténcia Farmacéutica (CONY, 2004). O documento também pautava o
apoio as iniciativas em todo o Brasil que visassem a constru¢do de um novo projeto de
desenvolvimento econdmico e social, progresso, democracia e soberania nacional (CONY,
2004).

No 6° Seminario Estadual, realizado em 2004, o férum decide por renovar 0s
compromissos, dando continuidade a articulagdo estadual e solicitando ao governo federal a
criagdo de uma comissdo permanente interministerial para elaborar uma proposta de Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos, dentre outras solicitacfes. J&
no 7° Seminario, ocorrido no ano de 2005, € realizado o resgate da trajetdria historica do
Férum pela Vida, fica registrado, dentre outras coisas, 0 aumento das regionais, sendo, na
ocasido, um total de dez: Sul, Centro-Oeste, Serra, Metropolitana, Missioneira, Vale do

Taquari, Noroeste, Cruz Alta, Vale dos Sinos e Fronteira-Oeste.
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No oitavo e ultimo Seminario Estadual do Projeto Plantas Vivas, no ano de 2006, 0s
desafios consistiam na vigilancia (ou controle social) das iniciativas construidas pela
organizacdo e mobilizagdo social, como a aprovacdo da legislacdo estadual e nacional para
as plantas medicinais e fitoterdpicos. Vale ressaltar que foram aprovadas, neste periodo, a
Lei Estadual n° 12.560/2006 que cria a Politica Intersetorial de Plantas Medicinais e de
Medicamentos Fitoterapicos (RIO GRANDE DO SUL, 2006b), a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos atraves do Decreto n° 5.813/2006 (BRASIL, 2006a), e a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares a partir da Portaria n°® 971/2006
(BRASIL, 2006c).

O Projeto Plantas Vivas teve participacdo na construcdo das principais politicas e
programas para as plantas medicinais e fitoterapicos, desempenhando uma acéo politica que
incorpora nogdes de valores ambientais e sociais. O importante a destacar, aqui, € 0 espaco
politico aberto pelo Férum ao criar condi¢des para articulages sociais e politicas diferentes
das formas convencionais de participacdo politica (e.g., sindicatos e movimentos sociais
caracteristicamente pautados pela ‘luta de classes’). Ainda que abrigando muitos agentes
publicos com diferentes filiagdes institucionais, a acdo do Forum pode ser considerada
relativamente autdnoma, em especial, pela capacidade de influenciar discursos e a¢fes que
contribuiram para a construcdo de legislacbes estadual e nacional, e da construcdo de outras
organizag6es, como a Rede Fito/RS, Plamsur e Mercofito.

A Dparticipacdo de organizacbes ndo tradicionais no debate politico, conforme
abordado por Giddens (1996) e também por Beck (1997;1999), traz alguns elementos
interessantes para a compreensdo desta trajetoria do Forum. Segundo Giddens (1996), as
praticas sociais foram influenciadas pela globalizacéo, alterando os habitos da vida local,
mas também gerando possibilidade de ampliacdo da reflexividade dos atores. Parece ser
justamente o exemplo trazido pelo FPV, se considerar as motivacdes que levaram os atores a
mobilizagdo social, ou seja, diante da globalizagdo o conhecimento perito, representado pela
indUstria farmacéutica, tornou acessivel a populacdo uma gama de medicamentos e
tratamentos de saude, considerado por muitos como um avango na area da saude. No
entanto, o conhecimento e praticas populares nesse processo sofreram questionamentos
guanto a sua legitimidade, sendo aos poucos substituidos por conhecimentos 'externos' a
realidade local. O colegiado do Férum entendendo estas problematicas e as implicagdes de
ambos 0s processos, passou a refletir e propds a unido entre os dois corpos de conhecimento,

o cientifico e o popular, por compreender que ambos possuem suas contribui¢cdes e um nao
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deve se sobrepor ao outro. Na ordem social pds-tradicional, a decisdo dos atores aparece
relacionada a reflexdo e ao conhecimento, ou seja, ao incorporar a reflexividade, atribui-se
novas responsabilidades, podendo ser interpretada como uma importante forma de acao
politica contemporanea.

Ainda sobre a reflexividade como moduladora de certas acdes politicas, Beck (1997)
incorpora a nogao de "sociedade de risco” para explicar a agdo do individuo como uma nova
qualidade do politico, por exemplo, pela expansdo de sua preocupacdo ecoldgica, no
momento em que 0s riscos associados ao desenvolvimento tecnoldgico passam a ser objeto
do debate publico. A atuagdo desses individuos passa entdo a se ser desenvolvida no espago
da “subpolitica”, que diferentemente do sistema politico oficial, envolve atores que sdo
outsiders, assim como, processos que ocorrem “de baixo para cima”. Os atores passam a
participar do debate politico, ndo s6 como agentes coletivos e sociais, mas também como
individuos, neste aspecto, o autor vai enfatizar que dai surge uma forma de fazer "politica
radical”, ja que poderia levar a uma reconstrucdo do sistema politico, por meio da delegacéo
de poderes.

Para entender melhor a acdo politica do Projeto Plantas Vivas - Férum pela Vida é
possivel recorrer a essa nocdo de subpolitica, na medida em que foram promovidas
descentralizacbes na forma de organizacdo e mobilizacdo, favorecendo a entrada dos
outsiders no debate. Sendo que a discussdo sobre a saude publica e mesmo a producdo dos
fitoterapicos ¢ um campo dominado pelo “conhecimento perito”.

Beck (1997) aborda a construcao de foruns de negociacgdo, envolvendo peritos e nao-
peritos, como amplia¢do de um espaco para prevenir 0s riscos, com uma democratizacdo dos
processos decisorios, ndo ficando somente sob responsabilidade do conhecimento perito.
Mas, o autor adverte que ndo seria uma "maquina de produzir consenso com Sucesso
garantido™ e, também, ndo eliminaria conflitos entre as diferentes percepcdes (BECK, 1999,
p. 108).

De qualquer modo, é relevante o fato de que o FPV teve influéncia sobre a
construcdo de politicas (legislacdes) para as plantas medicinais. O quadro 1 demonstra a
trajetéria de algumas acgdes e politicas publicas implementadas durante a existéncia do

Projeto Plantas Vivas.
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Quadro 1 - Principais acdes e politicas publicas desenvolvidas durante o Projeto Plantas Vivas

ANO

ACOES

2000

(1) Proposta para constituico de Comisséo Intersecretarial de Plantas Medicinais
entregue ao governo estadual.

2000

(1) QUALIFICAR/RS: realizagdo de cursos de qualificacdo na tematica de plantas
medicinais, aromaticas e condimentares.

2001

(1) Projeto para criacdo de Politica Intersetorial de Plantas Medicinais pelo governo
estadual.

2001

(1) REDE FITO/RS: Rede de Implementacdo da Cadeia Produtiva de Fitoterapicos.

2002

(1) Lei que Institui a Planta Medicinal Simbolo do Estado do Rio Grande do Sul e da
outras providéncias - Marcela (Lei Estadual 11.858/2002);

(2) Implementacéo da Politica Intersetorial de Plantas Medicinais para o Rio Grande
do Sul;

(3) MERCOFITO: rede de paises do Mercosul para criacdo de polos produtivos
regionais de cultivos de plantas medicinais, criar uma farmacopéia do Mercosul
dentre outras agdes.

2003

(1) PLAMSUR: Programa de Plantas Medicinais do Mercosul;

(2) Seminério Nacional de Plantas Medicinais.

2006

(1) Politica Intersetorial de Plantas Medicinais e de Medicamentos Fitoterapicos no
Estado do Rio Grande do Sul e d& outras providéncias (Lei Estadual n° 12.560/2006);

(2) Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (Decreto n° 5.813/2006);

(3) Politica Nacional de Préaticas Integrativas e Complementares (Portaria n°
971/2006).

2007

(1) Convénio entre Assembleia Legislativa (Forum pela Vida) e o Ministério do Meio
Ambiente.

Fonte: elaborado pela autora (2016).

Apesar dos avancos em termos de politicas especificas para as plantas medicinais e

fitoterapia, conforme demonstrado no quadro a cima, a articulagdo estadual do Projeto

Plantas Vivas foi interrompida juntamente com o oitavo seminario. A avaliagdo é que isto

aconteceu devido a acbes desmobilizadoras, considerando que gestdes sucessivas no

governo estadua

ndo priorizaram a devida continuidade das politicas publicas. Também, é

19 Ccabe mencionar que a politica de plantas medicinais e fitoterapicos no Estado teve uma tentativa de
retomada, no Governo Tarso (2010-2014), com o langamento da Politica Estadual de Plantas Medicinais,
Aromaticas, Condimentares e de Fitoterapicos, em junho de 2011. O principal objetivo deste langcamento,
foi de reafirmar o compromisso na implantacdo da Lei n° 12.560/06, que regulamenta o uso de plantas



50

perceptivel que muito pouco das acdes abrigadas pela politica nacional tiveram maior
impacto ou visibilidade no RS. Outra avaliacao possivel é de que, como o Férum, como um
espaco politico bastante institucionalizado se beneficiava do ambiente legislativo para
realizar acdes, com o final de mandatos da deputada estadual Jussara Cony, ndo foram
construidas novas alternativas para a continuacdo do Projeto Plantas Vivas.

Neste sentido, o emaranhado de atores e organizacbes também enfrentou
contradicGes, face a diversidade de composicédo e a flutuacdo de participacdo dos distintos
grupos e entidades, ainda que, em diversos momentos, tenham sido firmados compromissos
formalizados. A acdo mais direta do Férum parece ter se constituido efetivamente no
dialogo com o Estado, exigindo recursos e reclamando direitos, porém as pautas expdem sua
heterogeneidade e parece ter havido dificuldade em renovar liderancas.

No entanto, o Férum pela Vida ampliou relacbes na medida em que foi incorporando
um numero cada vez maior de associagdes, movimentos urbanos, indigenas, sindicatos,
ONG?’s e outras organizacdes atuantes em areas como saude, género, educacdo, agricultura,
meio ambiente e outras. As relacGes se ampliaram porque representantes do Forum foram
trabalhando no sentido de aproximar-se a organizagdes de outros estados brasileiros e paises
do Mercosul (e.g., Mercofito, Plamsur), mas também pelas inter-relagdes de outras
magnitudes como com as Conferéncias Estaduais e Nacionais de Salde e de Assisténcia
Farmacéutica e com a Coordenacdo Nacional de Fitoterapia em Servicos Puablicos
(associacdo formalizada em 1994). No ambito regional, as principais aproximacoes
ocorreram com a Cémara Setorial de Plantas Medicinais do Estado de Santa Catarina,
Associacdo Catarinense de Plantas Medicinais e Associacdo Estadual de Plantas Medicinais
do Parané, que, durante algum tempo, mobilizou a chamada Rede Sul Brasileira pela Vida.
No RS, ndo se pode deixar de identificar que a idealizacdo e realizacdo das Reunides
Técnicas de Plantas Bioativas, atualmente em preparo da décima edicdo, ndo estdo
desvinculadas da mobilizagcdo que, aqui, foi brevemente trazida. Com isto, se avalia que
foram processos de intensa participagdo e articulacdo, que acabaram por deixar VAarios

‘frutos’.

medicinais e medicamentos fitoterapicos como recurso terapéutico na rede publica de sadde. Outra acgao foi
a assinatura do Decreto n° 48.621, de 28 de novembro de 2011, que cria a Comissdo Executiva da Politica
Intersetorial de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos, em novembro de 2011, com a finalidade
de promover e implementar a politica instituida na Lei n® 12.560/06. Ambas as acGes mobilizaram pessoas
interessadas no assunto que faziam parte do quadro de funcionarios das secretarias governamentais e 6rgaos
publicos, no entanto, pouco avangou nha sua concretizacao.
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3.2 0 FORUM PELA VIDANA REGIAO NOROESTE

Como enfatizado anteriormente, o Férum pela Vida na regido noroeste foi o Unico
que persistiu a partir da desmobilizacdo estadual do Projeto Plantas Vivas. E importante
frisar que a sua inser¢dao no projeto ocorreu no ano de 2002, mas localmente o trabalho com
plantas medicinais j& vinha sendo realizado através de algumas iniciativas locais como agdes
da extensdo rural, da Pastoral da Sadude, do Programa Salde Alternativa, dentre outros.

A constituicdo de um forum de discussdo sobre plantas medicinais, e que também
reunisse as experiéncias locais, surgiu a partir de uma ideia lancada no 1° Seminario sobre
Plantas Medicinais, realizado no Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Santo Cristo, no ano
de 2001. Inspirado no Forum Missioneiro, a ideia tomou forca ap6s a participacdo de alguns
atores locais no 3° Seminario Estadual do Projeto Plantas Vivas, que havia sido realizado em
Porto Alegre. Localmente, a tematica vinha sendo discutida, considerando que ja emergiam
algumas experiéncias, como o Programa de Salde Alternativa em Santo Cristo, palestras em
escolas, grupos de mulheres, exposicdo de plantas em feiras e eventos, oficinas em
comunidades rurais, dias de campo, dentre outras.

Assim, a regido da fronteira noroeste constitui uma Comissdo Intermunicipal de
Plantas Medicinais e uma Coordenacdo Regional do Férum pela Vida, aderindo a proposta
estadual, em 2002, quando é realizado o 1° Férum pela Vida no municipio de Santa Rosa.
Os municipios que passaram a compor o Forum sdo da regido de abrangéncia do COREDE
Fronteira Noroeste e também da 14° Coordenaria Regional de Saude, sendo eles: Alecrim,
Alegria, Boa Vista do Buricd, Campina das Missdes, Candido Goddi, Doutor Mauricio
Cardoso, Girua, Horizontina, Independéncia, Nova Candelaria, Porto Lucena, Porto Maua,
Porto Vera Cruz, Santa Rosa, Santo Cristo, S&o José do Inhacord, S&o Paulo das Missdes,
Senador Salgado Filho, Trés de Maio, Tuparendi e Tucunduva.

O objetivo da criacdo do Forum foi de instituir um momento para que as pessoas na
regido pudessem trocar ideias e experiéncias, especialmente relacionadas a preservacéo,
recuperacdo, valorizacdo das plantas medicinais, além de pensarem juntas como construir
propostas para um trabalho efetivo e articulado. Com o passar dos anos, as propostas
transcenderam o evento e passaram a fazer parte das comunidades, materializadas em hortos
medicinais em propriedades voltadas a atividade leiteira, por exemplo. De qualquer modo, o

evento ainda ocorre anualmente e prevalece o rodizio entre 0s municipios da regido, onde o
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préximo forum ja é marcado no encerramento do evento em curso. Existe uma lista de
municipios interessados em sedia-lo, demonstrando a importancia do mesmo para as
discussdes sobre plantas medicinais e outros assuntos, como auto-organiza¢do comunitéria,
valorizacdo do conhecimento popular, fomento a biodiversidade e trocas de mudas
(Entrevista 1, margo/2015). A tabela 2 traz a evolucdo do nimero de participantes, que se
constitui em informacgdo interessante para delinear a dimensdo dos eventos, mas
especialmente, a importancia dada a ele, considerando que € significativa participacdo das

pessoas da regiao.

Tabela 2 - Evolugéo do nimero de participantes no Férum pela Vida Fronteira Noroeste.

Municipio Edicdo/Ano N° de Participantes
Santa Rosa 1°/2002 980
Santo Cristo 2°/2003 360
Tucunduva 3°/2004 651
Campina das Missbes 4°/2005 673
Alecrim 5°/2006 575
Trés de Maio 6°/2007 734
Santa Rosa 7°/2008 478
Senador Salgado Filho 8°/2009 535
Candido Godoi 9°/2010 832
Porto Vera Cruz 10°/2011 473
Independéncia 11°/2012 580
Porto Maua 12°/2013 870
Boa Vista do Burica 13°/2014 629

Fonte: elaborado pela autora segundo dados da Emater (2014).

Dentre estes muitos participantes, indicado no quadro acima, se encontravam
agricultores familiares, extensionistas rurais, agentes de salde, profissionais da salde,
agentes publicos de distintas organizagdes governamentais, pessoas ligadas aos movimentos
sociais e sindicais, professores e estudantes de universidades, escolas técnicas e outras
instituicbes de ensino, pesquisadores, pessoas ligadas a igrejas ou outras organizacfes
religiosas, indigenas e suas representacfes, apenas para citar alguns. Em cada edi¢do do

Férum, uma comissdo municipal é montada, com a finalidade de organizar o evento,
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escolhendo a tematica, os palestrantes, oficinas e apresentacGes artisticas que se tornaram
marcas dos eventos. A comissdo, meses antes do evento, se reunindo periodicamente e
envolvendo diversas entidades.

As impressOes colhidas a partir das entrevistas permitem entender que a decisdo
sobre 0 municipio que sedia o Férum, a composicdo da comissdo organizadora e o
tensionamento nas escolhas tematicas acabam por fazer do proprio processo de organizagao
do evento uma “arena”. Embora esse espaco de disputa seja criado pelo encontro dos
distintos atores “cara a cara”, ¢ preciso entender que, embora a no¢do de arena evoque a
imagem de um campo de batalha demarcado, nem sempre as arenas sao delimitadas, muitas
vezes, as disputas ndo ocorrem ali, mas invocam uma disputa de interesses, valores e
competicdes sociais, podendo ocorrer em contextos institucionais externos e
geograficamente distantes (LONG, 2007). Com isto, se analisa que 0 processo que vem
ocorrendo anualmente no sentido de garantir infraestrutura e condicdes para o debate
regional, tem sua acdo ampliada pela criacdo de redes de atores que se mobilizam e fazem
fluir ideias (e disputas), ampliando, entdo, a arena (no sentido de Long) a outros espacos e,
especialmente levando a discussdo para o cotidiano, inclusive, para o interior das diferentes

organizagdes envolvidas.

Figura 3 - Forum pela Vida Fronteira Noroeste, Porto Maua, 2013.

~ -

Fotos: acervo da EMATER (2015).

A analise documental das programagdes dos eventos mostra as parcerias
estabelecidas entre organizacOes presentes na regido e que mais ou Menos se repetem
mesmo com as mudangas de local dos eventos. Dentre as organizagOes destacam-se:
Emater, Sindicatos dos Trabalhadores Rurais, Movimento de Mulheres, Pastoral da Crianca,

Pastoral da Saude, Igrejas, Clubes de Mées, Secretarias de Saude dos municipios, prefeituras
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municipais, camaras de vereadores e universidades da regido. Os eventos eventualmente
contaram também com apoiadores de setores publicos, que foram mobilizados dependendo
de cada edicdo, sendo eles Assembleia Legislativa, Coordenadoria Regional de Agricultura,
Coordenadoria Regional de Saude, Coordenadoria Regional de Educacdo, Secretarias de
Estado como do Meio Ambiente, do Desenvolvimento Rural, além da Fundacgéo

Zoobotanica.

Figura 4 - Representacdo grafica das organiza¢des participantes do Projeto Plantas Vivas e do Férum

pela Vida
Comiss3o de Saude e
Meio Ambiente AL/RS
Projeto
Plantas
Vivas Fundagdo
Zooboténica
STRs Agentes de Satude
Movimento de Mulheres Igrejas
Universidades Prefeituras
Férum pela
Clube de Maes Vida Cémara de Vereadores
'PaStor_a'S Coord. Regional da Educacgdo
Saude/Crianca
Coord. Regional d.
oo;griciglif::: e Emater Coord. Regional da Saude

Fonte: elaborado pela autora (2016).

Para realizacdo dos eventos as Comissfes tém autonomia para buscar apoio e
patrocinios, o que mobiliza muitas vezes as redes individuais de contato. Como no caso do
11° Férum, realizado no municipio de Independéncia, que contou com 0 apoio de uma

Instituicdo Financeira Cooperativa (SICREDI), Cooperativa Agropecudria Alto Uruguai
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Ltda (COOTRIMAIO) e uma agropecuaria®’. Os apoios visaram auxiliar a divulgacdo, além
de terem consistido na doacdo de materiais e de mudas, patrocinio dos almogos, dentre
outros.

Com o passar dos anos, os organizadores perceberam a ampliagdo do publico
participante, sendo que outros municipios, de regides proximas, comecaram a manifestar
interesse em sediar o Forum, conforme Figura 5. Desta forma, eles decidem criar um novo
forum para contemplar os municipios da regido das Missdes?!, sendo eles: Bossoroca,
Caibaté, Cerro Largo, Dezesseis de Novembro, Entre-ljuis, Eugénio de Castro, Garruchos,
Girua, Guarani das MissBes, Mato Queimado, Pirapd, Porto Xavier, Rolador, Roque
Gonzales, Salvador das Missdes, Santo Angelo, Santo Ant6nio das Missdes, Sd0 Luiz
Gonzaga, Sao Miguel das Missbes, Sdo Nicolau, Sdo Pedro do Butia, Sete de Setembro,

Ubiretama e Vitoria das Missoes.

Figura 5 - Férum pela Vida Missdes, Caibaté, 2013.

Fonte: acervo Emater.

20 Estabelecimento comercial destinado para comercializacdo de insumos, mudas, pequenos animais,
ferramentas e maquinarios para atividade agricola.
21 Os municipios sdo organizados segundo o Corede Missdes.
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O destaque mais significativo, aqui, é que passam a existir dois Foruns pela Vida, um
na regido fronteira noroeste criado a partir do Projeto Plantas Vivas, e outro na regido das
missdes. O Forum pela Vida Missdes surge, entdo, no ano de 2013, com o envolvimento de
diversos atores e organizagdes, seguindo a logica organizativa da regido fronteira noroeste,
ou seja, com a criacdo de uma Comissao Intermunicipal, busca de apoiadores e formacéo de
uma rede de atores e entidades. A tabela 3 traz o niUmero de participantes nas duas edicdes
do evento, demonstrando com bastante clareza a motivacdo das pessoas em manter o debate

ativo e a vitalidade das organizacgdes no que tange a sua capacidade de mobilizacao.

Tabela 3- Trajetéria do Forum pela Vida Missdes

Municipio Edicdo/Ano N° Participantes
Caibaté 1°/2013 714
Sete de Setembro 2°/2014 1.280

Fonte: Elaborado pela autora segundo dados da Emater (2014).

Uma primeira avaliacdo possivel € de que este segundo Forum trata-se de um
desdobramento dos processos sociais em andamento desde os anos 1990, mas, sobretudo, de
uma ampliacdo das redes de atores possibilitada pela intensificagdo de capacidades de
agéncia. Uma segunda ponderagdo é de que, como este ‘novo’ forum surge fora da atuacao
de um projeto estadual, ele representa significativamente que tem havido uma intensificacao
na densidade de experiéncias locais e uma transversalidade entre tematicas ligadas as plantas
medicinais e uma acao politica mais ampla (e.g., lutas da agricultura familiar, seguranca e
soberania alimentar) sem perder, contudo, o carater da acdo social local. Estes aspectos
puderam ser apreendidos ao analisar as programacgdes dos eventos ao longo dos anos,
considerando novas relagdes que foram sendo estabelecidas.

Ainda, se pode argumentar que nao foi perdida a atualidade do debate sobre plantas
medicinais, tampouco, a necessidade da construcdo de espacos coletivos apesar de avancos
identificados nas politicas publicas e eventuais acBes de Estado na &rea. Além disto,
percebe-se que as pessoas tém grande interesse pela troca de conhecimentos e
aprendizagens. Pois, as plantas medicinais estdo presentes na vida das comunidades rurais e
na tradicionalidade envolvida no seu consumo. Em outras palavras, se politicamente o tema
é atual e tensiona a politica publica e reclama a atencdo das autoridades, ele também se

expressa na colheita da marcela na sexta-feira Santa, na procura por benzedeiras, na busca
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por qualidade de vida que passou a estar associada a diminuicdo do consumo de
medicamentos convencionais e a substituigdo por ‘alternativos’ (e.g., fitoterapicos,
homeopatia, florais), considerando que todos estes elementos estdo também presentes nos

eventos.

3.3 TRANSVERSALIDADE DE TEMAS, INTERFACES DE CONHECIMENTOS

Um eixo importante da analise realizada com base nos documentos sobre 0s eventos,
bem como das entrevistas com os envolvidos, trata-se do escopo tematico debatido nos
encontros. Desta forma foram identificados trés grandes tematicas que, de certa forma, se
repetem ao longo dos anos: politicas publicas, saide humana e salde animal.

A tematica ‘politica publica’ fez parte de varios foruns, o que € mais ou menos
natural na medida em que estava relacionada inicialmente ao projeto estadual. Assim,
diversos painéis foram realizados para discutir localmente a politica estadual e nacional de
plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos. Nestes debates, a presenca de
representantes do poder legislativo e executivo foi frequente. Uma avaliacdo é de que estas
oportunidades acabaram por aproximar as relac@es politicas do ambito estadual e nacional
com as liderancas locais. A aproximacao provocou, para além do debate sobre as politicas, o
estabelecimento de parcerias para criar leis e programas municipais de incentivo ao cultivo
de plantas medicinais e implantacéo de polos regionais para producdo de fitoterapicos.

De outro angulo, os debates ampliados também auxiliaram o trabalho que vinha
sendo realizado nas comunidades rurais pelos agricultores familiares e pela extenséo rural,
criando interseccdes entre dominios de acdo dos diferentes atores. . Segundo Long (2007),
os dominios identificam areas da vida social que estdo organizadas por referéncia a um
nucleo central ou valores especificos, séo circunscritos por regras, normas e valores que
implicam em grau de compromisso social, muito embora nem sempre sejam percebidos da
mesma maneira por todos os envolvidos. Ou seja, é possivel identificar que a ampliacéo do
debate também intensifica inter-relagdes entre movimentos rurais de mulheres, acao
sindical, extensdo rural, organizac6es locais (como Clube de Maes ou nucleos das Pastorais
da Igreja Catdlica) evidenciando que os diferentes atores efetivam a acdo em distintos
dominios, mas constroem pontos em comum pela possibilidade de agéncia, que emerge das

maltiplas relagdes que vdo se estabelecendo. A partir da analise das programacdes
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percebemos que a maioria dos foruns tinha como inicio as discussdes referentes as politicas
publicas para, em seguida, realizar debates tematicos, que ora dialogavam com a saude
humana, no seu sentido mais amplo, ora com a saude animal, como fitoterapia na
bovinocultura de leite. Apo6s analise das programacdes e afirmacdes realizadas nas
entrevistas (Entrevista Lisete, Vanessa, Jorge, mar¢o/2015)?* constatou-se com o passar das
edicdes, 0 debate sobre as politicas aparentemente vai perdendo espaco para temas que estao
mais relacionados com o cotidiano das pessoas. Em parte, este esfriamento do debate parece
ter relagdo com certa decepgdo em relacdo aos programas governamentais especificos.
Assim, o debate sobre as politicas passa a ser realizado com menor intensidade, nas
edicdes dos anos 2006 até 2014. Porém, em 2011 se registra a volta da discussdo da
politica estadual de plantas medicinais, com a participacdo da ex-coordenadora estadual do
Projeto Plantas Vivas que, naquele momento, ocupava o cargo de Secretaria de Meio
Ambiente do RS. Esperava-se uma reaproximagdo com o governo estadual, visto que era

» 23 @ a partir disso, a retomada de ages e politicas para

considerado um "governo popular
as plantas medicinais e fitoterapicos, interrompidas no final do governo estadual de Olivio
Dutra. No entanto, a pesquisa nao identificou maiores desdobramentos com relagdo a esta
tentativa de retomar a discussdo em nivel governamental. Desde as primeiras edi¢fes foram
realizados debates que tinham como foco a salde humana, estabelecendo uma clara relacao
com outro debate importante para a regido, o0 uso de agrotoxicos na agricultura, colocando
em evidéncia as consequéncias tanto para os consumidores, como para 0 ambiente. Estes
temas séo bons exemplos das transversalidades entre os assuntos e preocupacdes dos atores
sociais que mobilizam os féruns, neste caso, as plantas medicinais e o uso dos fitoterapicos
parecem servir de ‘ponte’ ao permitir a relagdo entre o cuidado da satide humana e a
agricultura. Deste modo, painéis e oficinas realizados partiram com muita frequéncia da
insisténcia no uso de manejos ecoldgicos para producdo de alimentos, mas principalmente
para producdo das plantas medicinais consumidas, considerando que serdo usadas em
processos de cura e, em sua grande maioria, in natura.

Outras transversalidades podem ser percebidas na relacdo com as tematicas da saude

da mulher, da saude do homem (especialmente trabalhando a prevencéo), saide do idoso,

%2 Tais entrevistados sdo0 extensionistas da Emater/Santa Rosa e participaram das edicdes do Férum pela Vida
Fronteira Noroeste.

22 O governo estadual estava novamente sob comando do Partido dos Trabalhadores (Governador Tarso
Genro).
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das terapias complementares, da ginastica laboral, da prevencdo do cancer de pele, da
humanizacdo do trabalho e do combate a depressdo, por exemplo, pelo estimulo as
discuss@es sobre autoestima, dentre outros assuntos. Os interlocutores da pesquisa reportam
que ha uma percepcao crescente de problematicas que provém do cotidiano dos agricultores,
como a exposicdo ao sol e o manuseio de agrotdxicos e a relacdo com a incidéncia de
cancer, ou as dores musculares e as doencas produzidas pelo trabalho repetitivo. Isto permite
analisar que da percepcdo ao compartilhamento publico das preocupacdes ha uma margem
crescente da politizagdo desses temas, aqui, mais uma vez se pode recorrer a nogdo de “sub-
politica” (BECK, 1997), porém, reforcada por essa entrada pela experiéncia, pelo vivido e
ndo apenas pelo discurso.

Um valor especifico e objetivo dado a realizacdo dos foruns é seu carater pratico,
deste modo, as programagdes de praticamente todas as edigdes continham momentos que se
pode chamar de facilitadores de trocas de conhecimentos e aprendizagem. E assim que as
oficinas sdo consideradas a cereja do bolo, e elas versam sobre: produtos de higiene e
limpeza; preparo de tinturas, esséncias, pomadas, xaropes caseiros; hidroterapia;
homeopatia; plantas companheiras nas hortas domésticas; organizacdo de hortos; controle
ecoldgico de pragas nas hortas caseiras; plantio de plantas medicinais; cuidados com a
alimentacdo e multimisturas®; fitoterapia; confeccdo de travesseiros aromaticos (e outros
artesanatos); aproveitamento integral dos alimentos, flores e plantas na alimentacdo, apenas
para citar algumas. Esta caracteristica formativa das oficinas tem uma estreita relagdo com o
trabalho da Emater na regido, considerando que as extensionistas sempre estiveram
envolvidas muito de perto na organizacdo dos fdéruns, com maior ou menor apoio
institucional a depender das conjunturas internas.

A Figura 6 traz o exemplo de outro eixo relevante da existéncia dos foruns, a
circulacdo de materialidades, em outras palavras, 0s eventos ao proporcionarem encontros
entre as pessoas, estendem os significados do debate politico para 0 mundo do concreto. Em
todos os eventos ocorrem exposicdo e distribuicdo de mudas e sementes crioulas, alem de
feiras de trocas de mudas entre os participantes. Os relatos ddo conta da riqueza destes
encontros nao apenas pelas trocas em si, que sdo interessantes ao incrementarem

diversidades nas propriedades, mas também pelo tornar pablico a importancia e o valor de

* Trabalho contra desnutricdo levado a cabo pelas Pastorais, conhecido no Brasil todo. Trata do
aproveitamento de folhas verdes e outros produtos para o preparo da multimistura, uma espécie de
complemento alimentar rico em minerais.
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‘coisas’ antes vistas como imagens de atraso e até de vergonha, ou seja, 0S recursos

disponiveis na propriedade, como os chas e demais plantas medicinais.

Figura 6 - Distribuicdo de mudas e oficina de plantas medicinais, Porto Maug, 2013

Fonte: acervo da Emater.

Em uma das entrevistas realizadas, uma das extensionistas relata que as
coordenacBes municipais se preocupavam em demasia na organizacdo de discussoes,
trazendo palestrantes de fora, e colocando relevancia em certos temas, mas o interesse maior
e foco dos participantes sempre foram as oficinas. A interlocutora afirma que a
aprendizagem, muitas vezes, é entendida como primordial para melhorar os cuidados da
salde da familia, assim como, é avaliada como potencial para a geracdo de renda, por
exemplo, pela elaboracdo de produtos caseiros aprendidos nas oficinas, que podem vir a se
tornar produtos para comercializacdo. Esta constatacdo levou os organizadores a ampliar o
tempo das oficinas e reduzir as discussdes, embora elas ndo tenham deixado de ser
realizadas.

Vale ressaltar que, em duas edic¢des, o foco as discussOes foram organizadas com
centralidade em duas plantas medicinais especificas. Em 2005, a marcela (Achyrocline
satureioides), aquela escolhida como simbolo do RS, e, em 2006, o alecrim (Rosmarinus
officinalis), em especial porque o evento foi realizado no municipio de Alecrim. O carater
desses foruns se deu de forma diferencial, pois, as discussdes realizadas giraram em torno
das plantas, colocando em evidéncia as propriedades medicinais, incentivando o cultivo e o
consumo. Estes aspectos reforcam a intersec¢éo entre os discursos produzidos, as interfaces

de conhecimentos e a relacdo com elementos materiais, neste caso, as plantas em si.
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Ainda cabe mencionar, que o tema da satde animal foi crescendo em importancia, no
ano de 2008, foi realizada uma oficina chamada qualidade do leite e plantas medicinais em
animais. Ja, a partir de 2009, o tema passou a ser tratado como foco principal nas
discussodes. Por exemplo, estampado no material de divulgacdo esta ‘uma vaca e um tarro de
leite’. Neste mesmo ano, houve palestras sobre a importancia das plantas medicinais para o
tratamento dos animais, como forma de incentivar a substituicdo de antibidticos pela
fitoterapia e homeopatia.

O extensionista Jorge (entrevista mar¢o/2015) explicou que, além de reduzir custos
com medicamentos e antibidticos, a adocdo de tratamentos alternativos recupera plantas e
conhecimentos, além da autonomia dos produtores frente ao cuidado da sadde animal. Uma
das principais plantas recuperadas e incentivadas na fitoterapia € a cobrina
(Tabernaemontana catharinensis), arvore nativa do sul do Brasil, sendo encontrada também
no Uruguai e Paraguai. Ela é considerada uma planta cicatrizante, antiinflamatoria e
analgeésica sendo utilizada principalmente para prevenir a mastite e carrapatos nos bovinos.
Ele conta, também, que se usa a planta em misturas como em detergentes, desinfetantes e
sabdo para lavar os animais.

E importante registrar que a bovinocultura de leite é considerada uma das principais
atividades produtivas na regido, sendo desenvolvida principalmente pela agricultura familiar
e que, nos ultimos anos, vive ‘altos e baixos’, em fun¢do dos pregos pagos aos produtores, e
a oligopolizacdo das indUstrias processadoras. Este aspecto ajuda a evidenciar as relagdes
que véo sendo estabelecidas entre as problematicas, pois, o debate ‘entra’ pelas plantas e
conhecimentos associados, mas vai sendo permeado por outras questbes politicas,
considerando que a defesa das pequenas produgdes de leite tem sido bandeira dos sindicatos
da regido. Este eixo da andlise reforca a transversalidade das tematicas, mas, em especial, a
complexidade de relagdes que se estabeleceram ao longo dos anos, mesclando
aprendizagem, a recuperacgdo de plantas e conhecimentos, criacdo de dindmicas sociais que
parecem apontar 0 FOrum pela Vida como parte de um processo de ampliagdo da ‘margem
de manobra’ dos atores.

As pessoas constroem pontes e gerenciam interfaces criticas que constituem
intersec¢Oes entre seus diversos mundos de vida (ARCE; LONG, 1994), assim, dar énfase as
oficinas ndo necessariamente retira o carater politico dos encontros, e muito menos das
articulacbes entre os atores que ndo se restringem aos eventos em si. A ampliagdo de

processos de aprendizagem, faz parte ou incorpora multiplos aspectos da vida social e dos
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processos cognitivos nela envolvidos (LONG; PLOEG, 1994), em sendo assim, as
transversalidades de temas parecem fazer surgir também novas demandas (as oficinas
praticas, por exemplo) de maneira a contribuir para ampliacdo da capacidade de agéncia de

todos os envolvidos nos processos.
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4 AS MULHERES E AS PLANTAS: NASCE O PROGRAMA SAUDE
ALTERNATIVA

Com a entrada a campo e a pesquisa marcada pelo Forum pela Vida, se pode dizer
que um primeiro ‘mergulho’ foi feito nos processos de organizagdo e nos discursos que
foram conformando a mobilizacdo social na regido Noroeste. No entanto, logo ficou claro
que o processo continuado de organizagao tinha origens ‘antigas’, que estavam relacionadas
as experiéncias com plantas medicinais enraizadas localmente e que, em certa medida, ao
mesmo tempo que instigaram o FPV foram por ele incentivadas. Algumas delas foram
visitadas e acompanhadas no processo de investigacdo a campo, tendo sido inspiradoras para
0 andamento e defini¢Bes da pesquisa.

Este é o caso do cultivo das plantas medicinais da Rosane, agricultora ecoldgica® de
Santa Rosa, ¢ do “relogio do corpo humano®®” da Escola Municipal Princesa Isabel, no
mesmo municipio (Figura 7). Ambas as experiéncias guardam relacdo com o FPV, embora
se refiram a iniciativas autbnomas, ou seja, ndo coordenadas ou governadas pelo coletivo
mobilizado pelo Férum. No entorno da casa da Rosane e nas areas remanescentes de mata
nativa se encontra diversas espécies medicinais, e a agricultora reconhece cada uma e aponta
suas finalidades no tratamento da salde. Seu conhecimento é reconhecido, atraindo pessoas
da cidade que buscam o saber e os chas®’ quando precisam. Ela conta que algumas pessoas
procuram este tipo de tratamento justificando que seus pais e avos ja utilizavam
determinadas plantas medicinais. Na escola, h4 o envolvimento da comunidade e um
trabalho pedagdgico com os alunos, com o ‘rel6gio’ sendo utilizado no ensino de ciéncias
em didlogo com outras disciplinas. Os alunos é que realizam a manuten¢éo do ‘relégio’ com
ajuda da comunidade e de agentes de salde, estes Gltimos podem fazer uso dos chas, caso
necessario em seu trabalho com as familias do entorno. A diretora da escola explica que o
trabalho incentivou as familias a cultivarem também em suas propriedades as plantas

medicinais, promovendo um resgate de conhecimentos e biodiversidade, considerando que

% A familia tem na producéo de hortalicas com certificacdo organica pela Rede Ecovida, e a comercializagdo
de panificados e compotas diretamente na propriedade sendo as principais atividades econémicas.

O Relégio do Corpo Humano é uma metodologia de trabalho que vem sendo usada ha varios anos pela
Emater/RS para divulgar o trabalho com as plantas medicinais, se caracteriza por um formato de relégio na
construgdo um de horto medicinal, como cada horario correspondendo a um 6rgdo do corpo humano e
planta correspondente usada para sua cura.

Note-se que é bastante comum a referéncia as plantas medicinais como chas, provavelmente fazendo
mencao a forma mais comum de uso destas espécies.

26

27
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muito havia sido perdido pela predominancia de monoculturas e o uso continuo de

herbicidas.

Figura 7 - Vista dos cultivos de plantas medicinais na propriedade rural da Rosane, esquerda, e do
relégio do corpo humano na Escola Municipal Princesa Isabel, direita, Santa Rosa, abril, 2015

Fonte: Fotografias da autora (2016).

Embora seja identificavel um trabalho sistematico da extensdo rural no incentivo e
suporte a iniciativas desta natureza na regido, é também importante registrar que muitas
emergem das praticas cotidianas, muitas vezes, orientadas pelo que chamam tradicéo, dando
a entender que ha uma relacdo com conhecimentos de seus ancestrais e/ou prévio as
modernizacGes. Tais praticas estdo especialmente associadas as mulheres, seja no ambiente
privado (nas suas propriedades rurais) ou publico (escola, sindicato e igreja). A observagédo
das praticas enraizadas localmente leva a reflexdo central proposta neste capitulo, que parte
do aprofundamento do estudo sobre as dindmicas de organizacdo e as interfaces de
conhecimentos mais especificamente ligadas ao trabalho com plantas medicinais conduzido
por mulheres no “Programa Satde Alternativa de Santo Cristo”. O Satde Alternativa surgiu
antes mesmo da constituicdo do FPV na regido Noroeste, tendo sido fundamental para a
criagdo do Forum, uma vez que foi a partir de um Seminario sobre Plantas Medicinais
realizado em Santo Cristo que uma mocao foi encaminhada a coordenacéo estadual do FPV
manifestando o interesse em crid-lo na regido. Esta experiéncia acabou por se mostrar

interessante no intento de buscar responder as questdes que haviam sido estabelecidas.
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4.1 O PROBLEMA ERA SEMPRE A SAUDE

No trajeto até Santo Cristo, que é um dos municipios que faz divisa com Santa Rosa,
vai ficando evidente a influéncia da imigracdo alema, até mesmo as conversas ouvidas
dentro do Onibus ddo esta mostra, sdo palavras em alemdo misturadas ao sotaque
caracteristico, que também viriam a marcar as conversagdes durante a pesquisa. Os
colonizadores que chegaram a de Santo Cristo eram na sua maioria descendente de alemaes
catélicos oriundos das chamadas Colénias Velhas. O sitio WEB da Prefeitura® aponta que o
municipio primeiramente foi denominado “Colonia Boa Vista”, tornando-se distrito em
1932, mas teve 0 nome alterado para Santo Cristo, devido ao fato de se encontrar naquelas
terras a “erva-de-cristo”, planta medicinal considerada uma “erva santa” para os religiosos.

A referéncia a imigracdo alemd e a importancia dada a erva caracteristica daquele
lugar, somadas a influéncia significativa da presenca indigena na regido (ja mencionada no
Capitulo 1) vdo dando mostras do emaranhado de elementos que compdem o contexto onde
se desenrola a experiéncia do Programa Salde Alternativa. O Programa € chamado
corriqueiramente de farmacinha alternativa e funciona junto a sede do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais de Santo Cristo (Figura 8), na qual localiza-se também a Cooperativa
dos Produtores de Santo Cristo (COOPASC), a direita da figura, o prédio administrativo do
STR, a esquerda, e no corredor que separa ambos os prédios o Programa Sadde Alternativa.

A trajetoria de criacdo do Programa esté relacionada a acdo politica do movimento de
mulheres na regido. Elas contam que, percebendo a necessidade de conhecer e discutir sobre
as plantas medicinais e salde, buscaram meios para constituir um espago coletivo de

conhecimento e de tratamento para as enfermidades da familia e comunidade.

%8 http://www.santocristo.rs.gov.br/
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Figura 8 - Sede STR de Santo Cristo, 2015

E importante reconstituir um pouco como foi o inicio da aproximagdo. Uma das
primeiras atividades acompanhadas na pesquisa de campo foi a celebracdo do dia 8 de
mar¢o — Dia Internacional da Mulher -, realizada na comunidade rural, Linha Dona Belinha
(Figura 9). No dia, diversas atividades estavam programadas, mas tudo comegou com a
realizacdo de uma missa parte conduzida pelo padre local e parte pelas proprias mulheres.
Durante a celebracdo religiosa, a histéria do sindicalismo, do movimento de mulheres, do
Programa Saude Alternativa e de outras lutas da agricultura familiar, como educacéo,
documentacdo, moradia foram lembradas. Ficava de principio marcada a importancia dessas
conquistas para as mulheres e para a comunidade. Outro detalhe observado é que dentre as
cancdes entoadas como prece, uma foi cantada no idioma aleméo, e foram poucas as pessoas

gue ndo a acompanharam.
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Figura 9 - Celebragéo Dia Internacional da Mulher, Linha Dona Belinha, Santo Cristo, 2015
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Fonte: Fotografias da autora (2016).

A trajetdria de lutas contada durante a celebracdo do Dia Internacional da Mulher faz
parte do processo de constituicdo do Saude Alternativa, o que corrobora com a primeira
impressdo de que a farmacinha foi criada, pelo Movimento de Mulheres Trabalhadoras
Rurais (MMTR), ligado a Federagdo dos Trabalhadores na Agricultura no Rio Grande do
Sul (FETAG). Em conversa realizada na propriedade rural da ex-coordenadora do
movimento de mulheres de Santo Cristo, Inés, que atuava na época que antecedeu a criacao

do Programa e, organizava os encontros de mulheres para tratar sobre varios assuntos.

[A farmacinha surge] da necessidade, porque tudo que tu chamava as mulheres o
problema era a salde, pois sd8o as mulheres as que mais se preocupam com a
salde, inclusive na criagdo do grupo de gestantes, nés chamavamos uma
enfermeira de ljui, porque era uma precariedade, ndo tinha enfermeira formada na
regido naquela época. De Santa Rosa, as mulheres pediam alguém que explicasse o
que dava para tomar de cha durante a gravidez, dai, chamamos a extensionista da
Emater que, na época, veio fazer o curso com nos. Ela veio numa reunido, ai
acharam que tinha que ampliar, assim chamei um seminario em pleno sabado,
acho que juntamos umas 50 mulheres para aprender sobre ervas (Inés, em
22/07/2015).

Em especial, no meio rural, sdo as mulheres identificadas como as que conhecem as
plantas e seus usos, assim como, as que tém a responsabilidade de cuidar da satde da familia
e da comunidade. Tal cuidado parece estar associado ao desenvolvimento do que elas
identificam como uma consciéncia ecoldgica, mas também a tradi¢do atribuida a suas maes
e avos, ao envolvimento com a comunidade e & mobilizacdo politica (CHARAO-
MARQUES, 2008; CHARAO-MARQUES et al., 2015). Segundo Carvalho et al. (2008),

mesmo com todos os esfor¢os de explicar o papel “cuidador” das mulheres sob distintas
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abordagens, o fato é que cuidar do outro continua pragmaticamente ligado ao universo
feminino, mesmo nas sociedades contemporaneas e mais democraticas em termos de
avancos nos direitos e tratamento igualitario entre homens e mulheres.

Para Inés, durante os encontros que tratavam sobre plantas medicinais, “tinha muita
gente que sabia, mas muitas vinham para se aperfeicoar e ter a certeza que era iSSO mesmo,
as vezes, as pessoas usavam os chas de maneira errada, usavam de qualquer jeito”. Através
dos encontros e seminarios realizados para tratar sobre plantas medicinais e também sobre
homeopatia, florais, fitoterapicos e outros tratamentos alternativos, elas avaliaram a
necessidade de resgatar a cultura de utilizar remédios caseiros, como também de ter um
local onde o conhecimento e os remédios estivessem acessiveis para as pessoas do
municipio. A Clair, que era participante do MMTR e uma das fundadoras da farmacinha,
conta que os cursos eram solicitados pelas proprias integrantes do movimento. Ela menciona
que existiam casos de depressdo nas comunidades rurais, também problemas relacionados a
salude da mulher e das criancas, dentre outros. A fala abaixo é emblematica para entender
como certas relacdes foram se estabelecendo para fazer emergir 0 espaco que viria a se
tornar a farmacinha e, de inicio, aparecem associacdes com outras terapias complementares,

para além do uso ‘tradicional’ das plantas.

Veio uma naturalista no sindicato, e eu estava doente, ndo sabia 0 que era, entdo
ela me disse, aplica linhaga com argila e toma prépolis [...] até que fique melhor de
salde, e no outro dia eu ja tava bem. E sabe, fui sentindo na pele, fui vendo o
quando isso era importante, fundamental e necessario, porque ndo existia nada de
concreto que as pessoas puderem pegar, € ndo tinha ninguém capacitado para
orientar daqui do nosso municipio (Clair, 20/05/2015).

A partir de sua propria experiéncia, Clair comegou a avaliar a possibilidade de criar
um espago mais permanente, como constatamos em sua fala, “eu achava importante a gente
ter um lugar onde as pessoas pudessem pegar informac6es, que néo ficasse s6 naquele dia
da formacéo, porque se perdia muito”. Assim, ap0s inUmeros seminarios e cursos realizados
por intermédio do STR, algumas mulheres do movimento decidem criar um espaco de
compartilhamento sobre os remédios caseiros, chas, fitoterapicos, homeopatias e outras
terapias. Deste modo, no dia 29 de outubro de 1996, é lancado o Programa Salde
Alternativa pelo movimento de mulheres com apoio do STR, da Cooperativa de
Eletrificagdo Rural Fronteira Noroeste (COOPERLUZ) e da Pardquia Ascengdo do Senhor,
conforme podemos constatar no trecho retirado do Livro Ata:
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No dia vinte e nove de outubro de 1996 na sede do STR foi o grande dia de
lancamento do Programa Salde Alternativa, que contou com expressivo nimero
de pessoas, sendo a palestrante Inés Benedetti coordenadora da ARCOS, Programa
de Salde Alternativa de Rodeio Bonito e do presidente do STR dessa cidade que
explanaram sobre o tema salde preventiva e alternativa através do uso de ervas
medicinais, uso correto de ervas e suas propriedades, uso da agua, uso da argila e
da importéncia da participa¢do popular nesse trabalho. Na parte da tarde foi feito a
abertura oficial ao publico, sendo que a partir desse dia comegou-se atender ao
publico (Livro de Atas do Programa Saide Alternativa, 1998, p. 03).

Long (2007) sugere que uma “agéncia efetiva” requer uma rede de relagdes sociais e
a canalizacdo de informacoes, reivindicagdes e tecnologias. Nesse caso, se pode relacionar a
criacdo do Programa a agéncia angariada, tendo sido central a mobilizacdo dos apoios
necessarios para a construcdo da iniciativa. Abaixo, um comentério da Clair que ajuda a
compreender melhor como tais relagdes vdo dando margem para a ampliacdo das

capacidades de agéncia.

O movimento de mulheres apoiou, entdo, na verdade eu que encabecei [...] fui
algumas vezes falar com o Vitorino, presidente do STR na época, e ele se
preocupava muito com a legalizaco, que isso era ilegal, assim, a gente foi visitar
outras experiéncias. Fizemos reunido com a Pardquia Ascensdo do Senhor, com a
Cooperluz que é a empresa de eletrificagao rural e eles ofereceram um carro para
gente conhecer, fomos para Rodeio Bonito e combinamos |4 de fazer um curso

(Clair, 20/05/2015).

Desde seu inicio, 0 programa contou com a participacdo mais ativa de algumas
mulheres, que foram conhecer diferentes experiéncias e que também realizaram cursos de
formacdo, uma delas foi a Clair, que é atuante na farmacinha até os dias de hoje. Por mais
que o conhecimento sobre as plantas medicinais seja algo presente na vida das mulheres
rurais, ja que sdo elas que cuidam do quintal e da horta, além de realizarem o cuidado da
familia, uma das preocupacdes, conforme o relato acima era com a "legalizacdo desta forma
de conhecimento”, invocando novamente para um campo de batalha (conforme capitulo 2).

Conforme Vitorino, presidente do STR no ano de 1992-1994, qualquer acdo tomada
pelo sindicato gerava questionamento por parte dos médicos, devido a acdo politica que o
sindicato desempenhava como estratégia para garantir a saude dos agricultores, conforme

pode ser identificado em sua fala:

Néo existia 0 SUS, ndo funcionava, uma cirurgia para conseguir tinha que ir como
presidente do sindicato e dizer “olha médico ou tu me faz a cirurgia pelo SUS ou
nos te processamos”. Imagina o nosso sofrimento, o sindicato era a (inica oposi¢do
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que se tinha, entdo era todo o dia, toda internacdo e cirurgia era uma briga, isto era
um desgaste muito grande. E também para evitar filas, porque os chas as vezes
resolvem coisas que o médico ndo resolve (Entrevista Vitorino, 28/06/2015).

Através desse enfrentamento feito com os médicos, um dos receios da direcdo do
sindicato era de existir um trabalho com plantas medicinais, sem o devido conhecimento e
causar algum problema de salde, ai tu vai ao médico, ndo resolveu o problema com o cha, e
ainda o médico te prescreve que o cha te fez mal, dai tu me lasca (Vitorino, 28/06/2015). A
partir desse cendrio conflituoso, as mulheres foram conhecer principalmente as experiéncias
nos municipios de Rodeio Bonito, Ronda Alta e Ajuricaba, todos no RS, considerados na
época, como referéncia no trabalho com plantas medicinais e saude alternativa,
desenvolvidos também, por outros grupos de mulheres. Com base nas experiéncias visitadas,
as mulheres de Santo Cristo decidem ampliar seus conhecimentos, buscando cursos
profissionalizantes sobre fitoterapia, homeopatia dentre outros.

Cabe destacar que nesse periodo Vitorino foi convidado pelo prefeito Rubem Wiest
(gestdo 1996-2000), a ocupar o cargo de secretario municipal de salde, devido sua agdo em
defesa do SUS, e também pela criacdo do Programa Salde Alternativa que ocorreu em sua
gestdo como presidente do STR. Sendo possivel identificar os varios desdobramentos que
ocorreram no local, devido a acdo politica do sindicato, onde pela primeira vez no municipio
um agricultor assume a secretaria de saude.

A interface de conhecimentos (LONG; LONG, 1992) parece, aqui, ser um dos
processos mais significativos para o desenvolvimento de mudancas ou, talvez, de
hibridizacbes e interpenetragoes de diferentes experiéncias das mulheres ‘locais’ e dos
outros grupos. O interessante € que o conhecimento dos outros aparece de certa forma como
aquele que ¢ ‘certificado’, embora nao fique claro se havia de fato algum tipo de
‘oficializacao’ para além da legitimidade construida pela prépria pratica. O mais relevante a
destacar é que estas trocas fizeram emergir uma complexa interacdo, que acaba por gerar
novos corpos de conhecimento revelando processos de aprendizagem coletiva.

Mesmo antes de realizarem 0s cursos com a intengdo de constituirem o Programa,
alguns trabalhos com plantas medicinais ja vinham sendo realizados no ambito do
municipio, como o realizado pela Pastoral da Saude, através da Paréquia Ascen¢do do
Senhor, que foi um dos apoiadores na construcao da experiéncia. Ja o apoio da Cooperluz,
veio por intermedio de alguns conselheiros da propria cooperativa, que tambéem faziam parte

do STR, como associados. Através da fala da Genoveva, que foi integrante do movimento de
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mulheres e que atualmente é presidente do STR, podemos perceber melhor a construcéo

desses apoios:

A Pastoral da Salde existiu através da paroquia, dando assisténcia a saude,
incentivando o trabalho com as ervas, e nds sentimos essa necessidade de sentar
junto enquanto movimento de mulheres. Entdo, levamos essa proposta para a
diretoria do sindicato dar o encaminhamento para nés irmos adiante, porque nédo
tinhamos dinheiro. Entdo, a gente sempre teve esse apoio do préprio sindicato.
Primeiramente, a gente construiu um horto medicinal na paréquia. Teve muito
apoio da paréquia, fomos conversar e formamos um grupo. Ja& a Cooperluz,
inclusive cedeu o carro para fazermos as visistas em outras experiéncias e cursos.
Fomos visitar Ajuricaba que ja tinha um trabalho muito amplo nessa area, entéo,
com o apoio da Cooperluz, do sindicato e da pardquia, o grupo de mulheres
comecgou a despertar o interesse e vimos que 14 ja tinha algo parecido do que n6s
almejavamos aqui. O sindicato cedeu uma salinha para n6s comecar a fazer esse
trabalho. Entdo, acho que isso foi praticamente o inicio (Genoveva, 09/04/2015).

O fornecimento de veiculo para o transporte das mulheres até municipios onde
existiam trabalhos com plantas medicinais, a cedéncia de uma sala no sindicato para o inicio
da farmacinha, ou até mesmo a construcdo de um horto medicinal com a ajuda da paroquia,
foram apoios fundamentais para o inicio do Programa. Vai ficando claro que a iniciativa das
mulheres foi angariando apoio e abrindo-se para participacdo de varias organizacdes,
tornando a elaboracdo das diretrizes do trabalho coletiva, até mesmo a discussdo sobre o
nome que atribuiriam & iniciativa foi um processo envolvente e coletivo. O comentario do
Padre Danilo®, da Paréquia Ascensdo do Senhor na época da construcdo do Programa e que

participou ativamente desse processo, ilustra o0 encadeamento destes apoios:

Entdo o sindicato, igreja, mais outras pessoas, pensaram em desenvolver um
sistema alternativo de salde, baseado nas plantas medicinais e na alimentacéo,
dado muito importante, porque as doencas, em grande parte, entram pela nossa
boca. Entdo, a questdo do cuidado alimentar juntamente com os exercicios fisicos,
ai entra a questdo das massagens e tudo mais. A ideia era criar um sistema que
cuidasse destes elementos, claro a partir também do elemento religioso que influi
muito na questdo da doenca e da cura, como, alids, toda a questdo psicologica,
vocé trabalhar com um doente depressivo, ou com um doente com uma carga
negativa muito grande é bem diferente do que vocé trabalhar com uma pessoa que
tem fé, perspectiva de vida. Tudo que pode ajudar na questdo da saude, tanto
componente psicologico e o elemento religioso deve ser trabalhado, por isso
também, o juntar das diversas entidades que trabalham o ser humano na sua
totalidade. Essa ideia de que o ser humano precisa ser trabalhado na sua totalidade,

% O Padre Danilo é natural de Sao Paulo das Missdes/RS, filho de pequenos agricultores, trabalhou como
paroco em Santo Cristo no inicio do Programa Salde Alternativa. Atualmente trabalha no Santuario Caaro,
no municipio de Caibaté/RS, local que recebe inimeras romarias em homenagem aos santos missioneiros
Roque Gonzélez, Afonso Rodrigues e Jodo de Castilhos. Para saber mais consultar o sitio WEB:
http://www.portaldasmissoes.com.br.
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ndo pode ser trabalhado s6 um campo deixando o resto descoberto, ai quando nés
fizemos isso da problema, da desequilibrio. Por isso, do elemento religioso na
prépria questdo da satde (Padre Danilo, 29/06/2015).

Assim, as plantas medicinais, a alimentacdo e a religido/fé sdo os elementos que se
inter-relacionam para compor as diretrizes do trabalho do Programa Saide Alternativa. Na
entrada da sala onde a farmacinha funciona, logo no corredor de acesso, existe uma pintura
na parede, na qual sé 1€, “Saude pela Alimentagdo e Plantas Medicinais” (Figura 10) e, ao
entrar, ali estd a imagem de Jesus Cristo (Figura 11) na parede, um dos simbolismos

catélicos mais tradicionais.

Figura 10 - Vista externa do Programa Salde Alternativa, Santo Cristo, abril, 2015

Fonte: Fotografias da autora (2016).

Figura 11 - Quadro de Jesus Cristo representando o elemento religioso, Santo Cristo, junho, 2015

Fonte: Rosi Kelly Marmitt (2016).
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A trajetoria da farmacinha é marcada pela luta das mulheres organizadas atraves do
MMTR de Santo Cristo, para garantir 0 acesso a salde tanto para suas familias e
comunidade. Com o passar dos anos a farmacinha acabou tornar-se ndo mais um espaco
coletivo, mas autdbnomo de trés mulheres, conforme serd detalhado posteriormente. A
diversidade de estratégias que elas mencionam é também interessante. Uma passagem
relatada é sobre uma rifa® por elas organizada, juntamente com as entidades parceiras que
doaram os ‘prémios’, com a finalidade de comprar os materiais necessarios para elaboracédo
dos remédios como as lougas, alcool de cereais, etc. Algumas plantas ja estavam
disponibilizadas no horto construido com apoio da paréquia e o restante as proprias
mulheres colhiam em suas casas. Em outras palavras, nada mais faltava para a operagédo da
farmacinha, o apoio politico do sindicato estava consolidado, o suporte simbolico/religioso
dava certa tranquilidade, o conhecimento que elas ja tinham fora incrementado (ou
confrontado) pelos cursos, capacitacdes e visitas que realizaram, e as condigdes materiais
objetivas foram conseguidas.

No inicio, o atendimento ao publico era realizado de duas a trés vezes na semana, por
voluntarias do movimento, sendo os s6cios do STR os principais beneficiados. Mas, com o
passar dos anos a farmacinha ampliou o atendimento, passando a atender todos os dias,
devido a grande procura, principalmente, de pessoas de outros municipios. Estes sdo sinais
de que o local tornou-se referéncia no tratamento da satde pelo uso das plantas medicinais,
mas também pela introducao de varias outras praticas ‘alternativas’.

Devido ao atendimento diério, algumas mulheres se disponibilizaram para trabalhar
na farmacinha, o que acarretou numa dedicacdo quase que exclusiva por parte dessas. Uma
forma encontrada para viabilizar esse trabalho foi a cobranca dos atendimentos e remédios
naturais, proporcionando também uma geracdo de renda para as mulheres. Por serem
agricultoras, a saida dos trabalhos produtivos e do lar, necessitava ser justificado diante da
familia, pois a farmacinha passou de um trabalho voluntério e esporadico para um trabalho
diario e remunerado. A ajuda inicial concedida pelos apoiadores, com o0 passar dos anos nao
se fez mais necessaria, pois as mulheres encontraram a estratégia necessaria para garantir a

viabilidade da farmacinha.

% Uma rifa tem a finalidade de arrecadar fundos para alguma causa, a partir da venda de cotas/nimeros, com o
objetivo de realizar um sorteio e posterior premiacdo dos ganhadores.
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4.2 ALTERNATIVA PARA QUEM QUER VIVER DE UMA FORMA DIFERENTE,
MAIS NATURAL

O ambiente da farmacinha transmite tranquilidade, um chimarrdo e um abrago
sempre séo oferecidos na recepcéo, talvez seja por isso que reiteradas vezes se ouve dos
visitantes “passei aqui sO pra tomar um mate e jogar conversa fora”. A farmacinha esta
localizada no centro da cidade, como mencionado anteriormente, fica no prédio do STR,
proximo da Igreja Catolica, hospital municipal, e dos demais estabelecimentos comerciais.
Muitos dos visitantes vém até a cidade realizar algum pagamento ou retirar o
salario/aposentadoria e aproveitam para passar na farmacinha para tomar um mate e pegar
algum remédio. Também, muitos aparecem por la para realizar o pagamento dos remédios
ou das massagens que ja haviam realizado, tudo esta anotado em um caderninho de
cobranca. Segundo a Marlene, umas das mulheres que realiza o atendimento na farmacinha,
o dia do pagamento do leite € o dia em que a maioria salda as dividas no Saude Alternativa,
demonstrando a confianga entre os usuarios e as mulheres. Marlene ainda diz: “paga quando
pode[...] aqui, a gente conhece todo mundo”.

J& os visitantes e usuarios de fora do municipio tém outro perfil. Pode ser um
exemplo, um casal que ha 10 anos frequenta a farmacinha, o Francisco e a Lucia, eles
explicaram que em todos esses anos nunca precisaram recorrer ao atendimento médico, eles
costumam ir a farmacinha sempre que seu estado fisico demonstra alguma alteracéo.
Buscam, em geral, realizar o teste bioenergético para ter um ‘diagndstico’. Ambos residem
em um municipio préximo de Santo Cristo, e ndo trabalham na agricultura, como grande
parcela do pablico que frequenta a farmacinha atualmente.

O teste bioenergético®® é realizado por duas pessoas que fazem um elo com as maos
usando o polegar e o dedo indicador, que funciona como um ima eletromagnético que recebe
os estimulos. Uma das pessoas que é conhecida como o intermediario, segura na outra mao
um arame que conduzird uma corrente quando tocar os pontos dos 6rgdos do paciente.
Quando o arame toca um 6érgdo sadio, a sua mao ndo reage, ndo abrindo os dedos do
intermediario, mas quando toca num oOrgdo doente, que emite menos energia, o elo dos

dedos é aberto demonstrando o problema na saude.

3L A autora, com a intencdo de conhecer o processo, se submeteu ao teste, que foi pormenorizado em
explicacBes para uma melhor compreensdo. Fundamentalmente, sdo indicados os 6rgaos 'doentes', sendo o
tratamento iniciado com os remédios disponibilizados na prépria farmacinha.
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O sitio WEB da Associacao Brasileira de Satde Popular®* aponta que a filosofia do
teste bioenergético é o elo que cada ser humano tem com seu interior (uma corrente
energeética) que o mantém em vida, e essa energia possibilita andar, pensar, trabalhar, viver,
enfim, a “bio-energia” ¢ a energia da vida. E essa energia ¢ renovada através da alimentacao,
da respiracdo, de exercicios fisicos, do contato com a natureza. Como o teste indica o 6rgédo
doente, 0 mesmo deve ser tratado, e para cada Orgdo existe uma determinada planta
medicinal que ajuda no processo de recuperacgao e cura.

Na farmacinha, sdo praticadas varias terapias complementares, conforme o Quadro 2,
utilizadas visando a prevencdo, tratamento e cura da satde dos individuos. Conforme Trovo
et al. (2003), sdo técnicas®® que consideram o conjunto mente, corpo e espirito, e que
possuem objetivos diferentes da medicina ocidental, em que a cura da doenca deve ocorrer

através da intervencao direta no 6rgdo ou parte doente.

%2 http://www.biosaudebrasil.org/v1/metodo.php.
%% Na enfermagem essas técnicas sio conhecidas como terapias alternativas complementares — TAC (TROVO
et al., 2003).
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Quadro 2 - Terapias complementares desenvolvidas no Programa Salde Alternativa
TERAPIA FUNCAO

Meétodo de cura natural pelas méos. A palavra
Reiki significa energia vital universal. Promove o

REIKI equilibro energético, bem estar e melhora da
qualidade de vida.
A Quiropraxia realiza diagndsticos, tratamentos e
QUIROPRAXIA prevencOes das desordens do sistema neuro-

musculo-esquelético e das desordens na satde em
geral. Utilizando técnicas manuais.

Técnica terapéutica chinesa, no qual realiza o
tratamento através dos pontos da orelha, pois
acredita-se que cada ponto estratégico corresponde
AURICULOTERAPIA aos 6rgdos do corpo humano. Quando as areas sdo
estimuladas, o cérebro recebe um impulso e reage,
gerando um fenémeno fisico que promove o
equilibrio do corpo.

Técnica terapéutica chinesa que trata as desordens
energéticas. Apds uma avaliacdo e diagndstico
energetico sdo aplicadas agulhas em alguns pontos
especificos do corpo, assim remove-se as
obstruc6es do canal de energia promovendo o
reequilibrio energético.

Terapia que utiliza a energia do corpo através da
sensibilizacio das méos para avaliar o campo
energético do individuo. Quando detectado alguma
PRANATERAPIA anomalia, retira-se a energia que esta causando o
dano e em seguida € realizado o processo de
energizacao para acelerar as reagdes bioquimicas
de recuperacgdo ou equilibrio natural do corpo.

ACUPUNTURA

Fonte: adaptado de: Amavidaama (2015), Quiropraxia (2015), Acupuntura e pontos final (2015), Pranaterapia
(2015). Acesso em: 03 jun. 2015.

Todas essas terapias foram sendo apreendidas apds a realizacdo de cursos
especificos, a maioria teve que ser pago, nos primeiros tempos se deu com ajuda dos
apoiadores, posteriormente, foram viabilizados pelo retorno financeiro do atendimento ao
publico. A ideia, nesse momento, nao é aprofundar a reflex@o sobre as diversas terapias, esse
ndo é foco aqui empreendido, todavia, se deve chamar a atengdo sobre o fato de que as
mulheres conhecem esses tratamentos, algumas se especializaram no uso destas terapias; e
mais do que isto, é justamente por meio de tal conhecimento e aquisi¢do de habilidades
‘oficializadas’ que a farmacinha angaria sua antes questionada ‘legalizacdo’ do
conhecimento.

Cabe ressaltar que as terapias desenvolvidas na farmacinha séo reconhecidas pela
unido através da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares, que busca
implementar a medicina tradicional chinesa/acupuntura, homeopatia, plantas medicinais e

fitoterapia e termalismo/crenoterapia (utilizacdo de aguas minerais) no Sistema Unico de



77

Saude (SUS). A politica, especialmente para 0s movimentos populares é considerada um
avanco devido ao longo processo de demanda para sua construgao.

Segundo Figueredo et al. (2014) que realizaram andlise da construcdo da politica
identificando as facilidades, dificuldades envolvidas no processo, bem como, os desafios e
as perspectivas constataram que embora o governo federal tenha desenvolvido varias
iniciativas, a implementacéo fez pouco progresso devido as dificuldades para sua utilizacao
no SUS, o pouco conhecimento dos profissionais de salude sobre fitoterapia, o entendimento
deturpado sobre a eficacia e seguranca destes tratamentos por parte dos usuérios e
profissionais, a dificuldade de acesso a plantas medicinais e fitoterapicos, além dos servicos
de estruturacdo que favorecem os medicamentos sintéticos. Para os autores mesmo com as
dificuldades e os desafios a politica € importante para oferecer outra forma de tratamento e
pelo fato das plantas serem acessiveis a populacéo.

Desta forma, a politica que dispdem sobre as préaticas integrativas e complementares
deve ser analisada sob a perspectiva do “real”, a luz dos autores Figueredo et al. (2014), e do
“ideal”, onde experiéncias como da farmacinha Satde Alternativa pudessem participar da
politica como fornecedoras de plantas medicinais e demais terapias. Tal reivindicacdo
ocorreu no passado, antes mesmo da existéncia da politica, quando o entdo presidente do
STR Vitorino assume a secretaria municipal de saude em Santo Cristo. As mulheres da
farmacinha solicitaram a inclusdo de seus chas e fitoterapicos nos postos de salude. Mas,
mesmo estando ao lado das mulheres na construgdo do programa e em defesa da saude
alternativa, Vitorino quando ocupou 0 cargo publico ndo conseguiu atender tal
reivindicacdo, devido a falta de legislacdo que amparasse a acdo e a resisténcia por parte dos
médicos.

Entretanto, mesmo ndo conseguindo a insercdo desejada no espaco publico as
mulheres decidem realizar cursos sobre as terapias complementares, pois no espaco da
farmacinha a procura por atendimento s6 aumentava com o passar dos anos. Em um dos
corredores da farmacinha estdo expostos todos os certificados dos cursos realizados, eles
cobrem toda a extensdo da parede (Figura 12), e ali também estdo os varios certificados de
participacao das mulheres no Férum pela Vida.
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Figura 12 - Vista da parede com os certificados dos cursos, Santo Cristo, maio, 2015.

Fonte: Fotografias da autora (2016).

Os cursos realizados sdo sinbnimos de orgulho para as mulheres, pois é resultado dos
processos de aprendizagem e amadurecimento da prépria farmacinha. A evolugdo e
consolidacdo da farmacinha trouxeram autonomia tanto na gestdo do espaco, como
financeira. No inicio, o STR nédo cobrava pela cedéncia da sala, 0 programa era considerado
um projeto coletivo. Mas, em seguida, as mulheres comecaram a pagar aluguel, isto coincide
com a ‘profissionalizacdo’ do espaco, considerando que iniciaram atendimento ao publico
para além do pessoal ligado ao sindicato e mesmo para fora do municipio. Para as mulheres
0 dinheiro arrecadado com o atendimento das pessoas sempre foi entendido como uma
colaboragao por parte dos ‘atendidos’ e justificado pela necessidade de pagar 0s cursos € 0
aluguel, além de uma remuneracdo diaria para as mulheres pelo trabalho realizado. Na
medida em que aumentou o nimero de atendimentos consequentemente a geragcdo de renda
das mulheres também aumentou.

Neste ponto, entra outro aspecto relacionado a farmacinha, a geracdo de renda para
as mulheres. Trabalhar na farmacinha acabou se transformando para muitas uma forma de
complementar a renda da familia e justificar sua auséncia do trabalho em casa e das
atividades agricolas desenvolvidas pela familia. No entanto, para Clair os cursos e a
profissionalizacdo vao além do lado financeiro, neste sentido, seu comentério €
emblematico:

Entdo, a gente foi fazendo a cada ano, na medida em que ia surgindo os cursos,
as vezes, a gente ia duas ou trés vezes por més, era uma caminhada constante,
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quase nunca estdvamos em casa, mas valeu porque eram cursos realmente
interessantes e os profissionais eram pessoas humanas que queriam realmente
transmitir a formagdo humana junto, nunca é s uma questdo profissionalizante
que sé leva em consideracéo o lado financeiro, e sim ver a pessoa como um todo.
Todas estas coisas que passamos na pele, a gente percebeu que sdo coisas
essenciais para a cura acontecer, no comego eu nao tinha nenhuma formacao e ai
a gente foi se lapidando, percebendo o quanto a gente tem que ter humildade
para aceitar. E, a partir de si, poder se tratar e depois ajudar os outros (Clair,
20/05/2015).

A partir da fala da Clair e do convivio continuado na farmacinha é perceptivel que as
pessoas que a frequentam estdo buscando outras formas de cuidar da salde, ou seja, ndo
apenas o consumo de medicamentos, mas a busca por uma alimentacéo saudavel, do cuidado
com o corpo e da mente, da dimensédo espiritual para que todo o organismo se cure. Para
Clair a “alternativa” é para quem quer viver de uma forma diferente, mais natural,
entendendo os sinais que o organismo emite para depois buscar o tratamento natural. “N&o
adianta apenas consumir o remédio, tem que cuidar os outros elementos, corpo e alma
também”, explicou Marlene.

Na sala de entrada, encontram-se expostos alguns remédios naturais que ndo sdo
elaborados na farmacinha, eles sdo fabricados por industrias registradas na Anvisa, sendo
que esses ndo teriam condicOes de serem fabricados no ambiente da farmacinha, devido a
falta de matéria-prima, materiais adequados e ambiente apropriado. Sdo comercializados,
conforme a necessidade do individuo, apds a realizacdo do teste bioenergético. Mas, a
maioria dos chas, tinturas e florais sdo preparados na farmacinha e sdo encontrados na sala

dos fundos, organizados em prateleiras e na geladeira.
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Figura 13 - Remédios naturais da farmacinha, Santo Cristo, junho, 2015

Fonte: Fotografias da autora (2016).

Como mencionado anteriormente, algumas plantas utilizadas na farmacinha séo
cultivadas nas propriedades das mulheres, outra sdo coletadas no mato, sendo retiradas da
natureza na época certa, segundo elas, “quando estdo no auge de sua vitalidade”. Clair
cultiva varias espécies e também mantém em sua propriedade uma sala onde realiza o
processo de corte, de secagem, e de armazenamento dos chas. O secador foi projetado por
seu marido, que criativamente utilizou uma geladeira em desuso para implantar um sistema
de ventilacdo forcada que faz com que o material vegetal seque mais rapido. Ela também
explicou que realiza o processo de secagem de algumas plantas de forma natural, ao sol, ja o

corte das folhas é realizado em uma mesa de inox com ajuda de cortador afiado, e 0
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armazenamento das partes das plantas ja secas € realizado em baldes estocados em
prateleiras de madeira. Assim, ela garante que a “colheita é realizada na época certa” de
cada planta medicinal. O material estocado é usado posteriormente para elabora¢do dos
xaropes e tinturas ao longo do ano, mas também é consumidos in natura quando sdo

preparados os chés.

Figura 14: Processo de colheita, corte, secagem e armazenamento de plantas medicinais. Santo Cristo, junho,
2015

Fonte: Fotografias da autora (2016).

As mulheres explicam que alguns xaropes sdo elaborados no inverno, utilizando as
plantas que combatem doencas causadas nessa estacdo, como as respiratorias, por exemplo.
J4, as tinturas sdo preparadas no auge de vigor das plantas medicinais com a intencéo de
extrair seus principios ativos. Durante o processo de elaboragdo, a “tintura mae” fica em
repouso, depois o liquido é coado, tendo um prazo determinado de validade fixado no
recipiente para auxiliar o controle de qualidade. Tanto os xaropes como as tinturas sao
elaborados na farmacinha, em uma sala equipada para isto e separada dos atendimentos. A
elaboragdo dos florais ¢ um processo diferenciado, de acordo com Clair “isso é totalmente

diferente, compramos a esséncia que ja vem pronta e preparamos na hora, de acordo com a
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necessidade da pessoa”. Mais ou menos 0 mesmo procedimento € adotado para o uso da
homeopatia.

Cabe esclarecer que os sistemas de uso de “Florais” sdo varios, a farmacinha adota
os florais de Bach, que leva o nome do seu descobridor Dr. Edward Bach, constituido de 38
esséncias de base de plantas e flores que tratam diversas causas (LUZ, 2014). Ja, na
homeopatia, segundo Lacerda e Valla (2003), os conceitos de saude, doenca e cura sdo
diferentes da medicina convencional, pois compreendem as enfermidades como alteragdes
na saude do corpo e da mente que desencadeiam o desequilibrio vital, assim define salde
como equilibrio da energia vital, trabalhando com uma concepcdo positiva de salde.

Assim como para as terapias complementares mencionadas anteriormente, ndo € o
caso de aprofundar esses temas no ambito desta dissertacdo, considerando que por si todas
essas opcoes terapéuticas guardam complexidades e especificidades que fogem ao escopo da
discussdo pretendida (e mesmo da &rea de conhecimento que circunscreve esse trabalho).
No entanto, o relevante, aqui, é dar a dimensdo das inter-relacBes entre conhecimentos e
praticas que foram se dando ao longo da organizacéao e funcionamento da Salde Alternativa.
Os conhecimentos que perpassam a farmacinha vém da experiéncia de cada mulher, que
através dos cursos realizados e do saber popular acabam por gerar um conhecimento,
hibrido, que lembra a proposta de Little (2002) ao argumentar que é da reconciliacdo dos
corpos de conhecimento locais, e das ciéncias ocidentais que resultaria em uma ciéncia e
conhecimento hibrido, sem sobreposi¢des, porém, altamente relacionado ao “lugar”, como

mencionado abaixo:

O conteudo de qualquer conhecimento dependeria parcialmente do lugar em que
seria aplicado, porque teria de se adaptar as exigéncias desse lugar e as
necessidades das pessoas que utilizardo os ditos conhecimentos, ou seja, ndo é
mais possivel falar sobre ciéncias e sua aplicagdo sem falar simultaneamente sobre
os lugares onde essa aplicacdo acontecera e o grupo especifico que a realizard
(LITTLE, 2002, p. 45).

Vistas de outra maneira, as ‘mesclas’ de elementos observados na farmacinha
imbricam agéncia, organizacdo social, saberes, conhecimentos, praticas cotidianas e recursos
materialmente distinguiveis, o que pode ser entendido como expressoes “mutantes da
modernidade” nos termos de Arce e Long (2000); considerando que parecem estar
compondo:

Formas, cujo resultado nunca é completamente controlavel e podem ser
incentivados, em certas circunstancias, por intervencdes externas, embora os
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arranjos internos sejam precedentes as externalidades, porque sdo estes que
conferem sua densidade, qualidades, formato organizacional, capacidades e
significados (ARCE; LONG, 2000, p.16).

E importante ressaltar que o Programa Satde Alternativa organizou-se a partir do
movimento de mulheres evidenciando as problematicas relacionadas a saude e do debate
sobre plantas medicinais. Conforme constatado por Chardo-Marques et al. (2015), a acéo
social dos grupos de mulheres que trabalham com plantas medicinais, como os coletivos de
mulheres do Movimento dos Sem Terra - MST para o RS; do Movimento de Pequenos
Agricultores — MPA; e Coordenacdo Regional Litoral Norte do Movimento de Mulheres
Camponesas - MMC estdo impregnadas pelas questdes feministas, onde a nocao de género
esta enraizadas por diferentes aspectos da vida social, como a mobilizagdo politica, por
exemplo. Deste modo, a se¢do seguinte busca problematizar a agdo social do movimento de

mulheres e a construcdo da politica do lugar.

4.3 SE AS MULHERES NAO PUXAM ESSE DEBATE 0OS HOMENS NAO VAO
PUXAR

A farmacinha Saude Alternativa surgiu através da acdo social mobilizada pelo
movimento de mulheres do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Santo Cristo, desde seu
inicio, foram diversas mulheres que contribuiram no processo de construcao desse espaco, e
do dialogo sobre temas relacionados ao universo das mulheres. Com a intencdo de abordar,
de forma breve, 0 movimento de mulheres e os desdobramentos do caréater politizante das
praticas socais inicia-se essa Se¢ao.

O movimento de mulheres trabalhadoras rurais (MMTR) foi fundado, no Rio Grande
do Sul, em 1989, no qual, tinha como principal objetivo a emancipagdo das mulheres rurais,
através do estabelecimento da igualdade social e politica. Nesse processo, dois atores
desempenharam importante papel, as feministas na articulacdo politica das demandas das
mulheres, e, a Igreja Catolica, através da Teologia da Liberta¢do, que organizou “o povo”,
num periodo de abertura politica (SCHAAF, 2003). Nesse mesmo periodo, 0 movimento de
mulheres em Santo Cristo comeca a ser formado, numa conjuntura de luta politica contra os
efeitos causados pela modernizacdo na agricultura. As pautas das mulheres eram tratadas,

por hora, com certo cuidado, conforme pode ser verificado no seguinte trecho:
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Temiam enfraquecer o entdo Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do
Rio Grande do Sul (MMTR/RS) que se originava, se decidissem optar pelo
feminismo de maneira aberta. Poderiam, nesse caso, perder o apoio de setores
importantes da Igreja progressista que as apoiava na luta para conquistar direitos
enquanto mulheres da roca. Logo a bandeira de defesa do direito ao
prazer/sexualidade entrava junto a pauta da salde como estratégia, pois elas
precisavam manter a imagem de “boa mulher” para terem respaldo enquanto
liderancas frente aos demais movimentos populares, sindicais e instituicbes com os

quais faziam aliangas (CONTE, 2015, p. 260).

Os assuntos relativos as mulheres, identificados como pautas feministas, encontraram
espaco para serem discutidos a partir do tema da saude, identificado como um
desdobramento do Programa Saude Alternativa em Santo Cristo, possuindo um espago

social demarcado para ocorrer. Conforme Chardo-Marques et al. (20015):

[...] cabe salientar que dentro dos movimentos sociais do campo as pautas associadas
as mulheres, a exemplo das plantas medicinais, muitas vezes ndo alcancam grande
visibilidade, normalmente ndo sendo assumidas nos discursos publicos desses
movimentos. Esse fato demonstra conflitos de género ainda muito presentes nessas
organizag@es. Sendo assim, a luta que envolve as plantas parece ter sido reservada
aos espagos quase que exclusivamente femininos e, a partir disso, sendo significada
como um espago de resisténcia (CHARAO-MARQUES et al., 2015, p. 160).

A conjuntura politica enfrentada no inicio da constru¢cdo do movimento de mulheres
ocorreu quando a regido noroeste enfrentava um intenso periodo de conflito identificado
como a “década perdida”, no ano de 1980. Segundo Menasche (1996), diversas
mobilizacBes foram realizadas, a primeira grande manifestacdo foi contra o confisco da soja,
pois afetou o “bolso dos colonos”, ja na década de 1970 foram as frustracdes com a cultura
do trigo e milho, devido a instabilidade do preco da oleaginosa e intempéries climaticas. Nos
anos de 1980, foi pelo fim do imposto de exportacdo, diante da perspectiva da alta
produtividade da soja, aliado ao alto preco, nessa mobilizagdo em especial, chegou a
envolver mais de 700 mil pessoas de cerca de 100 municipios do Rio Grande do Sul.

O movimento sindical de Santo Cristo esteve presente em inimeras manifestacoes,

conforme pode ser verificado no seguinte trecho:

Nos anos 1980 comecou um forte movimento, me lembro que em 1988 foi 0 maior
movimento da histdria de Santo Cristo, trancamos a rodovia de Santa Rosa, onde
houve a nossa primeira grande vitdria, foi derrubada a correcdo monetaria, 0s
agricultores estavam endividados até o final de suas vidas, a inflagdo "corria" e
nossos produtores estavam muito parados e ndo reagiam de acordo com a inflacéo,
e o conflito foi tdo intenso que até a tropa de choque de Santa Maria/RS foi
acionada (Vitorino, 28/06/2015).
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As mobilizacdes eram realizadas tanto pelos homens como mulheres, o que acabou
por formar inimeras liderancas no movimento sindical local, mas a "pauta das mulheres”, de
certo modo, ficou em segundo plano, pois tais problemaéticas ocasionadas pela modernizagdo
ndo afetam somente a vida das mulheres, mas de toda a familia. E o cuidado da familia, na
sua forma integra, é responsabilidade das mulheres, o que acaba por colocar seus interesses
num segundo plano. Como pode ser verificado no seguinte trecho: "Cada dia a gente foi se
mobilizando, j& tinha 'meia’ aposentadoria para os agricultores, 'meio' salario, a luta pela
aposentadoria para as mulheres e salarios integrais foi o0 movimento abracado depois"
(Vitorino, 28/06/2015).

Percebe-se que quando o assunto é ‘saude da mulher’ estdo imbricados discussdes
sobre prazer/sexualidade, gestagédo, violéncia e demais temas que envolvem a vida das
mulheres, num sentido mais amplo. Conforme Inés (22/07/2015) “se esses assuntos nao
sao debatidos pelas mulheres, ndo vao ser debatidos, essa violéncia, a satde, quem cuida
da saude, do lar, dos chas sdo as mulheres. Acho que com tudo né, a mulher sempre vai
tomar frente, a vida em si mesmo € a mulher que protege”. Segundo Schaaf (2003),

principalmente as mulheres rurais estdo ligadas a fatores do cuidado:

Em comparacdo com as mulheres urbanas, por exemplo, as mulheres da roca estdo
mais proximas da natureza, o que lhes atribui tanto o conhecimento de plantas e da
alimentacdo como de poderes curativos. Em alguns lugares do interior, as
mulheres fazem pequenas farméacias ecoldgicas, atuando como bruxas, num
sentido positivo, como mulheres guardias da salde da familia e mulheres sabias,
poderosas, curandeiras, magicas e respeitadas na sua comunidade (SCHAAF,
2003, p. 434)

A criagdo tanto do movimento de mulheres como o desdobramento do Programa
Saude Alternativa, esta ligado por situagfes conflitantes, como também do poder de decidir
e pautar ndo sO a saude, mas através dela, discutir outros elementos intrinsecos da vida das
mulheres, como sexualidade, violéncia, gestacdo dentre outros. Assim, analisar como as
praticas locais se da nos espacos rurais € identificar pontos sensiveis e motivadores para que
tal acdo ocorra, se 0 assunto “"saude", ndo fosse tdo relevante na vida das mulheres, o
programa nem teria sido criado. Mas, o apoio fundamental para sua criacdo, do STR,
paroquia e cooperativa, foi dado baseado no cuidado da satde de ‘todos’ da comunidade, e

ndo por se tratar de uma problematica da vida das mulheres.
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Cabe ressaltar que as praticas locais de mobilizacao constituem uma ‘politica do
lugar’ conforme Gibson-Graham (2004), por ser um ponto importante na criacdo de outras
subjetividades potencialmente criadoras de mudltiplas criatividades que fazem frente ao
modelo de desenvolvimento econdmico, identificado pelas agfes do movimento sindical
como um todo, e pelas estratégias adotadas pelas mulheres, na construcdo do espaco da
farmacinha Salde Alternativa. Demonstrando que o proprio desenvolvimento esta
imbricado com o ‘lugar’ e sendo construido pelas praticas e experiéncias locais, nesse
sentido, se pode recuperar que toda acdo € local (LATOUR, 2000). Enfim, a partir da
abordagem centrada nos atores, pode-se identificar essas praticas sociais € como 0s
individuos moldam seus mundos de vida em situacdo conflitantes expressando seu carater

politizante.



87

5 CONSIDERACOES FINAIS

Enfim, chego ao ultimo capitulo da dissertagdo, ele acaba por representar muito mais
a convergéncia de algumas reflexdes do que um ponto de chegada na forma de conclusdes.

Um primeiro aspecto a ressaltar se refere ao proprio processo de construcdo da
pesquisa. Como o trabalho realizado fez parte do projeto “Mulheres e Biodiversidade” e, €
importante lembrar que sua construcdo esteve associada a um processo coletivo de
descobertas e debates, ainda que a responsabilidade por essa dissertacao seja de sua autora, e
o trabalho a campo tenha sido por ela realizado. A participacdo no grupo de pesquisa, como
também na oitava e nona Reunido Técnica sobre Plantas Bioativas, permitiu conhecer,
entender e participar da discussdo de diversas praticas sociais, principalmente, aquelas
focadas nas estratégias das mulheres quanto ao cuidado da salide e da vida, no seu sentido
mais amplo. Este processo acabou por dar mais sentido as idas a campo e as leituras e
estudos. Assim, menciona-se estas singularidades do trabalho especialmente para registrar a
importancia da contextualizacdo do préprio conhecimento possivel de ser construido no
ambito académico. Esse dialogo ‘para fora’ da universidade acabou sendo significativo para
planejar a pesquisa, mas, sobretudo, para entender as dinamicas e praticas na Regido
Noroeste.

Assim, o objetivo de identificar as dindmicas dos atores sociais relacionadas a
tematica das plantas medicinais, no contexto da Regido Noroeste do Rio Grande do Sul, foi
dando consequéncia ao proprio debate sobre o desenvolvimento. Em outras palavras, ao
seguir as praticas sociais para analisar tal trajetoria mais e mais as experiéncias e 0s mundos
de vida dos atores foram evidenciando as formas heterogéneas no rural e, assim, as disputas
dos atores, no cenario local, com paradigmas e padrbes dominantes. Este aspecto fica
evidente, quando os atores mobilizados através do Projeto Plantas Vivas buscam rever a
I6gica de dependéncia nos medicamentos industriais, amparados por politicas publicas
claramente antagonicas aos interesses e conhecimentos populares. A partir disso, propde-se
a construcao de politicas voltadas ao reconhecimento das préticas e saberes populares, como
por exemplo, a Politica Intersetorial de Plantas Medicinais e de Medicamentos Fitoterapicos
no Estado do Rio Grande do Sul. Também fica evidente quando o Férum pela Vida na
Regido Noroeste, apesar da desmobilizacdo estadual, ano de 2006, continuou atuando e

fortalecendo as experiéncias locais de trabalho com plantas medicinais, materializadas em
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hortos medicinais, farmacinhas, na troca de mudas, promovendo o fomento a biodiversidade,
auto-organizacdo comunitaria e valorizacdo do conhecimento popular, numa regido
caracterizada pela predominéncia de monoculturas.

Ao seguir as préaticas sociais na intencdo de resgatar e analisar a trajetdria do Forum
pela Vida e, identificar praticas enraizadas localmente de trabalho com plantas medicinais
levou a “ouvir” os protagonistas destes processos e, assim, as tais praticas e subjetividades
ajudaram a compor a analise. Cabe ressaltar que o Forum pela Vida é consequéncia de um
processo de mobilizacdo estadual iniciado com o Projeto Plantas Vivas, ainda no final dos
anos 1990. E, que a existéncia de trabalhos locais com plantas medicinais é anterior ao
préprio processo de mobilizacdo social, sendo identificado como um dos fatores que
fortaleceu o Forum regional, Unico que persistiu ao longo dos anos. Atualmente, o Forum
pela Vida na Regido Noroeste se identifica como um evento de celebragéo do conhecimento,
bem como do fortalecimento das experiéncias de trabalho com plantas medicinais.

Ao analisar a experiéncia da farmacinha Salude Alternativa de Santo Cristo/RS, como
pratica enraizada de trabalho com plantas medicinais, construida a partir do movimento de
mulheres, constatou-se que 0 espaco inicialmente tinha como plano de fundo a discusséo de
assuntos relacionados a vida das mulheres, como por exemplo, o cuidado da salde, gestacao,
sexualidade e violéncia. Constatou-se também que devido a vontade de se ter no municipio
de Santo Cristo, acesso ha conhecimentos sobre florais, homeopatia, Reiki, dentre outras
terapias, é que mobilizou algumas mulheres a realizarem cursos de capacitacdo e lutar por
um espaco que disponibilizasse estes conhecimentos a populagdo. Com o passar dos anos o
espaco coletivo transformou-se em um local autbnomo e de geracdo de renda para trés
mulheres.

As combinacdes, arranjos de praticas e conhecimentos relacionados a tematica das
plantas medicinais identificadas na pesquisa, levam a afirmar que o conhecimento
‘tradicional’, com o passar dos anos, foi agregando novos corpos de conhecimento
transformando-se em um saber mutante. Para Arce e Long (2000), tanto a modernidade
quanto o conhecimento sdo incentivados por intervencdes externas, embora sejam 0s
arranjos internos que conferem a densidade, qualidade e formato dos mesmos. Isto pode ser
percebido quando as mulheres mobilizam no cotidiano da farmacinha, além dos
conhecimentos tradicionais, os apreendidos fora do local, nos cursos sobre Reiki,

Quiropraxia, Auriculoterapia, Acupuntura e Pranaterapia.
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Um fato interessante a ser ressaltado € que a farmacinha localiza-se no prédio do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais, e para o publico que frequenta o local, maioria do meio
urbano, a acao remete-se a uma ligacdo afetiva com o rural e préticas tradicionais de saude,
aquelas desenvolvidas pelos seus antepassados, mas que se adaptou e transformou-se. Sendo
perceptivel a partir dos relatos das pessoas que visitam o local, apenas para tomar um mate e
jogar conversa fora, como também, do casal que ha 10 anos frequenta o local para cuidar da
salde.

A luta politica, desempenhada pelo Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Santo
Cristo, levou as mulheres a procurarem formas de ampliarem seus conhecimentos, pois na
época da construcdo do Programa Salde Alternativa a incorporacdo de novos saberes era
identificada como forma de legitimar as préaticas ja desenvolvidas, como o consumo de chas
e tinturas. Demonstrando o caminho singular que a farmacinha necessitou tragar para tornar-
se vidvel do ponto de vista local, pois o conflito sempre esteve presente, seja pela atuacédo do
sindicato ou do ponto de vista do conhecimento perito.

A luta politica, analisada através da trajetoria tanto do Férum pela Vida e da
farmacinha abordada como “radical” por Beck (1997; 1999), “do lugar” por Gibson-Graham
(2004), e para complementar a "politica da vida" na concep¢do de Giddens (1994), no
sentido de incluir nas problematicas cotidianas, dilemas ecoldgicos, questbes como
identidade pessoal e coletiva. Nesse sentido, a acdo politica em ambos 0s processos
organizativos carregam preocupa¢des quanto a manutencdo da biodiversidade de plantas
medicinais, uma vez que incentiva 0 resgate e cultivo das plantas; na valorizagcdo de
conhecimentos e praticas tradicionais (papel desempenhado principalmente pelo Férum pela
Vida) e; no incentivo a busca por qualidade de vida e prevencdo de doengas, podendo ser
identificado nas varias palestras do Forum e nos tratamentos alternativos disponibilizados na
farmacinha.

A pesquisa e a vivéncia no local do Férum pela Vida, bem como no cotidiano da
farmacinha Saude Alternativa possibilitaram repensar 0s processos de desenvolvimento e, a
heterogeneidade que emana do ‘rural’. A ampliacdo da margem de manobra dos atores, de
acordo com Arce e Long (1994), se da na construcdo de pontes e gerenciamento de
interfaces criticas entre os diversos mundos de vida. Identificada na mobilizagdo das
mulheres com o sindicato, paréquia e cooperativa para abertura da farmacinha, como das
prefeituras e apoiadores locais para realizacdo dos foruns. Tais experiéncias sdo exemplos

das manobras realizadas pelos atores a fim de garantirem seus mundos de vida.
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