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RESUMO

O trabalhador rural estd sujeito a ocorréncia de acidentes de trabalho devido a sua
atividade ocupacional estar relacionada as atividades agricolas, principalmente pela
exposicao dos trabalhadores aos riscos, e a utilizagdo incorreta de equipamentos ¢ a falta de
treinamento para o correto manuseio de ferramentas e maquinas. Este trabalho teve a
finalidade de fazer um estudo sobre os acidentes decorrentes de praticas agricolas no meio
rural, onde a pesquisa foi realizada com 20 agricultores moradores da Comunidade Espirito
Santos no Municipio de Alegria, regido noroeste do Estado do RS. Para uma atividade
segura, além da qualificagdo pessoal e treinamento, deve se investir em equipamentos de
protecao individual e na manutencdo das maquinas utilizadas, diminuindo visivelmente o
risco de acidentes, sabendo que a maior parte dos acidentes que acontecem sdo causas de

atos inseguros e de mas condi¢des no meio de trabalho.

Palavras-chave: Acidentes de trabalho; Atividade rural.



ABSTRACT

The rural worker is subject to the occurrence of occupational accidents due to his /
her occupational activity being related to the agricultural activities mainly by the exposure
of the workers to the risks, and the incorrect use of equipment and the lack of training for the
correct handling of tools and machines. This work had the purpose of doing a research study
on the accidents resulting from agricultural practices in rural areas, where the research was
carried out with 20 farmers living in the community of Espirito Santo in the municipality of
Alegria, northwest region of the State of RS. For a safe activity, besides the personal
qualification and training one must invest in personal protective equipment and the
maintenance of the used machines, visibly reducing the risk of accidents, knowing that most
of the accidents that happen are causes of unsafe acts and of more conditions in the work

environment.

Keywords: Acidents at Work; Rural Activity.
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1 INTRODUCAO

As atividades ligadas ao campo ou ao meio rural tém raizes profundas na histéria do
Brasil. Apesar do intenso processo de industrializagdo, promovido pelas politicas publicas a
partir de meados dos anos 40 do século passado, e da acelerada migracao rural-urbana que
acompanhou esse processo, a produgdo agricola e as atividades rurais tém grande
importancia no pais € ocupam lugar de destaque tendo, ainda hoje, participagdo expressiva
no Produto Interno Bruto brasileiro (PIB) (PINHEIRO, DIAS, 2007). Infelizmente, o
sucesso dos indicadores econdmicos nao se reflete nos indicadores sociais € menos ainda nas
condicdes de trabalho e saude dos trabalhadores do campo ou na degradacdo ambiental
(PINHEIRO, DIAS, 2007).

Os acidentes de trabalho estdo diretamente vinculados as atividades desempenhadas
pelo individuo humano para assegurar a sua sobrevivéncia. A Historia consente agregar as
primeiras atividades do homem a pratica da caga e pesca. Ao longo do tempo, a necessidade
de sobrevivéncia levou os seres humanos a criarem ferramentas para facilitar suas
atividades. Com a Revolucao Industrial, no século XVIII, os acidentes de trabalho cresceram
de forma significativa, originados principalmente pela exposi¢do dos trabalhadores aos
riscos, € a utilizacao incorreta de equipamentos, assim como a falta de treinamento para o
correto manuseio de ferramentas e maquina. Com isso, pode-se dizer que a atividade
agricola apresenta elevado numero de acidentes.

A defini¢cao de acidente de trabalho no Brasil existe desde 1919, como conceito
juridico. No entanto, somente nos ultimos anos ¢ que se ampliou seu espago, preocupando a
classe médica a servigo da empresa e dando origem a medicina do trabalho. Essa inquietacao
cresceu de tal forma que expandiu o &mbito industrial, surgindo vérios estudos referentes ao
acidente de trabalho propriamente dito, a higiene industrial e a seguranga do trabalho, entre
outros (RIBEIRO, 2000).

O acidente de trabalho agricola, além de representar um custo elevado em termos de
tratamento médico, indenizacdes, perdas de producdo, danos as maquinas, atrasos e outros,
traz graves problemas ao acidentado e a sua familia, As atividades agricolas englobam todas
as atividades agroecondmicas, desde a produ¢do de géneros alimenticios, até a producdo de
matérias-primas para a industria. A exploragdo agricola, entdo, abrange um grande niimero

de atividades variadas, que vdo desde a limpeza e preparo do solo para o plantio até as
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operacdes de manejo da cultura, colheita, transporte, € armazenamento o manejo de animais
etc.

As mudangas provocadas no meio rural interferiram diretamente na qualidade de
vida do trabalhador rural. Pode-se ter ocasionado aumento da exposi¢do a inmimeros agentes
fisicos (radiacdo solar, descargas elétricas, temperaturas extremas, frio, calor, ruidos),
quimicos (adubos, agrotoxicos, medicamentos), bioldgicos (animais pegonhentos, virus,
bactérias), mecanicos (ferramentas diversas, maquinas, tratores, serras elétricas, foices,
facdes) e ergonomicos (longas jornadas, ciclos de trabalho intensivo) (DIAS, 2006).

A introdugdo de instrumentos e insumos modernos nas tarefas agricolas ampliou
significativamente os tipos de acidentes de trabalho a que estdo sujeitos os trabalhadores
rurais (RODRIGUES; DA SILVA, 1986). Se antes os acidentes de trabalho no meio rural
estavam restritos basicamente a quedas, ferimentos com ferramentas de trabalho (enxada,
facdo) e envenenamentos causados por animais pegonhentos, atualmente a manipulacao de
agrotoxicos e a utilizagdo intensa de maquinas agricolas ampliou consideravelmente os
riscos a que estdo sujeitos os trabalhadores rurais em seu trabalho didrio.

O trabalho rural proporciona riscos ocupacionais peculiares, uma vez que sdo
executadas atividades em ambiente propicio aos mais variados riscos. Incluem-se os riscos
fisicos, pois o trabalho ¢ realizado em locais sem abrigo; os quimicos, em decorréncia da
aplicacdo de variados produtos agricolas; os ergondmicos, por causa dos pesos que 0s
trabalhadores carregam, muitas vezes ndo adaptados aos seus dados antropométricos; os
biolégicos, pela presenga de animais que lhe podem causar ferimentos durante a execugao
do seu trabalho, entre outros (SILVEIRA, ROBAZZI, MARZIALE E DALRI, 2005).

Entende-se por acidente do trabalho aquele que envolve o ferimento humano e a
suibita interrup¢ao da acao do trabalhador (DWYER, 1989). Embora qualquer trabalhador no
exercicio de sua profissdo esteja sujeito a ocorréncia desses acidentes, sem duvidas a
profissdo rural encontra-se entre aquelas que apresentam as maiores probabilidades
(TEIXEIRA; FREITAS, 2003).

Ao analisar a evolugao do trabalho no meio rural brasileiro, ¢ possivel perceber que
0s riscos ocupacionais sempre existiram, contudo, foram intensificados e agravados a partir
da década de 1940, em funcdo das intimeras e profundas transformacdes que afetaram o
ambiente do trabalho rural, provocando o aumento da ocorréncia de acidentes. A politica de
modernizacdo da agricultura, edificada sobre a difusdo de tecnologias, aproximou o trabalho

rural do modelo de producao taylorista/fordista, com sua crescente fragmentagdo de tarefas e
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roteirizagdo, bem como, externalizacdo de riscos. Isso desencadeou, a modelo do que vinha
ocorrendo no trabalho urbano industrial, um processo de precarizacdo das condi¢des de
trabalho e de desprotecdo social do trabalhador rural, com consequéncias diretas sobre sua
saude (GOMEZ; THEDIM-COSTA, 1999).

Conforme Silva et al. (2001), o Brasil é campedo mundial em subnotificacdes de
acidentes do trabalho, o que torna a tarefa de quantificar com exatiddo a ocorréncia de
acidentes no trabalho rural dificil, sendo impossivel. Além do problema de subnotificacado, ¢
importante frisar que existe uma caréncia de informacdes a respeito de acidentes do trabalho
no geral, j4 que a literatura cientifica que trata a respeito do tema ¢ bastante limitada.
Quando se trata de acidentes do trabalho no meio rural, a situa¢dao ¢ ainda mais critica, tendo
em vista a incompatibilidade entre a precariedade das pesquisas e a importancia assumida
pela tematica.

Diante do exposto, a partir do entendimento de trabalhador rural como pessoa fisica,
natural ou juridica, que explora a terra visando a producao vegetal, criagdo de animais e
também a industrializacdo desses produtos primarios como a produgdo agroindustrial

(STEDILE, 2005).

Certamente, os processos produtivos e os padrdes de consumo sdo geradores de
pressdo sobre o ambiente e estes devem ser compreendidos como nucleadores da
organizacdo social, que € produtora de desigualdades e de iniquidades, tanto
relacionadas ao acesso como a distribuigdo de riscos. (Augusto et al., 2003, p. 89).

A percepcao de que a disseminagdo progressiva das operagcdes mecanizadas vem

agravando o quadro de acidentes no campo ¢ muito bem posta por Schlosser et al. (2002):

[...] se antes os acidentes de trabalho no meio rural estavam restritos basicamente a
quedas, ferimentos com ferramentas de trabalho (enxada, facdo) e envenenamentos
causados por animais pegonhentos, a manipulagio de agrotoxicos e a utilizagdo
intensa de maquinas agricolas ampliou consideravelmente os riscos a que estdo
sujeitos os trabalhadores rurais em seu trabalho diario [...] (SCHLOSSER et al, 2002)

Os acidentes de trabalho sdo causados por agdes que podem ser prevenidas na
maioria das vezes. As causas podem acontecer de fatores como:

a) Condigoes inseguras: defeitos, irregularidades técnicas, falta de dispositivos de
seguranca e condi¢cdes do meio de trabalho.

b)  Ato inseguro: insegurancga ou excesso de confianca na execucdo de uma tarefa

pode expor o trabalhador ao perigo.
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¢) Fator pessoal inseguro: a limitacdo pessoal de cada um em relagdo as
condigoes de saude (surdez, dependéncia visual, defeitos fisicos, alcoolismo) causa

limitag¢des de raciocinio, inteligéncia e habilidade.

Certamente, os processos produtivos ¢ os padrdes de consumo sio geradores de
pressdo sobre o ambiente e estes devem ser compreendidos como nucleadores da
organiza¢do social, que ¢é produtora de desigualdades ¢ de iniquidades, tanto
relacionadas ao acesso como a distribuigdo de riscos. (AUGUSTO et al., 2003, p. 89).

A adogao de novas tecnologias € a modernizagdo das maquinas e implementos
agricolas, além de substituir a mao-de-obra, aumenta a exposicdo dos trabalhadores deste
setor a inumeros agentes fisicos, quimicos e bioldgicos, que podem vir a causar algum tipo
de acidente. Esses trabalhadores estdo em constante contato com maquinas, implementos,
ferramentas manuais, agrotdxicos, ectoparasitas, animais pegonhentos (ALMEIDA, 1995).
Assim, o acidente de trabalho torna-se um fator agravante a saide de um trabalhador rural.
Fatores de prevengdao deverdo ser considerados para que o trabalhador rural e seu
empregador se resguardem contra qualquer tipo de prejuizo, seja ele relativo a saude fisica,
mental, ou financeira.

Desta forma, com o intuito de conhecer como o trabalhador acidentado compreende
as circunstancias, e quais as consequéncias do acidente de trabalho, foram elaboradas trés
questdoes norteadoras: Algum membro da familia ja sofreu algum tipo de acidente
relacionado ao trabalho? Quais sdo suas percepg¢des sobre o seu acidente de trabalho
(circunstancias: como ocorreu, em que momento, as causas)? Quais as consequéncias do

acidente de trabalho na sua vida (pessoal, familiar, profissional, econémica)?

2.1. OBJETIVO GERAL

Este trabalho tem como objetivo geral identificar os principais tipos de acidentes
ocorridos na comunidade de Espirito Santo com relacdo as atividades agricolas
desenvolvidas pelas familias rurais desta localidade, a fim de encontrar possiveis solu¢des

para tal problematica.
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2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Identificar os principais acidentes que ocorrem decorrentes da atividade agricola, seus
agentes causadores ¢ os meios ou medidas de prevengao que sdo adotados para evitar os
acidentes.

b) Identificar as circunstancias que desencadearam o acidente de trabalho.

c¢) Descrever o caminho percorrido pelo trabalhador do momento do acidente ao
atendimento na rede de atencdo a satde.

d) Relatar as consequéncias do acidente na vida pessoal e profissional

3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

“O verdadeiro desastre comegou com aquilo que hoje designamos progresso e
desenvolvimento. O pensamento basico deste novo contexto cultural faz com que
queiramos sempre atingir eficiéncia maxima em todos os nossos empreendimentos,
eficiéncia esta, medida em termos de fluxo de dinheiro apenas, e quase nunca em
termos de harmonia, sustentabilidade, integragdo [...].”

José Lutzenberger (1988)

3.1 ACIDENTES DE TRABALHO

O trabalho ¢ visto como mediador nas relagdes que se estabelecem entre os homens e
a natureza e¢ deve ser realizado em condi¢des de seguranca e dignidade. No entanto,
condigdes de segurancga inadequadas no trabalho tém sido responsdveis, em muitos setores,
por inimeros acidentes de trabalho e doencas ocupacionais, as quais podem levar a
incapacidade temporaria ou definitiva do trabalhador para o trabalho (MARZIALE, 2000).

A agricultura brasileira se desenvolve num cenario econdmico, social,
ideologico e cultural caracterizado pela intensa concentracdo fundiaria, pelo ganho de
produtividade, pela incorporagdo de tecnologias com grande impacto sobre a sauide humana
e ambiental e pelo crescimento das exportagdes e do agronegdcio. (SILVA et al.,2005, p.
900)

A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) estima que ocorra cerca de 250

milhdes de acidentes de trabalho em todos os anos, com 330 mil fatalidades e 160 milhdes
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de casos de doengas ocupacionais. Essa situacdo representa perdas econdmicas equivalentes
a 4% do Produto Nacional Bruto (PNB) do mundo, e em termos fragmentados das familias e
comunidades os prejuizos sdo incalculaveis.

Os acidentes de trabalho no Brasil sdo classificados em trés tipos definidos pelo
Ministério da Previdéncia Social (Brasil, 2004): 1) Acidentes tipo - onde os acidentes
ocorrem na execucdo da tarefa no proprio local de trabalho, ¢ considerado como um
acontecimento subito, violento e ocasional. Mesmo ndo sendo a Unica causa, provoca no
trabalhador, uma incapacidade para a prestagdo de servigo e, em casos extremos, a morte. 2)
Acidentes de trajeto — acontece no trajeto do local de trabalho até a residéncia do
trabalhador, ou vice-versa. Também ¢ considerado como acidente de trabalho, qualquer
ocorréncia que envolva o trabalhador no trajeto para casa, ou na volta para o trabalho, no
horério do almogo. (Entretanto, se por interesse proprio, o trabalhador alterar ou interromper
seu percurso normal, essa ocorréncia deixa de caracterizar-se como acidente do trabalho. 3)
Acidente fora do local e horario de trabalho — considera-se, também, um acidente do
trabalho, quando o trabalhador sofre algum acidente fora do local do trabalho, no
cumprimento de ordens ou na realizagdo de servigo da empresa.

Além dos tipos citados, hda as doencas ocupacionais ou de trabalho — sao doencgas
provenientes dos tipos de trabalhos desenvolvidos e condi¢cdes do ambiente de trabalho;
dentre os principais agentes de risco ocupacionais presentes no ambiente de trabalho tém-se:
quimicos, bioldgicos, mecanicos, ferramentas manuais, fisicos, ergondmicos € riscos
psicossociais (Teixeira e Freitas, 2003). Consequentemente, os diversos tipos/riscos de
acidentes demandam praticas especificas para reducdo de sua ocorréncia e gravidade.

A ampliacdo do conceito de satide permitiu a inclusdo de aspectos importantes que
devem ser considerados na avaliacdo da qualidade de vida como o trabalho, uma vez que
este reflete a possibilidade de acesso aos bens de consumo coletivo e a possibilidade de
controle das relagdes sociais e politicas. No Brasil rural, as condi¢des de trabalho e de vida
sempre foram muito precarias e, quanto mais o nosso olhar focaliza a modernidade, mais
enxerga o arcaico. Especialmente a monocultura intensiva e extensiva praticada no mundo
do agronegdcio tem sido fonte indiscutivel de desgaste e adoecimento (SCOPINHO, 2003).

As atividades ligadas ao campo ou ao meio rural tém raizes profundas na histéria do
Brasil. Apesar do intenso processo de industrializacdao, promovido pelas politicas publicas a
partir de meados dos anos 40 do século passado, e da acelerada migracdo rural-urbana que

acompanhou esse processo, a producdo agricola e as atividades rurais tém grande
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importancia no pais e ocupam lugar de destaque tendo, ainda hoje, participacdo expressiva
no Produto Interno Bruto brasileiro (PIB) (PINHEIRO, DIAS, 2007). Infelizmente o sucesso
dos indicadores econdmicos ndo se reflete nos indicadores sociais € menos ainda nas
condigdes de trabalho e saude dos trabalhadores do campo ou na degradagdo ambiental
(PINHEIRO, DIAS, 2007).

O espago rural passou por muitas transformagdes em decorréncia da modernizagao
implantada, incorrendo em mudangas nas relagdes de trabalho. O trabalho que tinha base na
“mao de obra” do agricultor e os membros de sua familia cedeu lugar a utilizagdo de
maquinas e implementos agricolas, bem como a utilizagdo de produtos quimicos. Houve o
tempo em que a tecnologia estava presente somente nos espagos urbanos, contudo o
ajustamento do que se pode chamar de “novo rural” aproximou esses espagos, podendo vir a
serem chamados de espacos contiguos (SILVA et al., 2005).

Ainda segundo Belfort (2010), desde a Idade da Pedra, pela necessidade da
sobrevivéncia, os seres humanos passaram a criar ferramentas para facilitar suas atividades.
Muitos desses instrumentos eram cortantes, pontiagudos, mas necessarios para as atividades

do dia a dia. Por suas caracteristicas foram causadores de muitos acidentes.

As cacadas eram atividades perigosas e extremamente
arriscadas, com risco tanto de apanhar e matar uma presa quanto de
serem, eles proprios, devorados. As coletas também exigiam, néo raro,
habilidades para escalar em arvores de grande porte, sem qualquer
protecao. (BELFORT, 2010, p. 71).

Apesar de a tecnologia ter surgido para facilitar o trabalho humano, ela tem
constituido também na principal causa do crescente aumento dos acidentes de trabalho.
Como assegura Belfort (2010, p. 70), “nem mesmo o extraordinario avango tecnoloégico foi
capaz de eliminar ou, a0 menos, reduzir os infortunios laborais a nimeros aceitaveis”.
Mesmo com o surgimento e implantacdo de normas de seguranga nas ultimas décadas, ainda
¢ muito grande o nimero de acidentes.

Outro fator que muito contribui para o indice de acidentes ¢ o desconhecimento das
regras de seguranga e o escasso treinamento realizado para a utilizagdo das maquinas e
equipamentos, Monteiro (2010) ressalta que ¢ reduzido o nimero de trabalhadores que
realizam cursos de treinamento e capacitacdo para o trabalho nas maquinas. Destaca ainda,

que os operadores contribuem para os acidentes quando ndo adotam as normas de seguranca.
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Além disso, as industrias, para reduzir custos, comercializam maquinas e equipamentos que
ndo satisfazem plenamente os principios de seguranca.

A corrida pela modernizagdo do campo ¢ a entrada de novos equipamentos com o
uso de tecnologias atualizadas na busca pelo lucro e competividade e a entrada de
agrotoxicos e produtos quimicos e o despreparo dos trabalhadores contribuiram para o

aumento dos indices, Schlosser, citando Teixeira e Teixeira, observa que:
[...] o aparecimento da tecnologia no campo ndo so representou na utilizagio
de novas técnicas agricolas, mas também em novos tipos de acidentes do
trabalho. O aumento da utilizagdo da mecanizagdo e dos defensivos quimicos,
que visam aumento da produtividade desencadeou uma série de acidentes em
face de que os trabalhadores ndo estavam devidamente preparados.
(SCHLOSSER, 2012, p. 98).

Os acidentes de trabalho podem acarretar consequéncias sérias para os trabalhadores,
muitos acidentes podem deixar sequelas para o resto da vida do individuo. O aumento da
incidéncia de acidentes de trabalho e de doencas ocupacionais sdo causadores de
incapacidade tempordria, e permanente, e também de mortes de varios trabalhadores.

De acordo com Marques e Silva (2003) acidente de trabalho ¢ a ocorréncia
imprevista e indesejavel, instantdnea ou ndo, relacionada ao exercicio do trabalho, que
provoca lesao pessoal ou de que decorre risco proximo ou remoto de lesdo. A Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT) afirma que o trabalho rural ¢ significativamente mais
perigoso que outras atividades e estima que milhdes de trabalhadores rurais sofram sérios
problemas de satde.

De acordo com Schlosser (2012), o acidente de trabalho ¢ todo acontecimento nao
programado que gera consequéncias danosas para o empregador e para o empregado. Além
de interromper a realizagdo da tarefa, o acidente provoca perda de tempo, danos materiais e,

em muitos casos, lesdo corporal ao trabalhador.

Na visdo de Diniz, acidente de trabalho é€:

[...] evento danoso que resulta no exercicio do trabalho, provocando no empregado,
direta ou indiretamente, lesdo corporal, perturbagdo funcional ou doenca que
determine a morte, perda total ou parcial, permanente ou temporaria, da capacidade
para o trabalho. (DINIZ, 2013, p. 433).

Barbosa Filho (2008) transcreve o conceito de acidente de trabalho conforme a lei

8.213 de 24 de julho de 1991, da Previdéncia Social que estabelece em seu art.19 que:

Acidente do trabalho é o que ocorre no exercicio do trabalho a servigo da empresa ou
pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no inciso VII do art.11 desta Lei,
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provocando lesdo corporal ou perturbagdo funcional que cause a morte ou a perda ou
redugdo, permanente ou tempordria, da capacidade para o trabalho (BARBOSA
FILHO, 2008).

Segundo Bosi (2006), as causas de acidentes ocorrem devido a exposi¢do do
trabalhador onde envolvem riscos a objetos, substancias quimicas; também se pode falar do
crescimento tecnologico nos ultimos tempos e o excessivo aumento na produgio.

Mccullgugh (1973) aponta que a falta de comunicagdo e supervisdo, deficiéncia no
planejamento, erros humanos tais como agressdo, descuido, distracao, fadiga, indisciplina,
arrogancia ou avareza sdo fatos que causam a ocorréncia dos acidentes. Como causas
fisiologicas sdo citadas: a fadiga, as drogas, os produtos quimicos, as enfermidades e as
condi¢cdes ambientais (Debiasi, 2003). O autor também relaciona as limitagdes psicologicas
como causa na investigacao de acidentes, o bom desempenho e a seguranga do trabalhador
dependem expressivamente desses fatores.

Para Viana (2001), este ¢ o ponto primordial que as pessoas se diferenciam das
maquinas: o ser humano tem emocgdes e sentimentos, j4 a maquina nao apresenta tais
aspectos. As limitagdes psicologicas originam-se de um grande numero de fatores, conforme
relatos de FMO (1974) e Marquez (1994), dentre eles, destacam-se: conflito pessoal,
tragédia pessoal, problemas de relacionamento interpessoal, problemas vocacionais,
dificuldades financeiras e inseguranga. Z6cchio (1971) e Marquez (1994) ressaltam algumas
caracteristicas psicologicas que podem gerar atitudes inseguras, tais como: temperamento,
ansiedade, preocupagdo, emocao e inteligéncia. Porém, para Marquez (1994), os problemas
gerados pelas limitagdes psicologicas podem ser minorados através de uma sele¢do ou
preparagao de pessoal para a execucao de uma determinada atividade.

Os problemas de satide que acometem os trabalhadores do setor agricola tém
caracteristicas muito especificas devido as particularidades do trabalho no campo e aos
riscos ocupacionais relacionados. No meio rural, segundo Rocha et al. (2010), os
trabalhadores diariamente enfrentam inimeras situagdes que podem representar prejuizos a
sua saude e coloca-los em situagcdo de vulnerabilidade diante da ocorréncia de acidentes de
trabalho. Esses trabalhadores estdo constantemente expostos a cargas fisicas, quimicas,
biologicas, fisiologicas e psiquicas no ambiente de trabalho que podem proporcionar a
ocorréncia de acidentes.

Os trabalhadores rurais estdo incessantemente expostos a varios agentes que podem

ocasionar acidentes, como ferramentas manuais, animais domésticos e animais peconhentos,
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maquinas e implementos agricolas e agrotoxicos (Fehlberg et al., 2001), além da ocorréncia
de eventos estressantes. Os mesmos autores destacam ainda que hd uma escassez de dados
relacionados a acidentes de trabalho no ambiente rural, e as informacdes encontradas estdo
anexadas nas Comunicagdes de Acidentes do Trabalho (CAT), cartilha na qual os
trabalhadores registrados no INSS inteiram seus acidentes sendo um habito pouco usual
entre os agricultores. Este fato pode ser explicado por falta de informagao dos agricultores
aos Orgdos responsaveis. A expressdao “acidente de trabalho no meio rural” € descrita no
artigo 131 do Decreto no 2.172, de 05 de margo de 1997, “o que ocorre na realizacdo do
trabalho rural, a servigo do empregador, provocando lesdo corporal, perturba¢do funcional
ou doenga que cause a morte ou reducdo permanente ou temporaria da capacidade para o
trabalho”.

Para a reducdo e prevencdao do numero de acidentes, deve-se fazer o levantamento
amplo e especifico sobre a ocorréncia de acidentes, local de trabalho e suas condi¢des, além
de implementar programas de prevengdo ao responsavel pelo ambiente laboral, apontando
onde deve ser realizada com maior rigor (LIMA, 2004).

Levantamentos da OMS (Organizacdo Mundial Da Saude) também tém contribuido
para contrapor esta visao. A atividade agricola vem sendo apontada como uma das mais
perigosas em relagdo a saide e seguranca do trabalhador (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 1995).

Estudos diversos tém confirmado o carater insalubre das atividades rurais
demonstrando o aumento no numero de acidentes, lesdes e doencas de toda ordem (ALVES
FILHO, 2001; FRANK et al., 2004; MEYERS et al., 1997, MYERS, 1997; WUNSCH
FILHO, 2004). Segundo Alves (2003), baseado em Brito e Porto (1991), as intervengdes em
Satde do Trabalhador e, em particular, Vigilancia em Saude do Trabalhador se pautam na
concepgdo de que a saude para o trabalhador ndo significa apenas a auséncia de doencas
ocupacionais ¢ acidentes de trabalho, mas também, a transformagdo dos processos de
trabalho em seus diversos aspectos, na dire¢do de buscar ndo apenas a eliminagdo de riscos
pontuais que podem gerar agravos a saide, mas também outra insercdo do trabalhador no
processo produtivo que seja potencializadora de saude e de vida.

Os humanos cometem erros, que representam as atividades mentais ou fisicas dos
individuos que falham em alcangar o objetivo pretendido. Por outro lado, temos as violagdes
que se referem a desobediéncia de regras, regulamentos, normas que existam na organizagao

visando a seguranca do trabalhador (CORREIA; JUNIOR, 2007).
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O acidente de trabalho ¢ definido sob dois aspectos: o primeiro, em termos de
prevengdo, denominado conceito prevencionista e, o segundo, em termos legais. No
primeiro caso, no conceito prevencionista, o acidente de trabalho pode ser definido por
“qualquer ocorréncia ndo desejada que, modifica ou pde fim a um trabalho, ocasionando
perda de tempo, danos materiais, danos fisicos parciais ou permanentes ou morte, ou ainda
as trés coisas juntas.” (TIBURCIO, 2012).

No segundo caso, o conceito de acidente rural, conforme o Regulamento do Seguro
de Acidentes do Trabalho Rural, em seu artigo 2° diz que “acidente do Trabalho Rural, a
servico de empregador, provocando lesdo corporal, perturbagdo funcional ou doenca, € que
cause a morte ou a perda ou a reducdo permanente ou temporaria da capacidade para o
trabalho e que, embora ndo tenha sido causa Unica, contribua diretamente para a morte ou
perda ou redug¢do da capacidade para o trabalho, equiparando-se ao acidente a doencga
profissional inerente a atividade rural e definida em portaria ministerial.” (TIBURCIO,
2012).

A causa de um acidente de trabalho tecnicamente ¢ qualquer ato ou fato capaz de
provocar algo de efeito. Assim, os acidentes sdo efeitos de inumeras causas. Em 98% dos
casos, as causas podem ser previstas e eliminadas. Neste sentido, temos que a causa de
acidente de trabalho seria qualquer fator que, se eliminado a tempo, evita o acidente, o qual
nao ¢ inevitdvel nem surge por acaso. Por isso, o acidente de trabalho pode ser prevenido
(MARTINS, 2012).

As causas de acidentes podem ser classificadas, segundo Tiburcio (2012), por:

a) Condigoes inseguras: sdo os defeitos, irregularidades técnicas, falta de dispositivos
de seguranca e as condigdes do meio em que o trabalho ¢ realizado, com riscos para a vida e
a saude do trabalhador e para as condi¢des operacionais dos equipamentos em uso:
ferramentas manuais mal desenhadas e inadequadas; falta de dispositivos de seguranca e de
prote¢do em maquinas e veiculos agricolas, como roldanas e engrenagens, transmissoes sem
protecdo; excesso de ruido e vibragdes nos veiculos, maquinas e equipamentos agricolas
inadequados; pulverizadores com vazamentos; falta de cabine ou chassi de seguranga nos
tratores agricolas; transporte de trabalhadores em veiculos que ndo reinam condigdes
minimas de seguran¢a como a falta de bancos, sinalizagao e outros.

b) Ato inseguro: ¢ o comportamento inseguro ou o excesso de confianga na maneira

pela qual o trabalhador se expde ao executar uma tarefa. Especialistas chegam a afirmar que
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esses comportamentos arriscados e impensados ou confiantes demais representam 80% das
causas de acidentes, dai a importancia do treinamento continuo dos trabalhadores.

c) Fator pessoal inseguro: ¢ a limitagdo pessoal do individuo relativa a sua condigdo
de saude. Podem ser problemas como surdez, deficiéncia visual, defeitos fisicos, alcoolismo
e epilepsia, condigdo psicoldgica e emocional, falta de motivacao para o trabalho por causa
de atritos pessoais no local de trabalho ou em casa e limitagdes de raciocinio, inteligéncia e
habilidade.

Vale ressaltar ainda, que imediatamente ap6s a ocorréncia do acidente de trabalho, os
orgaos responsaveis devem ser comunicados, para que o trabalhador possa obter seu direito
garantido, de auxilio na hora que mais precisa.

A comunicac¢do de acidente de trabalho (CAT) ¢ a instrumentalizagdo da obrigacao
do empregador de comunicar as autoridades da Previdéncia Social, que um de seus
trabalhadores ¢ portador de doenga ocupacional ou que tenha sofrido um acidente de
trabalho-tipo (CAIRO-JUNIOR, 2008).

Grande parte dos acidentes poderia ser evitada com a adocao de algumas praticas e
medidas simples e de boa eficiéncia, como o uso de Equipamentos de Prote¢do Individual -
EPT’s, e os de protecdo coletiva — EPC’s, que sdo fornecidos de acordo com a area e do risco
existente no local, treinamentos, programas de prevengao, conscientizacao entre outros.

Podemos destacar que varios foram os avangos com relagdao a saude do trabalhador
rural, principalmente nas ultimas décadas, nas quais o direito assegurado na constituicao
federal (O Art. 7°) determina que: “Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de
outros que visem a melhoria de sua condigao social: XXII — reducao dos riscos inerentes ao
trabalho, por meio de normas de saude, higiene e seguranca”, possibilitou ao trabalhador
rural ter beneficios decorrentes de acidente de trabalho desde que o mesmo seja registrado
junto ao 6rgdo publico competente”.

O Ministério do trabalho também contribui para uma melhor qualidade de vida do
trabalhador rural ao publicar a Lei n® 5889 de 08.06.73, estabelece em seu Art. 13: “Nos
locais de trabalho rural serdo observadas as normas de seguranca e higiene estabelecidas em
portaria do Ministro do Trabalho” - “Portaria n® 3067, de 12.04.88, aprovou as Normas
Regulamentadoras Rurais (NRR)”.

Segundo DE LUCCA (1994), no Brasil existem poucas informa¢des sobre o nimero
de acidentes que ocorrem no ambiente de trabalho rural, em fun¢do da falta de informagdes

por parte dos agricultores, em especial os da agricultura familiar, que procedem conforme
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seus pais os instruiram, quanto ao entendimento do termo acidentes e doencas do trabalho,
muitas vezes confundido como “incidente” ou “fatalidade”, que levam a ndo notificacao das
ocorréncias, aliando-se ainda, na maioria dos casos, as grandes distdncias entre as
propriedades e as sedes dos respectivos municipios, onde teoricamente estariam alocados os

orgdos e entidades responsaveis pelo recebimento das notificagcdes acidentarias.

3.2 TIPOS MAIS COMUNS DE ACIDENTES DE TRABALHO NO MEIO
RURAL

Os trabalhadores agricolas compdem uma das categorias profissionais com maior
risco de sofrer algum tipo de acidente no exercicio de seu trabalho, visto que desempenham
uma diversidade de atividades, desde o preparo do solo para plantio até a colheita, passando
pelo transporte e armazenagem de produtos e insumos agricolas, além de uma variedade de
atividades peculiares desenvolvidas paralelamente, como manejo de animais, construcao e
manutencdo de estradas, silos, armazéns, estabulos, cercas; controle de pragas e doencas;
aplicacdo de adubos, etc. A atividade agricola também utiliza variado numero de
ferramentas, maquinas, implementos, produtos quimicos, substancias inflamaveis, entre
outras que também implicam risco a seus usuarios. Em cada uma dessas atividades podem
ocorrer acidentes leves ou graves, comprometendo a saude do trabalhador (MTB, 1981).

H4 uma variedade enorme de acidentes de trabalho no meio rural que sdo de
extraordindria importancia, podemos citar alguns como: manejo com animais, intoxicagao,
quedas, capotamento de maquindrios, atropelamentos, amputacdes de membros, incéndio de
equipamentos, dermatoses, picadas de animal pegonhento, triturador entre outros. Segundo a
Organizagao Mundial de Saude - OMS (1994), "a cada 3 minutos morre um trabalhador, em
alguma parte do mundo, vitima de acidente de trabalho".

A agricultura ¢ considerada pela Organizagdo Internacional do Trabalho - OIT como
uma das atividades profissionais de maior risco, equiparando-se a construgdo civil e a
exploracdo do petrdleo. No quadro a seguir, apresentam-se os principais riscos relacionados

ao trabalho rural.
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Quadro 01 - Principais riscos relacionados ao trabalho rural

Fisico

Exposicdo as radiagdes solares por longos periodos, sem
observar pausas e as reposi¢des caloricas e hidricas necessarias,
desencadeia uma série de problemas de satde, tais como caibras,
sincopes, exaustdo por calor, envelhecimento precoce e cancer
de pele.

Exposicao a ruido e a vibracdo que estdo presentes pelo uso das
motosserras, colhedeiras, tratores etc. O ruido provoca perda
lenta e progressiva da audicdo, fatiga, irritabilidade, aumento da
pressao arterial, disturbios do sono etc.

Ja a exposicdo a vibragdo ocasiona desconforto geral, dor
lombar, degenera¢do dos discos intervertebrais, a "doenca dos
dedos brancos" etc.

Biolégico

Acidentes com animais pegonhentos cuja relagdo com o trabalho
quase nunca ¢ estabelecida, embora sejam bastante comuns.
Ofidismo, aracneismo, escorpionismo, Sa0 0S mais comuns.
Acontecem ainda com taturanas, abelhas, vespas, marimbondos
etc.

Exposicdo a agentes infecciosos e parasitarios endémicos que
provocam doengas como a esquistossomose, a maléria etc.

Exposicdo a particulas de graos armazenados, acaros, podlen,
detritos de origem animal, componentes de células de bactérias e
fungos provocam um problema de satide muito comum em
trabalhadores rurais, € pouco reconhecido e registrado como tal.
Sao as doencas respiratérias, com destaque para a asma
ocupacional e as pneumonites por hipersensibilizagao.

Mecanico

Acidentes com ferramentas manuais, com maquinas ¢
implementos agricolas ou provocados por animais, ocasionando
lesdes traumaticas de diferentes graus de intensidade. Entre os
agricultores estes sdo os acidentes mais comumente notificados,
seja por meio dos sistemas oficiais de informagdo em satde, seja
pela empresa.

Organizacio do
Trabalho

A divisdo ¢ o ritmo intenso de trabalho com cobranca de
produtividade, jornada de trabalho prolongada, auséncia de
pausas, entre outros aspectos da organizacdo do trabalho,
condicdo particularmente observada em trabalhadores rurais
assalariados (como, por exemplo, colheita de cana, flores, café
etc.) tem ocasionado o surgimento de uma patologia tipica dos
trabalhadores urbanos assalariados: as LER/ DORT - Lesdes por
Esforcos Repetitivos/Doengas Osteomusculares Relacionadas
com o Trabalho.
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Quimico

Exposicao a fertilizantes, que podem causar intoxicacdes graves.
As intoxicagdes registradas tém sido consideradas acidentais,
envolvendo produtos do grupo dos fosfatos, sais de potdssio e
nitratos. As intoxicagdes por fosfatos se caracterizam por
hipocalcemia, enquanto as causadas por sais de potassio
provocam ulceragdo da mucosa gastrica, hemorragia, perfuracao
intestinal etc. Os nitratos, uma vez no organismo, se
transformam - por meio de uma série de reagdes metabdlicas -
em nitrosaminas, que sao substancias cancerigenas.

A exposicdo a agrotoxicos inclui ndo s6 problemas de
intoxicagdes agudas, determinadas pelo contato direto com
produtos altamente toxicos e de consequéncias imediatas
(podendo levar o individuo a morte), mas também e
principalmente problemas cronicos determinados pelo contato
tanto direto como indireto a produtos muitas vezes de baixa
toxicidade aguda e por tempo prolongado.

Os efeitos nocivos dos agrotoxicos na saide humana variam de
acordo com principio ativo ou do grupo quimico destes produtos.
Mas de maneira geral, entre os efeitos agudos estdo: fraqueza,
coOlicas abdominal, vomitos, espasmos musculares, convulsoes,
nauseas, irritagdes das conjuntivas, tonteira, dor de cabecga,
dificuldade respiratoria, perda de apetite, sangramento nasal,
fasciculacdo muscular, desmaios, entre outros. Ja os efeitos
cronicos variam entre: efeitos neurotdxicos, carcinogénicos,
teratogénicos, mutagénicos, dermatites de contato, lesdes
hepaticas e renais, arritmia cardiaca, alergia, asma bronquica,
fibrose pulmonar, irritagdes nas mucosas, disrup¢ao endocrina,
danos ao sistema reprodutivo, e outros.

Fonte: Elaborado e adaptado com base em DIAS (2006), SILVA et al. (2005) e TRAPE (2003).

Para amenizar os acidentes de trabalho e proporcionar mais seguranga para o

trabalhador rural, o Ministério do Trabalho implementou, a partir de maio de 2012, a

CIPATR (Comissao Interna de Prevencao de Acidentes no Trabalho Rural), que ¢ composto

por representantes dos trabalhadores e empregados em igual propor¢do dependendo do

numero de empregados, com o objetivo de prevenir e diminuir os acidentes relacionados a

atividade agricola de empresas.

O empregador rural, que mantém a média de 20 ou mais trabalhador, fica obrigado a

organizar ¢ manter em funcionamento, por estabelecimento, uma Comissdo Interna de

Prevengdao de Acidentes do Trabalho Rural - CIPATR. O mandato dos membros da

CIPATR serd de 2 anos, permitida sua recondugao.
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Podemos destacar que varios foram os avangos com relagdo a saude do trabalhador
rural principalmente nas ultimas décadas, tendo o direito assegurado. O Art. 7° da
Constitui¢ao Federal determina que: “Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além
de outros que visem a melhoria de sua condi¢ao social: XXII — reducao dos riscos inerentes
ao trabalho, por meio de normas de saude, higiene e seguranca”, possibilitou ao trabalhador
rural ter beneficios decorrentes de acidente de trabalho desde que o mesmo seja registrado
junto ao 6rgao publico competente.

O Ministério do trabalho também contribui para uma melhor qualidade de vida do
trabalhador rural ao publicar a Lei n® 5889 de 08.06.73, que estabelece em seu Art. 13: “Nos
locais de trabalho rural serdo observadas as normas de seguranca e higiene estabelecidas
pelo Ministro do Trabalho, “Portaria n° 3067, de 12.04.88, aprovou as Normas
Regulamentadoras Rurais (NRR) Fonte: http://www.sestr.com.br/2012/07/tipos-de-

sestr.html#more.

4. METODOLOGIA

4.1 TIPO DE ESTUDO

O presente estudo foi realizado utilizando uma abordagem quantitativa, exploratoria
e descritiva, junto a produtores rurais da comunidade de Espirito Santo, no municipio de
Alegria/RS, com o objetivo de identificar os tipos de acidentes de trabalho decorrentes de
suas praticas agricolas. De acordo com Fonseca (2002), a pesquisa quantitativa possibilita
uma aproximagdo e um entendimento da realidade a investigar, como um processo
permanentemente inacabado. Ela se processa através de aproximagdes sucessivas da
realidade, fornecendo subsidios para uma intervengdo na propria realidade empirica.

Esclarece assim Fonseca que:

Diferentemente da pesquisa qualitativa, os resultados da pesquisa quantitativa podem
ser quantificados. Como as amostras geralmente sdo grandes e consideradas
representativas da populagdo, os resultados sdo tomados como se constituissem um
retrato real de toda a populacdo alvo da pesquisa. A pesquisa quantitativa se centra na
objetividade. Influenciada pelo positivismo, considera que a realidade s6 pode ser
compreendida com base na andlise de dados brutos, recolhidos com o auxilio de
instrumentos padronizados e neutros. A pesquisa quantitativa recorre a linguagem
matematica para descrever as causas de um fenémeno, as relagdes entre variaveis, etc.
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A utilizagdo conjunta da pesquisa qualitativa e quantitativa permite recolher mais
informacdes do que se poderia conseguir isoladamente (FONSECA, 2002, p. 20).

Segundo Richardson (1999), a pesquisa quantitativa ¢ caracterizada pelo emprego da
quantificagdo, tanto nas modalidades de coleta de informag¢des quanto no tratamento delas
por meio de técnicas estatisticas. Para Mattar (2001), a pesquisa quantitativa busca a
validacdo das hipoteses mediante a utilizacdo de dados estruturados, estatisticos, com analise
de um grande numero de casos representativos, recomendando um curso final da agdo. Ela
quantifica os dados e generaliza os resultados da amostra para os interessados.

A pesquisa exploratoria tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipoteses. A grande maioria
dessas pesquisas envolve: (a) levantamento bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que
tiveram experiéncias praticas com o problema pesquisado; e (c¢) analise de exemplos que
estimulem a compreensao (GIL, 2007). Ja a pesquisa descritiva exige do investigador uma
série de informagdes sobre o que deseja pesquisar. Esse tipo de estudo pretende descrever os

fatos e fenomenos de determinada realidade (TRIVINOS, 1987).

4.2 LOCAL DE ESTUDO

A comunidade de Espirito Santo ¢ composta por aproximadamente 1200 pessoas,
incluindo interior e a sede chamada de 1° distrito. Alegria esta localizada na regido noroeste
do Estado do Rio Grande do Sul. Os habitantes se chamam alegrienses.
O municipio se estende por 172,7 km? e contava com 4.116 habitantes no ultimo censo. A
densidade demografica ¢ de 24,9 habitantes por km? no territério do municipio.
Vizinho dos municipios de Inhacoré, Sao José do Inhacora e Independéncia, Alegria se situa
a 20 km a Sul-Leste de Trés de Maio - a maior cidade nos arredores.
Situado a 357 metros de altitude, de Alegria tem as seguintes coordenadas geograficas:
Latitude: 27° 49' 39" Sul, Longitude: 54° 3' 38" Oeste. A base da economia local € agricola,

com destaque também para pequenas agroindustrias de carater familiar. http://www.cidade-

brasil.com.br/municipio-alegria.html
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Figura 01 — Localizacao de Alegria no Rio Grande do Sul

~

Fonte: IBGE.

A comunidade de Espirito Santo, no municipio de Alegria/RS foi escolhida para a
realizagdao do estudo por ser uma area essencialmente agricola e apresentar potencialidades
no setor da agricultura e pecudria, com propriedades formadas e estruturadas por ser uma
parte do municipio com destaque também pela formacao com base na agricultura familiar. A
comunidade estudada estd localizada na parte leste do municipio, e para a realizagdo da
pesquisa foi dividida em duas. A posicao da regido norte da comunidade foi a estudada por
j& possuirmos uma relagdo prévia com os produtores, facilitando o desenvolvimento da

pesquisa e seu entendimento entre os participantes.

4.3 POPULACAO EM ESTUDO

A pesquisa teve seu foco em pessoas que sofreram algum tipo de acidente de
trabalho na atividade rural. Assim, a pesquisa de campo envolveu 20 trabalhadores rurais de
familias residentes na comunidade de Espirito Santo, que foram identificados por terem

sofrido algum tipo de acidente durante suas atividades nas respectivas propriedades.
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A identificacdo ocorreu através de visitas nas propriedades e no didlogo com os

proprios moradores. Destas interagdes, indicacdes e relatos foram surgindo.

4.4 COLETAS DE DADOS

Para a coleta de dados foi elaborado e aplicado um questionario com perguntas
abertas e fechadas (Apéndice A), contendo informagdes sobre principais acidentes ocorridos
nas familias de agricultores familiares residentes na comunidade analisada, as causas mais
comuns de acidentes e adoecimentos dos trabalhadores, a existéncia de acdes preventivas, a
utiliza¢do de EPIs, os principais tipos de acidentes e adoecimentos, o respeito aos direitos
dos trabalhadores e a existéncia de programas de orientacao e inclusao social.

E vélido salientar que se trata de um estudo de tipo exploratorio, e que o foco
centrou-se nos tipos de acidentes e adoecimentos, € ndo a sua propor¢ao na populagao
envolvida.

A pesquisa foi desenvolvida em um periodo de dois meses.

4.5 ANALISES DOS DADOS

Os dados coletados foram tabulados em planilha Excel. Tendo em vista a
predominancia de varidveis quantitativas, a analise dos dados se desenvolveu em carater
descritivo, com o apoio de graficos para a expressao dos resultados. Além disso, a analise foi
enriquecida por meio da busca de fontes bibliograficas afins, capazes de auxiliar na
interpretagdo dos acidentes ocorridos e qual parte do corpo afetada e que tarefa realizada

quando ocorreu o acidente.

4.6 ASPECTOS ETICOS

Os dados levantados sdo de acesso publico, porém, por uma questao de ética, ndo
serdo revelados os nomes de trabalhadores envolvidos nos acidentes de trabalho. Todos os
participantes foram informados quanto aos aspectos éticos, e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B), informando que seriam respeitados os
direitos de liberdade de expressdo dos individuos entrevistados, bem como a preservacao de

suas identidades.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente pesquisa permitiu observar que a atividade do agricultor evidencia
distintas cargas de trabalho, que podem ser geradoras do adoecimento e de acidentes de
trabalho. A agricultura exige a utilizagdo de instrumentos e ferramentas manuais e
mecanizadas no seu desenvolvimento, o que demanda atengdo para o0 modo como sdo
utilizados. Assim como, a visualiza¢ao das condi¢des ambientais ¢ a intensidade do trabalho
empregado sao determinantes para os efeitos na satide da natureza humana do trabalhador.

A atividade predominante entre os entrevistados € a agropecuaria (100%). Todos os
20 agricultores sofreram pelo menos um tipo de acidente, porém 35% dos entrevistados
sofreram mais de um acidente de trabalho.

Na presente pesquisa, todos os trabalhadores sofreram algum tipo de acidente
durante o exercicio da atividade agricola na propriedade. Conforme o Figura 1, dentre os
agricultores que sofreram acidente, 20% sdo acidentes com maquinas, 5% com veiculos,
40% com manejo de animais, 5% com animais pe¢onhentos (cobra), 5% com motosserra,
5% com ferramentas manuais, 10% animal doméstico (cachorro), 5%picada de abelha, 5%

serra de corte.

Figura 02 - Principais tipos de acidentes ocorridos entre trabalhadores rurais da
comunidade de Espirito Santo — Alegria/RS

Acidentes ocorridos

| 12 Acidentes com maquinas
W 22 Com veiculo

M 32 Manejo animais

H 42 Animal doméstico

W 52 Qutros

Fonte: Elaborado pelo autor (2017).
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E importante ressaltar que as partes do corpo mais atingidas dentre os acidentes
analisados foram: pés (30%), maos (15%), pernas (15%), tronco (10%), rosto (10%), bracos
joelhos (10%) e cabega (10%). E possivel afirmar ainda que um acidente pode atingir mais
de uma parte do corpo, embora no questionario aplicado destacdssemos somente a principal
lesdo ocasionada pelo acidente. Teixeira e Freitas (2003) encontraram os seguintes
resultados para as partes do corpo mais atingidas nos acidentes: os membros superiores
(39,0%) e os inferiores (38,8%). Nos membros superiores, as partes mais atingidas foram os
dedos (46,3%) e as maos, enquanto nos inferiores tanto as pernas como os pés apresentam

valores muito parecidos, 50% e 49,7%, respectivamente.

Figura 03 - Principais partes do corpo atingidas pelos acidentes

Partes atingidas

W12 Pés

M 22 Mdos

W 32 Pernas

H 42 Tronco

M 5%Bracos joelhos
M 62 Cabega

W 72 rosto

Fonte: Elaborado pelo autor (2017).

Dos 20 trabalhadores entrevistados - que sofreram acidentes de trabalho, 50% dos
acidentados ndo procuraram atendimento em instituicdo de satide e os outros 50% foram
atendidos por profissional de satude.

Entre os acidentados entrevistados a média de afastamento das atividades foi

de 20 dias. No relato dos entrevistados, em suas respostas citaram que 100% deles nao fazia
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uso de equipamento de protecdo no momento da realizagdo da atividade que ocasionou o
acidente.

As idades minima e maxima apresentadas pelos trabalhadores rurais acidentados de
forma peculiar foram de 23 e 82 anos, respectivamente, com média de 47,4 anos. A maior
parte dos acidentes aconteceu com trabalhadores na idade entre 50 e 61 anos de idade (50%).
Esse resultado diverge tanto de Jesus e Brito (2009), quanto de Teixeira e Freitas (2003), os
quais apontam maiores incidéncias de acidentes com trabalhadores rurais jovens de 15 a 24
anos e 20 a 24 anos, respectivamente. Entretanto, as idades dos acidentes de trabalho rural
ocorridos na localidade concorrem com os resultados de Fehlberg er al. (2001) e Silveira et
al. (2005), sendo que os acidentes predominaram nas faixas etarias de 16 a 60 anos e 20 a 50
anos, respectivamente. Uma explicacdo plausivel para o resultado encontrado ¢ o
conservadorismo dos trabalhadores rurais mais velhos, que ndo apresentam a caracteristica
de atualizagdo das praticas trabalhistas, tornando-se mais vulnerdveis aos riscos
ocupacionais € a consequente ocorréncia de acidentes.

Conforme os resultados houve uma predominancia de acidentes com trabalhadores
do sexo masculino (60%). Este fato pode ter explicacdo por ser o trabalho agricola de uma
caracteristica classica do meio rural, onde o homem ¢ responsavel pelas atividades
produtivas, e a mulher fica com a incumbéncia de atividades caseiras e auxiliares. Dentre
ambos, as atividades, ou temeridades ocupacionais sdo mais incisivas na esfera de tarefas
masculinas o que explica o resultado encontrado no presente estudo, bem como, os
resultados parecidos encontrados por Silveira et al. (2005), Teixeira e Freitas (2003) e
Fehlberg et al. (2001).

Com relagdo ao tipo de lesdo mais frequente nos acidentes registrados, (25%) sdo os
ferimentos profundos, seguido pelos ferimentos leves (30%) e as tor¢des (15%) aparecem na
mesma propor¢do, seguida pela paralisia tempordria ou permanente de membro (15%).
As outras lesdes decorrentes totalizaram 15%, sendo que ndo houve acidentes referentes a
de perda de membros.

No que se refere a evolugdo dos casos de acidentes registrados, 83,6% resultaram em
cura, 16,4% em incapacidade temporaria e nenhuma invalidez permanente. Esses resultados
vao ao encontro do estudo de Teixeira e Freitas (2003), no qual a incapacidade temporaria
também foi a consequéncia de maior ocorréncia (99,7%). E importante frisar, que os

acidentes que evoluiram para as incapacidades foram, principalmente, os vinculados a
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quedas (40,0% das quedas ocasionaram incapacidade temporaria e 66,7% ocasionaram
incapacidade parcial).

O agricultor em sua propriedade realiza diferentes atividades didrias, porém algumas
sdo realizadas ha décadas, outras inseridas com a modernidade, mas ha um contraste entre a
preocupag@o com acidentes e o investimento em relacdo as mesma, pois as consideradas
secundarias s3o realizadas da mesma forma ha muito tempo, o que pode acarretar em risco
maior de acidente. Ja as relativas ao manejo de equipamentos € maquinas, necessitam um
conhecimento e treinamento, bem como o uso de equipamentos de seguranca.

Os dados destacam uma elevada porcentagem de acidentes de trabalho que
acontecem durante o desempenho da atividade profissional do trabalhador, considerando
todas as atividades exercidas na propriedade, no caso deste estudo, o maior indice de
acidentes acontece com o manejo de animais, € todos os acidentes analisados aconteceram
na propriedade no desempenho da atividade diaria. Compreende-se, entdo, que segundo a
pesquisa realizada, na qual o maior indice de acidentes ocorreu com o manejo de animais,
que essa atividade considerada secundaria e realizada a dezenas de anos € a maior causadora
de acidentes, pois a0 manejar animais ndao se tem o uso de equipamentos de seguranga e
como ¢ uma rotina diaria o excesso de confianga também contribui para a estatistica.

Através da analise das causas e agentes causadores dos acidentes observados no
grafico 03, sobretudo no que diz respeito a partes do corpo mais atingidas nos acidentes do
trabalho rural foram muitas e diversificadas, j& que um mesmo acidente de trabalho pode
atingir mais de uma parte do corpo do trabalhador. A figura 03 esbogou que as partes mais
atingidas foram os membros inferiores com 30% dos casos. No estudo realizado por
Fehlberget al. (2001), os membros inferiores também foram as principais partes do corpo
atingidas, com 46,5% de caso.

A realizagdo de estudos sobre acidentes do trabalho rural que coletam dados
diretamente dos acidentados, através de questiondrios ou entrevistas, tornam possivel
esclarecer pontos pouco explorados na realidade rural e dos acidentes de trabalho vinculados
a ela. Acidentes como estes tém gerado problemas sociais relacionados a sequelas, traumas e
a perda da capacidade produtiva. A prevencdo no ambito da saude rural seria efetivamente a
conscientiza¢do do trabalhador rural sobre a periculosidade e a necessidade de atengdo e
protecdo em qualquer trabalho realizado.

Ha um universo de fatores de risco presentes na diversidade do trabalho que se

somam e se potencializam, e que sdo decorrentes das mas condi¢des de trabalho, ou por falta
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de informagdo e meios de preven¢do adequados ao trabalhador que poderiam diminuir em
muito os acidentes e doengas ocasionados. Dados revelam que, seja no campo ou na cidade,
as novas formas de organizagdo do trabalho t€ém cobrado um preco demasiadamente alto
para a saude ao se tentar alcangar os altos indices de produtividade e sucesso no mercado.

Através da andlise das causas ou agentes causadores de tais acidentes, ¢ nitida a
vinculagdo com as atividades do trabalhador rural. A realizacao desse estudo sobre acidentes
do trabalho rural que coletou e analisou dados diretamente dos acidentados, através de
questiondrio aplicado contemplou as percep¢des do trabalhador rural a respeito do seu
trabalho. Por meio de estudos como estes se torna possivel esclarecer pontos pouco
explorados nessa tematica, sobretudo pouco explorados em relagdo as especificidades da
realidade rural e dos acidentes de trabalho vinculados a ela. Ainda, o aprofundamento dessa
tematica gera subsidios tedricos para balizamento de intervengdes no sentido de prevencao
da saude do trabalhador rural.

Politicas publicas, ndo apenas de incentivo ao sistema produtivo, mas aliadas ao setor
satde podem ser implementadas no rural, que englobem agdes intersetoriais de orientacao e
medidas de prevencdo de acidentes para beneficiar adequadamente o pequeno produtor,
enfatizando ndo apenas a producdo, mas também a saude do trabalhador. Dificilmente a
prevaléncia de acidentes de trabalho na zona rural podera ser reduzida sem a realizagao
integrada de medidas de protecdo e prevencao de acidentes com os 6rgaos de satde publica
e de desenvolvimento local.

Nesse contexto ¢ possivel que agdes compartilhadas, resultem em protecao a saude
do trabalhador rural. Como exemplo, o estimulo a utilizacdo de equipamentos de protegado
individual e a facilitagdo de sua aquisicdo por meio de Orgdos, como as cooperativas e
sindicatos de trabalhadores rurais, de acordo com os programas de educacdo em saude,
poderia se constituir em medida capaz de reduzir o dano especifico dos acidentes, resultante
dessa atividade profissional.

A atengcdo a saude do trabalhador rural requer uma atuagdo intersetorial e
multiprofissional, de modo que se possa contemplar saude e doenca com agdes integradas
resolutivas. De uma forma geral, as politicas publicas que tratam de questdes de satde sdo
fragmentadas, onde a preocupagdo de atender o acidentado ¢ maior do que prevenir o
acidente. O que acontece em todo o sistema nacional ¢ uma caréncia na efetivagdo dos
programas de atencdo as politicas publicas de implantagdo de preven¢ao de acidente, onde a

atengdo estd voltada para os ocorridos, com agdes que iniciam na hora do atendimento do
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trabalhador na rede de assisténcia ao trabalhador. Historicamente no Brasil se investe em
saude curativa e ndo em programas de prevengdo e protecdo com uma cultura de que os
acidentes ¢ uma consequéncia decorrente da atividade ou entendida como uma fatalidade.

A Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as condigdes para a
promogao, protecdo e recuperacio da satde, a organizacdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes. De acordo com o Ministério da Saude, “a saude ¢ um direito fundamental
do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno
exercicio” (BRASIL, 1990). Um dos campos de atuagio do Sistema Unico de Saude (SUS)
¢ a saude do trabalhador. De acordo com a Lei n0. 8.080, entende-se por saude do

trabalhador:

[...] um conjunto de atividades que se destina, através das agdes de vigilancia
epidemiolégica e vigilancia sanitdria, a promoc¢do e protegdo da satde dos
trabalhadores, assim como visa a recuperacdo e reabilitagdo da satde dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condigoes de trabalho
(BRASIL, 1990).

E de extrema importancia que os trabalhadores rurais sejam assistidos e orientados,
conforme suas necessidades, para que suas condigdes de trabalho ndo afetem nem
prejudiquem sua saude. Para isso precisamos que uma atengdo especial seja dada a esta
classe, com o intuito de melhorar a qualidade de vida desses individuos e torna-los menos
vulneraveis. Todos os dados apresentados neste trabalho apontam para a necessidade de
acoes que levem a promogdo e a protecdo da satde do trabalhador rural, bem como de
prevencdo nas situacdes de risco ambiental. Os acidentes e as doengas relacionados ao
trabalho sdao agravos previsiveis e, portanto, evitaveis.

A importancia da divulgacdo dos acidentes de trabalho rural, tendo em vista o
referencial da Promog¢do da Saude, podera servir para a construgdo, elaboracao de politicas e
a execucdo de agdes de promog¢do da saude para os trabalhadores rurais da regido, a adogao
de programas de promog¢do da saiide dos trabalhadores rurais poderia provocar mudancas
nas condicdes de vida e de trabalho desses individuos, amenizando o sofrimento fisico e

psiquico provocados pela atividade laboral e pelo acidente de trabalho.
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6. CONCLUSAO

A partir das informagdes obtidas, foi possivel identificar os principais tipos de
acidentes e seus agentes causadores em relacdo as atividades desenvolvidas em Espirito
Santo, comunidade rural do municipio de Alegria - RS, assim como, os principais agentes
causadores e a natureza das lesdes que podem variar entre pequenos ferimentos e
escoriacOes até acidentes graves com lesdes profundas e trauma. Grande parte dos
entrevistados, metade deles, ndo procuram atendimento médico por entenderem ndo ter
havido necessidade.

O agente causador do maior indice de acidentes identificados na pesquisa foi o
manejo de animais, uma das praticas de extrema importancia para o processo produtivo, ¢
também considerada a que pode causar mais acidentes de trabalho, se ndao for praticada com
seguranca, pois ¢ uma atividade de rotina, muitas vezes pode acabar promovendo ainda mais
acidentes devido ao nivel de stress dos animais e por este ser irracional ndo temos o controle
de suas atitudes potencializando o risco de acidentes durante o manejo. Analisando os casos
citados entende-se que ¢ indispensavel e extremamente necessdria a implantacao de locais
adequados para o manejo correto de animais principalmente seguro para os trabalhadores
dedicados a producao leiteira e criacdo de bovinos

A operacdo com maquinas agricolas principalmente os tratores de alta potencias
considerados veiculos os riscos acontecem com mais intensidade durante a atividade
funcional o operador pode ainda estar sujeito a perda do controle por se tratar de uma
maquina € 0 mesmo muitas vezes nao conhecer sua capacidade operacional e os limites da
maquina. Sendo assim o conhecimento do manual de instru¢do, uso de equipamentos de
seguranc¢a, manutencdo periodica sdo de estrema importancia para prevenir os acidentes.

Citando o material encontrado na literatura, ¢ o levantamento realizado, pode se
ressaltar que ainda a permanéncia poucos estudo catalogadas com relagdo a atividades
campesinas, devido a grande variedade de atividades realizadas na agricultura familiar.
Além das atividades principais e auxiliares, sdo desenvolvidas outras atividades,
principalmente na produgao de alimentos para auxiliar o consumo da propria familia.

Os acidentes de trabalho no meio rural apresentam dados voltados para a necessidade

de desenvolver agdes designada ao perfil dos trabalhadores com carater conservador
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apontada na pesquisa com a maioria dos acidentes sofridos estd a faixa etaria com mais de
50 anos.

Os acidentes tipicos do trabalho rural sdo caracterizados pela variagao das atividades
ocasionadas por riscos ocupacionais bioldgicos, ergondémicos € mecanicos, ao longo de todo
o dia, sdo provocados principalmente por quedas e afetam, sobretudo, membros inferiores e
torax e membros superiores, levando a incapacidade temporaria do trabalhador rural.

Apesar das raras estatisticas e do pouco que se fala sobre o assunto, os acidentes no
meio rural acontecem e atingem pessoas de diferentes idades, independentemente da
experiéncia de campo e ocorrem nas mais diversas situagdes. Os principais fatores que
causam risco sao multiplos: falta de conhecimento, falta de atencdo, de consci€ncia sobre o
perigo, habitos, métodos equivocados de trabalho, uso de equipamentos tecnicamente
inadequados, estresse, uso de maquinas que nao atendem os principios ergonémicos e fora
do padrao de seguranga, auséncia de equipamentos de protecao individual, imprudéncia.

Para uma atividade segura, além da qualificacdo pessoal e treinamento deve se
investir em equipamentos de prote¢do individual e na manutencdo das maquinas utilizadas,
diminuindo visivelmente o risco de acidentes, sabendo que a maior parte dos acidentes que
acontecem sao causas de atos inseguros e de mas condigdes no meio de trabalho.

Com o devido resultado apresentado e exposto acima os episodios de acidentes em
trabalhadores rurais de parte da comunidade Espirito Santo municipio de Alegria apresentam
propor¢des suficientes para fazer jus a vigilancia de entidades com atividades de extensao
rural, como as Universidades e as cooperativas de produ¢do. Programas de prevencao de
acidentes que contemplem principalmente o manejo adequado de animais precisariam ser
projetados para abranger a populacao trabalhadora do meio rural. Ou seja, o uso de
equipamentos de protecdo individual deveria ser destacado, para proteger as regides

corporais de maior risco.
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APENDICE 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE CIENCIAS ECONOMICAS
DEPARTAMENTO DE ECONOMIA E RELACOES INTERNACIONAIS
CURSO DE BACHARELADO EM DESENVOLVIMENTO RURAL -

PLAGEDER

Questionario n°.

NOME.

IDADE. Data nascimento / /

SEXO: MASCULINO ( ) FEMININO ( )

1- Ja sofreu algum tipo de acidente relacionado a atividade agricola ocasionado por maquinas,

implementos agricolas, animais peconhentos ou domésticos, entre outros?

( )SIM ( )NAO

Quantos?

2- Poderia indicar a origem do(s) acidente(s) que ja teve?
(1) trator  (2) colheitadeira (3) plantadeira (4) arado (5) grade (6) caminhdo
(7) picador (8) triturador (9) ensiladeira (10) motosserra (11) facdo (12) foice
(13) enxada (14) machado (15) engenho (16)fogo (17)queda (18)agua
(19) intoxicagdo por agrotoxico (20) picada de cobra (21) escorpido (22) aranha
(23) abelhas (24) chifrada (25) coice (25) mordida

(26)outro:

3-0 acidente ocorreu na propriedade? ( )SIM ( )NAO
Onde?
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4- Qual foi a parte do corpo mais atingida?
(1) cabega  (2) olhos (3) pescogo  (4) bragos  (5) mdos  (6) tronco

(7) pernas (8) pés (9) outra:

5- Qual a principal lesdao causado pelo acidente:

(1) queimadura (2) fratura (3) corte (4) contusdo (5) esmagamento

(6) intoxicacdo (7) outra:

6- Quanto tempo parou de trabalhar em decorréncia do acidente?

7- Qual atividade estava realizando quando aconteceu o acidente?

8- Fazia uso de algum tipo de protecio? ( )SIM  ( )NAO

Qual?

9- Onde procurou atendimento ou tratamento?

(1) posto de saude  (2) hospital  (3) outros:

10- Ha quanto tempo ocorreu o ultimo acidente?

11- Ficou com alguma sequela referente ao acidente de trabalho? ( )SIM ( )NAO

Qual?

12- Apds a ocorréncia do acidente passou a ter cuidados especificos e medidas de prevencgdo para o
desempenho da tarefa que causou o acidente? ( )SIM ( )NAO

Quais?

3- Quantas pessoas da sua familia ja tiveram acidentes relacionados a atividade agricola?
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TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO

Trabalhq de Conclusﬁp de Curso
INSTITUICAO RESPONSAVEL — UFRGS

NOME:

RG/CPF:

Este Consentimento Informado explica o Trabalho de Conclusao de Curso
"0Os acidentes de trabalho no meio rural ocorridos na comunidade de Espirito
Santo, municipio de Alegria (RS)” para o qual vocé estd sendo convidado a
participar. Por favor, leia atentamente o texto abaixo e esclarega todas as suas
davidas antes de assinar.

"Aceito participar do Trabalho de Conclusao de Curso “0Os acidentes de trabalho
no meio rural ocorridos na comunidade de Espirito Santo, municipio de Alegria
(RS)" — do Curso Bacharelado em Desenvolvimento Rural — PLAGEDER, que tem
como objetivo”™ identificar os principais acidentes que ocorrem decorrentes da
atividade agricola e seus agentes causadores e se 0s meios ou medidas de
prevencao sao adotadas para evitar os mesmos sao tomadas.

A minha participagao consiste na recepgao do aluno MAGNOS PEDRO ZAWACKI
para a realizagdao de entrevista.

Fui orientado de que as informagdes obtidas neste Trabalho de Conclusao serao
arquivadas pela Universidade Federal do Rio Grande do SulfUFRGS e que esta
pesquisa resultara em um Trabalho de Conclusdo de Curso escrito pelo
aluno.

Para isso, { ) AUTORIZO / ( ) NAO AUTORIZO a minha identificacdo (e a
da propriedade/agroinduistriafcooperativa/outra) para a publicagao no TCC.

Declaro ter lido as informagdes acima e estou ciente dos procedimentos para a
realizagao do Trabalho de Conclusdo de Curso, estando de acordo.

Assinatura

Alegria , / j2017

PLAGEDEE.: Av. Jodio Peszoa, 31 — 20040000 — Porto Alegre — B3 —Brasil - Fone: (517 3302 3884 - Fax: 330832 81
hitp:/wwrw ufres. br/plageder plageden@ufres.br
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