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As Bruxinhas de Deus,

com amor.
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RESUMO

O presente trabalho € fruto da pesquisa realizada como parte do Mestrado em
Desenvolvimento Rural. Tendo como ponto de partida tedrico-metodoldgico a Perspectiva
Orientada pelos Atores, junto com alguns conceitos mobilizados pelas feministas pds-
coloniais, opta-se pela etnografia como abordagem qualitativa em campo. A pesquisa situa
seu olhar na heterogeneidade dos ‘mundos de vida’ como resposta a modernizagao agricola no
Médio Alto Uruguai, e se focaliza mais especificamente nas ‘formas de existéncia’ do grupo
das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul. Este € um grupo de quinze mulheres rurais que se
organizam desde 2005 em torno da preparacdo coletiva de remédios caseiros a base de plantas
medicinais e do atendimento em salde para a comunidade local na Farmacinha Comunitaria.
O trabalho objetiva analisar as préaticas sociais levadas a cabo por estas mulheres de modo a
elucidar como constroem processos de autonomia através da acdo coletiva. Percebe-se
primeiramente que os discursos hegemdnicos sobre a ‘autonomia da mulher’ dentro da logica
das politicas publicas para o ‘desenvolvimento rural’ diferem dos dizeres e fazeres locais
sobre autonomia, resultando na invisibilidade dos microagenciamentos locais promovidos
cotidianamente pelas mulheres. Por outro lado, as praticas de preparo de tinturas, elixires,
pomadas e xaropes junto com a ‘cura existencial’ se constituem como realidades ‘feitas’, onde
0 simbdlico e o material se diluem e se reconfiguram permanentemente. As praticas
materializadas do saber-fazer das Bruxinhas sdo consideradas como parte de uma ontologia
propria dentro de uma multiplicidade de realidades ‘feitas’. Esta ontologia ndo ¢ fixa, mas ao
contrario, constitui ‘corpos mutaveis’ num fluxo dindmico de ressignificacbes e
reconfiguracOes a partir das relacGes interdependentes que o grupo de mulheres estabelece (ou
ndo) com outros atores sociais. Percebe-se que as Bruxinhas ndo tém uma forma homogénea
de agir em relacdo a institucionalidade e aos 6rgdos publicos, mas em cada situacdo concreta
0 grupo decide os limites do seu envolvimento (ou n&o) institucional, a partir de escolhas
onde se diluem agBes estratégicas e motivacdes subjetivas. E nestes microagenciamentos

localizados que as mulheres erguem cotidianamente sua autonomia.

Palavras-chave: Autonomia. Farmacinha comunitaria. Feminismo poés-colonial. Multiplas

ontologias.



RESUMEN

Este trabajo es el resultado de la investigacion realizada como parte de la Maestria en
Desarrollo Rural. Teniendo como punto de partida tedrico-metodolégico la Perspectiva
Orientada por los Actores, junto con algunos conceptos movilizados por las feministas pos-
coloniales, se opta por la etnografia como abordaje cualitativo en campo. La investigacion
sittia su mirada en la heterogeneidad de los ‘mundos de vida’ como respuesta a la
modernizacion agricola en el Medio Alto Uruguay, y se centra mas especificamente en las
‘formas de existencia’ del grupo de las Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul. Este es un grupo
de quince mujeres rurales que se organizan desde el afio 2005 alrededor de la preparacién
colectiva de medicamentos caseros a base de plantas medicinales y del cuidado de la salud de
la comunidad local en la Farmacinha Comunitaria. El trabajo tiene como objetivo analizar las
practicas sociales llevadas a cabo por estas mujeres con el fin de comprender como
construyen procesos de autonomia a través de la accion colectiva. Se percibe inicialmente que
los discursos hegemanicos sobre la ‘autonomia de la mujer’ dentro de la logica de las politicas
publicas para el ‘desarrollo rural’ difieren de los dichos y hechos locales sobre autonomia, lo
que resulta en la invisibilidad de los microagenciamentos locales promovidos cotidianamente
por las mujeres. Por otro lado, las précticas de preparacion de tinturas, elixires, ungientos y
jarabes junto con la ‘cura existencial’ se constituyen como realidades ‘hechas’, donde lo
simbolico y lo material se diluyen y se reconfiguran de forma permanente. Las préacticas
materializadas del saber-hacer de las Bruxinhas son consideradas como parte de una
ontologia propia dentro de una multiplicidad de realidades ‘hechas’. Esta ontologia no es fija,
sino al contrario, constituye ‘cuerpos mutables’ en un flujo dinamico de resignificaciones y
reconfiguraciones a partir de las relaciones interdependientes que el grupo de mujeres
establece (0 no) con otros actores sociales. Se observa que las Bruxinhas no tienen una forma
homogénea de actuar en relacion con las instituciones y los organismos publicos, sino que en
cada situacion concreta el grupo decide los limites de su participacién (o no) institucional, a
partir de elecciones en que se diluyen acciones estratégicas y motivaciones subjetivas. Es en
estos microagenciamentos localizados que las mujeres construyen cotidianamente su

autonomia.

Palabras-clave: Autonomia. Farmacia comunitaria. Feminismo pos-colonial. Mdltiples

ontologias.



ABSTRACT

This work is the result of research conducted as part of the Masters in Rural Development.
Taking the Oriented Perspective by Actors as theoretical and methodological starting point,
along with some concepts mobilized by postcolonial feminists, the option is to ethnography as
qualitative approach on the field. The research located his gaze on the heterogeneity of
‘lifeworlds' in response to agricultural modernization in the Médio Alto Uruguai, and focuses
more specifically on ‘forms of existence' of the group Bruxinhas de Deus of Cristal do Sul.
This is a group of fifteen rural women who are organized since 2005 around the collective
preparation of homemade medicine based on medicinal plants and health care for the local
community in the Community Pharmacy. The work aims to analyze social practices carried
out by these women in order to clarify how they build processes of autonomy through
collective action. It is noticed first that the hegemonic discourses on the 'empowerment of
women' within the logic of public policies for 'rural development' differ from the sayings and
doings of local autonomy, resulting in invisibility of local microagency promoted daily by
women. On the other hand, preparation practices of dyes, elixirs, syrups and ointments along
with the 'existential cure' are constituted as realities ‘done’, where the symbol and the material
is diluted and reconfigure permanently. Materialized practical know-how of Bruxinhas are
considered as part of an ontology itself in a multiplicity of realities 'made’. This ontology is
not fixed, but rather is 'changing bodies' in a dynamic flow of resignification and
reconfigurations from the interdependent relationships that the women's group sets (or not)
with other social actors. It is noticed that Bruxinhas do not have a homogeneous way of acting
in relation to institutions and public agencies, but in every situation, the group decides the
limits of their institutional involvement (or not), from choices which are diluted strategic
actions and subjective motivations. It is in this local microagency that women routinely raise

their autonomy.

Keywords: Autonomy. Community pharmacy. Feminism postcolonial. Multiple ontologies.
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1 ENTRANDO NA PESQUISA: DAS INDAGACOES AO CAMPO

Este primeiro capitulo da dissertacdo buscara apresentar, primeiramente, motivacgoes e
indagacdes iniciais de modo a localizar o leitor no processo que levou a problematizacao, a
entrada a campo e o estabelec imento dos fios condutores da pesquisa a campo e,

posteriormente, das reflexdes e analises empreendidas.
1.1 INTRODUCAO

Esta dissertacdo resulta de uma longa trilha, uma jornada cheia de encruzilhadas e
escolhas que foram sendo feitas. A trajetoria de um trabalho como este parece ter que levar a
um ponto final, um espaco onde chegar. Porém, este documento, que ora introduzo, é muito
mais o ‘lugar’ onde me encontro agora, em um pedago do caminho, que bem poderia ser
outro, mas o fato é esta dissertacdo € o fruto contingencial desta jornada.

E dificil detalhar com exatiddo quando comecou a caminhada, mas, com certeza, é
anterior a elaboracdo do projeto de pesquisa para o Mestrado em Desenvolvimento Rural,
dentro do Programa de P6s-Graduacdo em Desenvolvimento Rural da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (PGDR/UFRGS). Minha formagéo académica em biologia, cursada em
Barcelona, na Espanha (onde nasci), conviveu com uma trajetoria pessoal/profissional
vinculada a grupos sociais de imigrantes na Espanha, de autodenominados camponeses, de
pescadores artesanais, de assentados de reforma agréria, de grupos de mulheres e criancas
rurais e de periferia em distintos paises como Turquia, México, Honduras, Argentina,
Paraguai e Brasil.

Esta convivéncia entre formacdo académica e trajetoria profissional, vez por outra,
acabava por deparar-se como um incémodo vindo da separacdo dicotbmica pré-estabelecida
entre o que poderiamos chamar do ‘mundo da natureza’ e do ‘mundo do social’. Esta divisdo
tem raizes profundas, no século XVI, e se tornou um dos fundamentos do pensamento
moderno-cientifico que tem dominado o fazer no ‘mundo ocidental’. Assim, existia o
questionamento permanente por parte da biologa que trabalhava com pessoas, € ndo com
plantas, animais ou, simplesmente, com bactérias e células. A suposta ‘pureza’ desta ‘ciéncia
exata’ radicava no pressuposto da existéncia de uma ‘natureza’ independente da ‘sociedade’
gue poderia ser compreendida e pré-concebida se fosse isolada e observada de forma racional

e objetiva pelo cientista.
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Este incomodo pessoal foi levando a querer superar fronteiras disciplinares entre as
‘ciéncias biologicas’ e as ‘ciéncias sociais’. Precisava compreender a complexidade do mundo
como um todo, nas suas mdltiplas relacdes interdependentes. Como 0s seres humanos se
relacionavam de distintas formas com a chamada ‘natureza’? Quais eram os diferentes saberes
que emergiam desta multiplicidade de relacbes? De que formas esta fronteira entre
‘sociedade’ e ‘natureza’ se diluia?

Este olhar critico sobre a insuficiéncia de entendimento na relagdo ‘natureza ¢
sociedade’ foi mostrando uma de suas dimensoes, especificamente como as mulheres
vivenciam suas relagdes com a chamada ‘natureza’ e como se organizam em torno dela. Este
olhar surge, em parte, pelo trabalho que vinha realizando, nos ultimos anos antes de iniciar o
mestrado, com grupos de mulheres rurais e da periferia no estado do Rio Grande do Sul (RS),
onde resido ha dez anos.

Ao iniciar o curso de mestrado, parecia que tais questdes que vinham me instigando
ndo encontrariam lugar, aos poucos, os temas relacionados as mulheres foram achando
‘brechas’ em meio a complexidade que nos desafia ao abordar o rural e o desenvolvimento.
Emergia, entdo, no horizonte da pesquisa 0 tema da autonomia das mulheres rurais, e que eu
perseguiria (ainda persigo) ao longo de toda a jornada. Inicialmente, a ideia era estudar
mulheres agricultoras que faziam parte da Associacdo de Mulheres Agricultoras para o
Desenvolvimento Comunitério de Trés Forquilhas (AMADECOM), cuja organizagdo social
havia iniciado em torno da producdo de remédios com base em plantas medicinais, mas que
estava focada mais no sentido da entrada no mundo da producdo ecoldgica e
agroindustrizalizacdo de alimentos no Litoral Norte do RS.

A grande surpresa foi quando recebi o que, de certa forma, viria a ser o primeiro dado
empirico da pesquisa, sem nem ter conhecido as mulheres da associacdo. Depois de uma série
de tentativas para marcar um primeiro encontro com elas, a resposta contundente e final foi:
“nao estamos interessadas”. Primeiro, pensei que este era o fracasso da pesquisa, e ponto
final. Mas, logo compreendi que este acontecimento comegava amostrar por ‘onde anda’ a
agéncia dessas mulheres, além do que parecia evidenciar certa autonomia para tomar decisdes
ao, simplesmente, dizer ‘ndo’. Passei a apreciar essa negativa, a compreendé-la como um
‘nao’ que tem corpo, que territorializa, que se encontra cheio de vida. Mais uma vez, me
encontrava frente a uma nova encruzilhada. Desde uma postura ética de levar a sério as
interlocutoras, senti que ndo tinha outra escolha, deveria mudar o ‘empirico’, embora,

mantendo o foco nas mulheres rurais e na constru¢do da autonomia.
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Este processo coincidiu com minha entrada na equipe de pesquisa do projeto
“Mulheres e Biodiversidade: plantas medicinais, conhecimento e aprendizagem coletiva no
Sul do Brasil*”, e tal participagdo foi o fato definitivo para o encontro do caminho que deveria
seguir para dar conta da construcao da dissertacdo. O projeto visava compreender “como as
préaticas e conhecimentos na temética das plantas medicinais vém sendo construidos pelas
mulheres; em que condigdes o fazem; que redes sdo mobilizadas; como estabelecem
estratégias de resisténcia ou rompimento das barreiras que se apresentam; como significam o
trabalno com as plantas medicinais desde uma perspectiva mais ampla das lutas das
mulheres”. Assim, dentro das atividades de pesquisa previstas pelo projeto, foi realizada uma
visita junto a um grupo de mulheres do municipio de Cristal do Sul (Alto Uruguai, noroeste
rio-grandense) organizadas em torno dos conhecimentos sobre as plantas medicinais e da
elaboragio de ‘remédios’? numa farmacinha® comunitéria da localidade. Logo neste primeiro
encontro, se estabeleceu uma empatia com o0 grupo, que parecia aberto para acolher as
atividades de pesquisa que comegavam a se desenhar.

Voltando para a encruzilhada... Logo apos o ‘nao’ das mulheres da AMADECOM, os
olhares se voltaram imediatamente para o grupo da farmacinha comunitaria de Cristal do Sul.
A pesquisa mudava o recorte empirico, mas permaneciam as indaga¢des primordiais, agora,
com o foco revisto e com os fundamentos tedrico-metodolégicos em desenvolvimento,

iniciava assim a pesquisa que daria corpo a esta dissertacao.

1.2 APROXIMANDO O PROBLEMA

O trabalho desenvolvido tem duas marcas fundamentais, a primeira, € a opcao por uma
abordagem que viesse a dar ‘margem’ aos sujeitos que viriam a ser meus interlocutores, no
sentido de ndo os encerrar em categorias pré-estabelecidas. Uma segunda marca é a do
feminismo, com o cuidado de colocar-me respeitosamente em relagdo as mulheres e seus
posicionamentos. Assim, entendendo sdo heterogéneas as pegadas do desenvolvimento sobre

os territorios rurais, assim como sao heterogéneas as praticas emergentes da acao coletiva das

1 Coordenado pela Prof2 Flavia Chardo Marques e desenvolvido com apoio do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA) e
Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica (SPM-PR) — Edital MCTI/CNPg/SPM-
PR/MDA - N° 32/2012.

2 Remédios, neste caso, € um termo que compreende varios tipos de preparados para uso terapéutico que tém
por base o conhecimento popular.

3 Definicéo nativa que se refere ao espago de encontro das mulheres e de preparo dos remédios.
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mulheres neste rural, a aproximacdo ao problema de pesquisa é parte dela mesma. E desta
forma que a Perspectiva Orientada aos Atores e 0 Feminismo Pés-Colonial viriam a ajudar a
estabelecer o problema, assim como o foco analitico, percebendo desde o inicio a
transversalidade das questdes das mulheres rurais e do desenvolvimento.

Circunscrevendo o tema da pesquisa a autonomia das mulheres rurais e reconhecendo:
(@) que o ator social desenvolve a capacidade de processar experiéncias sociais, portanto,
conformar seus mundos de vida (LONG, 2001), e (b) que o saber-poder das mulheres é capaz
de estabelecer um novo lugar de enunciacdo delas (CURIEL, 2007); as questdes que viriam a
orientar a pesquisa emergem, em grande medida, do ‘proprio’ campo. Assim, as secdes
seguintes trazem alguns dos aspectos fundamentais que ajudaram a conformar os objetivos

desta dissertacéo.

1.2.1 Modernidade e heterogeneidade: o rural no Alto Uruguai

O municipio de Cristal do Sul estd localizado na regido noroeste do estado do Rio
Grande do Sul, dentro da zona fisiografica do Alto Uruguai. Segundo dados do IBGE de
2010, o municipio ocupa uma area de quase 98 km2, pertence ao bioma Mata Atlantica, e
possui uma populacdo de cerca de 2.900 habitantes, sendo que 67% residentes na area
considerada rural e 33% na urbana. A origem desta populacdo & majoritariamente de
descendéncia alema, polonesa e italiana, oriundos de Sarandi, Soledade, Erechim, Palmeira
das Miss0Oes, Lajeado, Cruz Alta, dentre outros municipios rio-grandenses, € instalada no local
no inicio da década de 1930 na forma de pequenas propriedades familiares. A emancipacao do
municipio foi concretizada em 1995 pela lei estadual n® 10630, de 28/12/1995, sendo que
desde 1964 fazia parte do municipio de Rodeio Bonito, como distrito de Vila Cristal.

O municipio de Cristal do Sul pertence a microrregido de Frederico Westphalen,
considerada a segunda mais rural do estado do Rio Grande do Sul, de economia baseada na
producdo agropecuéria e parte do Territério do Médio Alto Uruguai (Figura 1). A producdo de
alimentos nesse territério tem suas raizes nos modos de vida dos agricultores familiares nas
chamadas novas colénias, constituidas na regido a partir de 1925. Essas primeiras atividades
de producédo se caracterizavam pela diversificacdo e eram destinadas ao autoconsumo das
familias, mas foram sendo modificadas pelo processo de especializacdo produtiva e
integracdo progressiva aos mercados. A partir da década de 1960 até o inicio dos anos 1990, a

agricultura familiar do territério passou por uma intensa mercantilizacdo (PELEGRINI;
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GAZOLLA, 2008), gerando o aumento da dependéncia dos agricultores a tecnologias

externas e a demandas do mercado.

Figura 1 - Representacdo da regido em relagdo ao Rio Grande do Sul e os municipios do Territdrio do
Médio Alto Uruguai, RS

Fonte: Codemau (2005).

Atualmente, a maior parte das unidades de producdo se mantém voltada ao mercado
externo, produzindo especialmente grdos, como milho, soja e trigo, mas também esta
integrada as grandes cadeias de producdo de aves, suinos, fumicultura, entre outros
(PELEGRINI; GAZOLLA, 2008). Esse modelo produtivista, que visa & padronizacdo da
agricultura e sua subjugacdo as regras mercantis (Figura 2), tem gerado grande
vulnerabilidade econémica e social das familias rurais, que tém encontrado grandes
dificuldades para manter suas formas de reproducéo social.

No entanto, o desenvolvimento rural constitui um processo complexo e multifacetado,
onde uma diversidade de configuragdes locais de recursos, restricdes e condi¢Oes para a acdo
geram distintas formas de conhecimento local, que se tornam fundamentais para a producéo e
reproducdo da heterogeneidade das vidas sociais (LONG, 2001). Tomando, entdo, ideia de
que os processos de intervencdo sobre o desenvolvimento das localidades rurais produzem
respostas heterogéneas, pode-se entender que, mesmo perante o cenario de aparente
homogeneizacdo provocada pelo processo de modernizacdo agricola no Médio Alto Uruguai,
o resultado ndo é uma padronizacdo técnico-produtiva ou uma estratificacdo socioeconémica

fixa e bem delimitada. Ao contrario, os agricultores familiares deste territério tém
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historicamente se mobilizado para criar multiplas estratégias de reproducdo social, focadas na
agroindustria familiar, nas associagcdes territoriais, nas redes rurais ou cooperativas da
agricultura. Além disto, é reconhecido que este territorio € 0 “ber¢o do nascimento de
movimentos sociais importantes hoje no Brasil” (PELEGRINI; GAZOLLA, 2008, p. 12),
como o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), o Movimento das Mulheres
Trabalhadoras Rurais (MMTR) e o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA).

Figura 2 - Paisagem da modernizacdo agricola no Médio Alto Uruguai, RS

Fonte: acervo da pesquisa (2015).

Pode-se abordar também tal modernizagdo como um processo no qual o conhecimento
especializado acaba por transformar tanto a sociedade como o préprio conhecimento. Assim,
a chamada sociedade moderna se constréi a partir desses conhecimentos que vao
determinando e criando normas para a vida cotidiana, causando deslocamentos, ou seja,
transformando a vida local, através da universalizacdo da modernizacdo e por meio da
globalizagdo. Concebendo que existem potenciais diferentes modernidades, talvez “hibridas”,
“locais”, “mutantes”, “alternativas” ou “multiplas”, pode ser que a modernidade esteja sendo
transformada e reconstruida desde dentro, a partir das maltiplas variagdes da modernidade
resultado do encontro entre moderno e tradicional (ESCOBAR, 2002).

Os processos de ocupacdo e de intensificacdo da agricultura modernizada no territorio
foram moldando as identidades e, muitas vezes, estigmatizado socialmente aqueles que

‘ficaram para trds’. Brevemente, foram abordados alguns elementos basicos sobre 0 processo
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de desenvolvimento na conjuntura regional, por outro lado, este processo ndo é marcado s
por conflitos sociais, culturais, econdmicos e ambientais, uma vez que se pode entender que
as praticas ‘atrasadas’ em relacdo a modernizacdo e ao progresso, sdo plenas de saberes e
geradoras de relacdes fundamentais para outros modos de existéncia, ainda que, por vezes,
invisibilizadas. Deste modo, tomando o desenvolvimento desde um olhar relacional e
centrando o olhar sobre os atores presentes no territorio se pode destacar as praticas sociais
emergentes, mesmo existindo intervenc@es externas, que interferem nos modos de vida dos
individuos e dos grupos sociais, uma vez que elas sdo mediadas e transformadas por esses
mesmos individuos (LONG, 2001, 2007; LONG; PLOEG, 2011).

E neste contexto de heterogeneidade de respostas, que mundos de vida dispares da
padronizacdo do desenvolvimento rural emergem, multiplicando expressfes de saberes e
préaticas que se ‘desviam’ de um suposto vetor desenvolvimentista esperado. E justamente de
tais descontinuidades que formas expressivas de existéncia vdo surgindo, assim como
possivelmente é a Farmacinha Comunitéria das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul, que
inspira a pesquisa desenvolvida. Especificamente, por surgir das imbricacdes de praticas
ancestrais com outras construidas por ‘novissimas’ relagdes no que tange ao cuidado e a

salde, tangenciando o ‘ser’ mulher nestes espagos.

1.2.2 Mas, quem sio as ‘Bruxinhas’ de Cristal do Sul?

As raizes do grupo das ‘bruxinhas’ de Cristal do Sul se encontram na trajetéria de
mobilizagdo e participacdo das mulheres através do Movimento dos Pequenos Agricultores
(MPA) e do Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) de Cristal do Sul, ligado a Federacédo
dos Trabalhadores na Agricultura Familiar (FETAG). Enquanto grupo constituido
exclusivamente por mulheres, iniciam, em 2005, uma capacitacdo que chamam de formacéo
integral em plantas medicinais com mais de trinta integrantes junto ao Movimento das
Mulheres Camponesas (MMC). No processo de formagdo do grupo, conseguem um espacgo
préprio para encontros que aos poucos vai se constituindo na Farmacinha Comunitaria, hoje,
situada junto as instalagdes da Radio Comunitaria de Cristal do Sul.

Desde entdo, o0 grupo, que na época da pesquisa em campo estava formado por umas
quinze mulheres, se encontra regularmente para a preparacao coletiva de tinturas, elixires,
xaropes, pomadas, entre outros produtos a base de plantas medicinais, assim como para 0

atendimento em saude aberto a comunidade, tendo em conta que parte destas mulheres sédo
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agentes comunitarias de salde®. Além do preparo e distribuicdo destes remédios®, a
Farmacinha Comunitaria se constitui como espaco de organizacdo coletiva, de fortalecimento
e de cura das mulheres de Cristal do Sul. Segundo Chardo-Marques et al. (2015), fazer
remeédios a base de plantas medicinais € uma ponte para o cuidado coletivo e para a auto-
organizacdo das mulheres.

As préticas relacionadas a recuperacdo da saude humana e animal fazendo-se o uso de
plantas medicinais estdo imbricadas com diversas representacdes, nao se restringindo somente
ao uso medicinal pela populacdo urbana e rural, mas por relagdes mais complexas que
envolvem aspectos desde a utilizacdo alimentar, espiritual, cultural e praticas ritualisticas. Em
outras palavras, o extrativismo e o cultivo de plantas medicinais, assim como o consumo de
chéas e outros preparados sdo aspectos ligados a um passado. No entanto, tais praticas surgem
do entrecruzamento de conhecimentos, tradicionalidade e heterogeneidade no mundo rural,
provocando, de certo modo, uma critica ao desenvolvimento como processo homogeneizante
e unicamente legitimado pela ciéncia moderna.

Neste sentido, as praticas cotidianas das Bruxinhas na elaboracdo dos remédios
parecem ajudar a conformar formas locais de existéncia na construcéo coletiva de processos
geradores de autonomia. A experiéncia inicial com as mulheres da Farmacinha provocou um
olhar para as formas do ‘fazer’, mas também, para as formas do ‘dizer’, ou seja, o propodsito
inicial de perceber as construgdes de autonomia ao ‘ser provocado’ mostrava-se, ndo SO
apropriado, mas bastante ‘aderido’ aquela cotidianidade que parecia fazer emergir maltiplos
agenciamentos. Ficava claro que valia a pena investir no questionamento de como as
agéncias® se configuram na cotidianidade das préticas, do encontro entre elas e das multiplas
relagdes que estabelecem.

Relacionado mulheres e desenvolvimento, foram feitas algumas das primeiras
aproximacgdes teoricas (como mencionado, especialmente ‘pela mao’ das feministas poOs-
coloniais) que pareciam apontar que seria relevante indagar a prépria perspectiva de
autonomia, considerando a quase unanimidade, nos projetos de desenvolvimento, da visdo de
mulher autbnoma com aquela que consegue gerar renda. Frente a ‘chegada’ ao campo (com as

Bruxinhas) a autonomia parecia, aos poucos, diluir suas fronteiras, relativizar seu significado

4 As agentes comunitarias de sadde fazem parte da Estratégia de Satde da Familia dentro do Sistema Unico de

Saude. Encontram-se mais detalhes sobre as agentes de sadde no terceiro capitulo desta dissertagdo.

O termo ‘remédio’ usado ao longo da dissertagdo faz referéncia ao termo nativo para os diversos produtos

elaborados pelas mulheres a base de plantas medicinais, como tinturas, elixires, xaropes e pomadas.

&  Uma primeira aproximacéo da nogéo de agéncia é que ela possibilita evidenciar a capacidade de processar a
experiéncia social e de delinear formas de enfrentar a vida, mesmo sob as mais extremas formas de coercéo
(LONG; PLOEG, 2011).



24

e confrontar o entorno de vida das mulheres e suas praticas em saude. E assim que a analise
local e contextual das préticas das Bruxinhas de Cristal do Sul passou compor o horizonte da
pesquisa, para talvez inspirar estratégias politicas para a construcdo de feminismos (no
plural). Justamente, com base nesses elementos € que, em seguida, sdo apresentados 0s

objetivos que foram finalmente estabelecidos.

1.3 OBJETIVOS

A partir da aproximacdo a problematica de pesquisa foi estabelecido o objetivo geral,
que viria ser desdobrado em trés objetivos especificos, sendo estes os fios condutores da
elaboracdo desta dissertacdo. Deste modo, objetivou-se “analisar as préaticas sociais levadas a
cabo pelas mulheres do grupo ‘Bruxinhas de Deus’, em Cristal do Sul/RS, de maneira a
elucidar como constroem processos de autonomia por meio da agéo coletiva”.

A partir deste propoésito geral, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:

a) identificar os discursos locais sobre autonomia para as mulheres rurais, analisando
como eles se posicionam frente ao discurso sobre o desenvolvimento;

b) descrever préticas locais de cuidado em salde, em especial aquelas relacionadas ao
uso de planta medicinais, estabelecendo relagdes com a construcdo cotidiana de
autonomia;

C) seguir as praticas de organizacdo das mulheres do grupo em estudo, de maneira a
identificar como estabelecem relagGes sociais que ampliam espaco para a agao

coletiva.

1.4 PAVIMENTANDO O CAMINHO TEORICO-METODOLOGICO

Um dos pontos de partida para a constru¢do do caminho tedrico-metodoldgico da
pesquisa e da dissertacdo é a Perspectiva Orientada pelos Atores, citada ao longo da
dissertagdo como POA. Esta abordagem, proposta por Norman Long, entre outros
pesquisadores, surge como uma necessidade teorico-metodoldgica dentro dos estudos sociais
sobre o desenvolvimento, no sentido de relativizar os processos de desenvolvimento como
mudangas estruturais unidirecionais, assim, a multiplicidade de respostas dada pelos

diferentes atores sociais a estes processos passa ser entendida como relevante.
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Na visdio de Long as perspectivas tedricas meramente estruturalistas’ ou
macrosocioldgicas se mostram insuficientes para explicar a multiplicidade de respostas dos
atores nos processos de mudanca social (SOUZA, 2009). Para Long (2007), as abordagens
estruturalistas explicam o desenvolvimento ¢ a mudanga social no ‘mundo rural’ a partir de
intervengdes externas que supostamente determinam o funcionamento das instituicdes locais e
dos modos de vida dos agricultores. Por um lado, a teoria da modernizagdo explica o
‘desenvolvimento” como um processo gradual de suposta evolugdo para formas mais
complexas institucional e tecnologicamente na sociedade moderna, enquanto as teorias
marxistas e neomarxistas criticam de forma enfatica a expansdo do chamado ‘capitalismo’
através da acumulagdo do capital (LONG, 1987). No entanto, estas duas abordagens, mesmo
sendo fundamentadas por principios opostos, mantém a mesma logica de explicacdo dos
processos de mudanca social somente a partir de ‘forcas externas’, excluindo a possibilidade
dos atores intervirem de forma significativa nestes processos (LONG; PLOEG, 1994).
Segundo estas teorias estruturalistas, as ‘forcas externas’ encapsulam as vidas das pessoas,
reduzem sua autonomia e acabam com as formas endogenas de solidariedade e cooperacao,
resultando em contextos sociais controlados por poderes econdmicos e politicos centralizados
(LONG, 2007). Por outro lado, da POA emerge uma proposta mais dinamica para
compreender a mudanga social, abordando os atores como participantes ativos que s&o
capazes de processar informacGes e de usar estratégias nas suas relagBes sociais e
institucionais (LONG; PLOEG, 1994). Para Long (2007), a abordagem dos atores possibilita
a percepcdo das distintas respostas em processos aparentemente homogéneos, a partir da
compreensdo de que as intervengdes externas se introduzem nos modos de vida locais,
passando a ser mediadas e transformadas pelos proprios atores sociais.

Desta forma, tendo em conta a postura determinista, linear e externalista das mudancas
sociais por parte das perspectivas rigorosamente estruturais de desenvolvimento, Long e
Ploeg (2011) realizam uma especie de costura entre a macroestrutura e 0s atores sociais.
Assim, a abordagem dos atores ressignifica a estrutura, compreendendo esta como o resultado
complexo da inter-relacdo entre a multiplicidade de projetos dos distintos atores sociais. Neste
sentido, a POA considera a heterogeneidade do mundo rural como uma caracteristica

praticamente estrutural do desenvolvimento rural, considerando que os distintos atores sociais

" A teoria estruturalista é baseada na ideia de que as estruturas sdo construidas por um conjunto de valores e
recursos dos sistemas sociais, portanto, estas estruturas modulam as a¢6es dos individuos na sociedade, mas
também as a¢cBes modulam as estruturas, considerando que estas estruturas foram produzidas pelos agentes
sociais, mas que esses agentes sociais tém capacidade reconstituir e transformar a estrutura por meio de sua
agéncia (GIDDENS, 1984).
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agem conforme seus proprios critérios, interesses, experiéncias e perspectivas, gerando assim
diferentes formas de conhecimento local que fazem parte desta mesma heterogeneidade
(LONG, 2001). A partir deste principio de heterogeneidade, Long (2001) propGe analisar 0s
processos sociais que compdem esta diferenciacdo da vida social.

Ou seja, uma abordagem analitica centrada nos atores possibilita a percepcdo das
distintas respostas em processos aparentemente homogéneos, a partir da compreensédo de que
as intervencdes externas se introduzem nos modos de vida locais, passando a ser mediadas e
transformadas pelos préprios atores sociais (LONG, 2007). Reconhece-se, assim, a
capacidade reflexiva destes atores, compreendendo o papel central dos agricultores como
construtores de seus proprios projetos de desenvolvimento. Por isso, considera-se necessario
analisar estes processos sociais onde tais diferencas sdo produzidas, reproduzidas,
consolidadas e transformadas (LONG, 2001).

Para perceber tais diferencas a nogdo de agéncia se torna relevante e assume certo
carater conciliador entre a estrutura e os atores sociais, considerando que estes ultimos sdo
detentores de conhecimento e capazes, e conectando assim as no¢des de ‘conhecimento’ €
‘poder’. Para Long (2001, 2007), todos os atores sociais tém a capacidade de exercerem
algum tipo de poder de acéo, inclusive aqueles que se encontram em condigdes subalternas.
Importante para a construcdo metodoldgica de uma andalise que pretende visibilizar essa
capacidade ¢ ter presente que a nogdo de agéncia nao se fundamenta nas ‘intencdes’ dos
atores sociais, ¢ sim em suas proprias ‘acfes’. Por isso, a anélise proposta pela abordagem dos
atores foca o olhar nas proprias praticas dos atores sociais. Long (2007) prop8e, como
método, a identificacdo e compreensdo da complexidade de acdes e percep¢des dos atores nos
seus relacionamentos sociais, no seu cotidiano na busca de recursos, significados e
legitimidade social. Desta forma, a abordagem dos atores possibilita uma maior aproximacao
na forma como os atores administram suas praticas sociais dentro das ‘multiplas realidades’
do cotidiano.

Todavia, esta abordagem ndo entende a agéncia como um mero atributo individual, e
sim como a capacidade dos atores sociais agirem nas suas relacfes sociais promovendo
mudancas (LONG, 2001). E por isso que a agéncia, que reconhecemos quando agdes
particulares produzem uma diferenca, emerge a partir das redes de relacGes sociais (LONG,
2007). E é justamente através desta nogdo de agéncia que se delimita o termo de ‘atores
sociais’. Estes seriam, entdo, entidades sociais (como individuos, grupos, organizacdes, redes,

governo, organismos internacionais, igreja) com capacidade de agéncia, ou seja, capazes de
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construir conhecimento a partir de suas interacdes sociais e de agir em funcdo desse
conhecimento para intervir nas suas realidades cotidianas.

Neste sentido, também, se pode mobilizar a ideia de arena para dar conta desta
complexidade de espacos de disputa que emergem das interacfes sociais e envolvem
diferentes interesses e praticas sociais, onde distintas visdes de mundo se encontram (LONG;
PLOEG, 2001). Justamente, nas arenas, pode ser possivel identificar as interfaces, que fazem
referéncia as situacdes onde distintos mundos de vida se encontram em dinamicas de disputa e
negociacdo, em termos, por exemplo, de descontinuidades de interesses, valores,
conhecimentos e poder, e heterogeneidade estrutural (LONG; PLOEG, 2011).

Aceitando, entdo, que seguir os atores pode ser um caminho frutifero para entender os
processos envolvidos na construcdo de autonomia das mulheres rurais, observar o cotidiano
passa a ser o ‘grande trunfo’ metodologico deste trabalho. E isto, primeiro, implica em dar
‘protagonismo’ ao estudo de base empirica; e, segundo, priorizar a etnografia como método
de aproximacdo aos atores e seus mundos de vida. Do mesmo modo, se faz importante
estabelecer uma estratégia a campo que permita identificar a heterogeneidade de redes de
relacBes sociais e os multiplos atores envolvidos, especialmente para acessar 0s interesses

sociais distintos e frequentemente conflitantes que emergem destes muitos encontros.

1.4.1 A escolha pela etnografia

A abordagem dos atores escolhida como ponto de partida para este trabalho tem como
principio metodolégico de pesquisa 0 acompanhamento de carater etnografico da vida social
dos atores, evitando a elaboracdo de categorias sociais pré-definidas que encaixotem ou
determinem a realidade social pesquisada. Segundo Long (2007), trata-se de documentar as
formas como as pessoas dirigem ou enredam seus caminhos através de suas maultiplas
respostas e experiéncias, desvendando assim os detalhes dos distintos ‘mundos de vida’. Esta
abordagem propGe analisar, entdo, os processos sociais que (re)produzem heterogeneidades
(LONG, 2001), tentando identificar e compreender a complexidade de praticas sociais e
percepcdes dos atores nas multiplas realidades do cotidiano e nas suas redes de
relacionamentos sociais (LONG, 2007).

O caminho tedrico-metodologico ‘percorrido’ leva a escolha intencional de uma
metodologia de pesquisa de base etnogréfica, fundamentada no pressuposto de que a interagdo
direta com as pessoas na sua vida cotidiana possibilita uma melhor compreensdo de seus

desejos, motivagdes, comportamentos, praticas e significados. O convivio cotidiano junto a
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comunidade investigada possibilita, assim, uma aproximacdo do pesquisador a realidade
social em questdo e uma compreensdo maior do ‘ponto de vista do nativo’ (GEERTZ, 2006).
Este olhar etnografico tem a ver com a insercdo cotidiana do pesquisador no compromisso de
refletir sobre a realidade social, vivenciando a experiéncia de inter-subjetividade e sendo
consciente de que ele mesmo passa a ser ‘objeto’ de observagio (LEVI-STRAUSS, 1974).

Justamente neste ponto, se faz necessario questionar a dicotomia estabelecida entre o
‘sujeito’ da pesquisa (o pesquisador) € o suposto ‘objeto’ (o grupo social a ser investigado),
que fundamenta as bases das ciéncias considerada como mais puras. Nestas se supde que 0
pesquisador, na sua aparente condi¢do de ‘sujeito neutro’, tem a capacidade de observar e
analisar a realidade de forma objetiva, subtraindo desta as hipotéticas leis naturais que a
constituem. Desde este ponto de vista, 0 pesquisador é entendido como um observador neutro
que consegue se distanciar completamente da realidade para assim compreendé-la.

O antropologo brasileiro José Jorge Carvalho (2001) lembra como Lévi-Strauss
abandonou o lugar seguro de mestre do ‘olhar distanciado’, se colocando ele mesmo como
objeto e possibilitando, assim, que os ‘nativos’ devolvessem o olhar que historicamente os
construiu de forma unilateral. Fazendo um exercicio de superacdo das fronteiras binérias entre
sujeito e objeto, entende-se que o0 pesquisador ndo € um ser neutro, mas alguém que faz parte
da prépria realidade social, que constréi cultura, que tem identidades coletivas, que pertence a
distintas categorias sociais (ou € reconhecido pelos outros por certas categorias), que deseja,
que (des)constroi conhecimento, que modifica a realidade com a sua presenca e da mesma
forma é transformado por esta. Pretender uma suposta objetividade e neutralidade do
pesquisador, desde a escolha do tema até a analise e interpretacdo dos dados, parece de certa
forma uma tentativa iluséria de explicar a realidade. Ao invés disso, reconhece-se a

‘subjetividade’ como elemento intrinseco da pesquisa.

1.4.2 Aentrada a campo e o lugar de enunciagdo

Minha entrada a campo se deu, como mencionado, a partir de uma primeira visita ao
grupo das Bruxinhas de Cristal do Sul pelo acompanhamento do projeto de pesquisa
“Mulheres e Biodiversidade”. Chegar até este grupo de mulheres ndo tinha sido nada facil. A
equipe do projeto levava um ano tentando se aproximar para conseguir uma visita ao local.
Mas, agora, que ali estivamos sentadas em circulo com elas neste primeiro encontro, nos

convidavam para permanecer por um periodo no local e acompanhar o cotidiano do grupo.
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Pessoalmente me senti afetada por aquelas mulheres, e certa afinidade comegava a
brotar. Naquela tarde, elas repetiram diversas vezes que 0 grupo era ‘autbnomo’, a afirmacao
me deixou completamente intrigada. Por que parecia tdo importante para aquelas mulheres se
afirmarem como auténomas? Como se organizavam em torno da farmacinha comunitaria e
dos conhecimentos em plantas medicinais? Como era o cotidiano das préaticas locais dessas
mulheres mediado por um evidente saber-fazer, que se via materializado nos remédios que ali
estavam?

Mas eu ainda ndo havia recebido a resposta das mulheres da AMADECOM do Litoral
Norte, assim, me despedi do grupo de Cristal do Sul com vontade de ‘ficar mais’. Lembro,
ainda, que brinquei com a equipe de pesquisa, dizendo que voltassem para Porto Alegre,
porque eu iria ‘ficar por 14 mesmo’. SO dias depois, percebi que, naquela tarde, ja tinha
construido um vinculo com essas mulheres, que ele permaneceria por longo tempo, e que me
permitiria acompanhar de perto as praticas das Bruxinhas na Farmacinha Comunitaria de
Cristal do Sul.

A Ivone, lideranca deste grupo de mulheres e responsavel por dar vida a radio junto
com o seu marido, € quem me acolheu na sua casa durante toda a pesquisa em campo. Ela foi
0 elo com as Bruxinhas e com a comunidade cristalense, e converteu-se na principal
interlocutora desta pesquisa. Depois desta primeira visita da equipe, € ap0s 0s primeiros
contatos pessoais com a lvone, ela abriu as portas da sua casa e da Farmacinha Comunitéria,
verificando antes, de forma irbnica, se eu teria algum problema em fazer pdo junto as
mulheres. Seu convite foi: “vamos pra lavoura!”.

A pesquisa com as Bruxinhas envolveu atividades com o grupo desde margo até
outubro de 2015, mas o mergulho etnografico em campo propriamente dito aconteceu entre
abril e agosto deste mesmo ano. Durante estes cinco meses, criei uma rotina de viajar para
Cristal do Sul e acompanhar o cotidiano da Farmacinha Comunitaria e das mulheres por uns
quinze dias, voltando depois para Porto Alegre por uns dez dias para o processo gradual de
analise do diario de campo e das entrevistas, junto com o acompanhamento das atividades do
grupo de pesquisa sobre mulheres e plantas medicinais ja citado.

A permanéncia em campo, na casa das mulheres e no cotidiano da comunidade
permitiu criar com certa rapidez e profundidade vinculos de confianga com elas,
especialmente com as interlocutoras mais proximas da pesquisa, dentre as quais, além da
Ivone, a Iraci e a Ondila, que séo integrantes do grupo desde os primérdios e que constituem

um eixo fundamental de organizagéo das mulheres dentro do grupo.
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No entanto, cabe ressaltar que meu tempo inicial na comunidade foi marcado por um
estranhamento mutuo frente a alteridade, especialmente pelas diferencas entre os costumes
locais e minha presenca enquanto pesquisadora urbana e ‘estrangeira’ aos olhos de todos. E
importante destacar que o tamanho reduzido do municipio cria uma trama de relagdes sociais
onde todas as pessoas da comunidade se conhecem, e onde uma pessoa “de fora” ¢
rapidamente reconhecida. Mas, acrescentado a isso, tem o fato de minha fala em portugués ser
carregada de uma pronuncia forte, mistura de espanhol e de cataldo, mesmo morando no Rio
Grande do Sul por dez anos. Isto, junto ao fato de ser vegetariana, criou logo no inicio certo
‘exotismo’ de minha presencga na comunidade, passando a ser reconhecida como “a espanhola
gue ndo come carne”. As familias me convidavam de forma enfatica para visitar suas casas.
Isto foi perdendo forca com o tempo e minha permanéncia no cotidiano da comunidade, sem
necessariamente desaparecer, mas, com o tempo, parece que fui entrando numa ‘normalidade’
aceita. Outros aspectos destes estranhamentos irdo surgindo ao longo do texto.

Tendo em conta, como ja foi comentado, que pesquisar ndo € uma acao neutra, e que 0
pesquisador se encontra permeado pela realidade social da qual faz parte, considera-se
imprescindivel explicitar, aqui, o lugar de enunciacdo e de deslocamento cultural da
pesquisadora deste trabalho.

Primeiramente, cabe destacar minha nacionalidade espanhola, embora eu tenha, por
algum tempo, negado tal condi¢do, em funcdo da nocdo de privilégios que esta parecia me
outorgar (e que me outorga) enquanto europeia, pessoa do assim chamado “primeiro mundo”.
Nascida na Catalunya, mas de familia andaluza, nunca consegui me identificar plenamente
nem como catald, nem como espanhola. Morando no Rio Grande do Sul por anos, e mesmo
me sentindo como ‘em casa’, nunca deixei de ser aqui estrangeira. Hoje, aceito minhas raizes
catalds e andaluzas, pela profundidade que me aportam, assim como minha trajetéria de vida
no Brasil faz parte da minha identidade, especialmente porque considero que ‘somos’ a partir
das relagdes que estabelecemos. Tudo isto faz parte de mim também quando me coloco como
pesquisadora, a0 mesmo tempo em que se espelha, de formas diferentes, nos interlocutores da
pesquisa.

Ao mesmo tempo, meu lugar de enunciacdo esta carregado pela minha formacéo
académica em biologia, embora sempre tenha sentido dificuldade em identificar-me enquanto
tal. Sem renegar os conhecimentos adquiridos na academia, meu sentir profundo esta também
atrelado as experiéncias de vida junto a uma diversidade de grupos sociais como camponeses,
pescadores artesanais, indigenas, grupos de mulheres, coletivos de teatro, entre outros, que me

deslocaram (e me deslocam) permanentemente da ‘zona de conforto’. Quando escrevo e fago
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pesquisa levo comigo também estas marcas. Por Gltimo, sou mulher, ou sou representada
socialmente como tal. Carrego em mim as constru¢des historicas deste ‘ser mulher’ quando
pesquiso. Todavia, considero a diversidade de formas de se identificar ou ser identificada
enquanto mulher, assim como as distintas opressdes que se geram nestas interfaces.

Todos esses elementos, apesar do esforco em descrevé-los aqui, ndo sdo exatamente
tdo delimitados, nem sempre € possivel detalhar onde termina a mulher e entra a bi6loga, ou
onde comeca a pesquisadora em franco movimento em direcdo as ciéncias sociais (ainda que
em seus primeiros passos como tal). Abdicando, ent&o, de binarismos ou posic¢des sociais pré-
estabelecidas, o mais importante é esclarecer que fundamentalmente ha uma escolha politica e
critica ao desenvolver este trabalho, que fica evidente ao tomar uma perspectiva que questiona
0 desenvolvimento como um processo de etapas obrigatérias para a sociedade e um

feminismo que contraria a colonialidade como mediadora das diversas relacoes.

1.4.3 Estratégia da pesquisa

A escolha da abordagem dos atores como ponto de partida tedrico-metodologico para
esta pesquisa fundamenta a escolha de uma metodologia qualitativa de carater etnografico,
baseada principalmente na observagao participante.

Este € um método que propGe a participacdo do pesquisador na vida da comunidade de
estudo, possibilitando 0 acesso aos contextos em que 0s atores sociais estdo envolvidos e a
percepcdo de suas praticas cotidianas. E uma técnica adequada para analisar os saberes e as
praticas na vida social e para reconhecer as acdes e as representacdes coletivas na vida
humana (GIL, 1999). Desta forma, através da participacdo nas rotinas do grupo social
estudado e do exercicio do olhar (ver) e do escutar (ouvir), o pesquisador se desloca
internamente de sua cultura para interpretar a realidade social a ser analisada.

Como citei anteriormente, o processo de pesquisa de observacdo participante envolveu
um periodo de oito meses, sendo que a convivéncia cotidiana com as Bruxinhas na
comunidade de Cristal do Sul aconteceu durante cinco meses. Esta técnica de observacédo
participante como parte da metodologia qualitativa em campo foi acompanhada de uma
escrita sistemética. Foram utilizados regularmente um caderno de notas e um diario de campo
como formas de registro das observacdes. O caderno de notas € uma ferramenta de uso
pontual para breves anotagdes no convivio com o0 grupo a ser pesquisado. Ja o diério de
campo é uma técnica que consiste na anotacdo sistematica dos dados gerados durante as

observacdes de forma descritiva, assim como o registro do contetdo reflexivo e analitico
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(ROESE et al., 2006). O diario de campo serve também como espago fundamental para o
pesquisador arranjar o encadeamento de suas agdes futuras em campo, a partir da avaliacdo
das ‘imperfeicdes’ no trabalho da observagao participante ¢ do levantamento sobre possiveis
questdes éticas (GIL, 1999).

Durante o tempo em campo acompanhei todas as atividades das mulheres na
Farmacinha Comunitaria de Cristal do Sul, assim como parte dos seus cotidianos nas suas
casas. O lugar onde pousava habitualmente era a casa da Ivone e do Celso, responsaveis
também pela radio comunitaria, que tem a sede junto a cozinha das Bruxinhas. A lvone era
uma lideranca reconhecida pelas mulheres e pela comunidade, e sua casa era um lugar de
transito e de encontro de pessoas e, desta forma, terminou sendo também um espaco chave de
interlocucdo para a pesquisa. Além desta casa, fui acompanhando outras familias das
Bruxinhas de perto, como a da Dona Ondila e da Iraci, procurando deste modo compreender
também a realidade destas mulheres no interior de suas familias.

Pouco a pouco me inseri no cotidiano da comunidade, participando dos eventos sociais
gue as Bruxinhas me convidavam, como aniversarios, batizados, almocos comunitarios, entre
outros, de forma a apreender o contexto local destas mulheres. Fui convidada também a dar
oficinas de teatro para as criancas na escola, atividade que mantive semanalmente até o final
da pesquisa.

Como forma de complementar a observagdo participante, realizei pontualmente
entrevistas semiestruturadas com gravacdo de audio. A utilizacdo dessa técnica objetivou
especialmente a geracdo de dados junto aos atores sociais com 0s quais ndo convivi de forma
tdo cotidiana durante o trabalho de campo. Assim, foram entrevistadas as seguintes pessoas do
municipio de Cristal do Sul: o Vilmar, Secretario de Agricultura; o Elias, presidente do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais; a Secretaria de Salde; o extensionista da Emater; a
Patricia, enfermeira da unidade basica de saude; e a Aliete, filha da Dona Ondila, Bruxinha da
Farmacinha. Entrevistei também a Salete, extensionista da Ong Cetap em Frederico
Westphalen e coordenadora responsavel pela implementacdo da chamada publica de ATER
para Mulheres Rurais. Segundo Carvalho (2007), o uso das narrativas das biografias permite
explicitar as diferentes visdes de mundo e percepcdes da realidade que estdo encarnadas nas
praticas dos atores. Neste tipo de entrevistas ndo ha perguntas pontuais, mas dimensdes para
serem narradas pelos entrevistados e entrevistadas, seguindo a orientacdo flexivel do

pesquisador, que possui um roteiro das dimensoes a serem tratadas (GIL, 1999).
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Todas as pessoas foram informadas sobre a pesquisa que eu estava desenvolvendo, e
foi solicitado para os principais interlocutores assinarem um Termo de Consentimento
Informado, Livre e Esclarecido (ver modelo utilizado no Apéndice A).

Passado um tempo de mergulho na Farmacinha, com as mulheres e a comunidade
cristalense, comecei realizar também outras visitas na regido para compreender melhor a
problemaética territorial e acompanhar o trabalho de outras mulheres com plantas medicinais.
Em Seberi, visitei a sede do Centro Territorial do Movimento dos Pequenos Agricultores
(MPA) e a agroindustria ‘Cheiro da Mata’; acompanhei 0 curso de formacdo em plantas
medicinais do Projeto Camomila e conheci o Espaco de Salde da Irene, da qual falarei de
forma mais aprofundada no capitulo 4. Em Rodeio Bonito conheci a experiéncia de
elaboracdo de remédios a base de plantas medicinais da Inés, ligada ao Sindicato dos
Trabalhadores Rurais de Rodeio Bonito. Visitei também a sede do MPA em Ametista do Sul.
A Margarete foi quem me acolheu la e me relatou sobre a experiéncia das mulheres com as
plantas medicinais na unidade basica de salde do municipio. Nesse acompanhamento
regional, conheci o escritorio da Ong Cetap em Frederico Westphalen com a interlocutora
Salete, extensionista da chamada publica de ATER para Mulheres Rurais, e a experiéncia da
Ema no mesmo municipio com o trabalho de plantas medicinais surgido nos anos 1980 a
partir das mulheres do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Frederico Westphalen.
Infelizmente, devido ao tamanho do recorte da pesquisa, muitas destas experiéncias ndo foram
descritas ao longo da dissertacdo. Porém, esse acompanhamento auxiliou na compreensdo da
situacdo regional dos grupos de mulheres organizadas para a elaboracdo de remédios a base
de plantas medicinais.

Finalmente, cabe enfatizar que a abordagem dos atores possibilita a pesquisa em
campo sem categorias pré-estabelecidas, fazendo com gue durante esse mesmo periodo, e a
partir do proprio empirico, fossem sendo levantadas as questdes problematizadoras que
dariam corpo a esta dissertacdo. Seguindo a légica da escolha teérico-metodol6gica por uma
abordagem de carécter antropoldgico dentro dos estudos sociais do desenvolvimento rural,
realizou-se uma analise dos dados gerados em campo de cunho interpretativista. Focando nos
objetivos desta pesquisa, este tipo de andlise possibilita a identificacdo e compreensdo das
percepcOes e praticas dos atores sociais no seu cotidiano, e das redes de relacdes sociais que
estes estabelecem, assim como o aprofundamento na apreensdo dos distintos sentidos,

interesses e agdes que envolvem o0s processes de autonomia.
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1.5 ORGANIZANDO A DISSERTACAO

Além deste capitulo introdutério, onde se tentou um esfor¢co de contextualizar e
apresentar o problema de pesquisa, assim como as linhas tedrico-metodoldgicas que inspiram
este trabalho, a presente dissertacdo esta organizada em mais quatro capitulos.

No segundo capitulo, talvez o mais tedrico dos trés, questiona-se os discursos do
feminismo ocidental sobre desenvolvimento e autonomia das mulheres a luz de alguns
conceitos propostos pelas feministas pds-coloniais. Percebe-se aqui como certa colonialidade
permeia estes discursos, desenhando caminhos lineares e evolutivos para a ‘emancipacdo’ da
mulher. A autonomia econdmica das mulheres rurais é colocada nos discursos de
desenvolvimento como Unica saida destas para atingirem a desejada igualdade de género,
invisibilizando deste modo outras formas de expressdo criativa da autonomia destes grupos.
Apresenta-se entéo o significado de autonomia para as Bruxinhas de Cristal do Sul a partir da
realidade concreta de seus contextos locais.

Em seguida, no terceiro capitulo, descreve-se a trajetoria deste grupo de mulheres e
seu saber-fazer em torno das plantas medicinais. Suas praticas cotidianas em saude a partir da
elaboracdo e distribuicdo dos remédios, junto com a dimensdo ontologica de ‘cura
existencial’, materializam a construcao local de autonomia das Bruxinhas.

Continuando com as praticas sociais destas mulheres, no quarto capitulo se descreve
como elas vad erguendo cotidianamente sua autonomia enquanto grupo por meio das relacdes
que estabelecem (ou decidem néo estabelecer) com outros atores sociais, gerando encontros e
desencontros cosmopoliticos numa multiplicidade de ontologias diferentes.

Finalmente, no quinto capitulo se costuram algumas consideracdes finais da pesquisa

em questao.
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2 DESENVOLVIMENTO E AUTONOMIA

Cuando nuestras vidas no se adecuaban al saber oficial
confiabamos en nuestras vidas y utilizabamos el cuerpo colectivo,
mutuamente validado, de nuestras vidas,

para criticar esas versiones oficiales de la realidad.

(MORALES, 2004, p. 66).

Durante a pesquisa, partindo da organizagcdo das mulheres de Cristal de Sul em torno
da elaboracdo de remédios a base de plantas medicinais, logo, a autonomia emerge como
chave, mas também como dissonancia. Ao ouvir os distintos atores sociais (extensionistas,
profissionais em salde, movimentos sociais, € 0 proprio grupo das Bruxinhas) surgia
referéncia a importancia da autonomia das mulheres rurais, porém, o tempo mostrou que esta
no¢do ndo tinha sempre o mesmo significado. Usava-se 0 mesmo termo, mas com
significados sutilmente distintos, e essas diferencas pareciam esconder relacGes de poder de
carater estrutural. Desta forma, ‘autonomia’ aparecia como termo polissémico, e ndo analisar
essa constatacdo poderia resultar na reproducdo de colonialidades e na invisibilizacdo da
heterogeneidade de realidades. Mas entéo, a qué se referiam os atores sociais quando falavam
da ‘autonomia’ das mulheres rurais?

Para dar conta de compreender estas diferengas surge a necessidade de mergulhar num
corpo analitico para além da prépria abordagem centrada nos atores. Neste caminho, foi
fazendo sentido mobilizar alguns conceitos propostos pelas feministas po6s-coloniais,
tentando, assim, fazer uma ‘costura’ entre a macroestrutura e a realidade local do grupo de

mulheres de Cristal do Sul.
2.1 DESCOLONIZAQAO DE DISCURSOS FEMINISTAS OCIDENTAIS

Esta primeira parte do capitulo constitui uma breve reflexdo critica sobre a
contribuicdo das teorias feministas pds-coloniais para a analise dos discursos ocidentais que
ddo corpo tanto aos programas e projetos internacionais de desenvolvimento orientados as
chamadas mulheres do terceiro mundo, como as politicas publicas para mulheres dos proprios
paises do terceiro mundo. Pretende-se primeiro contextualizar de forma sucinta as raizes
destes projetos e politicas internacionais para o desenvolvimento, a luz de um olhar poés-
desenvolvimentista. Posteriormente, se descreve uma breve trajetéria dos feminismos no

século XX, para finalizar esta se¢cdo com alguns pensamentos analiticos do feminismo pos-
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colonial e certas reflexdes criticas sobre o desenvolvimento para as mulheres do terceiro

mundo.

2.1.1 O desenvolvimento e as mulheres do terceiro mundo

A partir de 1945, pds-segunda guerra mundial e num contexto de hegemonia
geopolitica dos Estados Unidos, as chamadas ex-col6nias passaram a ser controladas pela
organizacdo internacional das Na¢des Unidas, com o respaldo econdmico do Banco Mundial
(BM) e do Fundo Monetério Internacional (FMI). Segundo Escobar (2007), o chamado
terceiro mundo foi inventado no discurso de Harry Truman como novo presidente dos Estados
Unidos em 20 de janeiro de 1949. A partir deste discurso foram construidos o imaginario
social e o sistema discursivo do desenvolvimento, apelando a necessidade de progresso dos
paises como processo gradual para estes alcancarem um estado de coisas e valores
considerados melhor ou superior. Este momento histérico constitui um divisor de aguas, que
passa a categorizar o mundo entre paises desenvolvidos ou primeiro mundo, e paises
subdesenvolvidos ou terceiro mundo. A modernidade é apresentada como a solucdo da
pobreza para os paises considerados inferiores na escala de evolugdo desenhada a partir dos
valores ocidentais.

Seguindo a légica foucaultiana de que discursos geram realidades, estas organizages
internacionais do primeiro mundo tém promovido, através de discursos humanistas como a
ajuda para a erradicacdo da pobreza, uma multiplicidade de programas, projetos e acles de
desenvolvimento para os paises do terceiro mundo. Este conjunto de a¢des tem sido levado a
termo através do apoio financeiro internacional para a implantacdo de politicas publicas nos
recém-formados Estados-nacdo (gerador das dividas externas e eternas, e garantia da
manutencdo da colonialidade do poder e do saber dentro das proprias ex-col6nias através dos
novos dispositivos de controle), assim como pelos programas de cooperacdo internacional
(primeiro norte-sul, hoje também sul-sul), via negociacdo direta entre Estados ou pela
mediacdo de organiza¢bes ndo-governamentais, muito em voga a partir dos anos 1990.

Neste contexto global, situam-se os programas, projetos e acOes de desenvolvimento,
promovidos pelas NacbGes Unidas para as mulheres do terceiro mundo. As ideias que
fundamentam os discursos deste conjunto de programas e projetos baseiam-se nos

pressupostos feministas eurocéntricos liberais de igualdade de género e direitos da mulher.
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Para o organismo internacional da ONU Mulheres!, o caminho direto para a igualdade de
género, a erradicacdo da pobreza e o crescimento econdémico inclusivo encontra-se em investir
na capacitacdo econémica das mulheres. Constréi-se, assim, 0 novo sujeito da mulher
‘empoderada®’ economicamente, que contribui com a visio de desenvolvimento desejada para
as economias nacionais, como indica o trecho a seguir: “[...] A igualdade de género ndo é
apenas um direito humano bésico, mas a sua concretizagdo tem enormes implicacGes
socioeconémicas. Empoderar as mulheres impulsiona economias mais présperas, estimulando
a produtividade e o crescimento” (ONU MULHERES BRASIL, 2016, s.p.).

A insercdo destes discursos como principios universalizantes para a construcao de
politicas publicas para as mulheres nos paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento
representa a manutencdo disfarcada da colonialidade do poder e do saber, agora, nas maos dos
Estados modernos, das distintas tecnologias de governo e de uma multiplicidade espalhada de
mediadores ‘aparentemente bem-intencionados’.

As teorias das distintas feministas pds-coloniais eclodem como potencial para a
reflexdo critica sobre os discursos dos feminismos ocidentais que ddo corpo tanto aos
programas e projetos internacionais destinados as mulheres do terceiro mundo, como as
politicas publicas orientadas para o desenvolvimento nos paises do terceiro mundo. Antes de
mergulhar nas ontologias das feministas pos-coloniais, a seguinte parte do texto pretende
contextualiza-las através de um breve trajeto pela reconfiguracdo dindmica de distintos

feminismos ao longo do século XX, ainda que sem pretensdo analitica propriamente dita.

2.1.2 Breve cartografia dos feminismos

Segundo Siliprandi (2009), o feminismo atual poderia ser agrupado em trés correntes
principais: o feminismo da igualdade, da diferenca e da diversidade. O primeiro tem suas
raizes no final do século XIX, a partir das lutas reivindicatorias das mulheres brancas
ocidentais de classe média a favor de seus direitos de igualdade entre sexos, como o direito

das mulheres ao sufragio. Estas lutas igualitaristas nos dias de hoje, de carater extremamente

1 A ONU Mulheres é a Entidade das NacOes Unidas para a Igualdade de Género e o Empoderamento das
Mulheres criada em 2010 justamente para a promocdo do empoderamento econdmico das mulheres e a
igualdade de género em &mbito global.

2 Elisheva Sadam (1997), reporta que a origem do conceito vem de Barbara Solomon (1976, 1985), que
enfatiza o empoderamento como método para o trabalho social com comunidades oprimidas de afro-
americanos; Peter Berger e Richard Neuhaus (1977) usam o termo para propor um caminho para a melhoria
de servigos de bem-estar social; e Julian Rappaport (1981), que vai dar maior sustentacdo tedrica,
relacionando o empoderamento as politicas sociais direcionadas aos grupos ‘sem poder’.
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liberal, tém por objetivo a conquista de oportunidades iguais para homens e mulheres,
considerando as relagdes de poder desiguais e excludentes entre 0s sexos.

O feminismo da diferenca, por outro lado, levantou a partir da segunda metade do
século XX lutas identitarias e de afirmacdo de uma ‘cultura feminina’. Esta corrente pretende,
até hoje, reverter o sistema de valorizagdo entre o feminino e o masculino imposto pelo
patriarcado: no sentido de valorizar e reconhecer como importantes socialmente as
caracteristicas ditas femininas (SILIPRANDI, 2009). Nesta segunda corrente, alguns
feminismos sdo mais essencialistas, definindo a condicdo feminina como determinada
biologicamente, como forma intrinseca do conjunto das mulheres. Outros feminismos da
diferenca tm um posicionamento construtivista, compreendendo as caracteristicas chamadas
de femininas como construcdes sociais geradas a partir das relacdes de poder entre 0S Sexos.
Desde este olhar, pretendem-se transformacdes na sociedade a partir do reconhecimento do
direito a diferenca, da possibilidade de outros viveres e fazeres no mundo.

A terceira corrente feminista envolve os feminismos terceiro-mundistas, poés-
colonialistas e multiculturalistas. Longe de pretender uma unidade entre estes feminismos,
nem em cada um internamente, quer se destacar aqui um momento historico, a partir dos anos
1980, onde o feminismo comeca a dar atengdo a diversidade de experiéncias vivenciadas por
diferentes grupos de mulheres num mundo cada vez mais globalizado. Especificamente, as
distintas vertentes praticas e teoricas dos feminismos poés-coloniais vdo denunciar a
universalizagdo e homogeneizagdo do ‘ser mulher’ do feminismo ocidental, como definido
somente pela opressdo de género, e vao destacar as diferentes formas de opressdo que se
entrecruzam formando as diversas identidades das mulheres (SILIPRANDI, 2009). E
justamente desde estes feminismos pds-coloniais que este capitulo pretende refletir sobre os
discursos académicos que fazem referéncia a autonomia das mulheres rurais brasileiras e que

fundamentam as politicas e projetos de desenvolvimento orientados a estas mulheres.

2.1.3 Corpos dos feminismos pos-coloniais

As teorias dos feminismos pos-coloniais se baseiam na critica a universalizacdo das
experiéncias das mulheres pelos feminismos ocidentais, assim como na critica as teorias pos-
coloniais pela auséncia dos debates sobre as opressdes de género. A partir destas criticas, 0s
feminismos pds-coloniais propdem andlises detalhadas das interse¢des entre as distintas
opressdes de género, classe, campesinidade, raca e sexualidade, a partir das experiéncias de

vida das proprias mulheres nos diversos contextos. Este comporia o duplo movimento
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proposto por Mohanty (2008), de desconstru¢do dos feminismos ocidentais e da teoria pos-
colonial, e de construgéo dos feminismos do terceiro mundo.

Para Mohanty (2008), os feminismos ocidentais e 0s feminismos pds-coloniais ndo sao
grupos monoliticos. Assim, quando se faz referéncia as teorias dos feminismos ocidentais,
consideram-se os discursos hegemonicos produzidos tanto pelas académicas do primeiro
mundo, como pelas académicas do terceiro mundo que escrevem sobre as mulheres rurais e
sobre as trabalhadoras urbanas de seus proprios paises. Por outro lado, a diversidade de
praticas e discursos dos feminismos poés-coloniais ndo pretende constituir um grupo
homogéneo, unificado pelo consenso. Ao contrario, nutre-se a diferenca a partir dos distintos
contextos locais. A unido é mais estratégica e temporal, no sentido da diluigdo das fronteiras
tanto dos feminismos ocidentais como das teorias pds-coloniais.

Curiel (2007), por exemplo, exercita a desconstrucdo das teorias pos-coloniais através
da diversidade de experiéncias das ‘feministas racializadas’. Segundo esta autora, a légica
académica dominante é masculina, classista, racista e heterossexual. A partir da afirmacdo que
as proprias teorias pos-coloniais sdo também elitistas e androcéntricas, Curiel (2007) mostra
como as praticas e lutas dos diversos movimentos feministas (negros nos Estado Unidos,
chicanos, afrolatinos, indigenas, entre outros) tém construido novas formas de teorizar o p6s-
colonialismo, abrindo possibilidades para outras ‘vozes silenciadas’.

Para Fanon (2001), a descolonizagéo na academia tem o objetivo de combater a visdo
etnocéntrica e racista que reduz as culturas ndo ocidentais a objetos de estudo marginais e
exoticos. Curiel (2007) vai apontar a auséncia do debate sobre as opressdes de sexo e
sexualidade nos discursos contra o eurocentrismo de autores pés-coloniais como Cesaire,
Fanon, Mignolo, Quijano e Dussel. Frente a isso a autora propde um novo significado de
descolonizacédo dos corpos e da sexualidade das mulheres, entendendo que a colonialidade do
poder encontra-se também na confinacdo dos corpos das distintas mulheres e na alienacdo de
Seus proprios processos vitais. Assim, para uma compreensdo mais completa da complexidade
das relagdes e subordinacdes que se exercem sobre 0s(as) outros(as), a pratica pds-colonial da
descolonizacdo dos discursos académicos deveria registrar a heterogeneidade de producdes
tedricas e praticas subalternizadas, racializadas e sexualizadas (CURIEL, 2007).

Para a desconstrucdo dos feminismos ocidentais, Mohanty (2008) analisa uma série de
escritos feministas legitimados pelo discurso humanista do Ocidente e mostra como estes
colonizam de forma discursiva a complexidade de vidas das mulheres do terceiro mundo. Os
sujeitos reais com suas proprias historias coletivas, a heterogeneidade de mulheres, sdo

reduzidos e simplificados ao conceito homogéneo e a-historico de ‘Mulher’, como parte do
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discurso hegemonico de representacdo da ‘Outra’. Desta forma, Mohanty (2008) ressalta a
importancia fundamental de desmascarar os universalismos etnocéntricos dos discursos
académicos das feministas ocidentais, assim como examinar os efeitos e implicacGes politicas
das distintas estratégias e principios analiticos.

Quando o conceito de mulher é usado como categoria analitica prévia as andlises,
pressupde-se que a igualdade na opressao de género une a todas as mulheres. Esta suposicao
silencia a diversidade de experiéncias das mulheres do terceiro mundo nos seus contextos de
opressdo de classe, raca, campesinidade e sexualidade, considerando a hegemonia de um
sistema mundo capitalista heteropatriarcal racialmente estruturado. Para Mohanty (2008, p.
127), “ndo se questiona o potencial descritivo da diferenca de género, mas o potencial
explicativo da diferenca de género como a origem da opressdo”.

Além disso, os discursos feministas ocidentais objetivam as mulheres do terceiro
mundo, gerando uma representacdo destas como ‘vitimas’ do dominio masculino, do processo
colonial, do sistema tradicional, entre outros. As mulheres sdo assim representadas
previamente como grupos ‘sem poder’, politicamente imaturos, ‘dependentes universais’.
Para Hooks (2004), por exemplo, as mulheres brancas ocidentais mantém uma atitude
paternalista com as mulheres negras, tratando-as como objetos passivos nos seus discursos, e
consequentemente silenciando suas vozes. Sob a autoridade de mediadoras, os aspectos nio
reconhecidos do status social de mulheres brancas as impede de transcender seu racismo
oculto.

No seguinte trecho sobre as politicas publicas brasileiras direcionadas as mulheres
rurais, pode-se perceber a representagdo destas mulheres como grupos ‘sem poder’e sem
participacdo social no desenvolvimento, invisibilizando desta forma as diferentes formas de
expressao das agéncias destes grupos de mulheres. Deste modo, os dispositivos do Estado-
nacao e 0 acesso as politicas publicas para a igualdade de género sdo vistos como o caminho

para as mulheres rurais construirem suas capacidades de agir, como segue:

[...] A dominacdo econdmica e cultural a qual as mulheres estdo submetidas na
familia se reflete na sua dificuldade de expressdo na vida publica e perpetua um
circulo vicioso de “ndo-direitos”, de “ndo-cidadania” e de participa¢do desigual no
desenvolvimento. As mulheres em geral e as pobres em especial vivenciam, na
sociedade, um sistematico processo cultural e politico de expropriacdo das suas
capacidades de agir publicamente e de exercicio de seus direitos. O acesso a
politicas publicas pode melhorar concretamente a vida das mulheres e permitir que
haja uma valorizacdo das suas contribui¢fes para a sociedade, ajudando a superar
valores e preconceitos ainda existentes, que impedem a sua plena realizagdo como
cidadds (BUTTO, 2011, p. 185).
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Nos escritos académicos das feministas ocidentais sobre mulheres do terceiro mundo e
desenvolvimento (que fundamentam as politicas nacionais e internacionais para 0
desenvolvimento) analisados por Mohanty (2008), sdo expostas as supostas necessidades das
mulheres do terceiro mundo, tomando como referéncia universal os principios e valores das
mulheres ocidentais. Ao mesmo tempo, sdo denunciadas a falta de opgdes destas mulheres
(representadas como vitimas) e a falta de sensibilidade das politicas publicas para o

desenvolvimento, considerando que estas Ultimas ndo d&o atencéo a tais necessidades.

2.2 DIZERES SOBRE AUTONOMIA DAS MULHERES RURAIS NO BRASIL

O Estado brasileiro institucionalizou as politicas publicas de igualdade de género
através da criacio em 2002 da Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM)3, organismo
governamental direcionado a garantir a transversalidade nas politicas dos diferentes
ministérios e demais 6rgdos federais. Como forma de incluir as mulheres rurais no projeto
nacional em construcdo de desenvolvimento rural sustentavel, foi criada a Diretoria de
Politicas para Mulheres Rurais (DPMR) dentro do Ministério do Desenvolvimento Agrario
(MDA). Esta diretoria, articulada a SPM, tem implementado politicas publicas para as
mulheres rurais direcionadas a promocéo da autonomia econdmica e da igualdade de género.

A seguir, serdo trazidos alguns aspectos que se referem ao significado de autonomia
das mulheres rurais promovido pelo desenvolvimento rural sustentdvel no ambito das
politicas publicas brasileiras, de modo a compreendermos a consequente invisibilidade de
outras formas criativas de expressdo da autonomia no cotidiano destes grupos de mulheres.

Desde um ponto de vista das instituicdes publicas, tem se construido um entendimento
de autonomia das mulheres rurais desde uma perspectiva centrada na inclusdo produtiva
destas no desenvolvimento rural do pais. Assim, as estratégias institucionais de fortalecimento
da autonomia destes grupos de mulheres tem se focado prioritariamente no acesso as politicas
publicas de apoio a producdo e a comercializagdo, como se detalha no caso do Programa

Nacional de Organizagdo Produtiva de Mulheres Rurais (PNOPMR):

[...] o programa tem por objetivo fortalecer as organizacGes produtivas de
trabalhadoras rurais [...] de forma a viabilizar o acesso das mulheres as politicas
publicas de apoio a producdo e comercializacdo, a fim de promover a autonomia
econdmica das mulheres e a garantia do seu protagonismo na economia rural. Este

3 A Secretaria de Politicas para as Mulheres, criada em 2002, foi vinculada inicialmente ao Ministério de Justica
e posteriormente, a partir de 2003, a Presidéncia da RepuUblica com status de ministério (BUTTO, 2011).
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programa integra também as politicas ofertadas pelo Programa Territorios da
Cidadania (BUTTO, 2011, p. 31).

No processo de inclusdo da temética de igualdade de género dentro da gestdo
participativa do desenvolvimento rural sustentavel nos territdrios rurais pelo Programa dos
Territorios da Cidadania®, foram promovidas a¢bes de formagéo e capacitacio das mulheres
rurais com o objetivo de ampliar o acesso destes grupos de mulheres as politicas publicas de
apoio a producdo e a comercializacdo, como o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), o
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE), e o crédito rural para mulheres, a
exemplo do Pronaf Mulher. Tais politicas sdo vistas, entdo, como estratégias chave usadas
para a promocdo da autonomia das mulheres, reafirmando novamente uma perspectiva
prioritariamente econémica. A renda é colocada como o principal indicador da igualdade de
género e da conquista de autonomia por parte das mulheres rurais, como mostra o trecho

seguinte:

[...] As politicas de promogdo de autonomia e da igualdade das mulheres rurais
implementadas pelo Governo Federal do Brasil [...] impactaram favoravelmente as
condicBes de vida das trabalhadoras rurais, como se pode observar, por exemplo,
pelos dados de evolucédo da renda e da diminuig&o do trabalho ndo remunerado nesse
segmento (BUTTO, 2011, p. 33).

Desde meados dos anos 2000, cresceu o debate sobre a inclusdo do enfoque de
igualdade de género a partir da Politica Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
(PNATER), consolidada através da nova lei de ATER pelo Decreto n® 7.215 de 15 de junho
de 2010. E a partir de 2006 que a DPMR do MDA promoveu chamamentos plblicos de
projetos especificos de ATER para mulheres rurais no nivel nacional, com o objetivo
principalmente de realizar formacGes direcionadas a organizacdo das mulheres em grupos
produtivos para a sua inclusdo econdmica no desenvolvimento dos territorios rurais. Nesta
linha, "uma diversidade de instituicdes tem se engajado na implementacdo de ATER para
mulheres, o que também demonstra o alcance da internalizacdo dos novos parametros
estabelecidos” (BUTTO, 2011, p. 97).

4 “Q Territérios da Cidadania é uma estratégia de desenvolvimento regional sustentivel e garantia de direitos
sociais voltado as regides do pais que mais precisam, com objetivo de levar o desenvolvimento econdmico e
universalizar os programas basicos de cidadania. Trabalha com base na integracdo das acfes do Governo
Federal e dos governos estaduais € municipais, em um plano desenvolvido em cada territério, com a
participagdo da sociedade. Em cada territério, um Conselho Territorial composto pelas trés esferas
governamentais e pela sociedade determinard um plano de desenvolvimento e uma agenda pactuada de
acoes” (BRASIL, 2008, s.p).
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No Territdrio da Cidadania do Médio Alto Uruguai (onde se insere Cristal do Sul) o
eixo de género foi introduzido no Plano Territorial de Desenvolvimento Rural Sustentavel
(PTDRS)® na sua segunda edicio, em 2010, a partir da demanda particularmente das mulheres
liderancas que participavam do Colegiado de Desenvolvimento Territorial do Médio Alto
Uruguai (CODETER).® A partir desta conquista se conseguiu a aprovagio de dois
chamamentos publicos de ATER para Mulheres Rurais neste territorio, o primeiro em 2013 e
0 segundo em 2015, implementados pelo Centro de Tecnologias Alternativas Populares
(CETAP).]

Foram realizadas acGes de formacdo com grupos de mulheres no territorio a partir
destes chamamentos publicos, objetivando a organizacdo produtiva destas em torno daquilo
que elas ja produzem habitualmente para a familia nos seus quintais, mas que nao tem sido
reconhecido em termos de renda, para possibilitar, desta forma, a comercializacdo de seus
produtos alimentares (em especial, para produtos agroecoldgicos).®

Na primeira atividade de formacdo do segundo chamamento, que aconteceu na época
da pesquisa de campo, foi enfatizada a responsabilidade das mulheres rurais com a familia e
com o mundo na producdo de alimentos saudaveis. Na ocasido, a extensionista encarregada da
formagdo mencionava que “0 mundo passa fome porque temos poucas mulheres que
produzem alimentos”. Esta constru¢do do novo sujeito de mulher rural na produgdo
agroecologica para o desenvolvimento rural sustentavel parece estender a responsabilidade
histérica das mulheres no cuidado do outro, alcancando também a esfera global. Como
observaram Chardo-Marques et al. (2015), esta ‘dupla jornada’ na produgao de alimentos e na
reproducdo da organizacdo familiar, tendo em conta que as mulheres continuam
comprometidas com o trabalho doméstico nas suas casas, termina criando um paradoxo, uma

espécie de armadilha, sobrecarregando as proprias mulheres.

> A primeira edicdo do Plano Territorial de Desenvolvimento Rural Sustentavel (PTDRS) do Territério da
Cidadania do Médio Alto Uruguai foi realizada em 2006. O PTDRS constitui uma guia dos eixos norteadores
e das acBes a serem implementadas para o desenvolvimento rural sustentavel naquele territério especifico
(PTDRS, 2006).

& Os Colegiados envolvem uma diversidade de atores sociais dos proprios territérios na construcéo das linhas e
acles para o desenvolvimento rural sustentavel dentro da abordagem territorial.

7 O CETAP é uma organizagdo da sociedade civil criada em 1986, com sede na cidade de Passo Fundo, que
visa contribuir para a construcdo da agricultura sustentdvel com base em principios agroecolégicos.
Informag0es obtidas pelo site do Cetap, disponivel em: <http://www.cetap.org.br/site/quem-somos/>. Acesso
em: 05 set. 2015.

8 E importante ressaltar que um grupo de mulheres de Cristal do Sul foi contemplado pelos dois chamamentos
de ATER para Mulheres Rurais. O desejo do grupo era organizar um pequeno “restaurante popular” no
municipio, incluindo nele os alimentos que as proprias mulheres produziriam nos seus quintais. Algumas das
mulheres do grupo das Bruxinhas estavam participando também deste processo.


http://www.cetap.org.br/site/quem-somos/
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Para a responsavel, no territorio, pela implementacdo destas acdes de extensdo, as
mulheres rurais sdo autdbnomas quando decidem aquilo que querem produzir nos seus
quintais, e quando percebem que 0s recursos econémicos conseguidos através da
comercializacdo dos seus produtos oferecem um retorno financeiro para as suas casas, COmo

mostra o trecho a sequir.

[...] Dentro da bagagem que a gente carrega e do que a gente sente a mulher, a gente
tem inclusive muito cuidado ao falar da autonomia. A gente constrdi autonomia, mas
a gente ndo diz que isso é autonomia. A gente procura fazer com que elas entendam
que elas podem decidir o dia que elas precisam sair de casa [...] ¢ a0 mesmo tempo
ela é autdnoma se ela consegue pensar em algo que ela pode introduzir dentro da sua
propriedade para ter um recurso financeiro provocado, estruturado e pensado por ela
[...] As que estdo participando em feira, ja depois do ATER, ou as que ja estavam
um pouquinho antes [...] a autonomia delas, veja bem, elas consideram a autonomia
delas. E estar o qué? O rancho, o que a casa precisa, 0 que a familia precisa para a
sua subsisténcia, como o gas, 0 pagamento da luz, a conta de telefone, e 0 que ela
ndo produz e precisa buscar fora, elas estdo colocando em casa com as suas
atividades. A grana. Isso ndo é autonomia da mulher, ndo, ndo. Mas é. Quando ela ja
esta sabendo que aquilo que ela faz esta suprindo essa necessidade, e ndo € mais
seus homens, sua soja, seu leite que faz, a gente j& pode considerar isso autonomia.
E? Porque ela ja acordou, ja sentiu que: eu que estou dando conta! Ent&o, ao esse se
dar conta, ela ja esta tendo autonomia [...] Agora, autonomia de maos dadas, que se
diz, de ser linha de frente, na questdo de gestdo, elas tém muito que andar ainda.
Muito. Ai j& é o empoderamento mesmo, ja né? (Salete, em 08/08/2015).

As consideracdes trazidas aqui em momento algum invalidam ou questionam o valor e
a propriedade dos esforcos que tém sido feitos no sentido de garantir a chamada autonomia
econbmica das mulheres rurais, seja pela melhoria da renda ou pelo reconhecimento do
trabalho. Os avancos recentes em politicas sdo inegaveis no reconhecimento do trabalho e do
papel das mulheres para as transformagfes no campo brasileiro. No entanto, a
problematizacdo se faz necessaria no sentido de também reconhecer as construc@es locais
sobre autonomia, seus significados e reflexos nas praticas das mulheres, em especial, no que
tange & agdo coletiva. Assim, se fazem necessarios novos ‘olhares’ e ‘fazeres’ em relagdo a
praticas e discursos emergentes, neste percurso, uma perspectiva feminista e pés-colonial

podera inspirar estratégias politicas outras.

2.3 VIDAS E VOZES PROPRIAS: MICROAGENCIAMENTOS LOCAIS

Castro-Goméz (2007), a partir da teoria heterarquica do poder de raizes foucaultianas,
destaca a importancia dos estudos pos-coloniais irem além da analise etnografica molar do
funcionamento dos dispositivos de regulacdo e normalizacdo do Estado, e olharem para as

tecnologias de resisténcia e descolonizacdo a nivel molecular. Este autor chama a atencgéo
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para as distintas logicas decoloniais que acontecem em correntes microfisicas que afetam os
corpos, 0s sentimentos e as relag@es interpessoais, e que aparecem no nivel molar sé de forma
residual. Existem ‘linhas de fuga’ deleuzianas por onde a vida escapa ao poder. S&o
temporalidades outras, praticas autbnomas de subjetividade que escapam a regulamentagédo
estatal. Castro-Gomeéz (2007) sugere focar nas potencialidades de ‘decolonialidade do Ser’, 0s
microagenciamentos moleculares, para a transformacao permanente do ‘habitus pos-colonial’.

Nesta linha, a partir da desconstrucdo sobre os discursos dos feminismos ocidentais e
seus efeitos nas vidas das mulheres do terceiro mundo, Mohanty (2008) propGe analises locais
e contextuais cuidadosas que possam inspirar estratégias politicas para a construgdo de
feminismos do terceiro mundo. Trata-se de demonstrar analiticamente a producao dos grupos
de mulheres como conjuntos socioecondmicos e politicos nos seus contextos particulares.
Para isso é essencial dar atencdo as diferentes expressdes cotidianas de protesta e resisténcia
destes grupos, aos espacos de manobra conquistados, aos microagenciamentos locais, e s
gerar categorias teoricas a partir de cada contexto concreto analisado. O foco é escutar a
compreensdo que cada grupo de mulheres tem sobre si mesmas.

Finalmente, frente a objetivacdo das mulheres do terceiro mundo, os feminismos pds-
coloniais propdem terminar com os discursos paternalistas e vitimistas, e seguindo a
estratégia das praticas e discursos zapatistas, ndo fazer das diferencas um espaco
invisibilizado, mas justamente expressar de forma aberta a heterogeneidade das diferencas.
Segundo Hooks (2004), trata-se de visibilizar a diversidade de vozes, sem silenciar 0s
dissensos. O desafio encontra-se, entdo, na articulacdo das diferencas dos distintos modos de

‘ser mulher’ desde suas especificidades de classe, raca, sexualidade, campesinidade e idade.

2.3.1 “Nds somos um grupo autdnomo”

Como ja foi citado anteriormente, as Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul sdo um
grupo de mulheres que se auto-organizam em torno da elaboracgdo e distribuicdo de remédios
a base de plantas medicinais para a comunidade deste municipio. Estas mulheres se
apresentam de forma enfatica como ‘grupo autonomo’.

Segundo elas, a autonomia do coletivo é importante para “ficar independentes, para
poder tomar as proprias decisdes”, porque “aqui tudo € politica”. Ao longo da pesquisa em
campo foi sendo desvendada a forma sutil como se apresenta a situacdo de tenséo politico-
partidaria local. Algumas mulheres narram como as estratégias locais para a obtencdo de

votos eleitorais nas diferentes candidaturas chegam ao extremo de manipular pessoas,
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provocar a divisdo dentro das familias, ameacar membros da comunidade através de discursos
religiosos fundamentalistas que provocam medo, entre outras estratégias duvidosas. Percebe-
se, também, a permanéncia de um clientelismo profundamente arraigado que permeia
localmente as relagBes sociais, assim com as dinamicas politicas. E frente a esses conflitos
politico-partidarios, as vezes, naturalizados entre as pessoas, que as Bruxinhas se autoafirmam
COmMo grupo auténomo.

Cabe salientar, aqui, que, durante a convivéncia na comunidade, pude sentir uma
espécie de siléncio presente que pairava no ar na maioria dos espacos locais, uma narrativa
silenciosa que todos pareciam conhecer, mas da qual ninguém falava na frente dos outros. S6
nos momentos mais intimos do cotidiano, quando permanecia a s6s com as pessoas, é que
apareciam os relatos destes conflitos, as historias contadas sempre em voz baixa, com o
cuidado de ndo serem ouvidos e ouvidas por ninguém. Nas entrevistas que realizei durante a
pesquisa, sempre que os interlocutores queriam fazer alguma referéncia sobre a situacéo
politico-partidaria solicitavam que desligasse o gravador de &udio para contarem suas
histdrias ou emitirem opinides®.

A preocupacdo das Bruxinhas por autonomia enquanto ndo dependéncia politico-
partidaria se encontra enraizada na origem do grupo, vinculada a formacdo de diferentes
coletivos de mulheres focados na elaboracdo de remédios a base de plantas medicinais pelo
Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR), atualmente conhecido como
Movimento das Mulheres Camponesas (MMC).X® Pode-se ler a seguinte orientagdo sobre a
autonomia destes grupos na cartilha elaborada pelo movimento e que serve de guia norteador

para o preparo dos remédios.!

[...] Outro ponto importante de colocar é sobre a autonomia de nossos grupos. A
gente quer explicar para que fique claro. Nés ndo dependemos de ninguém no
sentido organizado. Nés queremos ser autbnomas, s6 dependendo do movimento de
Mulheres Rurais. O motivo é: se a gente depender de uma paréquia no sentido de
Igreja, 0 que aconteceria no momento que mudasse 0 paroco ou o pastor? Ele
poderia, como ja aconteceu, simplesmente dizer: - Ndo quero mais vocés aqui. Se
nés dependemos de um prefeito num municipio, poderia acontecer uma reviravolta,
uma mudanga, e eles chegarem e dizer: - N&o queremos mais vocés aqui. Ja
aconteceu isso! N6s ndo dependemos de movimentos governamentais que dependem
do Governo, como por exemplo, Clube de Maes [...] Como essa experiéncia nos ja
tivemos, nds continuamos colocando como principio gerador nosso, a autonomia dos
grupos [...] J& comegamos varios grupos através do Clube de Maes. Comegamos,
também, varios grupos através da pastoral da salde, da pastoral da crianca em
paroquias. Comegamos varios grupos através de prefeituras. Mas ndo dependemos

® Resguardo a privacidade dos interlocutores e interlocutoras desta pesquisa sobre tais opinides.

10 No préximo capitulo se descreve mais detalhadamente a origem e formagdo do grupo das Bruxinhas de
Cristal do Sul.

11 S0 encontrados mais detalhes sobre esta cartilha no préximo capitulo.
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deles. Deixamos bem claro a nossa filosofia: ndo dependemos totalmente nem da
igreja, nem do governo e nem dos politicos em geral (DUARTE, 2002, p.20-21).

Considera-se necessario ressaltar que o grupo das Bruxinhas de Cristal do Sul ndo é
homogéneo, e ja passou por alguns momentos de certa tensdo interna devido as diferengas
justamente no ambito da autonomia politica, especialmente depois da entrada de novas
integrantes mais jovens no grupo. No entanto, permanece com firmeza no coletivo esta
postura de autonomia perante outros atores sociais no sentido de “tomar as préprias
decisdes”.

As aproximacdes tedricas e empiricas feitas até este ponto mostram as primeiras pistas
para compreender o significado de autonomia por parte do grupo das Bruxinhas de Cristal do
Sul dentro do contexto local de marcantes relagfes clientelistas. Sobretudo, vai se desenhando
a possibilidade de entendimento da autonomia por meio da compreensdo e reflexdo dos
multiplos aspectos que envolvem a elaboracéo e distribuicdo dos remédios a base de plantas
medicinais, considerando que para elas a autonomia nesta atividade ndo parece fazer
referéncia & motivacdo econdmica, mas politica. E assim que, superando a nocio de que a
autonomia esta impressa apenas nos discursos que o préximo capitulo passara a desvendar um

pouco mais sobre as praticas levadas a cabo pelas mulheres.
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3 A ARTE DE USAR AS ERVAS: PRATICAS E TRANSFORMACAO

Da estrada se vé uma casa, tem um gramado e uma linda arvore logo na frente, ali, se
podem estacionar 0s carros, as motos e é por onde chegam as pessoas a pé. Chegando mais
perto se 1&: “Coletiva FM. A Radio da Comunidade”; ndo tem erro, ¢ ali mesmo que se chega
a “farmacinha”. E, a direita, estd um pomar de citricos, ele conecta a sede da radio com a casa
onde vivem a Ivone e o0 Celso, que sdo as pessoas que dao vida a radio comunitaria (Figura 3).

Vale contar um pouco sobre o primeiro dia neste lugar, tdo bonito quanto sui generis.
Depois de sete horas de viagem de carro, chegamos em grupo, e fomos recebidas entre
abragos e sorrisos. Havia umas quinze mulheres a nos esperar. E importante destacar, aqui,
gue ndo fomos recebidas pela frente da casa, que tem uma ampla sacada, ao contrario, fomos
chamadas a entrar pela ‘porta dos fundos’, situada ao lado direito da sede. Entendo, entao,
algo que viria a se repetir ao longo de todas minhas estadas ali: 0s assuntos com a réadio sdo
pela porta da frente, e as atividades com as Bruxinhas sdo pela porta de tras, no “Cantinho da
Felicidade” ou “Cozinha das Bruxinhas”, como elas mesmas chamam.

Assim que chegamos, fomos convidadas a sentar, todas juntas em circulo para
iniciarmos nosso encontro com uma “mistica”,! pratica cotidiana das Bruxinhas para comegar
suas reunides. No centro da roda, ha uma cesta com frutas, plantas medicinais e ornamentais,
uma garrafinha com cachaca e um chapéu. O convite é para que cada uma das presentes
escolha um dos elementos, o0 segure nas maos, se apresente ao grupo e partilhe por que o
escolheu, e o qué aquele elemento significa para si. Apds esta rodada de apresentacdes,
qguando sdo acionadas as vozes das mulheres entre gestos, olhares, lembrancas e risadas, nos
contam sobre a histéria da formacéo do grupo e seu funcionamento na melodia do chimarréo.

Foi assim que ‘o lugar’, logo de inicio, se mostrou ndo s6 como uma entrada, mas
como um dos elementos a explorar e entender. Na mesma medida, ja ia ficando claro que tal
lugar se constituia por algo mais. Assim, este capitulo parte deste lugar construido fisica e
simbolicamente pelas mulheres de Cristal do Sul para evidenciar as praticas por elas

desenvolvidas na interface entre o ‘mistico’ e a necessidade cotidiana.

! Para Lassak (2012), as misticas nos movimentos sociais e, em especial, nos grupos formados por mulheres sdo
uma nova expressdo de espiritualidade que surge na medida em que as organizacGes sociais se desvinculam
da(s) Igreja(s). As misticas se constituem em ritos que misturam oragdo, musica, poesia, textos, dancas e
imagens, mas também espacos especificos que agrupam objetos e simbolos unidos em sincretismos diversos.
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da Ivone

&'

Figurq 3 - Sede da Radio e da Farmacinha Comuni

tarias, ao lado, a casa

7 Fonte: acervo dequi32015).
3.1 CANTINHO DA FELICIDADE, O LUGAR

A Cozinha ¢ um “puxado” que foi construido a partir da casa onde funciona a radio.
Existe uma porta que conecta os dois espacos por dentro, e que é usada de forma pontual
quando se quer conversar com alguém que se encontra na radio. A Cozinha tem dois espacos
importantes. A sala maior é o espago de encontro, reunides e trocas, de preparar 0s remedios
caseiros, de receber visitas de fora ou pessoas da comunidade para o atendimento em saude,
de “fazer rodar” o chimarrdo, de contar “causos” ou problemas de satide na familia, de dar
risadas, entre muito outros. E o territério que da vida as Bruxinhas de Cristal do Sul, o lugar
de acolhimento de umas com as outras e de fortalecimento coletivo. A sala, de paredes
vermelhas, tem algu estantes com plantas medicinais e frascos de vidro (uns cheios de plantas,
outros cheios de etiquetas e outros ainda vazios), uma pia, duas mesas com material para o
preparo dos remédios caseiros, um armario fechado, uma pilha de cadeiras de plastico e um
estante grande de madeira com potes pequenos de remédios ja prontos, etiquetados e
organizados. Nas estantes, também se encontram “troféus”, da 1* e 2* Feira do Artesanato e
Produtos Coloniais do municipio de Cristal do Sul, conferidos em 2010 e 2011
respectivamente; assim como, alguns quadros religiosos com imagens representativas de
Jesus e Maria. A outra sala da Cozinha das Bruxinhas, bem menor e situada entre o espaco
maior e a radio, tem estantes nas suas pequenas paredes onde sdo armazenadas garrafas de
vidro etiquetadas que contém as tinturas e elixires ja preparados, um fogdo a gas e uma
geladeira com xaropes e pomadas prontos para uso (Figura 4).
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Figura 4 - A Farmacinha Comunitérig ou “Cantinho da Felicidade”

ad

Fonte: acervo da pesquisa (2015).

O “Cantinho da Felicidade” é expressdo do fazer cotidiano das mulheres, é o lugar
onde se materializam saberes e afetos. Com isto vai ficando claro que as praticas das
Bruxinhas ndo estdo descontextualizadas, ao contrario, encontram-se profundamente
enraizadas espacial e temporalmente. Isto significa que as préaticas, aqui evidenciadas,
primeiro, fazem parte do cotidiano das mulheres na farmacinha, segundo, sdo conformadas
por mdaltiplos significados e materialidades (cujas fronteiras nem sempre sdo faceis de
discernir). Quando menciono tais materialidades a referéncia sdo as plantas, os vidros, a
cachaca, as sementes, os remédios, as mudas e assim por diante, mas também sdo a radio e a
prépria farmacinha. Estes entrelacamentos vao fazendo surgir o que Schatzki (2015) chama de
espacialidade existencial coletiva, que se ancora nas disposicdes materiais e sobre as praticas
em si, as quais as pessoas sdo capazes de expressar, juntamente com entendimentos,
propdsitos e emocBes que as organizam. Schatzki (2002) define a pratica como um conjunto
de ditos e feitos, assim, as préticas podem ser consideradas portadoras de significados,
linguagem e normatividade, além serem fonte para a compreensdo de mudanga social, em
especial, tomando as acdes de pessoas em suas intera¢cbes com o mundo material.

No entanto, este lugar constituido pelas préaticas, faz parte de um processo que
corresponde a uma trajetoria que, embora, longe de ser linear, tem aspectos contingenciais
gue merecem atencdo nos sentido de reconstituir as praticas como uma forma de acesso, uma
espécie de chave, para entender as transformacdes que as mulheres foram construindo ao

longo do tempo. Neste sentido, a proxima secdo traz, justamente, esse exercicio que foi
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necessario para compreender como este ‘lugar’ passou a fazer parte da vida e das falas das

Bruxinhas.

3.2 RAIZES DA FARMACINHA DE CRISTAL DO SUL

Cedo numa manh& de maio, a Ivone parabeniza num programa da Radio Comunitaria
a Iraci, uma das Bruxinhas mais engajadas do grupo. Como presente dedica uma musica

especial a ela: o hino das Bruxinhas!

E nas matas e nas florestas que a Bruxinha encontra erva pra curar.
E 0 amor, que revela a arte de usar a erva e a transformar.

E em grupo com as companheiras,

gue a Bruxinha aprende o jeito de curar.

E 0 amor, que revela a arte de usar a erva e a transformar.

A ternura que a Bruxinha espalha é o grande tempero da sua missao.
E 0 amor, que revela a arte de usar a erva e a transformar.

Naquele mesmo dia, durante a tarde, passeando pelas ruas da cidade com a lIraci,
muitas pessoas param para abraca-la e parabeniza-la, tinham ouvido a mensagem e a musica
na R&dio. Foi um dia de descobertas, primeiro o hino e, ja a tardinha, durante o ritual
cotidiano de conversas com chimarrdo na casa da lvone, ela me mostra esta e outras masicas
do album “Mulheres Cantando sua Historia”. Aquelas mulheres tinham ‘historia’, ficava ainda

mais evidente que uma trajetdria as tinha trazido até ali.
3.2.1 As bruxas as pazes com Deus

As raizes do grupo se encontram na trajetéria de mobilizacdo e participacdo das
mulheres no Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA) e no Sindicato dos Trabalhadores
Rurais (STR) de Cristal do Sul. Algumas das Bruxinhas, entre elas a Ivone, a Iraci e a Ondila,
ja participavam, de longa data, destas organiza¢fes. Também, se identifica uma influéncia que
vem do contato com o Movimento das Mulheres Camponesas (MMC) — que sera detalhado
em seguida.

Misturam-se nas falas das Bruxinhas diversas razfes pelas quais iniciou o grupo.
Longe de aparentar contradigdo, mostra-nos a complexidade e a dindmica de a¢des racionais,
subjetividades, afetos, desejos e fatos envolvidos no processo de formagao do grupo. “Por que

nos existimos? Pela necessidade de qualidade de vida, de saude” (Iraci, em 12/03/2015).
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Interessante mencionar que uma publicacdo que contém o resgate histérico do municipio,
inclui também um texto sobre este grupo de mulheres, escrito por elas mesmas?. Abaixo um
pequeno trecho deste texto, que parece mostrar algumas das motivac6es das Bruxinhas para o

trabalho com as plantas medicinais:

[...] HA muito tempo Cristal do Sul busca mais conhecimento sobre ervas
medicinais, porque conhecemos a nossa realidade, pois se ficarmos doentes o custo
dos medicamentos é muito caro, e todos nds devemos amar e preservar a vida, tendo
uma conscientizacdo do que faz bem para a nossa vida (CRISTAL DO SUL, 2011,
p.143).

Dona Ondila é uma das Bruxinhas que faz parte do grupo desde os primordios. Sua
filha, Aliete, que ja participou do grupo durante uma época, fez um trabalho de resgate da
histéria das Bruxinhas de Cristal do Sul, em 2012, como atividade experimental de
reportagem numa disciplina do seu curso de graduacdo em Comunicacdo Social (Habilitacdo
Jornalismo pela Universidade Federal de Santa Maria). As mulheres do grupo falam ‘com
orgulho’ desse trabalho no nosso primeiro encontro. Semanas depois, ja inserida no cotidiano
da comunidade e estabelecendo relacbes de confianca, sou presenteada pela propria Aliete,
durante uma conversa na casa dela, com uma copia impressa do seu trabalho. Por tudo isso,
entendo o registro da Aliete como parte da forma como as proprias Bruxinhas se apresentam.
Um trecho do trabalho, abaixo, vai dando a entender aspectos sobre a conformagéo do grupo.

[...] o municipio de Cristal do Sul, onde estas mulheres residem apresenta uma
populacdo de origem rural, e 0s seus antepassados ja possuiam muitos costumes e
aprendizados sobre as ervas medicinais. E com o objetivo de resgatar estes
conhecimentos o Movimento dos Pequenos Agricultores MPA, juntamente com o
Sindicato dos Trabalhadores Rurais STR, buscou na pessoa de Lourdes Maria Prado
Duarte, Rafinha, estes saberes mais aprofundados. Porque com isto estariam
passando para outras pessoas, resgatando a nossa historia e € também uma maneira
mais barata de medicamentos (MARTINS, 2012, p.5-6, grifo nosso).

E, em meados de 2005, que um grupo de mulheres faz um primeiro contato com a
Rafinha, que ja tinha um trabalho reconhecido junto a grupos ligados ao MMC. Ela vai a
Cristal do Sul para realizar uma ‘formacdo’ com as mulheres, aparentemente, este foi um
marco importante na formacdo do grupo das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul. Rafinha foi
convidada pelo Augusto, integrante do MPA que, a época, fazia parte de projetos de extensdo

e assisténcia técnica na regido; e que “conhecia o sofrimento e o desamparo das mulheres da

2 (Cabe ressaltar que, ap6s um tempo de pesquisa em campo junto as Bruxinhas, a Ivone me mostrou ‘com
orgulho’ este livro que resgata a historia do municipio de Cristal do Sul, e que contém um texto intitulado
“Bruxinhas de Deus, a servico da vida”, junto com uma fotografia do dia que elas consideram foi a
“formatura do grupo”. Naquele momento, a Ivone me deu de presente este livro.
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comunidade. No inicio, o grupo era uma forma de apoio” (Iraci, em 12/03/2015). Assim,
parece que a formacdo do grupo estéd relacionada a um entrelagamento de motivacGes, que
misturam preocupagdes com a “salde e a qualidade de vida” da comunidade, o alto custo dos
medicamentos farmacéuticos, uma vontade de “resgatar conhecimentos” sobre as plantas
medicinais, e uma necessidade de auto-organizagdo das mulheres para o apoio mutuo.

Ao mesmo tempo, se percebe que havia uma necessidade de buscar certa legitimagao
e/ou apoio ‘externo’. Por exemplo, as Bruxinhas se referem a Rafinha como a “mestre” do
grupo, como a grande inspiradora, que “nos trouxe todos 0s ensinamentos, e Nos preparou
trabalhando conosco o lado positivo da vida e nos acompanha até os dias de hoje” (CRISTAL
DO SUL, 2011, p.143). A Rafinha é uma mulher carismética, hoje com 70 anos, e que tem
uma trajetéria de vida marcada pelo trabalho de base “com os pobres”, com forte inspira¢do
na Teologia da Libertacdo. Apds atuar como freira por 17 anos, escolheu sair da congregacao
da Igreja para conviver e trabalhar diretamente com as comunidades “mais carentes”. Uma
motivacdo central era a preocupacdo com a saude das comunidades rurais, especialmente,
com aquelas que tinham um acesso dificil ao sistema de salde, por isto seu trabalho sempre
iniciou pelo resgate e uso das plantas medicinais, agregando outras terapias mais
recentemente®,

Para entender melhor esta influéncia da Rafinha é necessario trazer alguns aspectos
que se referem a como ela se engaja neste processo mais relacionado aos processos
organizativos das mulheres propriamente ditos. Em sua historia de vida, registra-se que,
depois de passar por dois episodios com graves enfermidades, e tendo sido curada de forma
‘natural’, decide que sua missdo seria criar grupos de mulheres que se dedicassem a salde
integral dos seres em suas comunidades (MARTINS, 2012, p. 3). Na Linha Soliddo do
municipio de Maquiné, no Litoral Norte do Rio Grande do Sul, onde foi morar, ajudou a
formar a primeira farméacia caseira comunitaria em 1992, tendo criado o grupo de Mulheres
Unidas na Solidao, que, hoje, tem o nome de “Filhas da Esperanga”. O trecho abaixo faz parte
de uma publicacdo, elaborada pela Rafinha, e fala um pouco deste inicio de trabalho de
organizacao.

[...] Fizemos nossa primeira experiéncia com plantas, quando o grupo resolveu, a
partir de nossas reunides faladas, cantadas e brincadas para a pratica. Preparamos o
xarope para a tosse. Foi um sucesso! Fizemos esse xarope com a fruta do gravata.
Juntas descobrimos a maneira de preparar: assamos as frutas, e depois as
cozinhamos na caldo do aglcar mascavo. O resultado foi 6timo. Cada mulher do
grupo levou uma prova para casa. Na semana seguinte trouxeram o resultado. A
partir dai, ndo paramos mais, até hoje (DUARTE, 2002, p.8).

3 Mais detalhes sobre a histéria de vida da Rafinha se encontram na dissertacdo de mestrado de Adriana
Samper Erice (2015).
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Em oito de margo de 1994, Dia Internacional da Mulher, o grupo recebeu o convite do

padre da Paréquia do municipio de Trés Cachoeiras, também no Litoral Norte do RS, para

ajudar a formar uma farmacinha comunitaria nesse local, onde as mulheres ja tinham um

trabalho com plantas medicinais através da Pastoral da Saude. A partir de entdo, a Rafinha

junto com outras companheiras iniciaram um processo longo de formacdo de farmacinhas

comunitarias em municipios do interior do estado, envolvendo grupos de mulheres,

especialmente aqueles que tinham alguma ligagdo com o Movimento de Mulheres

Trabalhadoras Rurais (MMTR), reconhecido atualmente como Movimento das Mulheres

Camponesas (MMC).

[...] A partir de 1994, comegou a mudar nosso jeito de trabalhar [...] Esse pequeno
acontecimento do dia da mulher abriu um grande horizonte e ndo paramos mais. O
Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais, 0 MMTR, que ja esta espalhado na
Regido Litoranea h4 muitos anos, foi quem nos convidou para comegarmos a ajudar
na regido toda. A Coordenacdo Regional nos convidou para iniciarmos Grupos de
Saude na regido, introduzindo neles as farmécias caseiras com as quais tinhamos
comegado em Maquiné. Nesse ano, comecou a missdo mais rica de contato com as
agricultoras de toda a regido (DUARTE, 2002, p.13).

A Aliete expressa sua compreensdo de como foi essa mudanca do trabalho a partir de

1994 e de como se inseriram o0s debates e reflexdes sobre género na formacdo dos grupos de

mulheres, da seguinte maneira:

[...] poucos meses depois perceberam que as plantas, embora curativas e tdo amigas
ndo significassem uma salde integral. As mulheres, que participam dos grupos
continuavam expressando tristeza, desanimo pelos interiores em que viviam. Entéo,
em 1994, uma nova visdo de formacdo bésica chegou. Ndo mais comegava um
grupo pelas plantas, como as mulheres pediam, mas sim por género. A relacdo
homem-mulher é a maior dor e causa de doencas é a dor emocional, sendo uma parte
muito importante do ser humano (MARTINS, 2012, p.3).

Estas experiéncias dos grupos de mulheres do MMTR (hoje MMC) junto com a

Rafinha em saude integral foram sistematizadas em um projeto que chamaram ‘“Plantando

Saude”. A fala da Rafinha, captada por Erice (2015), explica melhor esta relacéo:

[...] Eu era lideranga da formacdo. Quando chegou o ano 2003, o Movimento
estadual de Passo Fundo (RS) fez um projeto, o Plantando Saulde, e eu e mais trés
companheiras do litoral percorremos o estado durante dois, trés anos, as 14 regides
de Rio Grande do Sul, onde tinha 0 MMC. Ai nos reuniamos todo 0 povo da regido,
todas as mulheres, e nds passdvamos tudo para elas poderem comegar uma
Farmacinha I4 (Rafinha, em 13/01/2015 apud ERICE, 2015, p.98).
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[...] O objetivo do Movimento para o projeto, mais do que qualificar ou procurar
renda, era fomentar o debate sobre a promocdo da salde autdbnoma dentro dos
diversos grupos do MMC no estado de Rio Grande do Sul, incentivando e
valorizando o saber popular, especialmente a respeito das plantas medicinais [...]
Este projeto foi encerrado no ano de 2006, mas teve uma grande repercussao no
Estado. A partir dele, mais de 70 Farmacinhas Comunitarias foram criadas, varias
das quais continuam vivas até hoje, dando seguimento ao trabalho com plantas
medicinais e outras terapias alternativas (ERICE, 2015, p.96-98).

A Farmacinha Comunitaria das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul tem, entdo, suas
raizes neste longo processo de formacéo de grupos de mulheres em sadde integral promovidos
pelo MMC e com o protagonismo da Rafinha, com a ajuda de outras companheiras. Longe da
visdo de um ‘modelo pronto’ de farmacinha que se multiplica de forma padronizada, cada
grupo de Bruxinhas reconfigura e ressignifica os conhecimentos e as praticas de cuidado em
salde através de seus repertorios locais. E justamente a partir das necessidades, das
possibilidades e limitacGes de cada situacdo concreta que as Bruxinhas vdo desenhando suas
respostas locais. Uma mistura permanente de dinamicas de conhecimentos e praticas
cotidianas vai consolidando o saber-fazer de cada grupo, entendido como “um saber nio
dissociado do fazer, um saber em constante transformacdo, pois se apropria de elementos
externos, os transforma e absorve” (DE CERTEAU, 1998, p.155). Neste ponto, € onde se
encontra a riqueza e diversidade do que identifico como microagenciamentos locais das
Bruxinhas.

O grupo de mulheres da Farmacinha Comunitaria de Cristal do Sul, como ja
mencionado, se autoidentifica como “Bruxinhas de Deus”. A escolha do nome completo
(Bruxinhas de Deus, Mensageiras da Luz e da Saude) se deu durante a formacédo do grupo de

mulheres, ainda em 2005, e elas expressam que:

[...] Bruxinhas de Deus sdo pessoas que colaboram com o pouco que tem para o
mundo. Nos registros de nossa companheira Rafinha somos o grupo de n° 101,
somos uma extensdo do trabalho de doagdo de nossa mée Rafinha, sem ela hoje ndo
seriamos Bruxinhas. O trabalho especifico na area de Ervas Medicinais iniciou em
05 de setembro de 2005, e 0 nosso grupo é conhecido como: Bruxinhas de Deus,
Mensageiras da Luz e da Saude (CRISTAL DO SUL, 2011, p.144).

O nome original de também identifica muitos dos grupos das Farmacinhas
Comunitérias criadas a partir da formacdo em sadde integral do MMC. Conforme relatado
pele prépria Rafinha, 0 nome surgiu em 1995, a partir da fala espontanea do Padre Francisco
ao referir-se ao trabalho de formagdo das mulheres com plantas medicinais em Barcelos

(Amazonia brasileira). O trecho retirado de Erice (2105) é elucidativo neste sentido:
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[...] Mas o dia que a gente foi pra Igreja, o padre ndo nds apresentou como Pastoral
da Saude, sendo como “Bruxinhas de Deus”. Aquilo me deu uma alegria, achei bem
bonito porque pensei que nés podemos resgatar um pouco da histéria das Bruxas,
toda a tortura, tudo o que aconteceu com as mulheres desde a Idade Média [...] Tem
pessoas que questionam, mas ai, nés explicamos. As mulheres que faziam tudo isso
provocaram a inveja dos homens. Elas curavam, elas mexiam com a natureza, eram
magicas, bruxas mesmo, no sentido de transformar uma plantinha num cha, um
toque na cura. Elas tinham a forca da terra, do ar, do fogo e da agua, elas tinham isso
tudo vivo, que nods perdemos com o tempo [...] Tem pessoas que questionam, mas
ai, n6s explicamos [...] e eu digo que sim, que lembra uma histoéria muito triste
ligada a Igreja, porque também ajudou a condenar essas mulheres, e & por isso
mesmo que nos temos que resgatar (Rafinha, em 13/01/2015 apud ERICE, 2015,
p.111-112).

Também, segundo a Rafinha, conforme ela registra, as Bruxinhas de Deus assim se

constituem por terem propositos muito claros:

[...] oferecemos a todos 0s grupos de pessoas que querem ser canais de energia e de
cura do nosso povo! Todas essas pessoas sdo Bruxinhas de Deus, pois sdo canais de
VIDA, que vem dele, seja qual for seu nome! (DUARTE, 2002, p.24).

As Bruxinhas de Cristal do Sul contam que, no inicio, houve uma rejeicdo da
comunidade ao nome do grupo, mas que, aos poucos, foi sendo aceito, aparentemente, mais
pelo tipo de trabalho que elas realizam, do que pelo nome em si. A Aliete deixa registrado

este estranhamento no trecho que reproduzo abaixo.

[...] Inicialmente o nome do grupo, Bruxinhas de Deus causava surpresa nas
pessoas, porque 0 nome de Bruxa geralmente esta relacionado a maleficéncias. No
entanto, este grupo de mulheres apresenta um trabalho diferencial, voluntario e que
vem colaborando para o bem estar dos cidadaos cristalenses (MARTINS, 2012, p.2).

Interessante registrar que, no primeiro encontro com o grupo, elas se apresentaram
como “Filhas da Luz”, mas, durante todo acompanhamento em campo, nunca mais ouvi elas
se referirem ao grupo dessa forma, ao contrario, sempre mencionam “Bruxinhas de Deus”. A
esse respeito, cabe narrar uma vivéncia durante a pesquisa que ajuda a compreender como
constroem a figura da ‘bruxa’ para si, a0 que parece como um elemento agregador, mas
também diacritico no sentido de serem identificadas como as mulheres da farmacinha, mas
também como alguém que faz a diferenca.

As mulheres estavam reunidas para mais uma formacdo* com a Rafinha e, neste dia,

ela chega, trazendo um presente especial para a lvone: uma figura (um enfeite) que se usa

4 As formacdes deixaram de ser realizadas por um bom tempo, tendo sido retomadas recentemente. Neste dia, 0
trabalho era de capacitagdo para aplicacdo de Reiki, que é uma terapia de cura baseada na imposi¢do das
maos, cujas origens se encontram no Budismo tibetano.
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para decorar a cuia com erva mate quando o chimarrdo esta servido. O presente foi muito
valorizado e viria a render muitas conversas e comentarios. O particular desta situacdo é que a
figura mostra uma mulher branca de cabelo escuro segurando uma vassoura, com um vestido
e um chapéu roxos (Figura 5), simbolizando claramente uma “bruxa” (ou, pelo menos, o que
se convencionou como bruxa contemporaneamente). Esta figura passou, entdo, a fazer parte
de todas as reunides, encontros, formacdes e conversas informais. A presenga da identidade
de “bruxa” passou a acompanhar os rituais cotidianos da roda de chimarrdo na casa da Ivone,
na Radio Comunitaria, no Cantinho da Felicidade, na formacdo em Reiki, entre outros

espacos.

Fonte: acervo da pesquisa (2015).

3.2.2 Conhecimentos sobre as plantas medicinais

As Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul identificam a formacdo em salde integral e
plantas medicinais com o apoio da Rafinha como uma pratica que marcou o inicio do grupo,
mas também que desenhou seus principios e suas bases de funcionamento. As Bruxinhas que
acompanharam essa formacéo se referem a ela com afeto e como um momento intenso de
aprendizado e mudanga nas suas vidas. A maioria delas afirma que costumava tomar cha feito
com plantas da regido, assim, desde a infancia e juventude, usam as ‘“ervas” para os
problemas de saude, como dores de barriga, vermes e resfriados (essas sdo as mengdes mais
corriqueiras). O que as mulheres contam é que aprenderam sobre as plantas e seus usos com
suas mées e avos. Dona Ondila e seu marido, o Romario, narrando suas historias de vida de
luta e resisténcia, numa certa manha bem cedo, ao redor do fogéao a lenha e na companhia do

chimarrdo, contam as dificuldades de suas familias quando eles eram criancas, as longas
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distancias que precisavam andar, a falta de recursos, o uso das plantas medicinais, 0s partos
naturais deles, de seus irméos e de seus proprios filhos.

As Bruxinhas relatam que a comunidade, inclusive elas, foi deixando de usar 0s chas
de forma gradual, especialmente a partir da facilitacdo do acesso aos medicamentos
farmacéuticos. Para elas, as pessoas da comunidade foram se acostumando com o
imediatismo dos “efeitos rapidos” dos medicamentos. Uma clara expressdo desta situagdo ¢ o
caso do médico cubano que trabalha no (nico posto de satide do municipio®. A comunidade o
chama de “chazinho” de forma irdnica, pois, dizem que ele “sé receita cha”. Durante a
pesquisa, fui conversar com ele, no posto de saide. O médico expressa sua percepcao de certa
sobremedicalizacdo dos pacientes, aparentemente, por prépria demanda destes. Afirma que
ndo ‘receita’ cha, mas que s6 ‘indica’ o cha nos problemas que sao de “raiz emocional”
segundo seu diagndstico. Na sua visdo, existe localmente o habito das pessoas visitarem o
posto sé para conseguirem a receita para 0s medicamentos, sendo que, em muitos casos, 0S
problemas ndo sdo propriamente de ordem fisica, ou seja, estdo ligados a motivos
psicoldgicos e/ou comportamentais, ou mesmo associados ao estilo de vida das pessoas. Na
mesma linha, a enfermeira Patricia, que também atua no posto de salde, e é coordenadora das
agentes comunitarias de satide® do municipio, relata a existéncia desta sobremedicalizacéo dos

pacientes. O trecho de entrevista realizada com ela justamente trata deste tema:

[...] o uso indiscriminado de medicacio no nosso municipio é exorbitante. E entfo
assim, o pessoal usa bastante. Tem a mania de vir aqui, como a enfermeira tem
protocolo de prescricdo, de entrar aqui: me da um paracetamol, me di um
diclofenaco, ai, preciso de um antibiético. Eles se automedicam, se autoprescrevem,
se autodiagnosticam. Entdo, € uma loucura (Patricia, em 24/06/2016).

Este é o caso, por exemplo, do uso abusivo do omeprazol (principio ativo utilizado
para controle de acidez estomacal), que recentemente vem sendo substituido, de forma
gradual, pelo cha da espinheira santa’ em muitos pacientes. Essa substituicio ndo esta sendo
realizada ao acaso, € importante registrar que tem havido um processo de pesquisa, de busca
de informac0es por parte da enfermeira, que conta com o apoio das agentes de saude. Alguém

poderia questionar, mas por que as agentes de satde? E a participacdo de forma integral do

5 Lembrando que a presenca de médicos estrangeiros atuando em muitos municipios brasileiros é parte das
estratégias de politica publicas recentes, uma delas é a chamada Mais Médicos, do Ministério da Sadde, que
buscou ampliar o ndmero de profissionais também em localidades mais distantes dos grandes centros
urbanos.

® As agentes comunitarias de satide fazem parte do atendimento comunitario em salde pela Estratégia da Satde
da Familia do Sistema Unico de Sadde.

7 Maytenus ilicifolia e/ou outras espécies, que sdo nativas no sul do Brasil.
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grupo das Bruxinhas de Deus que parece conferir esta legitimidade, esta certa autoridade em
dar suporte para um trabalho de tentativa de diminuicdo do uso indiscriminado do
medicamento.

Longe de perpetuar uma visdo dicotdbmica entre ciéncia biomédica e conhecimentos
locais, o saber-fazer das Bruxinhas mostra a complexidade e o dinamismo da construcdo do
conhecimento, envolvendo uma heterogeneidade de manifestacbes, como argumentado por
Guivant (1997), ela é resultado do processo de modificacdo, invencdo e reapropriacdo de
varios conhecimentos num fluxo continuo. Assim, o conhecimento, fruto da formacéo junto a
Rafinha, é reconfigurado e ressignificado dentro do grupo a partir do saber-fazer que cada
Bruxinha traz a partir de sua trajetdria de vida, mas também a partir do saber-fazer que o
grupo constréi coletivamente desde as necessidades, possibilidades e limitacfes cotidianas.
Pode-se observar parte desta reapropiacdo dos conhecimentos no seguinte trecho, que trata
sobre o processo de formacdo com participacdo da Rafinha, e que foi escrito pelas prdprias
Bruxinhas de Cristal do Sul.

[...] No dia 05 e 06 de setembro, recebemos a 12 visita da Rafinha, convidamos
mulheres de todas as comunidades e tivemos a presenca de 31 mulheres. O encontro
realizou-se no pavilhdo da comunidade de S&o Valentim do Braga. Os temas
trabalhados nesta 12 etapa foram: Relagdo homem-mulher e condi¢do humana. [...]
Na segunda etapa que aconteceu nos dias 05 e 06 de dezembro de 2005, na cozinha
das bruxinhas criamos o nosso “Cantinho da Felicidade”. O nosso cantinho fica
junto as instalacdes da Radio Comunitaria. Nestes dias fizemos o estudo das ervas e
iniciamos o processo de tinturas. [...] Na terceira etapa estudamos: Como ser lider e
continuamos com o processo das ervas, onde na oportunidade criamos 0 nosso
primeiro Elixir: Elixir Figatil. Todos esses encontros foram acompanhados pela
Rafinha. A partir de entdo comegava 0 nosso estadgio com duragdo de 3 meses e
teriamos que realizar o nosso trabalho sem a participagédo da Rafinha, somente com
a colaboracéo e conhecimento das mulheres integrantes do grupo. O trabalho nos
surpreendeu e continuamos unidas e realizando nossas atividades sempre com muita
disponibilidade (CRISTAL DO SUL, 2011, p.144, grifo meu).

Durante os encontros das Bruxinhas, que ocorre sempre as quintas-feiras a tarde, ha
trocas constantes de receitas, de plantas, de sementes, de leituras, de reflexdes, de fazeres
conjuntos. Em cada época do ano, as mulheres vao indicando umas para as outras onde achar
cada planta: “tem um pé & no morro”, “tenho duas mudas em casa, posso trazer”. A Ivone,
que trabalha na Radio Comunitéria, procura permanentemente informacao na internet e traz
para 0 grupo. A Iraci, que é professora da rede estadual de ensino, traz sempre algum livro
sobre plantas medicinais para consultar. As agentes comunitarias de saide do municipio, que
fazem parte do grupo (entre elas a Ivone), expdem os problemas de satde das comunidades do

interior acompanhadas por elas, assim como a situagao dos grupos de hipertensos e diabéticos
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do municipio (h& grupos formados para acompanhamento dos profissionais de salde, fazendo
parte de procedimentos especificos de atencao basica).

Esta mistura permanente e dinamica de conhecimentos que vao reconfigurando as
praticas cotidianas das Bruxinhas na Farmacinha nos desloca da concepcao de ‘conhecimento
tradicional’ homogéneo e estatico, ou mesmo da no¢do de um ‘saber puro’ que precise ser
conservado (GUIVANT 1997). Aqui o conhecimento é interpretado como constituido pelas
formas em que as pessoas categorizam, codificam, processam e imputam significado a suas
experiéncias (ARCE; LONG, 1992).

[...] O conhecimento assim emerge como resultado de acomodagdes nas situacdes
de interface entre diferentes mundos dos atores. As situagdes de interface séo
definidas como pontos criticos de interseccdo entre diferentes sistemas, campos ou
dominios sociais, nos quais tendem a encontrar descontinuidades segundo diferencas
de valores, interesses e mundos de vida. Isto é, o conhecimento é construido
socialmente num encontro de horizontes entre diferentes atores especificos. Diversos
elementos se conectam neste processo através do qual os atores absorvem novas
informagdes a partir de seus repertorios cognitivos (GUIVANT, 1997, p. 433).

A Ivone conta como as Bruxinhas sempre esclarecem que o trabalho que elas realizam
¢ de “prevencdo”, e que as pessoas da comunidade com problemas de satide ndo devem deixar
de buscar atendimento junto ao posto de salde. Isto mostra novamente uma visao menos de
oposicao entre distintos corpos de conhecimento, e mais de certa complementaridade entre
estes. Assim se ouve delas: “descobrimos que nossa doenca ndo era doenga”, e que “as
pessoas sabem se sanar”. Em outras palavras, o saber-fazer das Bruxinhas se fundamenta na
confianca das capacidades regulatérias do organismo, na confianca do potencial autbnomo
das pessoas para cuidarem da sua saude até certo limite.

Neste enfoque de prevencdo da salde, as Bruxinhas tém uma posicéo critica frente ao
uso indiscriminado de agrotoxicos, que é parte da realidade econémico-produtiva da regido.
Como citado no primeiro capitulo, a maior parte das unidades de producdo agricola do
Territério do Médio Alto Uruguai esta voltada a producdo de grdos como o milho, a soja e 0
trigo para o mercado externo, além da integragdo com grandes cadeias de producédo de aves,
suinos e tabaco, entre outros (PELEGRINI; GAZOLLA, 2008). As Bruxinhas narram, entre
risadas, como trouxeram esta questdo na “formatura do grupo”, depois de terem completado o
curso de formacéo com a Rafinha e o periodo de estagio sem ela. A formatura foi na Igreja de
Cristal do Sul, com a participagéo do Padre Paulo, apoiador do grupo e que, como elas dizem,
“sempre nos deu forga”. Nesse dia, a Igreja lotou. No “momento do perdéo”, de “se liberar

das coisas ruins, negativas”, pediram “perdao pelo mal feito a natureza”, e a Dona Alzira, “a
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mais velha do grupo”, entrou na Igreja vestida de preto, arrastando embalagens de “veneno”
em uma performance deliberadamente pensada para chamar a atencdo. Elas contam que: “foi
muito forte, tudo mundo ficou surpreso”. Este ‘acontecido', esta registrado no trabalho da

Aliete, como consta no trecho abaixo transcrito.

[...] No dia 18 de agosto de 2006, as mulheres receberam o certificado referente a
este estudo e trabalho com ervas. E na sua formatura foi realizada uma missa na
Igreja Imaculada Conceicdo, o grupo encenou para a comunidade o que ocorre com
as pessoas que utilizam de agrotoxicos nas plantagdes, o0 mal que causam no meio
ambiente e sua saude e de seus familiares. Neste dia, o Presidente do STR [...] e sua
esposa [...] tornaram-se 0s padrinhos do grupo (MARTINS, 2012, p.5).

3.3 O COTIDIANO NA FARMACINHA: A CURA NAO ESTA SO NO
REMEDIO

Toda quinta-feira a tarde, no “Cantinho da Felicidade”, quem chegar vai encontrar as
mulheres reunidas para preparar os remédios, atender as pessoas da comunidade que chegam
até o local, trocar informagdes, receitas, plantas e ‘risadas’.

O grupo elabora remédios principalmente em forma de tinturas, elixires, xaropes e
pomadas a partir de uma diversidade de, até, 64 plantas medicinais diferentes. As mulheres
colhem as plantas diretamente dos seus quintais ou de locais especificos que elas ja
conhecem, cuidando sempre ndo colhé-las proximo das plantacdes onde se usam fertilizantes
quimicos e agrotdxicos, nem das estradas onde ha o acimulo de muita poeira. Existe uma
troca permanente dentro do grupo sobre os lugares onde encontrar determinadas plantas,
tendo em conta que a geada reconfigura anualmente as paisagens locais. Segundo a lvone, as
Bruxinhas ja tentaram fazer uma horta medicinal, mas, segundo ela, “ndo deu muito certo”.
Como algumas moram em locais distantes da sede da farmacinha e as agentes de salde
também realizam seus trabalhos todos os dias em comunidades afastadas, acaba sendo mais
pratico que cada uma cuide de seu canteiro de plantas em casa e leve depois para o grupo.

Recentemente, a Ivone resgatou a iniciativa da horta medicinal no préprio quintal da
Radio Comunitaria e da Cozinha das Bruxinhas. Para tanto, mobilizou a Secretaria de
Agricultura de Cristal do Sul, que atualmente esta a cargo do vice-presidente do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais do municipio e padrinho das Bruxinhas, para que um trator fizesse a
terraplanagem do local destinado a horta medicinal. Depois do terreno terraplanado, foi
estabelecida uma horta medicinal em forma circular e, aos poucos, as Bruxinhas foram

plantando outras mudas. O objetivo desta iniciativa € especialmente poder oferecer algumas



62

plantas medicinais para as pessoas que vém até o local para serem atendidas, de forma que
estas possam fazer seus chas nas suas proprias casas.

Voltando para o processo de preparo dos remedios, as Bruxinhas colhem, entdo, as
plantas e fazem normalmente o processo de secagem nas suas proprias casas. Ndo existe um
processo de armazenagem das plantas secas, como acontece em outras Farmacinhas
Comunitarias®. No grupo de Cristal do Sul, as mulheres tém um controle regular sobre a
quantidade de remédios prontos e sobre aquilo que esta faltando ou que vai ser mais
demandado em determinados periodos do ano. A partir, também, dos tratamentos continuos
que as pessoas da comunidade estdo fazendo, elas calculam os remédios que precisardo a
curto e médio prazo, e organizam a colheita das plantas em funcdo desta previsdo. Nos
encontros das quintas, aproveitam para perguntar quem tem ou sabe onde ha determinada
planta, quem pode trazer aquela outra na semana seguinte, e assim por diante. E uma
organizacao cotidiana que funciona num fluxo continuo a partir das necessidades e demandas,
assim como da articulagéo interna das mulheres do grupo.

As Bruxinhas de Cristal do Sul usam cachaca artesanal, comprada de um vizinho, elas
dizem que ¢ de “fonte segura”. A cachaga funciona como extrator alcoolico em substituicdo
ao alcool de cereais, em geral preconizado como solvente no preparo de tinturas a base de
plantas (extratos hidro-alcodlicos). Essa recomendagdo para a extracdo dos principios ativos
das plantas medicinais segue as orientacGes da propria Rafinha (DUARTE, 2002, p.30). Em
frascos de vidro, sdo colocadas as plantas secas junto com a cachaca pura, deixando-o0s por
um tempo no escuro, esta fase do preparo ¢ denominada de “curticdo”, ou seja, € o periodo
necessario para que haja extracdo dos componentes quimicos. Para que 0 processo ocorra sem
a interferéncia da luz, que pode transformar os principios, cada frasco € envolto em folhas de
jornal e colocado num armario fechado. As Bruxinhas identificam cada vidro com o0 nome da
planta e com a data em que esta foi mergulhada na cachaga. Para a curti¢do “S80 necessarios
20 dias para as folhas, e um més para as sementes, flores, cascas, cipés e prépolis”
(DUARTE, 2002, p.30). O grupo de Cristal do Sul deixa as folhas curtirem por trinta dias e as
cascas, sementes e cipds por sessenta dias (Figura 6). Cada tintura é, depois de pronta, coada,
colocada em garrafas escuras e etiquetada com o nome da planta. As tinturas sdo armazenadas
nas estantes da sala pequena, que é propositalmente pouco iluminada, se convertendo em uma
especie de depdsito. Existe um cuidado regular quanto ao prazo de validade das tinturas, e um

controle das quantidades armazenadas de modo que nunca fiquem sem esta ‘matéria-prima’.

8 Como relatado no caso da Farmacinha da Soliddo em Maquiné. Mais detalhes ver Erice (2015, p.125).
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Figura 6 - Materiais utilizados para extracao de principios ativos das plantas medicinais e preparo de
tinturas
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E com a mistura de cinco ou seis tinturas distintas na mesma proporcio que sio
elaborados os elixires (Figura 7). No inicio do trabalho, utilizavam somente trés elixires,
hoje, preparam 25 elixires diferentes. Existe uma seérie de cuidados com o preparo dos
elixires, por exemplo, quanto as misturas e substituicdes. Nos encontros do grupo, percebi
que, em geral, todas as mulheres participavam de todos 0s processos no preparo dos remédios,
desde colher e secar plantas, recortar etiquetas, lavar vidros, coar tinturas, colocar as plantas e
a cachaca nos frascos, distribuir os elixires prontos em potes menores, entre outros. Muito
embora, também seja observavel que elas desenvolvem certas preferéncias por algumas
atividades, dentro do possivel, isso é respeitado dentro do grupo. No entanto, o preparo dos
elixires é atividade especifica e delegada pelo grupo a Ivone. Apenas em uma ocasido, em
que ela ndo estava presente, pude observar uma das agentes de saude, a Cassiane, fazendo a
mistura das tinturas para elaborar os elixires. A mistura de tinturas para a elaboracéo de cada
elixir ¢ feita seguindo as receitas do livro das “Bruxinhas de Deus: a servico da vida”,
material sistematizado pela Rafinha quando ainda atuava junto ao MMTR (atual MMC), e que

tem servido de referéncia para as distintas Farmacinhas Comunitarias, como mencionado por
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Benvegnu (2014) e Erice (2015). Da mesma forma que as tinturas, os elixires sdo colocados
em garrafas escuras e armazenados nas estantes do depdsito. Na medida do necessario, 0s
elixires vao sendo fracionados em vidros menores e etiquetados com informacdes detalhadas
sobre 0 nome do elixir, indicagdes, modo de uso, além da identificagdo do “Grupo de

Mulheres de Cristal do Sul”.

Figura 7 - Elixires, pomadas e xaropes. Cartilha das Bruxinhas de Deus

Fonte: acervo da pesquisa (2015).

Além das tinturas e dos elixires, sdo preparados também pelas Bruxinhas xaropes e
pomadas. Para extrair o principio ativo das plantas as mulheres usam agticar mascavo, melado
ou mel no caso dos xaropes, e banha ou vaselina para as pomadas. Estes séo colocados em
frascos menores e guardados na geladeira da Cozinha para a sua conservacao.

O cotidiano das Bruxinhas esta permeado, entdo, por um conjunto de praticas que

envolvem tarefas associadas a elaboracdo dos remédios em si, e isto significa manipular uma
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série de ‘materialidades’ (i.e as plantas, a cachacga, os vidros, etiquetas e muitas outras
substancias e artefatos). No entanto, levar adiante a farmacinha requer ‘envolver-se’ e
‘relacionar-se’, portanto, praticas sociais que junto ao fazer remédios vao constituindo “feixes
de préaticas®”, que conferem parte dos significados de um saber-fazer. E justamente neste
processo de se organizar para elaborar as tinturas e elixires, que se entrelagam trocas de
plantas e receitas, conversas sobre a relacdo com os maridos e sobre os problemas de salde da
familia e da comunidade, as misticas, 0s avisos na radio, os encontros, entre outros. Este
conjunto de ditos e feitos (SCHATZKI, 2002) se conforma na vida destas mulheres como
praticas cotidianas de cura do corpo ¢ da ‘alma’. Nesta acdo coletiva, fazer remédios se
configura também como ato politico.

A distribuicdo dos remédios acontece num fluxo dindmico entre a Farmacinha e a
comunidade. Nas quintas, dia de encontro semanal para o preparo das tinturas e elixires, as
Bruxinhas recebem visitas de pessoas que buscam atendimento para recuperar a saude. Elas
acolhem estas pessoas, escutam, sugerem algum cuidado especifico e oferecem seus
remédios, dependendo do caso, elas encaminham a pessoa diretamente para o posto de saude.

Mas, a forma de distribuicdo destes remédios termina sendo mais organica através das
proprias Bruxinhas. Elas mesmas, na qualidade de moradoras das comunidades do interior,
professoras, agentes de salde, ministras de eucaristia, médes de familia se configuram como a
maior ponte entre a Farmacinha e a prépria comunidade. Em cada encontro, elas trazem as
demandas da sua comunidade, da sua familia, da escola, da Igreja, dos grupos de hipertensos e
diabéticos. Esses temas pautam as conversas sobre os problemas de salde locais e das
demandas especificas. Para o especifico as Bruxinhas escolhem as tinturas e elixires que vao
levar a quem precisa. Para os assuntos mais amplos, o Cantinho da Felicidade se converte no
espaco do debate, muitas vezes, 0 espaco do encontro entre o vivido no publico e no privado.

Cabe destacar, neste ponto, o papel chave das agentes comunitarias de saude (ACS) da
Estratégia Salde da Familia (ESF), parte integrante da Atencdo Primaria a Saude (APS), que
“@ caracterizada pelo desenvolvimento de um conjunto de aces de promogdo e protecdo da
salde, prevencdo de agravos, diagnostico, tratamento, reabilitacdo e manutencdo da saude”
(BRASIL, 2009b, p.16). Como parte do Sistema Unico de Sautde (SUS), criado oficialmente
pela Constituicdo Federal de 1988 para a garantia do acesso ao atendimento publico de saude
pela populagdo brasileira, o trabalho das agentes de saide objetiva constituir um elo de

fortalecimento e integracdo entre os servigos de salde da APS e a comunidade.

® No original, em inglés, Schatzki (2015) se refere a bundle of practices.
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Como j& foi comentado, nem todas as mulheres do grupo sdo agentes comunitarias de
salde, mas todas as agentes do municipio fazem parte do grupo das Bruxinhas de Deus
atualmente. Desta forma, as agentes de salde de Cristal do Sul, que sdo mulheres da propria
comunidade, transitam por distintos espacos como o posto de salde, 0s grupos de hipertensos
e diabéticos, as comunidades do interior e a Farmacinha Comunitéria. Neste fluxo dindmico,
estas mulheres trocam informacdes sobre problemas locais de salde e formas de cuidado, e
partilham os remédios com a comunidade. Esta pratica cotidiana de carregar tinturas e elixires
nas suas bolsas constitui parte potente das materialidades do fazer das Bruxinhas. E
justamente neste gesto de ‘levar os remedinhos’ que a potencialidade dos microagenciamentos
destas mulheres se corporifica. E neste gesto que se territorializa cotidianamente o ‘espago
existencial de cuidado’, onde além dos remédios, sdo trocados e ressignificados

conhecimentos e cuidados, construindo e reconfigurando permanentemente visdes de salde.

3.3.1 Na&o basta entregar o remédio!

As praticas cotidianas de cuidado das Bruxinhas estdo fundamentadas numa
perspectiva de salde holistical® que se focaliza na procura do “ser integral”, abordando as

dimensdes de mente, emocdo, ambiente, espirito e corpo (DUARTE, 2002, p.15).

[...] Para o grupo Bruxinhas de Deus o primeiro principio expfe que ndo adianta
tratar a doenga apenas no nivel fisico. Quando ela se manifesta ja temos outros
desequilibrios no nosso ser, variando em nivel mental, emocional, ambiental ou
espiritual (MARTINS, 2012, p. 7).

Mesmo que a conceitualizacdo de salde ndo seja objeto de problematizacdo desta
pesquisa, cabe salientar alguns aspectos chave para a compreensdo do saber-fazer cotidiano
das Bruxinhas que se corporifica a partir de sua visao de salde.

Partimos, entdo, do entendimento de que a satde, assim como o desenvolvimento, nao
é um objeto em si mesmo, um fato dado, mas é produto de uma construcéo social enraizada
espacial e temporalmente. Desta forma, a definicdo de saude da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de doencas”, expressa a visdo de saude construida logo apds a segunda Guerra
Mundial no marco da Organizacdo das Nag¢Ges Unidas. Essa compreensdo normativa de saude

tem um ‘lugar de nascimento’ e esta profundamente enraizada na situa¢do historica do pos-

10 Aqui se usa o termo de ‘satide holistica’ para se referir a abordagem baseada na compreenséo de que os
organismos vivos e 0 meio ambiente funcionam juntos como um todo integrado.
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guerra. A universalizacdo desta concepgdo de saude, analogamente ao caso do
desenvolvimento, trouxe fortes implicagdes devido a promocdo de uma perspectiva idealistica
sobre 0 modelo de bem-estar ao qual as pessoas de qualquer sociedade deveriam chegar. O
caminho ‘evolutivo’ para atingir este tipo ideal de satde resultou, por exemplo, na
medicalizacdo da existéncia humana.

Da mesma forma que frente aos discursos (e acdes) hegemonicos e homogéneos de
desenvolvimento, encontramos uma heterogeneidade de mundos de vida, frente aos discursos
universalizantes de satde nos deparamos também com uma ampla heterogeneidade de visfes
de mundo e préticas de saude. Portanto, a concepc¢éo de salde e o fazer que dela se desprende
ndo estad dado, mas se configura como um ‘campo de batalha’ em permanente construgao.

A abordagem de saude das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul, como parte desta
heterogeneidade de mundos de vida, tem, entdo, suas raizes na construcdo simbdélico-material
das Farmacinhas Comunitérias, que sdo varias e representam uma multiplicidade de arranjos
locais. Para elas, os elixires e tinturas sdo s6 uma parte do cuidado em saude, isto fica bastante

evidente no texto elaborado pela Rafinha anos atras, que tem um trecho reproduzido abaixo.

[...] Nao basta entregar o remédio! A Bruxinha de Deus ndo é uma vendedora de
remédio, mas uma curadora. Todo o ser do outro deve interessa-la. Lembrar a todos
os enfermos: ndo se cura uma doenga grave s com remédios. E urgente uma
mudanca de vida: na alimentacdo; nos relacionamentos; nas metas de vida. O
remédio é apenas 15% (DUARTE, 2002, p.50).

Desta forma, as praticas cotidianas de preparo e distribuicdo das tinturas e elixires
estdo permeadas por uma série de fazeres sutis que ocupam outras dimensdes além do
tratamento propriamente fisico. Frente as limitacGes epistemoldgicas da ciéncia biomédica
para abordar aspectos relacionados com a espiritualidade, e tendo em conta que o
conhecimento cientifico se encontra permanentemente deslocado e em construcdo, gerando
mesclas dinamicas, que, dada a dimensdo do cuidado em saude das Bruxinhas, pode-se

arriscar a dizer que se trata de uma ‘cura da existéncia’.

[...] Quando a gente encontra pessoas deprimidas, tristes, necessitando de
tranquilizantes para comecarem o dia, percebe-se que, dentro de cada uma, estd uma
imensa escuriddo interior. Ndo sabem o que fazer com essa forca maravilhosa que é
a vida. [...] Enquanto ficarmos fechados no nosso pequeno ego, ndo temos chance
nenhuma de crescimento, e a salde vai-se. A salde ndo é uma solucdo buscada s6
para o corpo. N&o existe saide so fisica sem a salde interior, de todo ser. Nossas
emogcdes, nossa mente, nosso corpo, devem aceitar as licGes de vida do grande ser
interior, do nosso espirito. Enquanto ndo escutarmos no nosso interior chamando
para a luz, nunca encontraremos satde e paz (DUARTE, 2002, p.23).
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Ha vozes e gestos das Bruxinhas que alimentam esta ‘cura existencial’: as misticas, o
programa de radio ‘Gotas de Sabedoria’*!, as rodas de chimarrdo com conversa e risadas, as
visitas nas familias do interior, o Reiki, os encontros de formacéo, o olho no olho, as trocas de
receitas e plantas, os cuidados coletivos da Cozinha, ouvir e dar a médo. Estes e outros fazeres
sutis fazem parte dos mundos de vida das Bruxinhas, que vdo muito além do preparo de
tinturas e elixires. Neles, ha também a fé para continuar existindo. Por isso, os remédios
caseiros constituem, nestes mundos de vida, uma ponte para a ‘cura existencial’, tanto da

comunidade como das proprias mulheres.

[...] Nos descobrimos que cada grupo nosso deveria ser um “ponto de luz” no
planeta, pois ¢ para isso que estamos ai. No fundo, no fundo, € para isso [...] Os
grupos precisam receber e cultivar tanta forca espiritual, tanta garra e serenidade,
que nada do que acontece fora de nds devera nos abalar! (...) Buscar a luz significa
crescer interiormente. Tal deve ser 0 grande objetivo de cada bruxinha de Deus. O
que nos atrapalha nessa busca de luz? E o materialismo, o capitalismo, e o
neoliberalismo. Eles nos dizem, a todo momento, que a vida se resume em comprar
ou vender [...] Que devemos realizar, em cada dia da vida, um grande culto ao deus-
dinheiro [...] o deus-capital ndo é o nosso verdadeiro Deus. Abertura para luz
significa dizer para as pessoas que a cura estd na transformacéo interior de metas e
objetivos. A abertura para luz significa transformar-se, passar do ego mesquinho e
egoista que rege a vida de criangas, para uma vida adulta, em que o altruismo, a
doacgdo ao planeta, seja 0 maior objetivo da vida (DUARTE, 2002, p.22).

Mais do que estratégias de resisténcia, as diversas préaticas cotidianas das Bruxinhas se
configuram como ‘formas de existéncia’. Para analisar mais profundamente estes aspectos,

passo a mobilizar alguns conceitos emergidos pela virada ontoldgica da (sdcio)antropologia.

3.3.2 A ‘cura existencial’ como politica ontoldgica

Para darmos conta de compreender a relacdo interdependente entre o preparo dos
remédios e a dimensdo da ‘cura existencial’ nos mundos de vida das Bruxinhas, é necessario
ir além da perspectiva classica no campo epistemologico, que tem procurado compreender o
modo como conhecemos o mundo, concebendo as diferentes culturas como distintas
representacdes de uma mesma realidade, a abordagem contemporanea tem centrado sua
atencdo na apreensdo dos mundos em que 0S Qrupos sociais estdo imersos. Nao

necessariamente criando uma oposi¢do binéria a estas nocdes, a nog¢do de ontologia se refere

11 O “Gotas de Sabedoria” ¢ um programa de radio disponibilizado através da Agéncia Radioweb para as radios

cadastradas, com mensagens espirituais para todos os dias. A Ivone tinha um espago na Radio Comunitaria
de Cristal do Sul para colocar este programa.
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“a explicitacdo dos pressupostos meta-tedricos acerca dos quais sdo as entidades que
constituem o mundo ou a realidade e as relacGes sociais entre elas” (SOUZA, 2012, p. 50), e
procura, assim, aprofundar na questdo da ‘natureza do ser’ e/ou dos distintos ‘modos de ser’
que encontramos no mundo. Mas a realidade a qual se quer ter acesso ndo é um bloco
monolitico de ser, que cada cultura explicaria desde sua prépria perspectiva, sendo que se
trata de realidades ou mundos habitados por outros (SOUZA, 2012).

Autores como Bruno Latour e Isabelle Stengers, distanciando-se da preocupacao
epistemologica com os distintos modos que representamos a realidade, exploram “as
associacOes por meio das quais diferentes entidades vém a ser no mundo” (SOUZA, 2012, p.
52). Estes autores consideram gue ndo existe uma ‘unica realidade’ e distintas perspectivas ou
representacdes desta, mas que a propria realidade é multipla. Distinguem-se, assim, do
construtivismo perspectivista, mas afastam-se também de qualquer essencialismo classico,
afirmando que ndo existe nenhum principio a-histérico que explique a existéncia destas
entidades.

A nogdo de ‘ontologia’ emerge, entdo, como necessidade a partir do desgaste analitico
e retorico da palavra ‘cultura’. Surge a sensacdo que este ultimo termo ndo ¢ suficiente para
tratar da alteridade e reconhecer as diferencas. Desta forma, perceber a ontologia vai surgir
como uma tentativa de levar a sério os outros em sua diferenga (SOUZA, 2012). Como aponta
Marcio Goldman, em entrevista, 0s conceitos mais classicos como cultura e sociedade trazem
“certo mal-estar” e por isso € preciso “inventar ou reativar novos conceitos, novas
possibilidades” (NOGUEIRA, 2012, p. 99), gerando ‘linhas de fuga’, possibilidades de
liberacdo.

O relativismo cultural tem negado qualquer natureza, reduzindo o material ao
simbolico. Desde uma concepgéo de pluralidade de cosmologias, aparentemente ‘justa’, tem
se definido cada cosmologia como uma visdo do mundo entre outras numa multiplicidade,
carente de contato privilegiado com a realidade (LATOUR, 2001). As distintas cosmologias
tém sido vistas como simples pontos de vista, como constru¢des simbdlicas afastadas de
qualquer realidade material.

Para Viveiros de Castro:

[...] a no¢do de ontologia tem seus riscos... Contudo, eu penso que a linguagem da
ontologia é importante por uma razdo tatica especifica. Ela age como uma medida
contraria ao artificio desrealizante frequentemente usado contra o pensamento
nativo, que converte seus pensamentos em uma espécie de fantasia, ao reduzi-lo as
dimensGes de uma forma de conhecimento ou representacdo, que é uma
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epistemologia ou visdo de mundo (VIVEIROS DE CASTRO, 2003, apud, SOUZA,
2012, p. 58).

Deste modo, sendo a realidade multipla, sendo feita em muitos contextos locais,
emergem no mundo como ‘multiplas ontologias’.

Mobilizamos entdo o conceito de ontologia na tentativa de ‘levar a sério’ o saber-fazer
das Bruxinhas, entendendo que a ‘cura existencial’ vai além do simbdlico ou de uma simples
visdo de mundo, e que ao contrario, esta dimensdo da saude é parte intrinseca da propria
realidade feita ou atuada (enacted) nos mundos de vida das Bruxinhas.

Assim, por exemplo, a Ivone relata como antes existia “toda uma mistica” no preparo
dos remedios: “colocava tudo de positivo também no elixir” (Ivone, em 12/03/2015). Esta
pratica de preparar os remedios “botando energia positiva” neles ¢ uma expressdo da
superacao de fronteiras entre 0 material e o simbolico. Ao mesmo tempo em que as realidades
sdo ‘feitas’, elas constituem e modificam o proprio simbolico que, por sua vez, reconfigurara
e refara o material, numa espécie de espiral em movimento e sem fim, na qual o material e 0
simbdlico se confundem, encontram-se indissociados. O termo para estas ontologias é o de
performance ou atuacdo da realidade (SOUZA, 2012).

Desta forma, aceitando a perspectiva contemporanea de que habitarmos num ‘cosmos’
constituido por multiplas ontologias, as praticas cotidianas das Bruxinhas configuram formas
de existéncia, realidades feitas, constituidas justamente da diluicdo das fronteiras entre o
material e o simbdlico. Neste sentido, a abordagem de salde que mescla praticas na busca do

“ser integral”, esta nas vozes e gestos das Bruxinhas e alimentam esta ‘cura existencial’.
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4  MULHERES NO COLETIVO, ESPACOS AMPLIADQOS

Este capitulo parte da descricdo das relagdes que o grupo das Bruxinhas de Cristal do
Sul estabelece com outros atores sociais para acessar 0s processos pelos quais elas constroem
‘autonomia’. O ponto de partida é a observacdo de que o grupo nédo se encontra isolado, mas
faz parte de uma rede dindmica de relacOes interdependentes. Desta forma, as realidades
‘feitas’, referidas no capitulo anterior, onde o ‘material’ e o ‘simbolico’ se diluem, nédo
constituem entes fixos e estaveis, ao contrario, se configuram como ‘corpos mutaveis’ em
permanente (des)construcdo. E justamente nas relagBes nas quais estes ‘corpos’ vao se
reconfigurando e se ressignificando de forma dindmica. Neste sentido, convém enfatizar que
a ‘autonomia’ das Bruxinhas vai além do que falam sobre elas mesmas, se materializando nas
suas praticas cotidianas de cuidado em salde. Este saber-fazer corporificado do grupo de
mulheres, desta forma, ndo constitui uma ontologia ‘congelada’, encontra-se em permanente
transformacéo.

Desta forma, para compreendermos a construg¢do de ‘autonomia’ das Bruxinhas, nao
basta entendermos o funcionamento interno do grupo. Para completar nossa analise sobre a
‘autonomia’ precisamos prestar atengdo aos ‘fluxos’ que permeiam o Ssaber-fazer na
Farmacinha. Para isso vamos acompanhar aqui a forma como as mulheres do grupo se
posicionam frente a outros atores sociais, a trama de relagdes que elas vao delineando.

Cabe enfatizar aqui que o objetivo deste capitulo ndo é descrever nem analisar 0s
‘atores sociais’ com os quais as Bruxinhas se relacionam (ou ndo), mas focalizar justamente

nas ‘relacdes’ que estas estabelecem com os primeiros.

4.1 AUTONOMIA NAO E ISOLAMENTO

A Bruxinha Ivone se destaca pela sua lideranca interna no grupo e na organizacao do
trabalho na Farmacinha, mas também é a pessoa de referéncia na articulacdo com outros
atores sociais. Ela € uma lideranca comunitaria que transita por distintos espacos: radio
comunitaria, grupo das Bruxinhas, agente comunitaria de salde, ministra de eucaristia na
comunidade de S&o Valentim, Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Cristal do Sul,
Movimento dos Pequenos Agricultores regional, entre outros. Foi por isso que a lvone acabou
se mostrando com uma interlocutora chave na pesquisa, especialmente para entendera trama

de relagdes que as mulheres estabelecem.
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A forma como a Ivone e as outras mulheres do grupo se relacionaram com minha
presenca mostrou, desde o inicio da pesquisa, deu pistas de que as Bruxinhas ndo estdo
‘isoladas’, ao contrario, costuram cotidianamente dialogos e articulagdes com os distintos
atores sociais da comunidade. Cabe narrar, aqui, uma situacdo vivenciada, considerando-a ndo
como ‘mero acontecimento’, mas, parte intrinseca da forma como elas constroem suas
relagOes e, consequentemente, sua autonomia.

Na primeira semana de pesquisa, fui ‘apresentada’ para a comunidade cristalense de
maneiras diferentes. J& no primeiro dia, fui impelida pela Ivone a conceder uma entrevista a
radio comunitéria para contar sobre minha experiéncia com plantas medicinais e a pesquisa
que objetivava fazer no municipio. Esta entrevista ficou marcada como meu ‘cartdo de visitas’
na comunidade, pois, em cada local do interior que fui percorrendo, as pessoas me
reconheciam como aquela com “sotaque diferente” que estava trabalhando com as Bruxinhas.
Dias depois, a Ivone me convidou para dar uma caminhada pelo centro da cidade e visitar
alguns pontos chave. Apresentou-me aos responsaveis dos 6rgaos publicos do municipio
como prefeitura, Centro de Assisténcia Social, posto de saide e Sindicato dos Trabalhadores
Rurais, assim como aos donos de alguns mercados e as pessoas que encontravamos pela rua.
Depois dessa breve caminhada, a cidade ja estava sabendo da presenga da “espanholita” e sua
pesquisa na Farmacinha.

Da mesma forma, fui apresentada pela professora e Bruxinha Iraci para a direcéo e
toda a equipe pedagdgica da Escola Estadual de Ensino Médio Mathias Balduino Huppes.
Sabendo de minha experiéncia com teatro e como educadora, fui convencida pela Iraci e
outros professores a realizar atividades de teatro com todas as turmas da escola, desde o
ensino fundamental até o ensino médio. Depois de dois dias intensos de oficinas, 0s pais e
maes também estavam sabendo da “espanhola” que acompanhava o trabalho das Bruxinhas.

Na mesma linha, durante a primeira visita a familia da agricultora aposentada e
Bruxinha Dona Ondila em S&o Dimas, comunidade do interior, sua filha Aliete, graduada em
jornalismo, me surpreendeu com uma entrevista e algumas fotos para uma matéria no jornal
regional. O registro terminou ndo sendo publicado, mas cabe destacar o papel estratégico de
todas estas agdes como ampliacdo do reconhecimento e visibilidade do trabalho das
Bruxinhas perante a comunidade e os 6rgdos publicos, especialmente por me apresentarem
como a “espanhola” e “pesquisadora da universidade”. Como elas me alertaram: “porque
vocé sabe, santo de casa nédo faz milagre”.

Esta situagdo mostrou cedo, na pesquisa em campo, os limites da dicotomia cientifica

entre sujeito e o0 objeto. Teve momentos onde meu trabalho de pesquisa se mesclou com uma
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sensagdo de ‘estar sendo pesquisada’ pelos outros. Passei, entdo, a ser também ‘objeto’ de
observacio (LEVI-STRAUSS, 1974), possibilitando assim que as Bruxinhas e a comunidade
me devolvessem em seu olhar. E assim que eu comegava a perceber a insercéo das Bruxinhas,

nos distintos espacos comunitarios como parte da sua acdo politica.

4.1.1 As Bruxinhas em dialogo com o posto de saude

Para desvendar a maneira como o grupo de mulheres ergue cotidianamente sua
‘autonomia’ no preparo e distribuicdo de remédios caseiros junto com a ‘cura existencial’, se
faz necessario compreender a relacdo que o grupo estabelece com a Secretaria de Saude de
Cristal do Sul. Cabe salientar que no municipio ndo ha nenhum hospital, e que o atendimento
basico em saude é realizado por uma Unica Unidade Basica de Saude (UBS), localizada no
centro da cidade. Durante a pesquisa, estava sendo construido um segundo posto de saude,
situado em S&o Miguel do Braga, comunidade do interior de Cristal do Sul.

Segundo a secretaria de salde em exercicio (a época da pesquisa), a unidade de salude
nunca se inseriu na Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF),
aprovada em 2006. Esta politica estabelece uma série de linhas e diretrizes objetivando
“garantir a populagdo brasileira 0 acesso seguro e o uso racional de plantas medicinais e
fitoterapicos, promovendo o uso sustentavel da biodiversidade, o desenvolvimento da cadeia

produtiva e da indtstria nacional” (BRASIL, 2006, p. 20). Como relata a secretéria:

[...] nunca foi feito nada dentro da Unidade de Salde em relagdo a plantas
fitoterdpicas. Mas assim, que nem as gurias trabalharem, no caso, elas até podem
trabalhar, ervas medicinais, como é feito la. Participam 14 das Bruxinhas, que é o
grupo. Mas, dentro da unidade, a gente ndo tem. Nao tem uma pessoa para fazer isso
[...] Nao tem como a gente fazer aqui dentro da unidade, porque a gente tem que ter
pessoas preparadas para poder fazer [...] Esse trabalho ¢é feito s6 14 com a Ivone, 14
nas Bruxinhas, que foi acho a partir da Ivone e outras que estdo fazendo (secretaria
de saude, em 19/06/2016).

A pessoa, no posto de saude, responsavel pelo trabalho com as agentes comunitarias e,
portanto, em didlogo permanente com as Bruxinhas, ¢ a enfermeira Patricia. Segundo ela
descreve em entrevista, as mulheres do grupo, que eram também agentes de saude, tem
consentimento do posto para participar dos encontros das quintas-feiras para preparagdo dos
remédios. Quando a Patricia passou a ser responsavel pelas agentes na unidade de salde,
manteve essa liberacdo, negociando, em troca, que todas as agentes comunitérias

participassem do grupo das Bruxinhas.
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[...] Na realidade, eu iniciei minhas atividades aqui em 2008, aqui na Unidade de
Salde, como enfermeira. Mas fui assumir a Estratégia de Sadde da Familia em 2013,
onde comecei a trabalhar entdo com as agentes comunitarias de satde. Eu ja sabia do
trabalho que elas desenvolviam, né, dessa salinha, dessa parte de trabalhar com os
fitoterdpicos, com as plantas medicinais, né. Mas informalmente, como usuéria dos
medicamentos, né. Ndo trabalhando, conversando com elas, porque a gente assume
outras responsabilidades. Quando eu iniciei trabalhando com elas, eu sempre ja
coloquei: eu sou uma enfermeira que gosta de estar presente. [...] E elas me
colocaram: Patricia, ndo sei se tu sabe, mas toda quinta-feira de tarde a gente sempre
foi liberada, ja era liberada pela outra enfermeira, para a gente estar fazendo este
trabalho ali das plantas medicinais, fazendo nossas medica¢fes e tudo mais. Eu
achei 6timo, porque na realidade eu disse: jamais vou tirar isso de vocés. Até porque
é um conhecimento que elas vdo levando também nas visitas. E um momento que,
como ndo é sO agente de salde, mas a maioria das agentes de salde participavam.
Dai, o que eu combinei com elas: eu até aceito, mas eu quero que todas participem
(Patricia, em 24/06/2016).

Percebe-se, desta forma, um diélogo das Bruxinhas com a instituicdo oficial de salde

do municipio dentro de um processo de negociagdes para a conquista de certo reconhecimento

institucional do grupo e para a ampliacdo dos espacos de manobral. As mulheres poderiam ter

decidido coletivamente continuar suas praticas de forma totalmente separada da unidade de

salde, mas escolheram dialogar de modo que o seu trabalho fosse reconhecido. Nessa arena

de negociacbes?, elas agem de forma estratégica, transformando, assim, o posto e

reconfigurando, ao mesmo tempo, seu proprio saber-fazer.

Neste processo, 0 grupo das Bruxinhas ndo entra em conflito com a unidade de salude

nem com seus fundamentos biomédicos, porém, ao tensionar desde dentro, vai ampliando seu

espaco de manobra no sentido de transformar o préprio fazer do posto. Como enfatiza a

enfermeira Patricia no trecho abaixo.

[...] Eu aprendi muito com elas. Porque elas me colocam a questdo das plantas
medicinais. E 0 qué que eu pensei? VVamos trazer para 0s grupos. Qual é o nosso
publico maior? O grupo de hipertensos, de diabéticos. Ndo vamos falar sobre
doenca. Nossa ideia € prevencdo. A Estratégia de Saude da Familia vem com uma
ideia de prevenir, de assistir as familias. Vamos atingir este publico falando das
plantas (Patricia, em 24/06/2016).

! Entendendo que a ampliacdo do espaco de manobra se refere aos esforcos cotidianos de estabelecimento de
relacGes e condicBes que favorecem a agéncia (LONG, 2001), ou seja, a criacdo de capacidades de agir em
favor dos interesses, crencas e necessidades das mulheres.

2 Na abordagem dos atores o conceito de arena pretende dar conta da complexidade de espagos de disputa
envolvendo diferentes interesses e praticas sociais, onde distintas vises de mundo se encontram (LONG;

PLOEG, 2001).
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Segundo a Ivone, o Programa de Saude da Familia (PSF) perdeu credibilidade no
municipio no periodo entre 2007 e 20113 A leitura que ela faz é de que o programa foi
bastante desarticulado pela falta de apoio e recursos, diminuindo assim a qualidade do
atendimento basico em saude. Neste contexto, o trabalho das agentes-Bruxinhas com as
tinturas e elixires no municipio ajudou a manter o contato com a comunidade e, com isto, dar
visibilidade e angariar reconhecimento para a importancia da continuidade de uma politica
com o carater do PSF para a comunidade cristalense. Sobre este agir estratégico, as Bruxinhas
deixam registrado no livro que narra a histéria do municipio, organizado pela prefeitura, o

seguinte comentario:

[...] Agradecemos também a orientadora do PACS (Programa de Agentes
Comunitérios de Salde) e PSF (Programa de Salde da Familia) do municipio pelo
entendimento de que a medicina alternativa é a base do trabalho do agente
comunitario de Cristal do Sul (CRISTAL DO SUL, 2011, p.145).

Neste didlogo permanente com o posto atraves do trabalho das agentes comunitarias
de saude, o grupo das Bruxinhas também vai reconfigurando e ressignificando sua identidade
e seu saber-fazer. Justamente neste ponto, percebe-se que as realidades feitas da Farmacinha
transformam fluxos a partir da relagdo dindmica com a unidade de salde. Neste processo, vdo
se diluindo as fronteiras entre o0 grupo e a institucionalidade do posto, resultando em
hibridacbes de conhecimentos e de a¢es, de tal modo que, em certos momentos, é dificil
distinguir entre o ‘dentro’ e o ‘fora’ do grupo.

Cabe destacar que esta dindmica que envolve praticas e conhecimentos mesclados ndo
resulta na perda de autonomia do grupo, ao contrario, as mulheres exercitam cotidianamente
processos de tomada de decisbes que envolvem acBes coletivas, que fortalecem lagos entre
membros do grupo, mas também com o entorno comunitario e institucional. Numa ocasido,
por exemplo, as Bruxinhas produziram e distribuiram trezentos sabonetes medicinais e
quinhentos elixires da mulher* para a comunidade. Depois desta experiéncia, feita
inicialmente em parceria com a unidade de salde, o grupo decidiu ndo repetir o evento
novamente porque segundo o seu parecer 0 posto ndo teria contribuido com 0s recursos
basicos, como a garantia de devolucdo dos quinhentos frascos usados na preparacdo dos

elixires.

3 Conforme a Ivone enfatiza, este periodo coincide com o mandato da governadora de estado do Rio Grande do
Sul, Yeda Crusius.

4 Elixir da mulher corresponde a um preparado indicado para alguns problemas de ovarios, Utero, menstruagdes
desregulares, corrimentos, entre outros.
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Percebe-se, entdo, que ndo ha uma Unica forma de agir em relagdo a institucionalidade
e aos Orgdos publicos. Frente a cada situacdo concreta o grupo decide como se posicionar,
como se envolver (ou ndo), sendo, nestes microagenciamentos localizados, que as mulheres
edificam cotidianamente a autonomia. Cada decisdo tomada, cada resposta, se materializa no
fazer (ou ndo fazer) do grupo, ressignificando o ser Bruxinha e, quica, o espago existencial
individual e coletivo.

Neste sentido, 0 grupo se posiciona atualmente de forma enfatica afirmando sua
autonomia em relacdo a preparacdo e distribuicdo dos remédios caseiros, evidenciando sua
falta de interesse em fornecer fitoterapicos para a unidade bésica de saude. Antes de analisar
este aspecto chave para o grupo, cabe esclarecer primeiro o contexto no ambito da legislacao.

O Ministério de Saude tem registrada uma lista de 12 medicamentos fitoterapicos a
base de plantas medicinais na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais —
RENAME/2012, elaborada a partir das definicdes do Decreto n°® 7.508, de 28 de junho de
2008 (BRASIL, 2008) e estruturada de acordo com a Resolucgéo n°® 1/CIT, de 17 de janeiro de
2012 (BRASIL, 2012). Embora a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos
(PNPMF) (BRASIL, 2006) preconize que estes fitoterapicos sejam oferecidos pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), esta pratica ndo tem sido mantida. Esta é uma quest&o sensivel e que
envolve muitos aspectos que estabelecem uma complexa interface de interesses, no entanto,
h& um aparato institucional ha varios anos. A diretriz 17 desta politica objetiva “estabelecer
mecanismos de incentivo para a insercdo das cadeias e dos arranjos produtivos de
fitoterapicos no processo de fortalecimento da industria farmacéutica nacional” (BRASIL,
2006, p. 23). Uma consequéncia desta diretriz € o Programa de Fortalecimento das Cadeias e
Arranjos Produtivos Locais (APLSs), que tem se configurado como uma tentativa de estratégia
territorial para o fornecimento destes medicamentos as unidades de salude. Os APLs sdo
“aglomeracdes de empreendimentos de um mesmo ramo, localizados em um mesmo
territorio, que mantém algum nivel de articulacdo, interacdo, cooperacdo e aprendizagem
entre si e com 0s demais atores locais — governo, pesquisa, ensino, instituicdes de crédito”
(BRASIL, 2009a, p. 92). Os projetos dos APLs de plantas medicinais e fitoterapicos no
ambito do SUS estdo baseados na cooperacdo econdmica publico-privada numa dimensdo
territorial de estimulo dos fatores endogenos para a ampliacdo da capacidade de agregacdo de
valor e apropriacdo local da renda” (BRASIL, 2009a). No Rio Grande do Sul, por exemplo,
vem sendo implantado o Projeto APLPMFito/RS com objetivo de apoiar o Estado na

Implementacdo da Politica Estadual de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, no ambito da
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PNPMF e da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica®. Dentre as metas do projeto
consta a implementacdo de agdes de inclusdo da agricultura familiar na cadeia produtiva de
modo a promover a geragdo de renda.

O foco da discussao, aqui, ndo € a politica publica, tampouco o APL em si, este
exemplo é trazido, primeiro, para mostrar um pouco da posi¢cdo das mulheres em relacdo a
este tipo de politica. Isto porque, quando questionadas sobre o interesse ou intencdo de se
inserirem em processos como este, que as habilitaria a efetivar o fornecimento de plantas
medicinais para o sistema publico, a resposta das Bruxinhas é enfatica: “nos nao temos fins
lucrativos, fazemos para 0 nosso povo; ndo queremos mudar o jeito do nosso grupo”. Uma
das alegacGes é de que seria muito dificil atingir a escala e os padrdes requeridos. Com as
informac@es que chegam até elas, a opinido formada é de que se enquadrar nas normativas de
regulamentacdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) pode ser um
processo moroso e caro. Frente a esta situagdo, as mulheres preferem ndo gerar renda por
meio das plantas medicinais, porque “somos um grupo autbnomo, ndo queremos Sser
comandadas”.

Segundo o Vilmar, que foi Secretario de Saude de Cristal do Sul durante um mandato
e que, na época da pesquisa, era 0 Secretario de Agricultura em exercicio e vice-presidente do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais do municipio, a saida seria o reconhecimento oficial dos
proprios remédios caseiros das Bruxinhas. O trecho da entrevista abaixo esclarece melhor sua
posicao.

[...] Eu ja tinha saido da Secretaria de Saude quando foi criado o grupo das
Bruxinhas. Mas, eu ainda tenho o sonho que algum dia algum secretario va peitar
isso. Porqué peitar isso? Porque sdo produtos que pro governo, pro Ministério da
Saude, eles dizem que é charlatarias, é isso que eles dizem. Mas, na verdade, néo é.
E bem melhor que os produtos que tém nas farmacias. Entdo, é contra as regras do
Ministério da Salde, da Secretaria de Saude. Porque eles ndo sdo registrados na tal
de chamada Anvisa, né. E ndo tem como registrar. Entdo € bem complicado, teria
que mudar toda a legislacdo (Vilmar, em 18/05/2015).

A fala do Vilmar é bastante emblematica para entender como, localmente, sdo
interpretadas e percebidas as relacbes com o mundo institucional e, em altima analise, com o
Estado, enquanto ente regulador. E assim que cumpre mencionar que a insercdo de
medicamentos fitoterapicos devidamente regulamentados no posto de salde € vista pelo grupo
como uma ameaca, de um lado, pela impossibilidade de ter seus remédios reconhecidos

‘oficialmente’ e, por outro, porque provavelmente a autoridade sobre a satide uma vez mais

> InformagBes do Portal Salde do Ministério da Saude. Disponivel em: <http://portalsaude.saude.gov.br>
Acesso em: 08 julho, 2016.
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permanece com o sistema biomédico operado desde os experts (ainda que passem a receitar
medicamentos & base de plantas). Desta forma, parece que, na percepcdo das Bruxinhas,
inserir terapias que fazem uso das plantas medicinais no sistema oficial acabaria
representando uma ruptura radical do préprio saber-fazer do grupo, ou mesmo, na
autodeterminac&o sobre a salde ou 0s corpos.

Um segundo debate que se desprende desta pequena mencéo as politicas é que o foco
central tem sido a producdo de medicamentos fitoterapicos para ofertar no sistema de saude
publica e ndo necessariamente o apoio ou reconhecimento efetivo dos processos que se
ancoram nos conhecimentos locais ou em préticas populares em salde, ainda que a PNPMF
também contemple uma diretriz que se propfe a promover e reconhecer as préaticas populares
de uso de plantas medicinais e remédios caseiros (BRASIL, 2006, p. 102). No entanto, no
caso das Bruxinhas de Cristal, a construcdo do reconhecimento é evidentemente um processo
que nasce do dialogo com a unidade de salde sem, contudo, abandonar o “jeito do grupo”.
Percebe-se, aqui, um dos pontos importantes da construcdo de autonomia do grupo, a0 mesmo
tempo em que tal didlogo parece conformar uma estratégia para a ampliacdo dos espacos de

manobra.

4.2 “SO PARA FAZER O DIABO ENFURECER”

A rédio comunitaria de Cristal do Sul se faz presente no cotidiano da comunidade,
permeando todos 0s espacgos e mobilizando informacdes, opinides, desejos, pessoas, disputas,
entre outros. Especialmente, a radio se faz sentir de forma permanente ao longo do dia na casa
da Ivone e do Celso, acompanhando todos os momentos de convivio da familia, desde o ritual
do chimarrdo, cedo de manha ao redor do fogdo a lenha, até o lanche ou a janta no final da
tarde. Os acontecimentos, os avisos, 0s conselhos e as reflexdes narrados na radio passam a
fazer parte dos comentarios e debates cotidianos na comunidade, e particularmente no lar
desta familia.

Numa tarde de maio na casa da Ivone, ouvindo, como de costume, a radio enquanto
tomavamos chimarrdo, € anunciada a noticia sobre o novo Marco Legal da Biodiversidade no
programa “Voz do Brasil”. Enquanto escutamos os detalhes da nova lei, sancionada nesse
mesmo dia, a Ivone para de fazer o seu tapete de croché e presta atencdo na noticia. Parece

que tudo fica sem movimento e em siléncio, sé se ouve o0 som do radio.
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[...] O uso de plantas para fabricar remédios e cosméticos ¢ comum no Brasil, um
pais com muitos recursos naturais. E, a partir de agora, 0 processo de pesquisar uma
planta com propriedades medicinais para desenvolver um remédio deve ser mais
facil e rapido. Essa é a ideia do Marco Legal da Biodiversidade, sancionado nesta
quarta-feira pela presidenta Dilma Rousseff. Para destravar as pesquisas, a nova lei
define que os estudos na area ndo vao mais precisar de autorizacdo do Conselho de
Gestao do Patrimdnio Genético para serem feitos [...] as normas criam um ambiente
favoravel para o acesso a biodiversidade brasileira: estamos garantindo que haja um
ambiente favoravel, amigavel, para que as pessoas que tenham o conhecimento
tradicional e antigo tenham direito a uma participago, ou seja, recebam royalties.
Estamos garantindo que os pesquisadores ndo tenham limites para pesquisar.
Estamos garantindo que as empresas possam, sem conflito, sem atribulagdes e sem
contestacdo e conflitos, utilizar desse conhecimento [...] Os povos indigenas, as
comunidades tradicionais e os agricultores familiares também passam a ter direito de
participar das decisbes relacionadas a conservacdo e ao uso sustentdvel dos
conhecimentos [...] Todo conhecimento desses povos vao poder ser usados pelos
pesquisadores ou industrias para desenvolver um produto, por exemplo. Mas, para
isso, quem fez a pesquisa ou vai comercializar o produto vai ter que negociar direto
com os indigenas e povos tradicionais e compensa-los pelo produto descoberto na
comunidade. Essa compensagdo pode ser em dinheiro ou troca de tecnologias. Além
disso, vai ser criado um fundo nacional. A empresa ou pesquisador vai ter que
depositar neste fundo até 1% da renda obtida com a venda do produto. Caso o
conhecimento de povos tradicionais tenha sido usado na producéo, o fabricante deve
depositar no fundo, além desse 1% que eu falei anteriormente, mais 0,5% do lucro
com a venda (EMPRESA BRASIL DE COMUNICACAO, 2015).

Apo6s uma pausa reflexiva, a Ivone levanta a cabeca, e me olhando fixamente nos
olhos, me pergunta: “serd que a Rafinha ia fazer assim?”, e a seguir responde: “ela poderia
pegar essa grana para fazer o bem”. De repente, comega a contar uma historia do programa
da radio comunitaria chamado “Gotas de Sabedoria”. A Ivone narra que, certa vez, chegou
uma industria de cerveja num povoado pequeno, mas que a igreja do local ndo queria se abrir
para esta nova industria nem queria aceitar o dinheiro que ela oferecia®. No final da histéria a
igreja decidiu receber o dinheiro “s6 para fazer o diabo enfurecer”, porque ela ia usa-lo so
“para fazer o bem”.

No dia seguinte, durante o encontro semanal das Bruxinhas no “Cantinho da
Felicidade”, a Ivone fala para o grupo sobre o novo Marco Legal da Biodiversidade,
detalhando que as empresas e os pesquisadores que usem o ‘“conhecimento popular” das
“comunidades tradicionais” terdo que repassar um 1% dos recursos conseguidos para estas
comunidades. Novamente, a Ivone sugere que a Rafinha poderia seguir este caminho, e assim
conseguir o 1% para repassar a estas comunidades’. De repente se faz um siléncio no ar e
todas as Bruxinhas olham para mim. Ninguém me pergunta nada diretamente, mas resulta

evidente que esperam alguma opinido enquanto pesquisadora. Sinto-me de certa forma

& Aqui se descreve a histéria da forma como foi narrada pela Ivone, sem os detalhes de por que a indUstria
oferecia dinheiro para a igreja.

7 Aqui, ela se refere, em especial, a “pesquisas” da Rafinha com conhecimentos de comunidades indigenas do
Amazonas, onde também trabalhou durante algum tempo.
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constrangida, porque por um instante profundo, nesse longo siléncio que fala, sinto que as
mulheres questionam a apropriagdo do seu conhecimento pela universidade e o retorno desta
para com elas.

Nesse gesto extremamente significativo, nesse olhar coletivo e nesse siléncio denso
que se corporifica no espaco da Farmacinha, parece-me que as mulheres questionam também
minha presenca enquanto pesquisadora. Novamente se evidencia a diluicdo das fronteiras
entre o ‘sujeito’ e o ‘objeto’ da pesquisa. As Bruxinhas me devolvem o seu olhar: mas, afinal,
como a universidade ira usar o conhecimento delas? Qual o retorno da pesquisa académica
com a comunidade?

A historia contada pela lvone como resposta & noticia da nova lei sobre a
biodiversidade é expressao narrativa da agéncia destas mulheres frente a outros atores sociais
e de sua ampliacdo dos espagos de manobra. Ficava mais clara, a analogia com a histéria da
igreja que aceita o dinheiro da industria de cerveja, sem necessariamente resultar na mudanca
dos seus ‘principios ético-morais’, pois, ela ia usar o dinheiro “s6 para fazer o diabo
enfurecer”. Esta narrativa poderosa exprime a légica de como as Bruxinhas manobram
instituicGes e/ou outros atores sociais em favor de seus propdsitos. Com isto, ndo se esta
afirmando uma racionalidade de fins nas a¢des das Bruxinhas, mas afirmando a autonomia
construida pelas capacidades ampliadas de agéncia, que ndo significa necessariamente
permanecerem fora de padrdes considerados institucionais, sendo manterem o espago coletivo
de decisdo frente a cada nova situacdo, escolhendo em cada caso os limites do seu
envolvimento.

Assim, por exemplo, uma leitura possivel é de que o grupo sente ameacada a sua
‘dimenséao ontologica’ frente a possibilidade de se inserir na l6gica das cadeias produtivas de
fornecimento de fitoterapicos para a unidade de salde, porque na percepc¢do das Bruxinhas o
seu ‘poder’ de acdo, a sua ‘capacidade’ de decidir por elas mesmas, restaria radicalmente
afetado. Mas, por outro lado, as mulheres se mostram abertas a negociar com as instituicoes
formalizadas quando avaliam e sentem que o grupo é reconhecido no seu saber-fazer, e que o

seu ‘espaco existencial’ ndo ¢ abalado nos seus fundamentos.

4.3 “SO SERVEM PARA QUEM TEM A CRENCA”

No municipio de Cristal do Sul, ha duas farmacias convencionais. Curiosamente, uma
destas farmdcias, que fica justo ao lado da unidade basica de salde, é propriedade do marido e

do cunhado da farmacéutica Noeli, irmd da Ivone. No inicio do grupo das Bruxinhas, os
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donos desta farmdacia foram verificar o “Cantinho da Felicidade”, e segundo a Ivone,
criticaram o trabalho delas por considerarem “pouco higiénico”: “as farmécias questionavam
nossa pratica; se tivesse fins lucrativos, a gente ndo existiria mais”. Na opinido da Noeli, o
espago do grupo “ndo é limpo” e o trabalho delas “ndo esta certo”, pois, os remédios caseiros
“sd0 um placebo”, que “s6 servem para quem tem a crenca”. Em conversa a Noeli, ela me
questiona se eu acredito “nesses remedinhos”.

Percebe-se entdo que as farmacias do municipio convivem com a Farmacinha
Comunitéria, particularmente, porque esta ultima ndo gera concorréncia econémica com as
primeiras. As tinturas e elixires das Bruxinhas sdo consideradas como ‘questdo de fé’, e por
Isso expulsas do mundo da ciéncia, este sim limpo e higiénico.

Mobilizam-se alguns conceitos de Isabelle Stengers para analisar esta situacdo. A
estratégia da autora ¢ tentar produzir modos de negociacdo entre os chamados “saberes
objetivos™ (cientificos) e as supostas “construgdes especulativas” (ndo cientificas), minando
desta forma a hegemonia dos experts. Trata-se de expandir as fronteiras entre as disciplinas,
de promover espagos de dialogo e negociagdo entre a ‘razdo’ e a ‘opinido’ (FLORIANI,
2010).

Stengers (2007) introduz e desenvolve o conceito de cosmopolitica, distanciando-se da
cosmopolitica kantiana do chamado pensamento antigo, reivindicando um olhar atento para 0s
distintos modos de viver no(s) mundo(s). A autora solicita “retardar” os raciocinios, de forma
a gerar uma nova sensibilidade para outras possibilidades em relagdo aos problemas e
situacbes que interessam (STENGERS, 2007). Segunda a autora, € preciso ir mais devagar
para ndo cair na busca de uma chave universal que queira servir novamente para todos. Nesta
concepgdo, o cosmos nao ¢ compreendido como um ““uni-verso”, como um local unificado,
mas sim como um “pluri-verso”, na mesma logica de Viveiros de Castro (2012). As praticas
em saude das Bruxinhas e os fazeres biomédicos integrariam, entdo, este cosmos, esta
multiplicidade de mundos que emergem e que, em algum momento, se encontram, sem
necessariamente convergir. Estes “encontros” entre os distintos mundos trazem a tona tensoes,
geram mudancas e adaptacdes (STENGERS, 2007).

A proposta cosmopolitica de Stengers (2007) sugere pensar novas formas de inter-
relacdo sensiveis as diferencas e atentas as exclusdes e processos de hegemonia resultantes
das politicas implementadas tanto historica como atualmente. Ambiciona explorar relagdes
simetricamente comparaveis entre coletivos muito distintos entre si, evitando nas andlises

comparativas a “grande separa¢dao” modernista entre natureza e sociedade. A cosmopolitica &,
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entdo, segundo Floriani (2010), uma expressdo a um s6 tempo de uma nova natureza da
politica e de uma nova politica da natureza.

Compreende-se a multiplicidade de mundos como realidades feitas ¢ ‘atuadas’,
configurando assim uma multiplicidade de ontologias. Ao utilizar, portanto, a nogdo de
politica ontolodgica, refiro-me aos modos pelos quais o real e as condi¢Bes de possibilidade do
nosso viver estdo implicados no politico, e vice-versa. Essa realidade ndo precede as préticas
mundanas, mas € moldada por elas. O conceito de politico unido ao de ontologia pode estar
nos mostrando como se da esse processo de formacdo. Esta politica ontoldgica supde
multiplicidade de realidades “atuadas”, entendendo que estas sdo “manipuladas pelo uso de
varios instrumentos no curso de uma diversidade de praticas” (SOUZA, 2012, p. 18). As
diversas ontologias ndo comportam uma coeréncia interna, mas a realizacdo de mundos que
envolvem discrepancias, tensdes e distintas formas de associacdo. E por isso que essa politica
ontoldgica, que “cultiva a duvida e presta atencdo ao modo como a agdo € distribuida em
diferentes contextos” deve “tolerar finais abertos, encarar dilemas tragicos e viver em tensao”
(SOUZA, 2012, p. 18).

Nesta multiplicidade de realidades atuadas, a Farmacinha Comunitaria e as farmacias
convencionais do municipio ndo entram em conflito e seguem coexistindo, justamente, porque
configuram ontologias diferentes. No inicio do trabalho com os remédios caseiros a base de
plantas medicinais, houve tensdes emergente do encontro destas distintas ontologias,
particularmente, pela possivel ameaca de uma nova concorréncia econdmica. A fala do
Vilmar, que tem um trecho transcrito abaixo, traz um pouco esta dimensdo de algumas

tensdes e ameacas.

[...] Elas ja foram varias vezes... Ja houve ameaca de fechar a farmacia delas 14 em
cima. Mas, até hoje, ndo fecharam. Existe as denlncias, sei la. No inicio tinha gente
que achava que elas iam enricar fabricando medicamentos. E, ai, quando viram que
isso ndo da dinheiro, que nem o custo, elas muitas vezes tiram dinheiro do préprio
bolso delas pra comprar os vidros (Vilmar, em 18/05/2015).

Sobre a questdo da geracdo de renda com os fitoterdpicos, justamente, um dos
principios que fundamenta o coletivo das Bruxinhas é que a preparacdo e distribuicdo de
tinturas e elixires constitui um trabalho comunitério, o trecho do trabalho da Aliete esclarece
tal principio.

[...] o quinto e dltimo principio é uma regra importante: ninguém ganha dinheiro a
custa de fitoterapicos. Isto foi decidido em assembleia desde o principio. Trata-se de
uma doacdo ao planeta. A energia econdémica que vem deles, tem dois objetivos: a
continuidade do trabalho da compra do material e o que sobra é para a formacéao
permanente dos grupos (MARTINS, 2012, p. 7).
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As pessoas que buscam atendimento na Farmacinha, as mulheres pedem s6 uma
contribuicdo pelos remédios, especialmente, para conseguir manter o trabalho do grupo de
forma auto-gestionada, sem depender de recursos externos. As Bruxinhas se inspiram na

seguinte logica descrita pela Rafinha para a entrega das tinturas e elixires:

[...] Como nds tinhamos que comprar o material, recipientes, matéria-prima, sempre
pediamos para as pessoas que dessem aquilo que elas podiam. Porque, na nossa
Filosofia, a gente pensa assim: Todo o mundo estd errado quanto a negocios;
porque, se uma pessoa tem muito dinheiro, deve dar muito por alguma coisa que ela
precisa. A pessoa que tem pouco dinheiro, deve dar pouco dinheiro. Entdo, um
medicamento ndo pode ter 0 mesmo valor para as duas pessoas. Se, um rico vem
pegar um Elixir Depurativo que esta precisando, porque esta intoxicado, ele dara o
que quer, mas ndo deveria dar pequena quantia, porque tem muito dinheiro. E, se um
pobre vem buscar, ndo pode dar quase nada, dé a sua ajuda em trabalho, porque ele
ndo tem dinheiro. Acreditamos que essa deveria ser a Filosofia anticapitalista que
deveria funcionar no mundo. Estamos tentando, até hoje, ser fiéis a ela, compreende
agora por que nossa farmacinha é pobre? (DUARTE, 2002, p. 12 e 13).

Esta “filosofia anticapitalista™ esta fortemente influenciada pelo principio de “opgao
pelos pobres” da Teologia da Libertacdo®, que tem acompanhado e inspirado os discursos e
acdes dos movimentos sociais no campo brasileiro. A prdpria trajetdria de vida da Rafinha,
saindo do convento de freiras para passar a conviver e a trabalhar “junto aos oprimidos”, ¢é
uma expressdo viva deste contexto historico de surgimento de uma nova corrente teologica
nas margens da Igreja Catolica em plena ditadura militar. Como aponta Chardo-Marques et al.
(2015), uma boa parte da organizagdo das mulheres em torno das plantas medicinais e das
praticas em salde tem uma raiz nas agdes e estruturas comunitarias iniciadas por entidades
religiosas.

A presente dissertacdo ndo pretende analisar os fundamentos desta teologia, mas se faz
necessario considerar a sua marcada influéncia nos dizeres e fazeres da Farmacinha
Comunitéria, especialmente no que se refere ao preparo e distribuicdo dos remédios como
trabalho comunitario de “doagdo ao planeta”. Este principio orientador parece demarcar
deliberadamente uma fronteira que passa a circunscrever o trabalho e ‘seu lugar no mundo’.
Assim, a ‘convivéncia’ destas diferentes ontologias se torna aparentemente vidvel mais
porque as praticas em saude das Bruxinhas se mantém como trabalho comunitario, do que por
uma construcdo compartilhada de reconhecimento e legitimidade. A permanéncia das formas

de existéncia destas mulheres se faz possivel enquanto ontologia prépria. Em outras palavras,

8 A Teologia da Libertacdo é um movimento sécio-eclesial que surgiu dentro da Igreja Catélica na década de
1960 e que, por meio de uma analise critica da realidade social, buscou auxiliar a populacao pobre e oprimida
na luta por direitos (CAMILO, 2013).
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a politica ontologica garante de certa forma, a multiplicidade de ontologias que se
(des)encontram. As préticas em salde da Farmacinha Comunitéria se mantém vivas porque se

sintonizam com outra dimensao ontologica da existéncia: a ‘cura existencial’.

4.4 A PARCERIA ENTRE O SINDICATO, A RADIO E AS BRUXINHAS

Uma das relagBes interdependentes mais proximas que o grupo das Bruxinhas
estabelece, no municipio, € com o Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) de Cristal do
Sul® e com a radio comunitaria. Poderia se dizer que estes atores sociais formam uma espécie
de ‘tripé’ unido que se fortalece mutuamente. Cada um deles tem seu proprio espago, seus
objetivos, suas liderancas, e seu proprio foco de trabalho. Paradoxalmente, em alguns
momentos, essas fronteiras entre os trés atores se diluem, gerando uma trama mais complexa
de relagdes.

Assim, o Elias, atual presidente do STR, é também parte do conselho da radio
comunitaria, sendo esta a instancia que avalia e decide o tipo de programacao que é emitida.
Ja, o Vilmar é considerado o padrinho oficial do grupo das Bruxinhas, junto com a sua
esposa. E, justamente, a mae dele foi uma das mulheres integrantes do grupo desde os seus
primordios. Por outro lado, a lvone é também a responsavel de dar vida cotidianamente a
rddio comunitéria junto com o seu marido Celso (como ja mencionado).

Da mesma forma, apesar dos espacos fisicos serem delimitados no seu uso diario por
cada um destes atores sociais, existe certa permeabilidade entre eles, como no exemplo do uso
esporadico das salas do sindicato por parte das Bruxinhas quando estas precisam de um
espaco maior para reunibes ou formacdo. Esta permeabilidade dos espacos fisicos é
expressada de forma evidente na narrativa do processo de construcao da casa, que é sede atual

da raddio comunitéria e das Bruxinhas.

[...] A radio é da comunidade. A casa é cedida... E um projeto de habitacio que se
conseguiu na época e se deixou la para ser a rdio. Que é uma parceria com 0 MPA.
Habitacdo nos trabalhemos com o MPA, que tem uma cooperativa de habitacdo que
trabalha esses projetos. Essa casa é fruto do MPA também [...] Fizemos varios
protestos, varias caminhadas. Uma caminhada nds fizemos daqui da regido norte até
a fronteira. Também durou 32 dias de caminhada, aonde a tentativa era sensibilizar o
governo estadual e federal da necessidade de nds ter recursos para financiar a casa
para 0s pequenos agricultores. E, em 2002, n6s conseguimos 0 primeiro programa

® O Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) de Cristal do Sul foi criado em 1997 a partir do desmembramento
do STR de Rodeio Bonito, considerando que a emancipagéo do primeiro municipio aconteceu em 1995: “a
maioria dos agricultores optou pela criagdo do sindicato proprio, pela necessidade de um acompanhamento
mais proximo e direto e a garantia de seus direitos” (CRISTAL DO SUL, 2011, p.123).
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piloto da Habitacdo Rural. Cristal do Sul na época, naquele ano, construimos as
primeiras 30 casas [...] aonde nds construimos a casa onde hoje ¢ a radio e também
funciona 14 o grupo das Bruxinhas. Aquela casa saiu no meu nome, que tinha que ser
um agricultor ou alguém para emprestar o bloco para se construir. [...] A
companheira lvone e o Celso, a familia do Celso, cederam o terreno e eu financiei
ela no meu nome pra sair, né. E hoje ta 1a. Aquela casa nao da pra se dizer que é do
sindicato, ¢é da radio, é das Bruxinhas. Ela é usada pelo sindicato, pela radio e pelas
Bruxinhas (Vilmar, em 18/05/2015).

O fluxo dindmico entre estes atores sociais € particularmente marcante no que se
refere ao uso da radio comunitaria. Assim, tanto o sindicato como as mulheres da Farmacinha
utilizam habitualmente esta poderosa ferramenta de comunicagédo para as suas articulagdes e
mobiliza¢des, para divulgar informacdes, sensibilizar a populacéo e dar avisos as familias do
interior. Durante a pesquisa, fui testemunha da rapidez e eficicia da radio no transito de
informacBes na comunidade. Para as Bruxinhas e o sindicato, a radio se configura atualmente

como um canal de comunicagdo imprescindivel, como percebido na fala abaixo.

[...] A réadio assim, nés (o sindicato) criamos ela. No dia da primeira reunido pra
criar a réadio eu fui contra a criacdo dela [...] Como no6s fomos voto vencido,
remangamos as mangas, como se diz, e comegamos a ajudar a trabalhar. E aonde t4
a radio, tinha essa casa Ia, onde ja funcionava as Bruxinhas. Vamos botar 14! Ja tinha
I4 esse espaco. E nds comegcamos sem nenhum equipamento, sem nada. A antena
que foi erguida 14 no morro, foi nés que fomos la bracalmente erguer. E tinha muita
perseguicdo da Anatel'®. Na época era tudo clandestino. Mas, o pessoal apoiou nés.
N6s comecamos e deu certo. Hoje, ndo sei se Cristal saberia viver sem a rédio.
Porque se noés precisamos mandar um recado |4 pro interior, 14 muitas vezes o
telefone ndo pega, mas a radio pega. Ai, nés conseguimos informar 0s nossos
agricultores. E 0 nosso pessoal escuta muito a radio. O pessoal assim, 90% da nossa
populacdo escuta nossa radio. Se tem uma das coisas boas que foi criada aqui no
municipio foi a radio comunitaria (Vilmar, em 18/05/2015).

A Ivone e o Celso relatam que a radio surgiu, justamente, pela necessidade de ampliar
a comunicacdo entre as pessoas da comunidade (Figura 8). Para eles a origem da radio foi
tumultuada, e se encontrou mergulhada numa disputa pelo seu controle entre o sindicato e a
prefeitura do municipio. A histéria € contada com certa ambiguidade, e com algumas ‘zonas
obscuras’, especialmente na referéncia a conflitos partidarios locais. Mas, o que se mostra
evidente nos dizeres e fazeres do Celso é que o processo de construcdo de autonomia da radio
comunitaria fez com que aqueles que tinham interesses exclusivamente econdmicos ou

eleitorais acabaram por sair, porque “a radio é da comunidade”.

10 A Anatel é a Agéncia Nacional de Telecomunicacdes, organismo responsavel por regular concessdes e
funcionamento de telefonia, radios e televisdes, dentre outras atribuices.
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Figura 8 - Radio Comunitaria de Cristal do Sul/RS

Fonte: acervo da pesq 2015).

Atualmente, a radio comunitaria de Cristal do Sul passou pelos tramites de
regulamentacéo e encontra-se devidamente legalizada®!, fazendo parte da Agéncia Abraco de
Comunicacdo Comunitéaria, instituicdo de articulacdo de radios comunitarias a nivel nacional,
criada em 2005. O Celso é quem participa das reunides e articulagdes de radios comunitarias a
nivel regional e estadual.

Segundo o Celso, houve uma tentativa de insercdo das radios comunitarias numa
mesma faixa de frequéncia. Para ele, esta nova situacdo provocaria uma mudanca radical do
perfil de radio comunitaria para uma emissora comercial, cujos objetivos considera
completamente diferentes. E por isso que decidiram se manter a emiss&o na sua frequéncia
inicial, evitando assim a apropriacdo da radio por outras pessoas e para outros fins.

Caberia ressaltar aqui uma analogia possivel entre esta estratégia de acdo da radio

comunitaria de Cristal do Sul e o processo de constru¢do de autonomia das Bruxinhas. Da

1A Lei 9.612 de 1998 institui o Servico de Radiodifusdo Comunitaria, regulamentado, a seguir, pelo Decreto
2.615 de 1998. No Ministério das Comunicagdes, este servico cumpre a Portaria 4.334 de 2015 (Norma
1/2015). InformagOes obtidas do site do Ministério das Comunicagles, disponivel em:
<http://www.mc.gov.br/espaco-do-radiodifusor/radio-comunitaria/legislacao>. Acesso em: 15 de janeiro de
2016.
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mesma forma que as Gltimas usam as instituicGes de salde ao seu favor para a valorizagéo do
seu trabalho comunitario com as plantas medicinais, dialogando com estas entidades até o
ponto em gque ndo sentem ameacada a sua ontologia, a radio comunitaria utiliza as instituicdes
de comunicacdo ao seu favor para o reconhecimento dela através da regulamentacdo e da
articulacdo com a agéncia nacional de radios, mas delimita seu ‘espago ontologico’
permanecendo na prdpria frequéncia. No caso da radio comunitaria, a entrada no processo de
regulamentacdo tem se configurado como uma ampliacéo do espaco de manobra. Eis, ai, uma
diferenca em relacdo a algumas estratégias das Bruxinhas, na medida em que um possivel
caminho de regulamentagdes e normatizagdes é percebido como indesejavel.

Este vinculo interdependente no nivel local entre o sindicato, a radio comunitaria e o
grupo das Bruxinhas esta arraigado a trajetoria histdrica de engajamento de suas liderangas e
dos agricultores e agricultoras cristalenses nos movimentos sociais do campo no ambito

regional.

[...] A gente, sempre agricultor. Mas, a gente via que s6 ser agricultor ndo bastava,
né. A gente tinha que ousar sair fora da propriedade para conquistar alguma coisa,
né. A gente acreditava sempre no sindicato. E a gente sabe que, da porteira para
dentro da propriedade, a gente é responsavel, o agricultor é responsavel. Mas,
quando é da porteira para fora, a gente ndo muda nada, a ndo ser que vai para
estrada. Entéo, a gente sempre acompanhou as mobilizacdo (Elias, em 18/05/2015).

A maior parte das Bruxinhas e de suas familias participou deste longo periodo de
mobilizacBes em defesa de ser agricultora. S6 as mais jovens, as agentes de salde que
entraram posteriormente no grupo, nao vivenciaram esta mesma trajetdria de vida. O Vilmar,
que foi presidente do sindicato durante 12 anos, precisamente nesse periodo, narra a relacdo

do sindicato com 0s movimentos sociais da seguinte maneira:

[...] Quando se fala em movimentos sociais, 0 sindicato aqui sempre est4 presente
em todos eles. Claro, n6s ndo temos grande populagdo. Mas assim, nos movimentos
sociais, quando nds fazia protestos, e quando se fazem, Cristal do Sul sempre foi
destaque por conseguir levar povo pra os manifestos. Sempre foi um dos municipios
que mais botou povo em todos os manifestos [...] Nos fizemos parte da FETAG e
do MPA também, e também do movimento dos sem terra. Os sem terra, huma
época, era forte aqui no municipio [...] Nos temos muita gente aqui de Cristal que
estdo assentados [...] Nos levamos muita gente pra o movimento sem terra. Hoje,
estdo assentados, e muito bem de vida (Vilmar, em 18/05/2015).

Percebe-se a acdo estratégica do sindicato na sua articulagdo com os distintos
movimentos sociais, a partir das suas necessidades, interesses e prioridades em cada momento
historico. Este é o caso, por exemplo, da relacdo do sindicato com o Movimento dos

Atingidos por Barragens (MAB) durante a tentativa de instalacdo de uma barragem no
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municipio por volta do ano 2010. Segundo o Elias, a empresa executora ofereceu uma
“quantia substanciosa” as liderangas do sindicato para convencer as mais de cem familias de
agricultores que moravam perto do rio de abandonarem as suas casas. Como refere o Elias:
“hoje muitas liderancas tém preco, mas ndo tém valor”. Nessa situagdo, o sindicato decidiu se
organizar com o0 MAB, mas como esclarece o Vilmar: “nds ndo criamos o movimento, nds so
se utilizamos dele na época por causa de uma barragem, que foi impedida até de sair”. Esta
acao estratégica do sindicato de Cristal do Sul com outros atores sociais se constata também
na sua articulagcdo esporadica com organizacdes estaduais como o Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA) e a Federacdo dos Trabalhadores na Agricultura no Rio Grande do Sul
(FETAG-RS) (Figura 9).

tal do Sul/RS

,

Fonte: acervo da pesquisa (2015 '

Para o Vilmar:

[...] Desde que nos assumimos o sindicato nds sempre trabalhamos com todos os
movimentos sociais. Se pegar o MPA e FETAG, eles ndo se enquadram muito, né.
Sd0 movimentos diferentes. Mas, nés como sindicato, nos temos uma visdo
diferenciada, que para nés todos os movimentos sociais que tem no Brasil e no
mundo vem defender o pequeno. Se o MPA foi criado I& por causa dos Pronafinho,
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ele ja tinha uma metodologia de defender a agricultura familiar. A FETAG também.
Mas ai, muitas vezes, existe liderancas a nivel estadual, a nivel nacional, que essas
liderancas que ndo se acertam. Mas, se vai ver, 0 que eles defendem é a mesma
coisa. Todos 0s movimentos querem a mesma coisa, defender a agricultura familiar
(Vilmar, em 18/05/2015).

Essa espécie de leitura local dos processos politicos que envolvem a consolidacéo da
agricultura familiar como um ‘grupo de interesse’ parece influenciar também a ag¢ao do grupo
das Bruxinhas. Um dos aspectos que leva a esta percepc¢éo € o fato do grupo emergir a partir
dessa relacdo de articulacdo estratégica entre o sindicato de Cristal do Sul e 0 MPA num
contexto historico de mobilizacbes dos agricultores e agricultoras na regido e no municipio.
Enquanto a Ivone sempre enfatiza que “foi 0 Augusto do MPA quem trouxe a Rafinha para
Cristal do Sul”; o Vilmar conta: “quando foi comecado o grupo das Bruxinhas, que veio
através do sindicato, nos trouxemos a Rafinha, que é uma estudiosa na questdo de plantas
medicinais”. Longe de parecer uma contradi¢do, entende-se que é justamente nesta interface
entre o sindicato e 0 MPA que foram construidas as condi¢des necessarias para o surgimento
do grupo de mulheres.

Neste sentido, percebe-se que as pessoas das organizacdes, especialmente liderancas,
transitam por entre as distintas entidades, como o MPA, o sindicato, a radio, as Bruxinhas, o
posto de saude, construindo, desta forma, ‘identidades multiplas’. Assim, por exemplo, a
Ivone frequentemente se refere a “nods”, significando as vezes as Bruxinhas, as agentes de
saude, outras vezes, esse “nos” vai ¢ o sindicato, a radio, ou o proprio MPA, dependendo
sempre de com quem esteja dialogando e sobre o qué. Da mesma forma, acontece com as
liderangas do sindicato, usando “a gente” para se referir ao proprio sindicato, aos agricultores
familiares, ou aos movimentos sociais. Poder-se-ia, entdo, afirmar que os distintos atores
sociais consolidam realidades ‘feitas’, assim como, ‘corpos mutaveis’ que se reconfiguram

permanentemente através do fluxo de pessoas e materialidades entre eles.

45 MULHERES E PLANTAS MEDICINAIS NO MPA REGIONAL

Permanecendo com o0 objetivo de compreender a construcdo dos processos de
autonomia por parte das Bruxinhas, pelo olhar das suas relagdes com outros atores sociais,
resulta necessario descrevermos o vinculo deste grupo de mulheres com o Movimento dos
Pequenos Agricultores (MPA) da regido. Percebemos, neste caminho, que a autonomia das
Bruxinhas vai além da sua relagcdo com as institui¢fes publicas, e se expande também na sua

ligagdo com 0s movimentos sociais.
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O MPA é um movimento social do campo brasileiro que surgiu em 1996 no Rio
Grande do Sul como forma de organizacdo e mobilizacdo das familias de pequenos
agricultores, visando a melhoria de suas condi¢bes de vida no campo e partindo da
compreensdo de que os investimentos publicos na época favoreciam principalmente o modelo
de modernizacdo agricola em expansdo, deixando & margem estas familias que produziam
uma diversidade de alimentos nas suas pequenas propriedades’2. O Vilmar narra as origens do
MPA como nascidas da organizacdo e mobilizacdo dos agricultores familiares em torno da

demanda por crédito rural, como esclarece a sua fala abaixo.

[...] Depois, nds criamos em 97 o MPA, que foi criado em Sarandi, onde ficamos 28
dias acampados. O MPA nasceu por qué? [...] Até entdo, tinha recurso para
financiar os grandes grupos, a grande propriedade, a agricultura de expanséo. E 0s
pequenos agricultores ndo tinham financiamento. Entdo, nds decidimos, 14 na época,
em 97, nos ir pra estrada também, onde ficamos 28 dias acampados em Sarandi até
convencer o governo que nés precisava de recursos, de dinheiro. Nessa época foi

criado o Pronaf Investimento [...] e também foi criado o Pronafinho, o Pronaf
Custeio (Vilmar, em 18/05/2015).

Fundamentado numa visdo dialética da realidade social no campo brasileiro, o
movimento constrdi atualmente seu “projeto de agricultura camponesa” em contraposicao ao
“projeto do agronegdcio”. Na perspectiva do movimento, a agricultura precisa cumprir novas
funcBes para dar resposta a atual crise social, energética e ambiental, de carater internacional
e globalizada (DA SILVA, 2012, p.58). Para isso, 0 MPA propde o Plano Camponés, que
afirma o campesinato como o sujeito politico e histérico capaz de erguer este outro modelo de
desenvolvimento para o campo brasileiro “baseado na producdo de alimentos saudaveis, na
producdo de energias renovaveis, no cuidado com a natureza e na geracdo de postos de
trabalho descentralizado” (DA SILVA, 2012, p.57).

Atualmente, a proposta de agricultura do Plano Camponés se baseia nos “sistemas
camponeses de producdo” altamente diversificados e multifuncionais, como parte do que o
MPA chama de “novo paradigma da ALIMERGIA”, que pretende integrar a producdo de
alimentos, a producdo de insumos biominerais para a agricultura organica, energias
renovaveis e preservacao ambiental. Uma acdo recente do Movimento que dialoga com esta
proposta e com a politica de Desenvolvimento Territorial € o estabelecimento do Centro
Territorial, localizado no municipio de Seberi (cerca de 20 Km de Cristal do Sul) e

organizado pela Cooperativa Mista de Producdo, Industrializagdo e Comercializagdo de

12 InformagOes obtidas do site do Movimento dos Pequenos Agricultores, disponivel em:
<https://mpabrasiles.wordpress.com/nossa-historia/>. Acesso em: 27 jun. 2016.
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Biocombustiveis do Brasil Ltda. (Cooperbio), ligada ao MPA. As propostas do Movimento
para o Territorio da Cidadania Médio Alto Uruguai®® sio:

[...] integrar uma estratégia territorial de desenvolvimento visando criar unidade
entre campo e cidade, e coesdo entre as diversas acfes e setores. Nossa proposta se
baseia em que devemos nos tornar um territério com capacidade de comandar nosso
destino e ndo apenas em um territério do fazer o que os outros definem,
reproduzindo modelos externos e dependentes de desenvolvimento. Acreditamos
desta forma que o importante néo ¢ a territorializagdo das politicas pdblicas e sim a
construgdo de projetos coletivos territorializados (DA SILVA, 2012, p. 59).

No ambito da salde, dentro das iniciativas que pretendem a construcdo desse novo
modelo de desenvolvimento no territorio, 0 MPA propde aprofundar o debate sobre a satde
(alimentacdo, prevencdo e curativa) através das seguintes “agdeS e projetos: formagédo
nutricional; plantas medicinais; melhorar a infraestrutura regional: hospitais especializados,
combinado ao atendimento descentralizado e a satde preventiva e popular; e ampliar o quadro
de profissionais” (DA SILVA, 2012, p. 61).

Como Santos (2004) aponta, sdo justamente as mulheres quem culturalmente tém
promovido acdes de prevencdo da saude na familia e na comunidade através do seu
conhecimento das plantas medicinais. No mesmo caminho, Charédo-Marques (2008) destaca
como as mulheres que tém conhecimento sobre as plantas medicinais trazem para si a
responsabilidade do cuidado da familia e da comunidade. Percebe-se também esta interface
entre mulheres e plantas medicinais nos dizeres e fazeres do MPA, como registrado no trecho
a sequir.

[...] Visibilidade e Protagonismo Feminino. Um conjunto de politicas publicas que
visem resgatar, fortalecer e recriar o papel estratégico do campesinato na sociedade
contemporanea precisa garantir a visibilidade e o reconhecimento do protagonismo
feminino na familia, na comunidade e na produgdo camponesa, inclusive, com sua
especificidade na preservacdo da biodiversidade, na educacdo, na cultura, na
culindria, na preservacao e recriacdo dos saberes, na medicina popular, entre tantas
outras (DA SILVA, 2012, p. 56).

Nesta interface entre as mulheres do MPA e as plantas medicinais, Chardo-Marques et
al. (2015) ressaltam como a necessidade de materializar a articulacdo das mulheres dentro
deste movimento misto conduziu o Coletivo de Mulheres do MPA a construir hortos
medicinais com formatos alternativos (mandalas e espirais), a partir da insercdo desta meta
em 2008 no “Projeto de Capacitagdo de Agricultores Familiares para a Transicdo do Modelo
Agricola”, financiado pelo Ministério de Desenvolvimento Agrario (MDA). Os autores

registram uma fala de uma lideranca do MPA: “as plantas medicinais sdo a porta de entrada”,

13 Mais detalhes sobre o Programa dos Territorios da Cidadania no capitulo 2 desta dissertacéo.
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para explicitar como a organizagdo em torno das plantas medicinais se constitui como agéo
estratégica para a articulacio das mulheres do movimento (CHARAO-MARQUES et al.,
2015, p. 164). Vai ficando claro que a acéo coletiva que articula as muitas praticas associadas
ao cultivo e uso das plantas, assim como ao fazer remédios, se configura como estratégica,

como constituinte de processos ligados & emancipacéo e visibilidade das mulheres rurais.

45.1 A Irene do ‘Cheiro da Mata’

Na tentativa de conhecer grupos de mulheres do MPA que trabalhassem com ervas
medicinais na prevencdo da salde na regido, durante a época em que a pesquisa foi realizada,
tive a oportunidade de conhecer uma pessoa chave na trajetdria historica do trabalho com as
plantas medicinais ¢ a chamada medicina alternativa: a Irene do ‘Cheiro da Mata’. Durante
um tempo do trabalho em campo, diversas pessoas com as quais vinha conversando sobre
minha pesquisa faziam referéncia a esta mulher, como alguém que trabalhava ha muito na
regido com as ervas medicinais. Casualmente, apds um tempo pensando em conseguir o seu
contato para visita-la na sua propriedade em Seberi, esta mulher apareceu hum dos encontros
das Bruxinhas na Farmacinha. Chegou ao local perguntando pela Rafinha, que nesses tempos
tinha voltado para Cristal do Sul para refazer o curso de reiki junto ao grupo de mulheres. A
Irene queria convida-la para participar de um curso de formacgdo que ela estava organizando
no seu municipio e que iniciava nesses dias. A Rafinha ndo se encontrava no local nesse dia, e
ap0s me conhecer, a Irene terminou me convidando para visitar a sua propriedade e participar
do curso que logo comecava.

Segundo ea Irene explica, a questdo das plantas medicinais foi introduzida na regido
na década de 1980 por padres e freiras que atuavam na Pastoral da Sadde, ligada, na época,
a Comissdo Pastoral da Terra (CPT) e as Comunidades Eclesiais de Base (CEBs). Esta
informacdo corrobora as pesquisas realizadas a nivel estadual por Chardo-Marques (2008) e
Chardo-Marques et al. (2015), que apontam as raizes da organizacdo das mulheres em torno
das plantas medicinais nas estruturas comunitarias mobilizadas, em especial, pelas Igrejas
Catdlica e Luterana. .

A longa trajetdria da Irene com as ervas medicinais comecgou justamente por dentro da

Pastoral da Saude, nesta organizacdo, viria a trabalhar durante anos, dando continuidade ao

14 A Pastoral da Saude é uma organizacéo civico-religiosa subordinada a Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB).
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trabalho em salde, a partir de 1989, pelo Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais
(MMTR), do qual participa desde a fundacdo. Na opinido dela, o trabalho da Pastoral da
Saude com as plantas medicinais foi abafado pela Diocese de Frederico Westphalen a partir
das “dendncias dos grandes” na passagem da década de 1980 para 1990.

Como militante do MMTR (atualmente MMC) durante uma parte da sua vida, a Irene
faz referéncia a questdo das plantas medicinais e da alimentacdo saudavel como principais
prioridades deste movimento por possibilitar a “autonomia na saude das mulheres”. A
organizacdo das mulheres em torno destas praticas se configura, a0 mesmo tempo, como uma
forma de politizacéo.

Percebe-se na sua fala sobre as ervas medicinais um forte vinculo entre saude,
natureza e espiritualidade, fundamentada numa visdo dicotbmica e essencialista entre
Natureza/Cultura, Mulher/Homem, Alimentacao Saudavel/Veneno, Bem/Mal,
Divino/Destruicdo pelo Homem. As plantas medicinais e os alimentos saudaveis sdo
entendidos como “parte da Natureza que Deus deixou para nds”, sio “Natureza-Divina”.
Justamente, a construg¢do do sujeito “mulher camponesa” pelo MMC emergiu a partir desta
vertente essencialista do feminismo que atribui @ mulher o papel de ‘cuidadora por natureza’
por suas caracteristicas bioldgicas vinculadas a reprodugdo e a fungdo de ‘mae cuidadora’
(ERICE, 2015). Abre-se novamente, aqui, a dimens3o ontologica da ‘cura existencial’, ¢
apercebe-se que o simbolico se materializa e ressignifica o ‘ser’ num movimento em espiral,
sem fim. O saber-fazer desta mulher evidencia outras faces das realidades feitas, em
performances corporificadas.

Assim, a Irene mostra orgulhosa uma grande quantidade de certificados que fazem
referéncia a distintos cursos realizados ao longo de sua vida, alguns sobre plantas medicinais,
outros em massoterapia, homeopatia, iridiologia, reiki, Florais de Bach, entre outros. Na sua
propriedade, em Seberi, construiu o “Espaco de Saude”, uma pequena casa com biblioteca e
um espago com uma maca para o atendimento em saude. Cabe destacar também a pequena
agroindustria ‘Cheiro da Mata’ na propriedade, da qual a Irene ¢ a coordenadora, e onde
trabalham trés mulheres da comunidade na elaboracdo de mais de 20 produtos panificados
diferentes. Nesta agroinddstria, foi construido um forno e uma camara para o processo de

secagem das plantas medicinais (Figura 10).
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Figura 10 - “Espago da Saiide” e Agroindistria “Cheiro da Mata”, em Se
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Fonte: acervo da pesquisa (2015).

Esta mulher, vinculada nos Gltimos anos ao MPA, percebe algumas dificuldades em
relacdo as prioridades gerais estabelecidas pelo Movimento, no sentido de que, nem sempre, 0
trabalho com as plantas medicinais alcanca estar nos assuntos principais que mobilizam. O
fato da ‘agenda das mulheres’ ndo fazer parte necessariamente das prioridades de movimento
mistos, ndo € uma excecao. Segundo uma pesquisa realizada por Paulilo (2011), mulheres dos
sindicatos rurais e do MST (que sdo movimentos mistos) reconheciam como pautas principais
de luta a ‘agricultura familiar’ e a ‘reforma agraria’ respectivamente (temas comuns a homens
e mulheres), enquanto os movimentos autbnomos de mulheres tinham como meta a saide
(considerada habitualmente como ‘assunto de mulher’).

Na época da pesquisa, a Irene passou a ministrar um curso de formacéo em plantas
medicinais pelo “Projeto Camomila” (Figura 11). Ela assume esta posi¢do por ser responsavel
pelo recem-criado setor de Coordenacdo de Agroindustrias da Agricultura Familiar e Plantas
Medicinais dentro da Secretaria Municipal da Agricultura e Meio Ambiente da Prefeitura de
Seberi. O projeto, que contava com a parceria do MPA e da Cooperbio, tinha o objetivo a
curto prazo de sensibilizar e formar pessoas da comunidade e agentes de salde para 0 uso e
manejo das plantas medicinais. No entanto, o plano de longo prazo é criar um laboratério de
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fitoterapicos no municipio, por meio de futuros projetos, com sede no Centro Territorial do
MPA em Seberi.

Figura 11 - Curso de formacéo pelo rojeto Camomila em
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Fonte: acervo da pesquisa (2015).

A descricdo aqui trazida tem o objetivo especialmente de refletir sobre a relacdo entre
0 grupo de mulheres de Cristal do Sul e as experiéncias regionais com plantas medicinais
vinculadas ao MPA, como no caso da Irene. Surpreendeu-me descobrir que as Bruxinhas
nunca tinham visitado a propriedade desta mulher nem pareciam conhecer muito de perto seu
trabalho, assim como também ndo conheciam o Centro Territorial do MPA, que foi
construido nos ultimos anos. Os dois lugares estavam localizados em Seberi, a 20 km de
distancia de Cristal do Sul. A seguir se expdem algumas reflexdes sobre as relagcdes dindmicas

que as Bruxinhas constroem com o movimento.
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4.5.2 Reafirmando a agéncia local das Bruxinhas

Como ja foi citado, o grupo das Bruxinhas emergiu na terra fértil de mobilizacao
regional pelo MPA e de organizacgéo local pelo sindicato, a partir da necessidade das mulheres
de Cristal do Sul de materializarem as suas demandas especificas em salude e como acéo
estratégica de articulagdo politica local.

Existe no grupo uma construcao de identidade enquanto ‘Bruxinhas de Deus’, mas nao
enquanto Coletivo de Mulheres do MPA, ainda que guardem alguma relagdo com ele. O
grupo define a situacdo atualmente como uma “parceria” e uma “troca”. Uma série de
mudangas na estrutura interna e funcionamento do movimento a nivel regional, envolvendo
centralizacdo da tomada de decisbes por parte da coordenacdo, parece ter criado certa
desmobilizacdo por parte da comunidade de agricultores familiares. Neste contexto, as
Bruxinhas deixaram de se envolver tdo ativamente como antes no movimento, sem romper a
relagdo com ele.

Percebe-se novamente, neste caso, a construcdo de autonomia pelo grupo de mulheres
indo além da relacdo institucional, permeando também os espacos de organizacdo e
mobilizagdo. Neste gesto, as Bruxinhas reafirmam a sua agéncia, seu poder de deciséo
enquanto coletivo local, permanecendo entre eles o dialogo e a ajuda matua. Da mesma forma
que com o posto de saude, o grupo ndo entra em conflito com o movimento, mas se articula,
dialoga com ele, num movimento de ampliacdo da sua margem de manobra. A ideia de arena
parece, também, uma vez mais ser Util para entender estas praticas de negociacao cotidiana,
onde eclodem vozes proprias das Bruxinhas, ndo sem interfaces com mdltiplas outras vozes,
conhecimentos e préaticas, que conferem muitos matizes aos processos dindmicos de idas e

vindas que, justamente, parecem garantir sua existéncia.



97

5 CONSIDERACOES FINAIS

Neste breve e ultimo capitulo da dissertacdo, o esfor¢o sera de canalizar algumas
reflexdes empreendidas de forma a conectar alguns dos achados do trabalho. Neste sentido,
um ponto de partida é a problematizac&o inicial, que motivou os caminhos percorridos, sem,
contudo, perder de vista que a imersdo no empirico também foi requerendo outros aportes e
provocando outras reflexdes, que ndo necessariamente estavam tdo claras ao inicio.

Sendo assim, um primeiro aspecto a mencionar se refere ao préprio processo de
construcdo da pesquisa. Ao participar da equipe que movia 0 projeto “Mulheres e
Biodiversidade”, a constru¢ao desta dissertacdo esteve associada a um processo de
descobertas e debates que ndo deixa de ser também uma ‘ac¢do coletiva’, e que contou com
algum apoio institucional (mesmo que a responsabilidade da autoria seja minha, em Gltima
analise). O acompanhamento, com a equipe do projeto, de uma série de experiéncias que
envolvem mulheres e seus trabalhos com plantas medicinais no estado do Rio Grande do Sul,
assim como a participa¢do com o grupo da nona Reunido Técnica sobre Plantas Bioativas,
possibilitou dar maior aprofundamento para o andamento em campo da presente pesquisa e
para as proprias reflexdes do trabalho. Percebe-se desta forma a construgdo do conhecimento
como um caminho percorrido de forma coletiva.

Um segundo aspecto que cabe destacar se refere a escolha dos aportes teorico-
metodoldgicos da Perspectiva Orientada aos Atores para a estruturacdo da pesquisa. O olhar,
no ambito do desenvolvimento rural, para além das abordagens estruturalistas, permitiu ndo
invisibilizar o poder de acdo dos atores sociais frente aos processos universalizantes e
homogeneizantes da modernizacdo. Ou seja, foi importante exercitar a superacdo do
entendimento dos atores como vitimas passivas dos ditames do desenvolvimento,
especialmente, pela compreensdo destes como participantes ativos, capazes de processar as
experiéncias vividas, passando a media-las e transforma-las, sendo protagonistas, assim, de
seus proprios mundos de vida, mesmo considerando barreiras e amarras estruturais. O
desenvolvimento rural se confirma, entdo, como um processo complexo, desenhado por uma
heterogeneidade de respostas, uma multiplicidade de formas expressivas e criativas de
existéncia, especificamente, como € o caso das praticas de cuidado em saude das Bruxinhas
de Cristal do Sul.

Neste sentido, a escolha de uma conduta a campo centrada nos atores foi importante
para possibilitar o estabelecimento de uma metodologia de pesquisa que dialoga de forma

direta com o empirico, deixando ‘o campo falar’. Evitar categorias pré-estabelecidas & um
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desafio metodoldgico, assim como cotizar o tedrico e o empirico desde o processo de
problematizacdo é um desafio analitico, todavia, se configura também como uma
potencialidade na medida em que ndo fixa papéis e funcbes dos sujeitos/atores, além de abrir
novas possibilidades para a propria pesquisa em desenvolvimento rural e no olhar sobre as
mudancas sociais. No entanto, também cabe uma nota sobre um possivel aspecto limitante da
abordagem no que se refere a centralidade na nogdo de ‘agéncia’, que tem suas origens numa
certa compreensdo racional das escolhas, baseada na suposta capacidade reflexiva dos atores
sociais. Isto, mesmo sendo importante, pode terminar invisibilizando outras motivacGes ou
relacbes menos estratégicas, quica mais subjetivas, que emanam do agir das pessoas, € ndo
por isso sS40 menos importantes.

O desafio analitico mesclado com um posicionamento construido desde o lugar de
enunciacao da pesquisadora levou, também, ao encontro com o corpo de conhecimentos de
algumas autoras feministas pos-coloniais, especialmente na sua interface com o
desenvolvimento e focando nas mulheres rurais. Quanto a esta escolha é possivel apontar que
os aportes se configuram como um campo fértil de possibilidades para os estudos do
desenvolvimento rural, na medida em que tais abordagens questionam os discursos ocidentais
homogeneizantes sobre a ‘mulher’ que inspiram e transitam tanto pelos programas e projetos
do ‘primeiro mundo’, como pelas proprias politicas publicas dos paises do ‘terceiro mundo’.
Desvenda-se, neste caminho, a continuidade na colonialidade do poder e do saber através dos
discursos universalizantes de desenvolvimento, que acabam por gerar realidades concretas nos
mundos de vida.

No caso da construcdo dos discursos do desenvolvimento sobre a autonomia das
mulheres rurais, a reflexdo proposta na dissertacdo identifica uma visdo ainda prioritariamente
econbmica, tendendo a afirmar a autonomia quase que exclusivamente pela inclusdo
produtiva e/ou no mundo do trabalho, criando a perspectiva de um caminho unico e evolutivo
para a sua suposta ‘emancipagdo’ enquanto sujeitos de direitos. Esta homogeneizacdo dos
discursos pode estar invisibilizando outras expressdes coletivas de autonomia construidas
pelas proprias mulheres. Neste sentido, as teorias das feministas pds-coloniais possibilitam a
ampliacdo dos olhares metodologicos no campo de pesquisa do desenvolvimento rural, por
focar suas observagdes nos micro-agenciamentos moleculares de grupos de mulheres rurais
nos seus contextos particulares, dando atencéo as formas locais de (r)existéncia e aos espago
de manobra conquistados cotidianamente, como no caso das Bruxinhas de Cristal do Sul

analisado nesta dissertacgéo.
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Desta forma, como se viu, quando este coletivo de mulheres reafirma a sua autonomia,
o faz como agdo politica perante um contexto hostil de marcadas relagBes clientelisticas,
delimitando, assim, seu poder de decisdo sobre suas proprias vidas. Mas, é diretamente no
fazer cotidiano, atraves do conjunto de praticas em torno da Farmacinha Comunitaria, que as
Bruxinhas materializam sua autonomia. As praticas de cuidado destas mulheres mostram
como o conhecimento em salde € um processo dinamico e complexo, resultando do resgate,
da reapropriacdo e da transformacéo de distintos conhecimentos num fluxo continuo. Mais do
que uma contra-tendéncia ao sistema biomédico, as praticas de elaboracdo de remédios a base
de plantas medicinais junto com a ‘cura existencial’ constituem uma dimensdo ontoldgica,
uma ‘realidade feita’ que se encontra e desencontra com outros fazeres cientificos em satde.

Seguindo a sugestdo de Stengers (2007) de “retardar” os raciocinios para gerar novas
sensibilidades perante outras possibilidades em relacdo aos problemas sociais que interessam,
a propria existéncia da Farmacinha e de suas praticas questiona em si a universalizacdo dos
conhecimentos biomédicos, trazendo a tona a multiplicidade de outras ontologias num pluri-
verso cosmopolitico. Sem davida, como o caso das Bruxinhas mostrou, as ontologias nédo
constituem realidades fixas, estaveis, mas ‘corpos mutaveis’ em permanente transformagao,
que se reconfiguram e se ressignificam dinamicamente a partir dos encontros e desencontros
com outras ontologias. Assim, o fazer destas mulheres dialoga localmente com a unidade
basica de saude, transformando-a cotidianamente desde dentro, por exemplo, pela agdo das
agentes comunitarias de salde. Neste processo, elas constroem sua autonomia localmente,
ampliando os espacos de manobra e conseguindo certo reconhecimento para suas praticas. Ao
mesmo tempo, neste contato permanente, o saber-fazer da Farmacinha também é modificado
de forma dinadmica, sem por isso mudar o “jeito do grupo”.

Por outro lado, as praticas de elaboracdo de remédios a base de plantas medicinais das
Bruxinhas conseguem coexistir com as farmacias convencionais locais, justamente, porque se
encontram em planos ontoldgicos diferentes. O fato da dimensdo de ‘cura existencial’ ndo ser
validada pelo conhecimento farmacéutico, termina por permitir a presenca destes remédios,
sempre e quando estes ndo avancem para a esfera econémica.

Num jogo de analogias das praticas das Bruxinhas com a frequéncia da radio
comunitaria, poder-se-ia dizer que estas mulheres conseguem transitar por diferentes
‘frequéncias’, obviamente, isto ndo significa que ndo ocorram ‘interferéncias’.
Compreendendo o mundo a partir de uma multiplicidade de ontologias, as Bruxinhas estdo
‘sintonizadas’ com a cura existencial, que constitui parte do fazer autbnomo na Farmacinha

Comunitaria, mas conseguem sintonizar, também, com outras frequéncias de modo a permitir
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o didlogo, sem, por isso, perder sua posi¢do ontoldgica. Aqui, se pode chamar a aten¢do para
0 questionamento da homogeneizacdo e universalizacdo pretendida pelos discursos do
desenvolvimento para além das diferencas epistemoldgicas; isto porque parece pertinente, a
partir da pesquisa e da experiéncia vivenciada, indagar o campo do desenvolvimento rural
desde uma perspectiva que considere a multiplicidade de ontologias que, analogamente a
radio comunitaria, estdo em ‘frequéncias diferentes’.

Finalmente, cabe ressaltar que as praticas de cuidado em salde das Bruxinhas na
Farmacinha constituem uma ‘agéio coletiva’. E justamente na auto-organizacio das mulheres
em torno das plantas medicinais e nas relagcdes que estabelecem com outros atores sociais,
ampliando seus espagos de manobra, que as Bruxinhas constroem cotidianamente a sua

autonomia. Esta acdo coletiva se configura, em Gltima instancia, como ato politico.
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