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INTRODUCAO: O Programa Institucional de Cursos de Capacitacdo para Alunos em Formac3o (PICCAF) do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) possibilita aos académicos de diferentes instituicdes uma
vivéncia profissional onde o mesmo é capaz de aperfeicoar suas habilidades e conhecimentos. Este tipo de
atividade favorece o desenvolvimento do espirito critico, a capacidade de reflexdo e a participagdo ativa
dos estudantes na construcao do conhecimento, estimulando os académicos a se tornarem profissionais
mais comprometidos com as necessidades do sistema de saude e com habilidades para trabalhar com a
equipe multiprofissional2. Neste contexto, a unidade para portadores de germes multirresistentes (GMR)
proporciona oportunidade para que o aluno vivencie a pratica profissional na integra, por possuir pacientes
com nivel de complexidade assistencial elevado e com mdultiplos cuidadosl. OBJETIVO: Descrever as
atividades desenvolvidas durante o PICCAF. METODO: Relato de experiéncia de atividade desenvolvida no
més de janeiro de 2018, em uma unidade com 34 leitos destinados a portadores de GMR, totalizando 124
horas. RESULTADOS: Foram realizadas atividades assistenciais, como sondagem vesical de alivio, instalacdo
de sonda nasoentérica e sonda vesical, pun¢do venosa, coletas, curativos diversos, administracdo de
medicamentos, acompanhamento na instalacdo de Cateter Venoso Central de Insercdo Periférica;
gerenciamento do cuidado, incluindo a sistematiza¢do da assisténcia e aplicacdo das escalas de Morse e
Braden e capacitacdo sobre Sistema de Classificagdo de Perroca, round multiprofissional; educagdo, como
orientacdo sobre alta e participacdo no grupo de Orientacdo a Familiares de Pacientes com GMR. A
insercdo na equipe ocorreu de forma gradativa, iniciando com a compreensdo das rotinas do setor e das
atribuicdes do técnico de enfermagem, evoluindo até o momento de desenvolver habilidades técnicas e
gerenciais, onde foi possivel vivenciar as inimeras atribuicdes do enfermeiro. CONCLUSAO: Entende-se que
este programa foi de extrema importancia no processo de formacao profissional, possibilitando a pratica
das atividades assisténcias e instigando uma reflexao acerca da realidade. Também possibilitou numa maior
seguranca na realizacdo dos procedimentos de enfermagem, na tomada de decisdo e nas interacdes com
paciente, equipe multidisciplinar e equipe de enfermagem. Sugere-se que mais académicos vivenciem esta
experiéncia.

DESCRITORES: Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; Ensino.
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