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1. ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

1.1. Justificativa da teméatica escolhida

O ambiente esportivo permite a troca de experiéncias e conhecimentos,
favorecendo a manutencao de valores importantes que serdo levados para além
do esporte e fazem parte da formagédo da personalidade e carater dos individuos.
O estimulo a préatica esportiva pode, inclusive, ser considerado uma politica
publica de inclusdo social, capaz de promover ndo apenas a melhora nas
relacdes interpessoais como contribuir diretamente na formacdo do senso de
cidadania e coletividade. O presente trabalho propde o desenvolvimento de um
anteprojeto arquiteténico de carater social/educativo em uma area estratégica de
Porto Alegre. A proposta de intervengdo € um equipamento publico com
infraestrutura esportiva para o atendimento da comunidade através de duas
diretrizes: recreacgéo e treinamento esportivo.

A recreacgédo esportiva parte do objetivo de propor uma opgéo saudavel no turno
inverso escolar de criancas e jovens, a fim de promover seu desenvolvimento
fisico, intelectual e social. O treinamento esportivo, apesar de possuir 0 mesmo
cerne que enraiza a proposta deste projeto, visa também atender as
necessidades da populacdo, um local para a pratica esportiva diversificada e
acessivel, capaz de ndo somente gerar bem-estar e qualidade de vida aos
usuarios, mas refinar as habilidades e capacitar atletas de todos os niveis.

A promoc¢éao do esporte, seja ele recreativo ou de treinamento, tem por objetivo
ser ferramenta de transformag&o, principalmente para criangas e jovens,
afastando-as da rua e da criminalidade. Cabe salientar também que o aspecto
lidico do esporte estimula o prazer pela pratica e a aprendizagem, também
servindo como um momento de descontragdo, integracdo social e
preenchimento do tempo livre.

Existem inUmeras instituicdes que criam centros de esportes que direcionam a
atencdo aos jovens e adolescentes, distanciando-os da marginalidade e
criminalidade. Assim, é fundamental o envolvimento da sociedade com a pratica
de atividades fisicas, o que proporciona ao individuo o desenvolvimento
saudavel do corpo e da mente. Além disso, o esporte também é gerador de
desenvolvimento econémico, e o investimento nele como potencial formador de
atletas de alto desempenho pode ser de grande valia para o impulsionamento ou
para a renovacao de uma localidade

Porto Alegre é uma das principais cidades do Estado que incentiva o esporte. A
cidade, que conta hoje com uma populagdo de 1.484.941 habitantes (censo
2017), apresenta dentro das politicas estratégicas da Secretaria de Turismo,
Esporte e Lazer, a Lei Estadual de Incentivo ao Esporte - n° 13.924/2012, que
visa a promocéao, o incentivo e o fomento ao esporte de rendimento em todas as
categorias e modalidades, olimpicas e paraolimpicas, além do desenvolvimento
e fomento ao esporte como instrumento de inclusdo social e ao estimulo a
pratica esportiva de forma habitual e correta visando melhorar a saldde da
populacao, dentre outros itens incluidos no Art. 5° do Capitulo 2 da Lei n® 13.924
de 17 de Janeiro de 2012.

Como forma de incentivar o esporte e lazer na cidade, Porto Alegre conta com
aproximadamente 11 centros esportivos publicos (identificados na Figura 01),
em que, dentre estes, estd o Ginasio da Brigada Militar, inaugurado em 1963
para os Jogos da Universiade, a olimpiada universitaria. Criado e vinculado a
Escola de Educagdo Fisica da Brigada Militar, o ginasio que atualmente
encontra-se interditado (apds temporal ocorrido em outubro de 2017), serviu
durante muitas décadas para a formacdo de policiais militares
concomitantemente a utilizagdo pela comunidade em geral. Disponibilizou desde
espago para atividades de iniciacdo esportiva infantil com o desenvolvimento de
escolinhas de diversos esportes até o nivel técnico e profissional de atletas.

Embora o local apresente um potencial esportivo e de infraestrutura muito
amplo, ao longo dos ultimos anos encontrou-se em situagdo de abandono e
decorrente falta de incentivo e verbas, mas principalmente, sofreu grandes
estragos relacionados ao temporal ocorrido em outubro de 2017. Neste
incidente, grande parte da cobertura do ginasio foi perdida, além de boa parte
dos vidros na parte mais alta da edificacdo, sem contar os estragos internos
consequentes a estes danos mais graves. Estava imposta, entdo, a sentenca de
abandono e desuso do ginasio, que em outros momentos serviu de grande
aporte a pratica esportiva da sociedade gaulcha, principalmente na comunidade
local.

Diante do exposto, observa-se que este equipamento precisa ser reestruturado e
devolvido a sociedade, através de uma nova disposicdo diante do terreno e
enquanto edificagéo, além de melhorias nos espacos externos. Para tal, deve-se
procurar apoio em investimentos publicos e privados que subsidiem o novo
espaco, denominado Centro Regional de Treinamento e Recreagéo.
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Figura 01 — Centros Esportivos publicos @
1.2. Analise das relagbes entre programa, sitio e tecido urbano de suporte

Em Porto Alegre a oferta de espacos para pratica esportiva se divide entre
clubes privados e equipamentos publicos. No entanto, a area escolhida para a
proposta vincula-se muito a questdo histdrica e a memoria e identidade
representadas por uma edificagdo que acolheu a sociedade e contribuiu na
formacdo fisica da classe militar. Baseando-se nessas informagdes, surge a
proposta do Centro Regional de Treinamento e Recreagdo, no terreno onde
atualmente encontra-se o Ginasio da Brigada Militar, localizado na Rua Felipe de
Oliveira, no Bairro Santa Cecilia, em Porto Alegre, como apresentado na Figura
02. O bairro, caracterizado por ser predominantemente residencial, mas que em
meados do século XX j& contava com o Estadio Forca e Luz como equipamento
esportivo, recebeu em 1963 o Gindasio da Brigada Militar, inicialmente construido
as pressas (94 dias) para a Universiade de 1963, as olimpiadas universitarias,
gue contou com a presenca de 27 paises, disputando competicbes em 9
modalidades. Na época, 0 maior ginasio esportivo do sul do pais, com
capacidade para 10.000 pessoas, abrigando as competicbes de basquete e
volei.

Figura 02 — Localizacao do terreno @

Posteriormente, o governo estadual direcionou a administracdo da é&rea a
Brigada Militar, sendo destinado a formacao fisica dos policiais militares e no
uso pela populagdo. Em outubro de 2017 o equipamento sofreu grandes
estragos decorrentes de um temporal, encontrando-se atualmente em situacéo
de abandono e sendo alvo de vandalos. Diante de uma estimativa de custo de
800 mil reais para recuperagdo da cobertura do ginasio, o governo do Estado
decidiu leiloar o terreno, juntamente com a area do Corpo de Bombeiros,
localizado em frente ao ginasio. O leildo ocorrido no dia 26 de marco de 2018
ndo definiu a compra, deixando a situagdo em aberto. O terreno do ginasio
possui dimensdes aproximadas de 75 x 150m, na esquina de duas das
principais vias da cidade: avenida Ipiranga e rua Silva S0, estando desta forma
bem conectado tanto ao bairro quanto as principais vias de conexdo da cidade.
Embora o desfecho das negocia¢des seja incerto, o fato é que a area necessita
de cuidados e melhorias, sendo a intervencdo um caminho possivel para
desfrutar das potencialidades do terreno e preservar o carater esportivo do
local, que desde a década de 60 contribui na formacdo dos individuos que
utilizaram este espaco.
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1. ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

1.3 Objetivos da proposta

O projeto pretende ser um instrumento de integracao da comunidade a qual esta
inserido e seu entorno imediato, promovendo a realizagdo de projetos ludicos,
através da recreacdo e iniciagdo esportiva e no turno inverso escolar das
instituicdes proximas ou que forem conveniadas, além de oferecer treinamento
fisico completo para os praticantes dos mais variados esportes da comunidade
em geral, areas de treinamento, apoio a saude, espacos de integracdo e
convivéncia. Aproximar o esporte da populacdo, de maneira acessivel e com
infraestrutura adequada para um desenvolvimento de qualidade dos usuérios,
tornando-os capazes de promover a transformacdo social necessaria no meio
em que estdo inseridos. Com o resgate de um equipamento de referéncia, o
objetivo sera promover praticas esportivas que permitam a inclusao, retomando
as atividades do entorno e trazendo entusiasmo para o0s moradores e
frequentadores da regido, melhorando o convivio social, o carater de seguranca
das ruas imediatas e a qualidade de vida da populacdo. Devera contar com
estratégias que permitam sua manutenc&o e que gerem retorno para investir nos
programas sociais adotados.

¢ LTIFONCTIONNEL " . ’
—__,ﬁl "ll. |\\“‘|l

Figura 03 - Centro Multifuncional Saint-Apollinaire/Canada

Referéncia de centro esportivo

1.4 Entrevista

Nome: Douglas Vollmer, morador vizinho ao ginasio
Formacao: Graduacao em Educacao Fisica
Local de trabalho: Academia, atua como instrutor e personal trainer

1. Vocé costumava frequentar o Ginasio da Brigada Militar?

Sim, frequentei o muito o ginasio na infancia, sou de familia de brigadianos e
pratiquei esportes (musculacdo e artes marciais) no local. Com o passer dos
anos acabei indo morar proximo ao ginasio.

2. Quais atividades este espaco oferecia a comunidade e qual o publico alvo?

O ginasio atendia os mais variados esportes. Tinha uma pista atlética, as
guadras externas e os esportes de quadra praticados no ginasio, além das lutas
e da academia, que inclusive era mantida com doacg&o de materiais de limpeza
ou um valor simbdlico, sendo acessivel a comunidade. Era uma &rea militar
aberta, totalmente integrada, e ndo s6 da comunidade, as pessoas vinham de
longe pra praticar esportes. A comunidade se sentia bem utilizando o espago
pois os militares que cuidavam do espaco eram muito educados e faziam com
gue as pessoas se sentissem em casa, se sentissem seguras, por isso vinham
de outras partes da cidade para praticar esportes, até por estar em um local de
facil acesso, préximo a grandes vias.

3. Qual a importancia do Ginasio da Brigada para a comunidade?

A comunidade perdeu muito com o desuso do ginasio: aumento da
marginalidade, se tornou mais perigoso transitar has proximidades, a rua Felipe
de Oliveira antes bem iluminada, segura, agora esta descuidada e perigosa, as
pessoas tem medo de passar por ali. Sem iluminacao, suja, enfim, se tornou um
lugar classicamente abandonado, saqueado.

4. Quais as principais diferencas observadas ap0s a interdicdo do espago? Seja
em questbes de seguranca, dinamicidade do bairro, limpeza, iluminacdo e
acessibilidade de forma geral.
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1. ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

Os moradores da regido se sentiam muito mais seguros e tinham muito mais
prazer em dizer que moravam ao lado do ginasio da brigada, de certo modo fora
um ponto referencial. Inclusive rem relacéo as visuais do local, colocar uma torre
corporativa ou qualquer outra em beneficio de mercado e ndo em prol da regiéo.
Vai totalmente contra o que a comunidade deseja, posso te afirmar. E em
relacdo a falta de seguranca, aumentou muito o ndmero de andarilhos e
marginais no bairro, um crescimento absurdo. Inclusive um saqueador no
ginasio morreu tentando roubar elementos da cobertura.

5. Visto que o terreno sera leiloado, o que vocé gostaria que fosse
implementado no local? Um equipamento de carater esportivo ou que atendesse
outras demandas?

A ideia perfeita seria manter um equipamento esportivo, manter um ginasio e
suas instalacdes, a ideia de alterar a identidade do local ndo é bem aceita pela
comunidade, porque as pessoas sentem falta do ginasio, o esporte salva, a
grande questdo € quem poderia administrar bem, nesse caso acredito que
deveria ser a iniciativa privada. Mas seria até inovador, de certa forma, um
complexo esportivo para a cidade, em uma area tradicional esportiva da cidade,
que as pessoas reconhegam seu carater.

Figura 04 — segundo o morador Douglas, o abandono e descaso geram inseguranca
e provocam saques realizados por andarilhos e marginais

Figura 06 — cerca do perimetro do ginasio arrombada, sensagéo
de inseguranca dos moradores
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2. ASPECTOS RELATIVOS AO DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

2.1. Defini¢c@o dos niveis e padrdes de desenvolvimento pretendidos

O projeto se preocupard em apresentar solu¢cdes favoraveis a sua insercdo no
tecido urbano e relagdo com o entorno, levando em consideragédo principalmente
a qualidade arquitetbnica. Para expressar toda a informacdo necessaria que
apresente as conexdes entre espagos internos e externos e mostrar o
refinamento do projeto desde a estrutura até os materiais que o tornam uma
referéncia arquitetbnica, as solucdes adotadas serdo apresentadas através dos
seguintes documentos fornecidos em escalas compativeis com cada caso:

» Diagramas conceituais e construtivos;

* Planta de situacéo;

* Planta de localizacao;

* Planta de implantacéo;

* Plantas baixas dos pavimentos;

» Planta de cobertura;

» Cortes;

» Elevacdes;

+ Cortes setoriais;

» Detalhes construtivos;

» Perspectivas internas e externas;

* Maquete,

* Planilhas de areas.

2.2. Metodologia e instrumentos de trabalho

A metodologia se divide em trés etapas conforme definido pelo Plano de Ensino
do Trabalho de Conclusdo de Curso.

Primeira Etapa

Constituida deste documento, esta etapa de pesquisa € dedicada a elaboragéo
da proposta de trabalho através da definigdo do programa de necessidades,
caracterizacdo e analise da area de intervencdo e entorno, publico alvo e
condicionantes legais.

Segunda Etapa

Esta fase, que culmina na apresentacdo do Painel Intermediario, tem como
objetivo o lancamento do partido geral e a elaboracdo e apresentacdo de
solugdes arquitetbnicas adotadas para atender a proposta de projeto definida na
etapa inicial. Devera conter informacfes basicas como volumetria e zoneamento
das edificagbes assim como dos espacos abertos. Indicacdo dos acessos,
fluxos, layouts basicos e solucdo estrutural também deverdo estar presente
nesta fase.

Terceira Etapa

A etapa final é dedicada ao maior desenvolvimento da proposta e a adoc¢éo de
solucdes finais para o projeto, apresentando detalhes construtivos e demais
elementos necessarios para uma clara compreensao do trabalho, sendo
finalizada com a exposicao do Painel Final.

Referente ao material gréafico, serdo utilizados recursos de computacéo grafica
para o desenho arquitetbnico 2D e 3D, maquete fisica e perspectivas em
magquete eletrébnica. O projeto estara adequado segundo as normas do Plano
Diretor de Desenvolvimento Ambiental de Porto Alegre, Cédigo de Edificacdes
de Porto Alegre, Cédigo de Protecdo Contra Incéndio de Porto Alegre e normas
estabelecidas pela NBR 9050, que estabelece regras para acessibilidade
universal.
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3. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES GERAIS

3.1. Agentes de intervencdo e seus objetivos

O Centro Regional de Treinamento e Recreacao tera como principais agentes de
intervencdo os governos Estadual e Federal, além de parcerias com empresas
privadas, para tornar viavel a proposta e a execugédo da obra, com o objetivo de
fornecer a populacdo um equipamento publico de qualidade voltado para a
inclusédo social através do esporte. O financiamento ocorreria através de
incentivos fiscais e recursos destinados ao desenvolvimento desportivo brasileiro
como a Lei Federal de Incentivo ao Esporte (Lei N° 11.438/06) e o Programa de
Incentivo ao Esporte do Estado do Rio Grande do Sul - Pré-esporte RS. O
projeto podera ser incluso em programas promovidos pelo Ministério do Esporte
como o Esporte e Lazer da Cidade (PELC) e o Programa Segundo Tempo
(PST). A manutencéo deste equipamento também podera ser subsidiada através
de medidas propostas, como o aluguel dos espagos esportivos em determinados
dias e horarios e a locagdo das areas de comércio e servigos, que retornaréo
sua renda ao projeto.

3.2. Caracterizacdo da populagéo alvo

O projeto tem como populagéo alvo a comunidade esportiva em geral, que n&o
disp6e de acesso a clubes privados e carece de um grande equipamento que
permita aos usuarios se dedicar ao esporte e usufruir deste espacgo. Todavia, a
proposta do centro esportivo permite atuar em duas frentes de trabalho na sua
estrutura funcional: a recreacdo, voltada principalmente a criancas e jovens,
ofertando aos alunos das escolas locais uma alternativa no turno inverso
escolar; e a parte de treinamento, voltado para a sociedade, com o objetivo de
aperfeicoar o condicionamento fisico, seja para futuros atletas ou para
entusiastas dos mais variados esportes que buscam regularidade fisica no seu
cotidiano, promovendo bem-estar e estilo de vida saudavel.

3.3. Aspectos temporais, prazos e/ou etapas de execugao

Uma estimativa de cronograma com prazos estipulados ainda ndo pode ser
elaborada nesta fase inicial tendo em vista a falta de definicdo das tecnologias
construtivas a serem aplicadas e um maior detalhamento do projeto como um
todo.

Cabe ressaltar que, por se tratar de um empreendimento publico, é preciso
considerar o tempo necessério para a captacdo de recursos financeiros. Quanto
a execucgdo do projeto, este depende das condi¢des climéticas, fornecedores,
empreiteiros e funcionarios. Pode ocorrer em etapa Unica ou diferentes etapas,
atendendo aos seguintes processos:

» Levantamento topografico do terreno;

» Licitagao;

» Elaboracédo do projeto executivo e complementares;

» Aprovacéo do projeto;

» Demolicdo das edificagbes existentes, limpeza do terreno e preparacdo do
canteiro de obras;

» Construcao das edificagbes;

» Etapa de acabamentos e paisagismo externo;

* Limpeza e entrega da obra.

3.4. Aspectos econdmicos, informando fontes de recursos, custos estimados e
participacdo dos agentes

Os recursos viriam através de investimentos publicos. Para uma primeira
estimativa de custo total foi utilizado o valor do Custo Unitario Basico (CUB),
tabela com valores referentes ao més de fevereiro de 2018, fornecido pelo
Sinduscon/RS. Considerando equipamentos, materiais e estruturas necessarias
para o programa, foi adotado o alto padrdo CAL-8 (Comercial Andar Livre) para
as &reas construidas, com o valor de R$ 1.891,75 por m2. Ja para as areas
externas e de estacionamento o padrdo adotado foi o PIS (Projeto de Interesse
Social) que estabelece o valor de R$ 985,92 por m2. O percentual do CUB por
area segue a norma NBR12721. O célculo com CUB nao considera custos com
projeto, terreno, BDI, fundac®es, equipamentos extras e servicos e obras
complementares.

Area Coeficiente area Custo/m? Total Custo Total
estimada (m?) equivalente
Area construida 9.228 1 1.891,75 17.457.069
Area externa 3.461 0.3 985,92 1.023.680,74 21.109.458,9
Area de 3.555 0.75 985,92 2.628.709,20

estacionamento
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.1. Descricdo das atividades, organizadas por grupamentos e unidades
espaciais

As atividades a serem realizadas na area de intervencao serdo divididas nos
seguintes itens:

ACESSO E RECEPCAO: 4rea especificada ao ingresso dos frequentadores do
espaco e direcionamento dos mesmos ao local de uso especifico.

ADMINISTRACAO: espaco para gerenciamento do Centro Esportivo, areas
destinadas as coordenagfes esportivas e areas de apoio.

AREA EXTERNA: Quadras, pista atlética e espagos abertos ou cobertos
destinados a circulagdo, acesso as edificacdes e com areas destinadas ao
descanso e encontro de pessoas.

COMERCIO: espaco destinado ao oferecimento de comércio e servigos para
entretenimento e atendimento do publico.

ESTACIONAMENTO: areas destinadas ao estacionamento coberto e seguro de
sistema rotativo.

AREA TECNICA E INFRAESTRUTURA: é&rea para equipamentos de
infraestrutura com acesso para manutengdo e apoio para funcionarios
terceirizados.

AMBULATORIO: area destinada a assisténcia médica e avaliagéo fisica de
atletas realizadas por profissionais habilitados.

PRATICAS ESPORTIVAS: quadras poliesportivas, piscinas, academia, salas de
treinamento, salas de danga, sala de ginastica, areas destinadas as praticas
esportivas com equipamentos e dimensdes adequadas contando com areas
adicionais para armazenamento de material auxiliar e vestiarios.

Obs.: esses sdo 0s usos previstos inicialmente, mas em etapas posteriores do
trabalho em desenvolvimento eles poderdo ser fundidos e modificados para
maior eficiéncia dos espagos propostos para o Centro Regional de Treinamento
e Recreacéo.

AREA TOTAL DO TERRENO 9.807,63m?

AREA EXTERNA ESTIMADA 3.461,00m?
AREA DE ESTACIONAMENTO ESTIMADA 3.555,00m?
AREA TOTAL CONSTRUIDA ESTIMADA 9.228,00m?

150m

75m

Figura 07 — dimensdes aproximadas do terreno

Figura 08 — exemplo de area de piscinas - Centro de Recreacéo Bill R. Foster e Familia
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.2. Definicdo da populagao fixa e variavel por atividade e unidade espacial e 4.3. Tabulagdo dos requerimentos funcionais, ambientais e dimensionais, da
infraestrutura, dos equipamentos e do mobiliario especifico por unidade

CENTRO REGIONAL DE TREINAMENTO E RECREAGAO

AREA APROXIM. AREA APROXIM.

ESPACOD DESCRICAD QUANT. EQUIPAMENTO POPULACAO POR UNID. PARCIAL (n7) TOTAL (m?)
FIXA VARIAVEL
E ACess0 e recepcao Mmm; € qncamnhammlu Balc&o de atendimento, cadeiras e sofas 2 - 10 10
b 0 publico
w Computader com moniteramento por
E Sala de seguranca Controle da seguranca ml:ameras, mesas, cadeiras po 3 2 10 10
SUBTOTAL 20
Espacos de convivéncia para -
Estar T Bancos, mesas, lixeiras - - 200 200
Sanitarios Sl dem LR Lavatorios, vaso sanitarios - 4 30 60
<L
"2 Campo de futebol sete  Campo para AL Campo com dimensbes de 25x45m - 14 1125 1125
E . e . Cuadra com dirlmsﬁes de 18, 27x36,57 _
i Quadra de tenis Quadra para a pratica de tenis COM Marcaches conforme norma 4 iT3t] 1336
o . L . o -
w Pista Atlética Pista para caminhada e corrida Fista allefica com dimensoes nao : : 500 500
E oficiais
Arguibancada Arquibancada para 150 pessoas Estrutura metdlica com assentos - 150 100 200
Bicicletario Bicicletario em area externa Bicicletario de chio com 30 vagas - 30 40 40
SUBTOTAL 3461
. Espaco para venda de alimentos e Balcdo de atendimento, mesas,
g Caté bebidas cadeiras, lixeiras 2 25 73 5
E Loja Luz mﬁ:;iigggm Balco, copa, estogue e expositores 4 s 5D 100
= - i .
(] Restauran}e para atendimento do Balcao de atendimento, cgzmha, mesas,
Q Restaurante publico em geral cadeiras, sanitarios 4 50 150 150
SUBTOTAL 325
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.2. Definicdo da populagao fixa e variavel por atividade e unidade espacial e 4.3. Tabulagdo dos requerimentos funcionais, ambientais e dimensionais, da
infraestrutura, dos equipamentos e do mobiliario especifico por unidade

CENTRO REGIONAL DE TREINAMENTO E RECREAGAOD

AREA APROXIM. AREA APROXIM.

ESPACO DESCRICAO GQUANT. EQUIPAMENTO POPULACAO POR UNID. PARCIAL (nv) TOTAL (m?)
- FIXA VARIAVEL
Estacionamento Estacionamento de veiculos 1 Crizs prUslelins Lo vl e ik - 250 3500 3500
& puiblico local
o . Sala de administracdo da central Balcio de atendimento, mesa, cadeira
E Central de veiculos de veiculos 1 copa, armarios, computador 3 5 15 15
E Bicicletano Bicicletario em area intema 1 Bicicletdrio de chio com 30 vagas - 30 40 40
1T}
SUBTOTAL 3555
Administracao Sala para administrador 1 Bancada de trabalho, cadeiras, armarios 1 5 10 10
Secretaria Sala para atendimento ao plblico 1 Bancada de trabalho, cadeiras, armarios 1 A 10 10
o Sala de reunides Sala para reunides 1 Mesa, cadeiras, TV, computador 0 3 10 10
ref Sala para descanso, preparo de ) .
O Sala de professores aulas e armazenar periences 1 Ll £l (T2, ST 2 - 10
E ! computador
pessoais
- . Sala destinada as coordenacies Cadeiras, armarios, mesas, copa e
o -
= Coordenacao esportiva de esportes 1 computador 10
= . Local para armazenamento de .
E Almoxarifado material de apoio 1 Armirios - 2 10 10
Sanitarios Sanitario dew , sanitario 2 Lavatorios, vaso sanitarios - 4 30 60
. - . L Chuveiros, Lavatorios, Vasos sanitarios,
Vestiarios Higiene, necessidades fisiologicas 2 e e - 12 Gl 120
Depasito de materiais de Armazenamento de materais de ..
limpeza limpeza 1 Armarios - 2 10 10
SUBTOTAL Ky 1]
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.2. Definicdo da populagao fixa e variavel por atividade e unidade espacial e 4.3. Tabulagdo dos requerimentos funcionais, ambientais e dimensionais, da
infraestrutura, dos equipamentos e do mobiliario especifico por unidade

CENTRO REGIONAL DE TREINAMENTO E RECREAGAO

AREA APROXIM. AREA APROXIM.

ESPACO DESCRICAD QUANT. EQUIPAMENTO POPULAGCAO PORUNID. “pyocii ) TOTAL (m?)
FIXA VARIAVEL
g Geradoriransformador Sala de gerador e transformador 1 Gerador e transformador - 2 15 15
E Central de gas Sala para central de gas 1 Central de gas - 2 10 10
=2
E Depdsito de lixo Armazenamento de lixo 1 Contéineres de lio - 2 10 10
W
w Deposito de materiais de Armazenamento de materiais de -
g limpeza limpeza 1 Armarios - 2 10 10
5 Reservatorios T LA T 1 Reservatorios de consumo e incéndio - 2 20 20
< Sala de maqui i i
AP quinas para ar Chillers, fan coils, condensadores,
% Climatizacao condicionado 1 evaporadores e ventilacio - 1 20 20
0 - Sala para comportar sistemas de Bomba para aguecimento de dgua e
-} Aquecimento e motores aguecimento das piscinas 1 motores de renovacio - 2 50 50
e Sala para descanso e refeicbes de = .
é Sala de funcionarios T 1 Sofas, copa, mesa, cadeiras - 5 15 15
L L L o Chuveiras, Lavatbrios, Vasos sanitirios
Vestianos Vestiarios para funcionarios 2 ETTETIE BT e - 4 15 30
SUBTOTAL 180
Sala de assisténcia Sala para atendimento de 1 Cadeiras, armarios, mesas e _ 5 20 70
o médica primeiros socormos computador
o S Mesa, cadeiras, computador, armarios,
[*N saladeavaliagiofisica o2 Pea Uhzacao geral de 1 maca, equipamentos : 2 10 10
j de avaliacdo fisica
Aparelhos de fisioterapia, macas,
2 Fisioterapia Esmﬁsﬂﬂg;ﬁme”‘“ 1 bancada de irabalho, computador, . 15 100 100
= cadeiras, amarios
< . : . I Chuveiros, Lavatorios, Vasos sanitdrios,
Vestiarios Higiene, necessidades fisiologicas 2 TR AT - 4 15 30
SUBTOTAL 160
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.2. Definicdo da populagao fixa e variavel por atividade e unidade espacial e 4.3. Tabulagdo dos requerimentos funcionais, ambientais e dimensionais, da
infraestrutura, dos equipamentos e do mobiliario especifico por unidade

CENTRO REGIONAL DE TREINAMENTO E RECREAGAO

AREA APROXIM.  AREA APROXIM.

ESPACO DESCRICAOD EQUIPAMENTO POPULACAQ POR UNID. PARCIAL () TOTAL (m?)
FIXA VARIAVEL
. N am = . Piscina com medidas de 25:<20m e 2m
Piscina semiolimpica Pratica de natacao e polo aquatico de profundidade - 40 500 500
- Pratica de natacao infantile _ i
Piscina de E . ! Fiscina com medidas de 18x6m e
aprendizagem natacao mﬁﬁﬁaﬁm"m € profundidade de 0,90m e 1,30m - 15 108 108
. Local para armazenamento de .
Almaxarifado material esportivo Armarios - 2 10 10
Arquibancada Arquibancada para 150 pessoas Estrutura metdlica com assentos - 150 100 100
o ; : - Chuveiros, Lavatonos, Vasos sanitdrios, _
Vestiario Higiene, necessidades fisiologicas aménics e bancos 12 60 120
g Espaco para aulas de danca e Espelhos, bamras de apoio, som e
E Sala de danca gindstica equipamentos - a0 100 200
[+ 4 Es F : :
A paco de treinamento para Aparelhos de diferentes modalidades de
E Sala de ginastica ginastica artistica e ritmica ginastica artistica e ritmica - 40 700 700
m o
w Sala de Luta S pﬁf&%‘f e Tatimes e equipamentos de luta - 40 700 700
-
Q . Afividades de musculacdo, crossfit Aparelhos de musculacio e
E Academia e pilates condicionamento fisico - 45 400 400
. Local para airmazenamento de .
o Almaxarifado material esportivo Armarios - 2 10 10
. . Quadra para a pratica de futsal, Quadra com medidas 20x40m &
Quadra poliesportiva voleibol, handebol e basquetebaol marcacies conforme noma - 24 800 1600
- Local para amrmazenamento de e
Almoxarifado material esportivo Armarios - 2 10 10
. . . o Chuveiros, Lavatorios, Vasos sanitarios,
Vestiario Higiene, necessidades fisiologicas s e - 12 60 120
Arquibancada Arquibancada para 150 pessoas Estrutura metdlica com assentos - 150 100 100
SUBTOTAL 4678
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4. ASPECTOS RELATIVOS AS DEFINICOES DO PROGRAMA

4.4, Organizacgéo dos diferentes fluxos de pessoas, veiculos e materiais, internos e externos

ACESSO

RECEPGAO

ESTAR

PISTA
ATLETICA

QUADRAS

CAMPO T

BICICLETARIO

SANITARIOS

LOJAS

QUADRAS
POLIESPORTIVAS

Al MOXARIFADO

SALAS DE DANGA
SALA DE
GINASTICA

SALA DE LUTAS

ACADEMIA

ALMOXARIFADO

VESTIARIOS

PISCINA
SEMIOLIMPICA

PISCINA
APRENDIZAGEM

ALMOXARIFADO

VESTIARIOS

AQUECIMENTO
E MOTORES

ASSIST.

AVALIACAO
FisSICA

FISIOTERAPIA

VESTIARIOS

UFRGS | FA | TCC 2018/1 | RENAN SALLES DOS SANTOS | CENTRO REGIONAL DE TREINAMENTO E RECREACAO | ORIENTADOR NICOLAS SICA PALERMO

SALA DE SEGURANGA




5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.1. Potenciais e limitacdes da area, identificagdo de sua dindmica de
transformacgédo, situacdo atual, demandas, tendéncias de desenvolvimento,
planos e projetos incidentes

A é&rea de intervengé&o esta localizada no Bairro Santa Cecilia, em Porto Alegre,
circundada pelos bairros Farroupilha, Petrépolis, Rio Branco e Santana. O bairro
possui um carater essencialmente residencial, abrangendo territorio
relativamente pequeno. Um dos estabelecimentos educacionais mais antigos do
bairro é o Colégio Vicentino Santa Cecilia, que surgiu devido a necessidade de
haver uma creche para os filhos dos moradores. Outras escolas conhecidas do
bairro s&o o Instituto Rio Branco e o Colégio Israelita. Na Rua Alcides Cruz esta
situado o estadio do extinto Grémio Esportivo Forca e Luz (1921-2006), o qual
ficou conhecido no bairro como "Estadio da Timbaudva", em razdo de uma arvore
dessa espécie que esta preservada até os dias de hoje no local. Em 2010, a
Companhia Zaffari, atual proprietaria do estadio, anunciou que construird um
centro de compras na area. Além dos equipamentos mencionados, outras
construcdes que impulsionaram o crescimento do bairro foram alguns prédios
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), em especial, o
Hospital de Clinicas, considerado um dos hospitais mais importantes da
América Latina. Na av. Silva S6, ha a Escola de Bombeiros da Brigada Militar e,
na esquina com a av. Ipiranga, o Ginasio da Brigada Militar, incluso no terreno
de estudo para este projeto.

O ginasio, além de seu uso pela populagéo local, tem parceria com instituicées
e fundacdes que o mantém, o que justifica a implantacdo de um espaco para
estes grupos, até para estes possam oferecer servicos e atendimento para a
populacdo que ja utiliza o espaco. A parceria com fundacdes e instituicdes
justifica também a necessidade de uma quantidade consideravel de vagas de
estacionamento. Ndo apenas ha a necessidade de um estacionamento para o
centro esportivo, como também ¢é relevante a necessidade de um
estacionamento rotativo de uso da populagdo, j& que h& um nimero
consideravel de carros estacionados em ruas que muitas vezes ndo possuem o
porte suficiente para comportar estas vagas. Por ser uma regiao mais
residencial, o local tende a apresentar areas de entretenimento ao publico,
como comércio e areas de lazer, porém estas se encontram escassas, o que faz
com gue estes itens sejam fundamentais para o projeto a ser desenvolvido.

A Figura 09 elenca os pontos importantes apresentados na area do projeto. A
regido é alimentada por servigos proximos bastante diversificados, devido a
sua localizagéo privilegiada.

Figura 09 — Levantamento de pontos importantes da regido

1 - Ginasio da Brigada Militar 7 — Praga Visconde de Taunay

2 — Corpo de Bombeiros do RS 8 - Planetéario

3 — EEEF Felipe de Oliveira 9 — Faculdade de Comunicacéo - UFRGS
4 — Estadio Forca e Luz (Timbalva) 10 — Campus Saude - UFRGS

5 — Colégio Israelita Brasileiro 11 — Hospital de Clinicas de Porto Alegre
6 — Instituto Estadual Rio Branco 12 — UBS Santa Cecilia
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.2. Morfologia urbana e rela¢g@es funcionais locais, urbanas e regionais

Morfologicamente, a area ndo apresenta uma regularidade no sentido de
composicao ortogonal das quadras, pois possuem geometrias resultantes das
ocupacdes e loteamentos que foram ocorrendo ao longo do tempo. Os lotes sdo
pequenos em sua maioria, por se tratar de um bairro predominantemente
residencial, sem recuos laterais e com recuo frontal variavel. No entanto, os
maiores gréos e vazios urbanos sdo de edificagBes institucionais a noroeste e a
norte do terreno. O mapa abaixo representa o padréo de figura e fundo do local,
mostra uma parte consideravel da regido com mais areas construidas do que
nao edificadas. A regido é composta basicamente por residéncias unifamiliares,
multifamiliares, comércios e equipamentos.

hdi

|
‘ [

Figura 10 - Mapa figura-fundo @

O mapa 2, que representa as alturas variaveis apresentadas pelos edificios do
entorno do terreno, interpreta a por¢do de mudancas adquiridas pelo Plano
Diretor ao longo do tempo, apresentando variacdes de altura de 1 até 15
pavimentos. As edificagbes do entorno imediato do terreno sdo em sua maioria
de 1 a 4 pavimentos. H& também edificagdes mais altas, mas em menor
quantidade, presentes principalmente na Av. Silva Sé.

. 2 pavimentos . 3 pavimentos

1 pavimento . 4 ou mais pavimentos

Figura 11 - Mapa de alturas @
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.3. Uso do solo e atividades existentes
O bairro onde o terreno se encontra € predominantemente residencial. O
entorno imediato do lote conta com varias moradias e algumas edificagbes de

uso misto com pequeno comércio, servicos, escolas/creches, uma casa de
bombas e areas verdes.

Residencial . Comercial . Escolas . Servigos . Institucional . Infraestrutura

Figura 13 — entorno — EEEF Felipe de Oliveira

Figura 12 - Mapa de usos @ Figura 14 — entorno — Sede do Corpo de Bombeiros Militar do RS
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.4. Caracteristicas especiais de edificagdes, espacos abertos e vegetacao existentes

O terreno de projeto possui 9.807,63m2, onde atualmente se encontram o Ginasio de Esportes da Brigada Militar, um campo de futebol sete, uma quadra de vélei de
areia, duas quadras de ténis (uma sendo coberta) e a pista de corrida que contorna as quadras abertas. A demoli¢cdo do ginasio esta justificada pela sua situacéo atual,
pois 0 mesmo encontra-se abandonado e danificado. Esta e outras acdes no terreno baseiam-se na necessidade de reorganizacdo e melhor aproveitamento do
espaco. A Figura 15 mostra as edificagcdes existentes no terreno e a vegetacado do local.

A vegetacdo encontrada no lote é abundante, variando vegetacdo baixa a arvores de médio e grande porte, além de grande parte do perimetro do terreno ter cerca
verde. Na rua Felipe de Oliveira, inclusive, temos o predominio de vegetacédo alta e densa, além do acesso principal ao terreno.

-
it

.

-

e
: = AVENIDA IPIRANGA

- -

r— L — T ————

Figura 15 — Terreno e situagéo do existente @
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.5. Sistema de circulacdo veicular e peatonal, hierarquia, capacidade e
demanda por estacionamento

O terreno do projeto encontra-se na intersec¢do da Rua Silva S6 com a Avenida
Ipiranga, duas vias arteriais que conectam os eixos Norte-Sul e Leste-Oeste da
cidade, respectivamente. A avenida Ramiro Barcelos é outra importante via
arterial, responsavel por fazer a ligacdo da entrada da cidade com a zona sul.
Estas trés vias caracterizam-se pelo alto fluxo de veiculos e atividades; sdo elas
gue conduzem ao local, seja vindo do centro, zona norte/leste ou zona sul.

Figura 17 — cruzamento da Av. Ipiranga com a Rua Silva S6

Figura 18 — vista do ginasio a partir da Av. Ipiranga

EEE  \Vias arteriais de 2° nivel Fig. 16 - Mapa de rede viaria e pontos de 6nibus @ 5.6. Redes de infraestrutura: agua, drenagem, esgoto, energia e iluminagéo
Vi let z z . .
1as coletoras A éarea é servida por redes de infraestrutura, contando com rede de esgoto
Vias locais cloacal, rede de abastecimento de agua potavel, rede de esgoto pluvial, rede de
Pontos de énibus energia elétrica, rede de telefone e iluminacao publica.
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.7. Aspectos qualitativos e quantitativos da populagédo residente e usuaria

Dados sobre a populagéo e bairro conforme o IBGE - Censo de 2010.

Area = 0,68km2 Faixa Etaria
Populacéo - 5.768 hab. 0,41% 6,93
l 5,6

®m Homens = Mulheres B Porto Alegre M Santa Cecilia m Criancas ® Adolescentes = Jovens = Adultos ® Idosos

Rendimento médio
Salarios minimos

7,6
: I

Taxa de Analfabetismo (%) Densidade demogréfica
2,27 Hab/ km?2

8.482,35

2.837,52
0,46 837,5
M Porto Alegre M Santa Cecilia M Porto Alegre M Santa Cecilia M Porto Alegre M Santa Cecilia
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.8. Levantamento fotogréfico

Figura 21 — cobertura danificada Figura 22 — vegetacao abundante no terreno

}
¥

Figura 23 — desuso e abandono das quadras Figura 24 — desuso e abandono das quadras Figura 30 — escola estadual vizinha ao ginasio Figura 31 — CBMRS
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.8. Levantamento fotogréfico

Figura 32 — cerca do perimetro danificada

Figura 42 — vegetagdo entorno

Figura 37 — passeio irregular e mal cuidado Figura 38 — esquadrias danificadas Figura 43 — Mc Donalds Silva S6 - entorno Figura 44 — vista parcial ginasio
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.9. Levantamento planialtimétrico, orienta¢é@o solar, alinhamento, loteamento e
cadastro, levantamentos aerofotogramétricos e outros documentos histéricos.
Levantamento arquitetdnico de edificacbes a serem recicladas.

O terreno conta com uma area de 9.807,63m2 e um perimetro regular. Trata-se
de um local plano, apresentando uma diferenca de cerca de 1m no sentido
leste-oeste. A Unica curva de nivel que atravessa o terreno esta na cota 6m.
Segundo a legislacdo o alinhamento a ser mantido em relagdo ao meio-fio da
Av. Ipiranga é de 4m, valor também considerado para as ruas Silva S6 e Felipe
de Oliveira.

.

R Y [*t

Pl

Figura 45 - Mapa planialtimétrico @

5.11. Micro-clima: umidade, insolacdo, ventos, acustica, fontes de poluicdo

Porto Alegre possui um clima subtropical imido, com esta¢Bes bem definidas e
precipitagbes o ano todo. A umidade relativa média é de 76%. O terreno
escolhido é amplo e aberto e possui um entorno com edificagdes baixas e
afastadas das divisas, ndo tendo barreiras consideraveis para iluminagdo
natural e ocorréncia dos ventos. A proximidade com vias movimentadas ao sul e
no lado oeste gera ruido moderado/alto mas que ndo deve ser um grande
problema devido ao tamanho do terreno. Ao norte h4 o acesso principal do
terreno atualmente, onde o movimento de veiculos é menor e com menor nivel
de ruido.

W /nvemo
Il Outono
W Verdo

Primavera

Ventos em POA- Frequéncia de ocorréncia

Figura 46 - Trajet6ria solar @
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.10. Estrutura e drenagem do solo, acidentes naturais, galerias subterraneas

O solo da regido é classificado com SG1 - Associagdo de Planossolos
Hidromorficos, Gleissolos Haplicos e Plintossolos Argilavicos, tendo como area
de ocorréncia as planicies aluviais e lagunares com microrrelevo. Os
Planossolos séo solos imperfeitamente a mal drenados encontrados nas areas
de véarzea, com relevo plano a suavemente ondulado, e com risco de
inundacgédo. Os Gleissolos sdo solos profundos e muito mal drenados, com risco
de inundacao, ocorrendo nas por¢cdes mais baixas das varzeas. Os Plintossolos
séo solos profundos, alcancando espessuras de 1,50m ou maior, apresentando
um perfil com uma sequéncia de horizontes A-Bf-C, imperfeitamente drenado; ' ey | ' e T

Nestas situacBes o solo original foi removido parcial ou totalmente, ou foi
soterrado pelo material depositado. Possuem grande variabilidade espacial,
estrutura alterada pela compactacdo, aeracdo e drenagem reduzidas e
presenca de contaminantes. (HASENACK, H.; WEBER, E.; MARCUZZO, S.
(org.), 2008).

Figura 48 — quadras externas — vegetagao alta

Figura 47 - Mapa de solos - Diagnostico Ambiental de Porto Alegre O Figura 49 - Mapa de rede de esgoto cloacal @
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5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO
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Figura 50 - Mapa de rede de esgoto pluvial O

—

Figura 51 — Arroio DilGvio - entorno Figura 53 — EBAT S&o Manoel - DMAE
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6. CONDICIONANTES LEGAIS

6.1. Cdadigo de edificagdes e plano diretor municipal
Plano Diretor - Rua Felipe de Oliveira

Macrozona: 1 | EUE: 56 | Quarteirdo 049 | Subunidade: 02
Area de ocupacéo intensiva

Densidade: 17 | Predom. Residencial, Mistas, Predom. Produtiva | Solo privado
385 hab./ha e 110 econ./ha | Solo criado 105 hab./ha e 30 econ./ha

Atividades: 05 | Mista 02, Centro Historico | Sem restricbes quanto a
implantagdo de atividades | Para atividades de interferéncia ambiental 1 (Centro
cultural, Centro esportivo) limite de porte de 1500m2

Aproveitamento: 17 | IA = 1,9 | IA maximo = 3 | Quota ideal = 75m?

Volumetria: 11 | altura maxima: 52m | altura na divisa: 12,5m e 18m | altura na
base: 4m e 9m | taxa de ocupacao 90% na base e 75% no corpo

Uso misto sem restricBes quanto a implantacdo de atividades e sem limites
qguanto ao porte

Anexo 10 - garagens, estacionamentos e postos de abastecimento

Servicos - terrenos com testada superior a 30m: 1 vaga/50m2 de area
adensavel

Centro de eventos: 1 vaga/4 lugares

Estadios, Ginasio de esportes: 1 vaga/10 lugares

Quanto ao Cdédigo de Edificagcdes de Porto Alegre, LC N° 284, a edificagido
devera seguir as exigéncias gerais referentes a execucdo da obra, materiais e
elementos de construcdo, circulacdes, iluminacdo e ventilacdo e instalacdes,
em especial atender aos artigos relacionados abaixo ligados aos tipos edilicios
e atividades propostas a este projeto.

Art. 148 e Art. 149, referentes a ginasios, com ou sem arquibancadas.

| - ter instalacdo sanitaria para uso publico, separada por sexo, com facil
acesso, has seguintes propor¢@es, nas quais “L” representa a lotacdo: Homens:
Vasos L/600 | Lavatérios L/500 | Mictérios L/200

Mulheres: Vasos L/500 | Lavatérios L/500

Il - ter instalacdes sanitarias para uso exclusivo dos atletas, separadas por
sexo, obedecendo os seguintes minimos:

Homens: Vasos 05 | Lavatérios 05 | Mictérios 05 | Chuveiros 10

Mulheres: Vasos 10 | Lavatérios 05 | Chuveiros 10

[l — ter vestiarios.

Art. 159 e Art. 160, referentes & Garagens ndo comerciais.

| - pé-direito minimo de 2,20m com passagem livre minima de 2,10m;

Il - vdo de entrada com largura minima de 2,20m e, no minimo, dois vaos
guando comportar mais de 50 locais para estacionamento;

lll - os locais de estacionamento para cada carro, largura minima de 2,30m, e
comprimento minimo de 4,60m, numerados sequencialmente;

IV - ter vaos de ventilacdo permanente de acordo com o anexo 4.

§ 1° — Os locais de estacionamento para cada carro, a distribuicdo dos pilares
na estrutura e a circulacdo prevista, deverdo permitir a entrada e saida
independente para cada veiculo.

§ 2° — O corredor de circulacdo devera ter largura minima de 3,00m, 3,50m,
4,00m ou 5,00m quando os locais de estacionamento formarem em relacdo aos
mesmos, angulos de até 30°, 45°, 60° ou 90° respectivamente.

§ 4° — O rebaixamento dos meios-fios de passeios para 0s acessos de veiculos,
ndo podera exceder a extensdo de 7,00m para cada vdo de entrada da
garagem, nem ultrapassar a extensdo de 50% da testada do lote, com
afastamento minimo, entre eles, de 1,00m.

Art. 170, referente a Locais para refeicdes. Deverao constar no projeto:

| - cozinha, copa, despensa e deposito;

Il - instalacBes sanitarias para uso publico, separadas por sexo, com facil
acesso;

[l - instalagdo sanitaria de servigo, constituida, no minimo, de um conjunto de
vaso, lavatorio e local para chuveiro;

IV - central de gas quando tiverem aparelhos consumidores de gas.
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6. CONDICIONANTES LEGAIS

6.2. Normas de prote¢éo contra incéndio

Segundo a tabela 1 do Cédigo de Prote¢cdo Contra Incéndio de Porto Alegre,
Lei Complementar N° 420, temos abaixo a classificagdo da edificagéo e grau de
risco deste projeto:

Espaco para cultura fisica (E3) - Risco pequeno (2)

Centros esportivos (F3) - Risco médio (5)

Locais para refeices (F7) - Risco médio (8)

Garagens com acesso de publico e sem abastecimento (G2) - Risco médio (5)

Quanto a classificacao da edificagdo quanto as suas caracteristicas construtivas
(tabela 3), o projeto se enquadra no cédigo Y - Edificagbes com mediana
resisténcia ao fogo.

O projeto atendera as exigéncias de protecao contra incéndio estabelecidas na
tabela 6 deste codigo.

6.3. Normas de acessibilidade universal aos espac¢os de uso

O projeto seguird a NBR 9050 para atender aos padrées de acessibilidade
guanto ao correto dimensionamento dos espacos de circulacdo, sanitarios e
vestiarios, mobiliario, rampas e escadas, além de sinalizacdo adequada, reserva
de vagas no estacionamento, espacos reservados no auditério e mesas
acessiveis no bar e biblioteca.

6.4. Normas de protecdo do ambiente natural e patrimdnio histérico e cultural

O local ndo possui arvores tombadas ou imunes ao corte. Se necessario para o
projeto, a supressao ou transplante das arvores devera atender as exigéncias
da Secretaria Municipal do Meio Ambiente (SMAM) e da Lei Complementar n°
757/2015. Também ndo ha nenhuma edificagdo vinculada ao patriménio
historico.

6.5. Normas de provedores de servi¢o de eletricidade, telefone, agua, etc.

Instalacdes elétricas: segundo o Regulamento de Instalagbes Consumidoras o
ponto de entrega de energia elétrica deve situar-se na conexao do ramal de
ligacdo com o ramal de entrada. A medicdo deve estar em local de fécil acesso
da distribuidora, o mais préximo da via publica.

Abastecimento de agua e esgoto: as ligacbes de agua serdo efetuadas através
do ramal predial (trecho compreendido entre o distribuidor publico e o final do
cavalete onde se localiza o hidrdmetro) e as ligacdes de esgoto através de
coletor predial (trecho compreendido entre o coletor publico cloacal e a caixa de
inspecdo adicional). E obrigatério a construgdo de reservatério inferior e
instalacdo de bombas em edificagbes com mais de 4 pavimentos. O
dimensionamento dos reservatdrios devera permitir o armazenamento de
volume de agua que atenda um consumo diario.

Instalacdes de gas: a central de gas é obrigatéria em edificagbes com altura
superior a 12m. Sua instalacdo devera seguir os critérios definidos pela Lei
Complementar 291/93.

6.6. Normas de uso do espaco aéreo, areas de marinha, da saude, turismo, etc.

Imével inserido na Superficie Conica — Rampa ascendente entre 54m e 154m
de altitude. Altitude maxima permitida: 133m.

Figura 54 - Mapa de zonas de prote¢do do PBZPA O
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7. FONTES DE INFORMACAO

7.1. Bibliografia

https://www.proesporte.rs.gov.br/
» https://gauchazh.clicrbs.com.br/cultura-e-lazer/almanaque/noticia/2018/01/um-ginasio-e-sua-historia-cjcmdfgbp02yhO1phraz4uanw.html

» https://gauchazh.clicrbs.com.br/porto-alegre/noticia/2018/02/governo-lanca-licitacao-para-leilao-do-ginasio-da-brigada-e-da-sede-dos-bombeiros-
cjdx6iwbw008v01gxh9ot67png.html

» http://www.ssp.rs.gov.br/ginasio-da-bm-e-academia-do-corpo-de-bombeiros-terao-novas-instalacoes
» https://gauchazh.clicrbs.com.br/cultura-e-lazer/almanaque/noticia/2018/03/0s-jogos-universitarios-de-1963-cje 7jmra900ym0lqowrmf1751.html

* https://www.archdaily.com.br/br/search/projects

7.2. Legislacdo

» Cadigo de Edificagbes de Porto Alegre, LC N° 284

» Caddigo de Protecao Contra Incéndio de Porto Alegre, Lei Complementar No 420

» PDDUA - Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano Ambiental de Porto Alegre, Lei Complementar n® 434 atualizada e compilada até a Lei Complementar n° 667
+ ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos

* Regulamento de Instalac6es Consumidoras Fornecimento em Tenséo Secundaria Rede de Distribuicdo Aérea

» Lei Complementar 170/87 - Abastecimento de agua e esgotamento sanitario

+ Cadigo de Instalacdes Prediais de Agua e Esgoto, Decreto N.° 9369/88

Lei Complementar 291/93 - Instala¢des de gés

7.3. Entrevista

Douglas Vollmer — professor de educacao fisica, morador vizinho ao ginasio da brigada e antigo frequentador do espaco
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8. HISTORICO

03/04/2018

&
UFRGS

Aluno - Historico do Curso

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Portal de Servigos

Histérico do Curso

RENAN SALLES DOS SANTOS

Cartdo 241495

Vinculo em 2018/1
Curso: ARQUITETURA E URBANISMO
Habilitagdo: ARQUITETURA E URBANISMO
Curriculo: ARQUITETURA E URBANISMO

Histérico Avaliado - ARQUITETURA E URBANISMO - 2018/1

Cddigo do Curso no INEP: 13702

Periodo
Letivo

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1

2018/1
2017/2
2017/2

2017/2
201772
2017/1
2017/1

2017/1
2017/1
2017/1

Disciplina

[ARQ01088] TEORIA DA ARQUITETURA I

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM ARQUITETURA E
URBANISMO

[ARQO1087] HABITABILIDADE DAS EDIFICACOES II
[ARQ01091] PRATICAS EM OBRAS II

[ARQ01089] TEORIA DA ARQUITETURA II

[ARQ01086] HISTORIA DA ARQUITETURA E DA
ARTE IV

[ARQD1075] REPRESENTACAO GRAFICA I
[ARQD1080] PRATICAS EM OBRAS I

[ARQO01085] HABITABILIDADE DAS EDIFICACOES I

TRABALHO DE CONCLUSAQ DE CURSO DE
ARQUITETURA E URBANISMO

[ARQD1076] REPRESENTACAO GRAFICA II

[ARQD1020] PROJETO ARQUITETGNICO VIT

[ENG03016] CL[MATIZAC.&D ARTIFICIAL -
ARQUITETURA

[ARQD2006] URBANISMO IV
[ARQO1018] TECNICAS RETROSPECTIVAS
[ARQ02004] URBANISMO 11T

[ARQ01017] LEGISLAGAO E EXERCICIO
PROFISSIONAL NA ARQUITETURA

[ARQD2005] PLANEJAMENTO E GESTAO URBANA
[ENG01175] ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO B
[ARQD1016] PROJETO ARQUITETGNICO VI

Conceito

» 3@ 0

0>

Situagdo

Liberagdo
com crédito

Aprovado
Liberagdo
com crédito

Liberagdo
com crédito

Liberagdo
com crédito
Liberagdo
sem crédito
Liberagdo
com crédito
Liberacdo
com crédito
Liberagdo
com crédito
Matriculado
Liberagdo
com crédito
Aprovado

Aprovado

Aprovado
Aprovado
Aprovado

Aprovado

Aprovado
Aprovado
Aprovado

Créditos

N R NN

N

2016/2
2016/2

2016/2

2016/2
2016/2
2016/2
2016/1
2016/1
2016/1
2016/1
2015/2

2015/2
2015/2
2015/2

2015/2
2015/2
2015/1

2015/1
2015/1
2015/1
2015/1
2015/1

2014/2
2014/2

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

2014/1

201471

201471

[ENG04482) INSTALAGOES ELETRICAS PREDIAIS A
[ENG01174] ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO A

[ARQ02213] MORFOLOGIA E INFRAESTRUTURA
URBANA

[ARQD1013] PROJETO ARQUITETONICO V
[ARQ01073] ECONOMIA E GESTAO DA EDIFICAGAO
[ENG03015) ACUSTICA APLICADA

[ENG01176) TECNICAS DE EDIFICAGAO C
[ARQ01011) PROJETO ARQUITETONICO IV
[ENG01173] ESTRUTURAS DE ACO E DE MADEIRA A
[ARQ02003] URBANISMO II

[ARQ02001] TEORIAS SOBRE O ESPACO URBANO

[ENG01129] ANALISE DOS SISTEMAS
ESTRUTURAIS

[ARQ01009] PROJETO ARQUITETONICO III
[ARQ02002] URBANISMO 1

[ENG01172) TECNICAS DE EDIFICAGAO B
[ENG01170] ESTABILIDADE DAS EDIFICAGOES
[ARQ01008] PROJETO ARQUITETONICO II

[ENG01169] RESISTENCIA DOS MATERIAIS PARA
ARQUITETOS

[ARQ01053] DESENHO ARQUITETONICO III
[IPH02046) INSTALAGOES HIDRAULICAS PREDIAIS
B

[ENG01171) TECNICAS DE EDIFICAGAO A
[IPH02045] INSTALAGOES HIDRAULICAS PREDIAIS
A

[ENG01139) MECANICA PARA ARQUITETOS
[ARQ01005) ARQUITETURA NO BRASIL
[GEO05501] TOPOGRAFIA I

[ARQ02020) PRATICAS SOCIAIS NA ARQUITETURA
E NO URBANISMO

[ARQO1049]) INTRODUGAO AO PROJETO
ARQUITETONICO I

[ARQ01004] HISTORIA DA ARQUITETURA E DA
ARTE 111

[ARQD1044] INTRODUGAO AO PROJETO
ARQUITETONICO 1

[ARQ01007] PROJETO ARQUITETONICO I
[ARQ01045] MAQUETES

[ARQ01046) LINGUAGENS GRAFICAS I
[ARQ01001] HISTORIA DA ARQUITETURA E DA
ARTE 1

[ARQ01003) HISTORIA DA ARQUITETURA E DA
ARTE 11

[ARQ01047] LINGUAGENS GRAFICAS Il

[ARQ02201] EVOLUGAO URBANA

[ARQO3006] TECNICAS DE REPRESENTAGAQ
ARQUITETONICA

[ARQU3004] GEOMETRIA DESCRITIVA APLICADA A
ARQUITETURA

[MAT01339] CALCULO E GEOMETRIA ANALITICA
PARA ARQUITETOS

® >0 >»®>00 ®

0o » 0 @00

>® 0 »

Aprovado
Aprovado

Aprovado

Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado

Aprovado

Aprovado

Liberacdo
com crédito

Aprovado
Aprovado
Aprovado

Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado
Aprovado

Aprovado
Aprovado
Liberagdo
com crédito
Aprovado

Liberacdo
com crédito

Aprovado
Liberacdo
com crédito
Liberacdo
com crédito

Liberacdo
com crédito

Liberagdo
com crédito

Liberacdo
com crédito
Liberagdo
com crédito

Liberagao
com crédito

Liberacao
com crédito

Liberagio
com crédito

Liberagdo
com crédito

Aprovado

Créditos Liberados

P:e’:;i“ Carster  Créditos Observagsio
2014/1 Eletiva 2 Tecnologia dos Materiais, PUCRS 2012/2.
201471 Eletiva 3 Tecnologia dos Sistemas Canstrutivos [, PUCRS 2013/1
2014/1 Eletiva 3 Sistemas Estruturals [, PUCRS 2013/1.
2014/1 Eletiva 3 Arquitetura da Sociedade Industrial, PUCRS 2013/2.
2014/1 Eletiva 3 Sistemas Estruturais [T, PUCRS 2013/2.
2014/1 Eletiva 3 Termomecanica para Arquitetura, PUCRS, 2012/1.
201471 Eletiva 3 Atelié de Paisagismo I, PUCRS 2012/2.
201471 Eletiva 6 Atelié de Paisagismo II, PUCRS 2013/1.
201772 Complementar 2 MORAES BRFNTANO ARQUITETURAS S5 LTDA. De
17/05/2017 & 30/11/2017.
201772 Complementar 5 5 creditos eletivos excedentes convertidos em
complementares pelo portal do aluno
Créditos Obtidos Créditos do Curriculo
Obrigatdrios: 260 Obrigatérios:
Obrigatérios Convertidos: 12 Obrigatéries Convertidos:
. (Soma das cargas hordrias de
Eletivos: 21 cardter obrigatdrio de
Complementares: 7 atividades sem créditos 7 15)
Tipos de atividades complementares(*): 2 Eletivos:

Complementares:
Tipos de ati

ades complementares:
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9. PORTIFOLIO

OBSERVACAO: As disciplinas de Projeto Arquiteténico | e Urbanismo | foram
aproveitadas através de disciplinas equivalentes realizadas na PUCRS, no
periodo de 2012/1 - 2013/2, mas apenas em Projeto Arquitetdnico | foi utilizado
recursos digitais para a elaborac¢ao do projeto.

Projeto equivalente a disciplina de Projeto Arquitetdnico | - Escola Infantil
Jardim do Salso.

PROJETO Il - 2015/1
COMPLEXO EDUCACIONAL VILA JARDIM
Professor: Nicolas Sica Palermo

Projeto de um complexo educacional que abrange maternal, jardim e ensino

fundamental, de carater publico, além de uma praca que atende escola e
comunidade.
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9. PORTIFOLIO

PROJETO Il - 2015/2 PROJETO IV - 2016/1
EDIFICIO OLYMPIC 1900 TALOMME HOTEL

Professor: Douglas Aguiar Professor: Mauro Defferrari

Projeto de edificio de uso misto (moradia, trabalho e comércio), localizado na

Projeto de interiores para um hotel, em prédio existente. Manutencdo da
av. Loureiro da Silva.

estrutura da edificacdo e implementacdo de programa adequado a hotel de
caréter urbano.

a2
"‘?‘pfj'::,ju

5 SR WL
SRS

. -
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9. PORTIFOLIO

PROJETO V - 2016/2 PROJETO VI -2017/1

MERCADO PUBLICO 4° DISTRITO EDIFICIO ESCRITORIOS + SEDE ADVB/RS
Professor: Luis Carlos Macchi Silva Professor: Claudio Calovi Pereira

Desenvolvido com Diego Pires
Projeto de um mercado publico localizado no 4° distrito, trabalhando a

edificacdo em um quarteirdo e dialogando com a estagdo Cairll e a praca Projeto de edificio corporativo que abriga também a sede da ADVBI/RS,
Pinheiro Machado. auditério, espaco de exposicdes, restaurante e café.
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BAR E HALL DE ENTRADA
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9. PORTIFOLIO

PROJETO VII = 2017/2

MERCADO PUBLICO 4° DISTRITO

Professores: Nicolas Sica Palermo, Carlos Bahima e Silvia Morel
Desenvolvido com Bianca Wu e Larissa Goveia

URBANISMO Il - 2016/1

LOTEAMENTO PASSO DAS PEDRAS

Professores: Julio Vargas, Clarice Maraschin, Alice Rauber
Desenvolvido com Diana Seibel e Franciele Bonoldi

Casa inspirada em solugbes apresentadas no Solar Decathlon, incluindo

Proposta de loteamento em terreno com declividade incluindo estudos de
modulacao, eficiéncia energética e térmica, reuso de agua e energia solar.

tipologias, regime urbanistico, sistema viario e equipamentos de apoio.
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9. PORTIFOLIO

URBANISMO Il 2017/1 URBANISMO IV 2017/2
NOVA CIDADE NA RMPA PROJETO URBANISTICO PARA ENTORNO DA RODOVIARIA
Professor: R6mulo Krafta Professores: Gilberto Cabral, Heleniza Campos, Inés Martina Lersch
Desenvolvido com Bianca Bodanese e Dany Silbermann Desenvolvido com Camila Sost, Carolina Zani e Leticia Berle
Revitalizacdo no entorno da Rodoviaria de Porto Alegre com a criagdo de um

Elaboragdo de um Manifesto e Masterplan para implantacdo de uma nova parque, implantacdo de equipamentos, conexfes subterrdneas e projeto para
cidade na atual Base Aérea de Canoas. interior de quadra.
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