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Resumo

O intuito deste projeto foi sensibilizar e motivar criangas/alunos da Escola Municipal Assis Brasil, localizada no municipio de
Palmeira das Missoes/RS, a trabalhar em equipe, preservar e organizar o espago escolar. A problemdtica girou em torno da melhoria da
qualidade ambiental do espago frequentado pelos alunos e, por isso, o trabalho de arborizagdo e jardinagem no exterior da escola teve como
finalidade deixar o local agraddvel e recreativo, jd que em boa parte do tempo os alunos permanecem nesse espago. Para que a comunidade
escolar possa ter melhor harmonia com o ambiente natural é fundamental que haja um espago organizado e esteticamente agraddvel.
Portanto, é importante desenvolver projetos para criar um ambiente adequado e aconchegante, sendo dever da comunidade escolar preparar
cidaddos para uma vida social humanizada e harmonizada com o meio ambiente.

Palavras-chaves: Educagio Ambiental. Ambito escolar. Espagos Educativos.

Abstract

The purpose of this project was to sensitize and motivate children/students of School Municipal Assis Brasil located in Palmeira
das Missoes/RS, working in teams, preserve and organize the school environment. The issue revolved around improving the environmental
quality of the area frequented by students and therefore the work of afforestation and gardening outside the school aimed to leave the pleasant
and recreational site, since much of the time students stay in this space. So that the school community can have better harmony with the
natural environment is vital to have an organized and aesthetically pleasing space. Therefore, it is important to develop projects to create a

suitable and warm, it is the duty of the school community to prepare citizens for a humane social life and harmonized with the environment.

Keywords: Environmental Education. School setting. Educational spaces.
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1 Introdugao

A educagao ambiental é uma tendéncia que surgiu pela necessidade de diminuir a
intervengao antrdpica que ocorre desde os primodrdios da histdria da humanidade, onde o
homem ocupou um espago exacerbado no meio ambiente e dele tenta se fazer dono,
esquecendo que € apenas uma espécie ocupante e, assim como outros seres vivos e, portanto,
precisa do meio ambiente em equilibrio para a sua prdopria sobrevivéncia, sendo que os
recursos naturais usados adequadamente podem ou poderiam suprir tais demandas
(CARVALHO, 1995).

Com intuito de esclarecer alguns termos sobre a educa¢do ambiental, fazendo o uso
desses conceitos e buscando coloca-los em pratica, é que entra o ambito escolar, lugar onde
boa parte da populagio se insere em alguma etapa da vida. E através da educagio ambiental
que se busca a alternativa de sensibilizar e frear nossas acoes erroneas, que nos levaram a
essa brusca realidade de desequilibrio ambiental, que para muitos ainda nao parece
preocupar (CARVALHO-SOUZA et al, 2012).

1.1 Educacao Ambiental

As intervengOes antropicas acarretam desequilibrio no meio ambiente, pois os
recursos naturais sdo utilizados de maneira inadequada, ou seja, de forma insustentavel.
Sabe-se que a sustentabilidade é a maneira mais adequada para o uso desses recursos, para
que estes nao faltem para as geracdes futuras. Diante dessa situagao, se faz necessaria uma
educacao ambiental que, pelo menos, sensibilize as pessoas em relagao ao mundo em que
vivem para que possam ter acesso a uma melhor qualidade de vida, mas sem desrespeitar o
meio ambiente, tentando estabelecer o equilibrio entre 0 homem e o meio (SATO, 1997).

A Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988, em seu
Capitulo VI, que trata das questdes relacionadas ao meio ambiente, o Artigo 225, estabelece
que:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem
de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geragdes. (BRASIL, 1988).

Educacdo ambiental € aquela destinada a desenvolver, nas pessoas, conhecimentos,
habilidades e atitudes voltadas para a preservacdo do meio ambiente. As problematicas
ambientais surgem a partir de novos paradigmas, como as discussdes sobre educagao
ambiental surgidas na escola, em um processo de reconhecimento de valores, em que as
novas praticas pedagdgicas devem ser responsaveis pela formacao dos sujeitos de a¢ao e de

cidadaos conscientes de seu papel no mundo (GRUN, 1996).
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A perspectiva € desenvolver a educagao ambiental de maneira interdisciplinar, para
refletir questdes atuais e pensar no mundo que queremos, realizando a pratica de um
pensamento ecologicamente sustentavel (FERREIRA et al,2013).

A educacdo ambiental pode ocorrer dentro das escolas e, ainda, em outros érgaos
publicos (BRASIL, 1999). Segundo a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°
9795/1999), em seu Artigo 1%

“[...] entendem-se por educagao ambiental os processos por meio dos
quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL,
1999).

A Educacao Ambiental ¢ um componente significativo para retomar as teorias e
praticas que fundamentam as acdes educativas e, portanto deve ser interdisciplinar,
orientando para solugao dos problemas voltados para realidade, adequando-os ao publico
alvo e a realidade deste (DIAS, 2004), pois os problemas ambientais, de acordo com o autor,
devem ser compreendidos primeiramente em seu contexto local, e em seguida em seu
contexto global. E imprescindivel que ocorra um processo participativo constante, de
maneira que nao seja apenas e exclusivamente informativo, e sim pratico, de modo a
desenvolver e sensibilizar sobre as consequéncias da problematica ambiental (DIAS, 2004).

A Educacao Ambiental deve ser um constante exercicio para a cidadania. Neste
contexto, este projeto apresenta como objetivo o desenvolvimento de ag¢des educativas junto
aos alunos e comunidade escolar, tendo em vista que os educandos sao bastante curiosos e
abertos ao conhecimento, aprendem com facilidade e tendem a levar as informagoes
adquiridas aos familiares e demais individuos de sua convivéncia, sensibilizando a
comunidade e contribuindo para a educagao ambiental (JABOBI, 2003).

Vale ressaltar que ha leis que auxiliam a prote¢ao do meio ambiente, e a educagao
ambiental vém a ser uma parceira da legislagdo, para evitar que esta tenha que ser aplicada,
pois muitas vezes os crimes ndao acontecem propositalmente e, quando o individuo é ciente
de tais acdes, cabe a ele as consequéncias. Leis, por si s, ndo sensibilizam a populagao, mas
evitam, devido a suas penalidades, que o ambiente seja negativamente afetado por agdes
antrdpicas. Assim, se as leis foram cumpridas nao havera necessidade de serem aplicadas
tais penalidades.

A Lei Federal n® 9.605/98, conhecida como Lei de Crimes Ambientais, que dispde
sobre as sangOes penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio
ambiente, d4 outras providéncias, na Segao II — Dos crimes contra a flora, e estabelece, no

artigo 49, que:
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Destruir, danificar, lesar ou maltratar de qualquer modo ou meio,
plantas de ornamentacao de logradouros ou em propriedades
privadas alheias. Pena — detengao de trés meses a um ano, ou multa,
ou ambas cumulativamente. “Paragrafo tinico — No crime culposo a

pena é de um a seis meses, ou multa (BRASIL, 1998).

1.2 Ambito Escolar

Atribui-se a ambito escolar um lugar de aprender, se relacionar, discutir, criar,
comparar, rever, construir, perguntar e ampliar ideias. Para que todos esses objetivos sejam
alcancados com sucesso ha necessidade que este lugar, de tantas perspectivas, seja um
ambiente agradavel. Nada mais justificAivel a busca de um espago de lazer que traga
inspiracdo, conforto e um cantinho dedicado aos integrantes que ocupam a area (LEAO,
2005).

O ambiente, ainda que diferenciado, € tnico. Nosso planeta ¢ um s6 e é de todos
(NARCIZO, 2009). Educacao Ambiental deve ser trabalhada na escola nao por ser uma
exigéncia do Ministério da Educacdo, mas porque acreditamos ser uma forma de
aprendermos e ensinarmos que nds, seres humanos, nao somos os tnicos habitantes deste
planeta, que nao temos o direito de destrui-lo, pois da mesma forma que herdamos a terra de
nossos pais, deveremos deixa-la para nossos filhos. Segundo a Educadora Ambiental Edna
Sueli Pontalti (2005), “a escola é o espago social e o local onde o aluno daré sequéncia ao seu
processo de socializagdo, iniciado em casa, com seus familiares" (p. 88). Assim, é evidente a
importancia da escola no processo de formacgao, tanto social quanto ambiental, dos seus
alunos. Comportamentos ambientalmente corretos devem ser assimilados desde cedo pelas
criancas e devem fazer parte do seu dia-a-dia quando passam a conviver no ambiente
escolar. Para isso, é importante terem o exemplo daqueles que exercem grande influéncia
sobre eles: seus professores (NARCIZO, 2009).

Geralmente as escolas possuem uma area aberta, principalmente as do interior do
estado, algumas com espagos fisicos delimitados e, muitas vezes desocupados, sem
valorizagdo ou simplesmente esquecidos. No intuito de ocupar essas areas, surgiu a
preocupacao em recrear o exterior das escolas com paisagismo e arborizagao, incentivando a
participagdo da comunidade em adquirir a ideia de reestruturar, enfocando na educagao
ambiental (LEAO, 2005).

Com o aumento do estresse urbano das grandes cidades, a necessidade de estar
proximo a natureza tem aumentado consideravelmente. As dreas verdes proporcionam lazer,
pratica de esportes, meditagao, estudo e entretenimento (MELLILO, s.d).

H4 uma preocupacdo em buscar o bem estar dos integrantes da escola, tanto de
professores e funciondrios, que precisam ter um ambiente de trabalho harmonioso, quanto

de alunos que passam o maior tempo de sua infancia e juventude na escola. Ainda pode-se
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citar a comunidade que se espelha na escola, pois este é o lugar onde entrega suas criangas

para complementarem seus saberes e de la trazerem muitas informagdes e conhecimento.

1.3 Paisagismo e Arborizacao

Paisagem refere-se a um espago que traduz uma imagem, assim podemos dizer que
paisagismo € um projeto desse espago, segundo diciondrio Aurélio (1988), um estudo dos
processos de preparagao e realizagdo da paisagem como complemento da arquitetura do
espaco. Pode ser conceituada como “a expressio morfoldgica das diferentes formas de ocupagio e,
portanto, de transformagio do ambiente em um determinado tempo” (p. 48), resultando de um
processo social de ocupagao e gestao de determinado territorio e como um sistema, em que
qualquer acao resulta em uma reagao correspondente, gerando uma mudanga morfologica
(MACEDO, 1999).

Segundo Placido (2009), a elaboragdo e implantagdo de paisagismo tende a valorizar
espacos que anteriormente apresentavam abandono, desvalorizagdo equivocada, areas
degradadas, descontinuidade de interesses, o que levou a desocupagao parcial do local.
Seguindo o pensamento do autor, a arte da reconstrugao e reestruturagdo com paisagismo
pode revelar um ambiente harmoénio, equilibrado, limpo e habitdvel. Juntamente com a
jardinagem, o local é complementado tanto ao lazer quanto a contemplacao, traduzindo
embelezamento em bem estar.

O processo de jardinagem contribui com o paisagismo, com a imagem de um espaco
bem aproveitado e pode ocorrer de diversas formas. Com o auxilio de flores, pequenos
arbustos, folhagens, gramineas, pequenas rochas, lagos artificiais e até mesmo o
reaproveitamento de materiais alternativos para producdo de canteiros, como garrafas pet e
pneus, pode-se dar um toque de conscientizagao pessoal.

Qualquer projeto de jardinagem dependerd da inten¢ao de quem o produz, pois
refletird sensag0es em quem o visualiza. Como diz Leenhardt (2006, p.35), “o tempo mais
essencial no que concerne a experiéncia do jardim e da paisagem é o do passeante”.

A arborizacdo cumpre fungdes importantes de paisagismo, valorizando a estética
local e a beleza cénica. E ainda, um fator que contribui para a diminuicdo do stress da
populacao urbana e, também, para a valorizacao da qualidade de vida local. Além disso,
propicia equilibrio ao ambiente natural modificado. Neste aspecto a escola se insere no
mesmo contexto (SABBAGH, 2011). De acordo com Sabbagh (2011), as dreas verdes ou os
espacos verdes tornam-se essenciais, pois proporcionam ao ambiente a renovag¢ao da
oxigenacao do ar, hidratando a atmosfera por meio dos processos da fotossintese e da
transpiragao. Da mesma forma, segundo dados do CPFL (2008), a arborizagao desempenha
significativo efeito de controle da poluicao sonora, uma vez que absorvem sons e ruidos.

Nao bastasse isso, nas ruas tecnicamente arborizadas, a poeira suspensa na atmosfera é 25%
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menor do que nos locais onde ndo ha arvores: suas folhas retém particulas de p6 e também
de outros agentes poluentes suspensos na atmosfera.

O reflorestamento com arvores nativas pode valorizar projetos desse padrao dando
fundamental importancia a conservagao de espécies, sendo uma associacao entre beleza e

qualidade de vida.

1.4 Lazer

Areas de lazer auxiliam no processo de diminuicao do estresse, desde que dispostos a
utilizacdo publica, minimizando o impacto da escassez das atividades de lazer para
populagdes excluidas, consideradas assim por serem de renda baixa e por sofrerem algum
tipo de preconceito (SACRAMENTO, 2014). Nessa perspectiva, Sacramento (2014) diz
respeito as necessidades humanas que envolvem contetidos sociais, manuais, intelectuais,
artisticos, fisico-esportivos e turisticos. Diante disso o lazer se tornou uma preocupagao
principalmente em espagos urbanos, onde a populagao tende a manter uma vida mais
agitada, com excesso de trabalho e pouco tempo de descanso, consequentemente reduzindo
a qualidade de vida, viabilizando doencas de diferentes origens, como por exemplo, o
estresse.

E importante se fazer essa democratizagio do espago destinado ao lazer para um
maior processo de socializa¢do, e ndo somente ter um espago para o lazer, mas um espago
que ajude a também fazer construir a cidadania, algo que ndo é feito nas politicas publicas
relacionadas ao lazer, tanto pelos governos federais quanto estaduais, segundo Martins
(2006).

Atualmente as tendéncias do lazer, presentes na ideologia disseminada pela midia,
instituem a mudanca do lazer coletivo para o lazer individual, do lazer ativo para o lazer
passivo, do lazer ptblico para o lazer privado, e do lazer gratuito para o lazer pago (LEAO,
2005), dito de outro modo, ¢ uma maneira de tornar o assunto um produto comercial ou até
mesmo formas politicas de interesse privado, mas a palavra lazer deveria ser de interesse
publico a fim de contemplar a maioria, sem qualquer distingao.

Tendo em vista a significativa importancia de debater o assunto, pode-se enfatizar a
Carta Internacional de Educagao para o Lazer, elaborada pela Associagio Mundial de
Recreagao e Lazer (1995), que diz:

O lazer promove a saude e o bem-estar geral oferecendo uma
variedade de oportunidades que possibilitam aos individuos e
grupos escolherem atividades e experiéncias que se adequem as suas
proprias necessidades, interesses e preferéncias. As pessoas atingem
seu pleno potencial de lazer quando estao envolvidas nas decisoes
que determinam as condig¢des de seu lazer (BRASIL, 1995).
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As atividades de lazer, tais como turismo, cultura, recreacdo, passeios e pragas devem
ser fundamentadas por principios de livre arbitrio, incentivando a criatividade e busca de
ocupagao prazerosa do tempo livre, promovendo o acesso do cidadao aos bens culturais,
mesmo que seja uma questao social, cultural, educacional e econémica (BUBLITZ, 2008).

Para viabilizar momentos diversificados, € preciso organizar os espagos de uso
coletivo. Baseando-se nos aspectos relacionados ao lazer, pode-se articular o processo de
reestruturagdo como uma fonte inter-relacionada com a escola, compreendendo que este
espaco traduz a necessidade de promover tais condi¢des. Entende-se que o lazer esta
interligado a jardinagem, pracas, dreas verdes, esportes entre outras formas. Cabe ainda
ressaltar que lazer € a ocupagao do tempo livre, passatempo, descanso e, para isso, projetos
de jardinagem e reestruturacao local podem auxiliar tais possibilidades (BUBLITZ, 2008).

A proposta € observar como ocorrem as diversas atividades de lazer, como elas sao
construidas e articuladas com relagao ao nimero de pessoas envolvidas e a caracterizagao do
publico-alvo. As atividades de lazer sao termos antigos relacionados com diversado, prazer e
recreagao. As formas de apropriacdo dos espacos escolares servem para que as criangas
possam vivenciar a dimensao lidica. Rechia (2006) ressalta que tal fato se d4 em fungdo das
varias transformagoes sociais percebidas nas cidades, entre as quais se identifica uma
sensivel limitacao dos espacos destinados a essas experiéncias. Pacheco (2006) afirma que,
nas areas urbanas, faltam espagos para as experiéncias no ambito do lazer, em funcao do seu
crescimento desordenado, do amplo processo de especulagao imobilidria, da falta de
politicas publicas e sociais e da auséncia de um planejamento adequado das cidades.

Ressaltando a importancia e a ligagdo com a escola e a qualidade de vida dos alunos,
surgiu a ideia do projeto em debater as necessidades de elaborar condi¢des para que, no
ambito escolar, fosse possivel proporcionar o lazer aos integrantes da escola e as criangas,
durante o intervalo das aulas, destacando que a aparéncia do local ficard mais a agradavel,
viabilizando o conforto, descanso e o contato com a natureza, ja que o espago de lazer estara

interligado com a jardinagem e arborizacao.

2 Metodologia

2.1 Area de Estudo

Este estudo foi realizado nas dependéncias externas da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Assis Brasil, localizada no Municipio de Palmeira das Missdes — RS.
A primeira etapa da pesquisa consistiu em uma visita a escola para fazer um

levantamento da situagdo em que se encontrava, para que pudéssemos elaborar o projeto e,
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consecutivamente, executd-lo. Apds averiguacao das necessidades, o local foi fotografado

para constatar que este poderia ser reestruturado, direcionando-o a estética e lazer.

2.2 Procedimentos

As atividades da pesquisa contaram com a participacdo e apoio da equipe
pedagogica da escola, das académicas do Curso de Biologia, de alunos do ensino
fundamental e professores da Escola e da Universidade para o seu planejamento,
desenvolvimento e exposi¢ao a comunidade escolar.

Inicialmente, as académicas, juntamente com seus orientadores, definiram o tema. A
ideia foi levada até a escola e apresentada para a equipe pedagogica. Posteriormente foi
realizada uma palestra informativa sobre Educacdo Ambiental e, apos, foram determinados
os participantes e também a conducdo das atividades. Foram reutilizados alguns pneus e
garrafas pet no dia da realizacao do projeto, sendo esses usados na delimitacao e canteiros.

Foram organizados encontros semanais em turnos opostos aos horarios de aula. Estes
sempre ocorreram no patio da escola com a supervisdao e colaboragdo das académicas
responsaveis pelo projeto, com duragao de cerca de 5 horas.

Para a organizacao das atividades, etapas foram estabelecidas, fez-se cronograma e um
orcamento, da seguinte maneira: 1 Etapa: mapeamento do local onde serd realizado o
projeto, com registros fotograficos; 22 Etapa: palestra informativa sobre Educagao Ambiental
e conducao das atividades relacionadas no projeto; 3* Etapa: limpeza da drea externa,
separacao e recuperacao dos materiais que serao reutilizados (pneus e Pets), construgao de
canteiros para jardinagem e reposicio de mudas, reflorestamento e protecao das mudas
arboreas com estacas e identificagdo destas com placas.

A pesquisa foi desenvolvida no periodo entre Abril e Julho de 2014, tendo sido feito
um orcamento de, aproximadamente, R$70,00, sendo que foram compradas 75 unidades de

mudas de flores para plantio, custando, cada uma, R$0,90.

3 Resultados e discussao

O projeto de arborizacao e jardinagem foi implementado na Escola Municipal Assis
Brasil, localizada no Municipio de Palmeira das Missdes — RS. O bairro onde a escola fica
localizada é considerado de periferia, onde os alunos sao de familias de classe média e baixa,
com pais e maes trabalhadores rurais, comerciantes ou autonomos.

Durante o mapeamento realizado no espago de estudo, foi perceptivel a necessidade
de realizar uma mudanga na drea que é usada como lazer para os alunos da escola, em

especial, na parte externa, onde muitos residuos foram encontrados, apontando uma
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situacao de abandono e desprezo (Figura 01). O local ndo estava servindo como area de lazer,
mas, ao contrario, como espaco sem alegria, conforto e com pouca vegetacao, logo houve a
necessidade de sensibilizar e orientar o grupo escolar quanto ao tema Educacdo Ambiental,
tendo sido ministrada uma palestra informativa mostrando situagoes globais paralelas as
condigoes locais.

Posteriormente, foram determinadas as equipes para a realizagao das atividades. Em
seguida, fez-se uma limpeza da area externa, para a retirada de residuos e preparagao do
espago para a construcao de canteiros e reposi¢do de mudas (Figura 02). A parte oeste da
escola encontrava-se aparentemente abandonada, contendo residuos solidos e tomado de
plantas invasoras. Foram recolhidos todos os residuos e o local foi preparado para o plantio
de gramas. Alguns pneus foram reutilizados para implantar pequenos jardins. Ja na parte
leste da escola foram plantadas mudas de drvores nativas (Figura 03). Na regiao frontal um
canteiro, medindo 3x4 m, foi contornado também com pneus para delimitar o jardim
principal e foi feito o plantio de flores resistentes ao inverno (Figura 04). A reutilizagao de
alguns materiais, como pneus e garrafas pet, que ja se encontravam no local, era uma das
metas estabelecidas no projeto realizado, pois um dos objetivos era a sustentabilidade, e a

solucdo foi a reutilizacdo desses na delimitacdo dos canteiros.

Figura 1 (a) — area externa com residuos (antes); Figura 2 (b) — limpeza da area externa e
construgao canteiros; Figura 3(c) - plantio de mudas de arvores nativas e mudas de

flores; Figura 4 (d) — Canteiro de flores com pneus reutilizados (depois).
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Fonte: Presente pesquisa.

4 Conclusoes

Com o desenvolvimento acelerado e o despreparo do ser humano para lidar com as
questoes ambientais, surge como conseqiiéncia a degradacao do meio ambiente em varios
ambitos, tais como: na extragdo dos recursos, uso de processos inadequados na
transformacgao das matérias prima, consumo exagerado de energia, descarte inadequado dos
residuos sdlidos, falta de conscientizagao, etc. Segundo Minatto (2012), entende-se que a
consciéncia ambiental é construida por meio de dados, informagoes no sentido da construgao
do conhecimento, na busca de atitudes de preservagao da vida.

Entdo a gestao ambiental acionada na escola, pode contribuir com a transformacao
social e para a instituicdo de novas posturas frente ao ambiente, a comecar pelo préprio
espaco escolar que, juntamente com a educagao ambiental, tende a induzir uma
sensibilizagao e reconhecimento da importancia de manter o meio ambiente equilibrado, nao
sO0 aos seres humanos, mas a tantas outras espécies, sendo fundamental para sua
sobrevivéncia.

Logo, entende-se que a Gestao Ambiental na Escola, a partir da realidade local, é o
caminho para se chegar ao global, e como pratica fundamental se deve envolver os alunos
em projetos interdisciplinares, e a partir dai, construir o conhecimento, a criatividade e o
prazer para o ensino e a aprendizagem, e ainda desenvolver a cultura ambiental.

Como afirma Silva et al. (2010), em pleno século XXI, estd em evidéncia a importancia
do planejamento do meio fisico urbano, mais infelizmente, a preocupagao de quem planeja
estd centrada em caracteristicas socioecondmicas, rejeitando a importancia dos elementos
naturais na expansao dos ambientes construidos pela sociedade, criando um desconforto
térmico incompativel com uma boa qualidade de vida. Portanto, concluimos que algumas
medidas como arborizagao é de suma importancia para a cidade e para o meio ambiente,
contribuindo para amenizar o clima e, sobretudo para a melhoria da qualidade de vida.

Contudo, este projeto alcangou todos os objetivos, principalmente na recuperacao
ambiental da 4rea, reestruturando o espaco de lazer, beneficiando a todos os integrantes do

ambito escolar.
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