RESUMO: O projeto tem como objetivo desenvolver em parceria com alunos do ensino
fundamental atividades que promovam qualidade na sadde e que previnam doencgas ou
situagdes que levem a doengas. S3o realizadas dinamicas ativas tais como oficinas e rodas de
conversa sobre tematicas relevantes para minimizar possiveis agravos no processo de ensino
aprendizado, desenvolvimento social e psicomotor da crianca e adolescente. Discussdes e
trocas sobre assuntos presentes no cotidiano dos alunos tais como o cuidado com o planeta,
respeito ao préximo, educacdo sexual e reprodutiva, auto-imagem, prevencdao ao uso de
drogas entre outras de interesse do proprio aluno sdo indispensaveis de serem pautadas no
grupo fortalecendo o pensamento critico dos envolvidos. Estas tematicas quando abordadas
de forma leve e criativa, respeitando a fase de desenvolvimento dos alunos e o fortalecimento
de que todos sdo sujeitos da dindmica faz com que o interesse pelo assunto seja naturalmente
despertado. E na escola que a crianca e os adolescentes passam a ter suas primeiras relagdes
sociais fora do contexto familiar, tratando-se de um periodo de grandes mudancas
considerando seu desenvolvimento fisico e emocional. Essa fase de vida é fundamental no
amadurecimento e na formacdo do ser humano, é quando valores e crencas se fortalecem e
passam a fundamentar o viver de cada escolar. Educar em saude predispde ouvir o outro e em
parceria com ele tragar alternativas para um viver saudavel condizente com cada realidade.



