RESUMO: O Projeto “Conhecendo o pequeno mundo”, organizado pelos integrantes do Programa de Educacéo
Tutorial (PET) do Curso de Engenharia de Alimentos tem como objetivo conscientizar as criangas, das séries
iniciais de escolas publicas, sobre a necessidade da higiene pessoal e dos alimentos. Além disso, tem o intuito de
destacar a importancia dos cuidados com o manuseio dos alimentos e o risco de ingerir alimentos mal armazenados
e impréprios para o consumo. As atividades do projeto foram realizadas em duas escolas de ensino fundamental, na
cidade de Porto Alegre, atendendo oito turmas. Para a execucdo das atividades, foram apresentados aos alunos, de
forma ludica e pratica os motivos para realizar a higienizacdo nos alimentos e nas maos. As acles sdo iniciadas
através do questionamento as criancas sobre os cuidados e habitos de higiene que essas realizam em suas
residéncias, sendo em seguida apresentados videos e figuras relacionados aos principais problemas com a falta de
higiene. Ao final da apresentagdo constréi-se um mural utilizando figuras e desenhos para explanar o que foi
aprendido. Algumas atividades demonstrativas foram realizadas para que as criangas pudessem acompanhar o
crescimento de microorganismos nos alimentos. Para tanto os alunos foram solicitados a esfregar uma haste flexivel
na superficie de uma cédula, e posteriormente em um meio de cultura (previamente preparado com tampas de
margarina contento agua com caldo de carne). O procedimento indica, apos alguns dias, a contaminagdo do material
em analise, demostrando que a falta de higiene e que alimentos mal embalados ou armazenados incorretamente séo
meios propicios para o desenvolvimento de bactérias e fungos. Os alunos participaram de todas as atividades, além
de levarem o aprendizado para suas casas e coloca-lo em pratica no seu cotidiano, alcancando portanto, o objetivo
do projeto.



