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“A prosa é misturada,

O linguajar meio louco,
Tem papo de caboco,
Conversa de doutorado.
Riso canto e balada,
Repente feito de rima,
Receita de medicina

E remédio popular

Eita mistura arretada.”

Junio Santos.



RESUMO

Este é um trabalho sobre a cenopoesia e suas ressonancias e implicacdes ao tecer
um dialogo entre as artes cénicas, a poesia, a masica, as cantigas populares, as
praticas populares de cuidado e as pessoas, de forma a reverberar a vida em ato.
Acredita-se que a cenopoesia acontece no encontro, visto que dele brota-se
revivescéncias. A cenopoesia foi criada pelo nordestino Ray Lima na década de 80,
na cidade do Rio de Janeiro. O loccus da pesquisa é a ocupacao Hotel da Loucura,
que aconteceu entre 2012 e 2016 no Instituto Municipal de Assisténcia da Saude
Nise da Silveira, situado no Engenho de Dentro, zona norte da cidade do Rio de
Janeiro. A pesquisa € composta por cartas em que a autora faz uso dos principios
cenopoéticos para narrar sobre como essa linguagem é gestada. Buscou-se uma
escrita que seja prenhe em escuta e dialogo, pois aqui defende-se que escrever so é
verbo vivo quando construido em relacdo. As cartas foram escritas para que a
dissertacdo pudesse ser povoada por outras vozes, encontros cenopoéticos de
alegrias e inquietudes. E uma pesquisa cenopoética por ter sido realizada com base
nos principios desta linguagem, que transformaram a dissertagdo em um caderno de
cartas escrito tanto com palavras geograficas, visto que o sotaque da autora pode
ser escutado ao ser imaginado por quem |&, quanto por articular saberes populares e
cientificos para mostrar como cenopoesia, desvendo o conceito de resto, fazia um
especial convite a vida no Hotel da Loucura: que ela, a vida, esteja em ato.

Palavras-chave: Cenopoesia. Teatro. Poesia. Saude Mental. Politica.



RESUMEN

Este es un trabajo sobre la escenopoesia y sus resonancias e implicaciones al tejer
un didlogo entre las artes escénicas, la poesia, la musica, las cantigas populares, las
practicas populares de cuidado y las personas, para reverberar la vida en acto. Se
cree que la escenopoesia ocurre en el encuentro, ya que de él se brotan
revivescencias. La escenopoesia fue creada por el nordestino Ray Lima en la
década de 80, en la ciudad de Rio de Janeiro. El locus de la investigacion es la
ocupacion Hotel da Loucura, que tuvo lugar entre 2012 y 2016 en el Instituto
Municipal de Asistencia de la Salud Nise da Silveira, situado en el Engenho de
Dentro, zona norte de la ciudad de Rio de Janeiro. La investigacion esta compuesta
por cartas en las que la autora hace uso de los principios escenopoéticos para narrar
sobre cdmo ese lenguaje es gestado. Se buscé una escritura que sea prefiada en
escucha y dialogo, pues aqui se defiende que escribir sélo es verbo vivo cuando
construido en relacién. Las cartas fueron escritas para que la disertacién pudiera ser
poblada por otras voces, encuentros escenopoéticos de alegrias e inquietudes. Es
una investigacion escenopoética por haber sido realizada con base en los principios
de este lenguaje, que transformaron la disertacion en un cuaderno de cartas escrito
tanto con palabras geograficas, ya que el acento de la autora puede ser escuchado
al ser imaginado por quien lee, como por articular saberes que se ha convertido en
una de las mas antiguas de la historia de la humanidad.

Palabras-clave: Cenopoesia. Teatro. Locura. Hospital Psiquiatrico. Poesia
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INTRODUCAO A UM CADERNO DE CARTAS!

Anunciar na escrita as afetacfes que seguem atravessando 0 meu corpo:
desde quando mesmo? Dois mil e doze talvez seja a data cronologica mais palpavel,
em termos de referéncia, quando na real, sei, o corpo é afetado desde que se
entende por gente. Mas € preciso que se produzam algumas dobras na ordem do
tempo, antes de chegar a este ano. Quando eu era crian¢a, no interior do sertdo
baiano, la onde meus avos moram até hoje, tinha um homem que todos chamam de
Amandéo: é um doido, todos me diziam, tenha cuidado com ele. Eu ndo sabia o que
era um doido, tampouco o motivo da cautela, mas na rua seguia desviando dele. As
maos do Amandao tremiam, sempre, ninguém me dizia o porqué, pois bastava que
eu soubesse: € um doido e tenha cuidado! La vem o Amandé&o, corriamos (eu, meu
iIrmao e primos).

O lugar que 0s meus avis maternos e meu avo paterno moram ainda hoje — a
minha vé descansa em um lugar tdo, tdo distante — entre o mato e o rio Séo
Francisco, chama-se: Pau-a-Pique, na Bahia. Nunca fui uma crianca sozinha,
sempre rodeada por meu irmao, meus primos e uma prima, amigos tinha mais que
amigas, porque cismava de andar com meus primos, mode as brincadeiras deles
serem mais legais, mesmo debaixo de briga e birra: isso ndo é brincadeira de
mulher, sai daqui, va. Tinha um menino, RGmulo seu nome, que minha familia dizia:
podem brincar com ele, mas cuidado porgue ele € doido. Eu continuava sem saber o
que era doido, mas sentia certa diferenca entre ele e nds outros. O Rémulo gostava
de frascos secos - esses de shampoo, detergente, etc. - dizia que era um bonito, seu
bonito, e vivia nos pedindo: ei, me dé um bonito! Ele ficava irritado quando a gente
tomava dele o bonito, faziamos isso por pirraca, crianca de mato as vezes nao € cria
que preste, gosta de atazanar o juizo d’'um sujeito. Isso era 1990ealguma coisa. Do
Amandé&o nés corriamos, com o Rémulo nés corriamos e eles eram doidos; ndo me
recordo quando fui descobrir o que era ser doido. Dizem que muitas pessoas tem
medo de barata porque, quando crianga, escutam adultos gritando: aii uma barata, a

crianca se assusta com o0 escandalo e passa a ter medo. Eu poderia ter

! Titulo roubado do livro Concerto a Céu Aberto para Solos de Ave, do Manoel de Barros, do poema
de mesmo nome, em que o poeta faz um prenuncio com o titulo: Introducéo a um caderno de
apontamentos.
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desenvolvido uma averséo pelos doidos, devido o excesso de: tenha cuidado; mas
eu ndo entendia o motivo da prevencéo, eles nunca haviam me feito nada.

Na casa dos familiares do marido de minha tia Sueli, tinha uma mulher, a
Esmeralda, que as vezes ficava do lado de fora da casa, em um quarto, trancada, a
porta era uma grade. Perguntei a minha mée porque ela estava trancada: ela €
doida, tem dia que acorda braba e pode bater nas pessoas, tenha cuidado, vocé nao
chegue perto. Falar isso pra uma crianca atentada, feito eu era, € a mesma coisa
que dizer: va! Chegue perto. Me aproximo e escuto ela falando sozinha, um palavrao
atras do outro, ndo calava a boca um minuto sequer, xingava e xingava e xingava.
Algumas semana depois, voltamos a essa casa e a Esmeralda estava fora do
qguarto, outra pessoa: calminha, calminha, inté sorria. Eu ndo entendia nada. Muitos
anos depois escutei minha mae dizendo que o Carlos, marido da tia Sineide, havia
ficado doido de pedra, e ninguém sabia como a minha tia ainda estava com ele.
Conheci o Carlos h& uns quatro anos, quando ele veio passar um tempo na Bahia,
dele, dele eu tive, tenho, medo.

Por coincidéncia do destino, ou néo, temei de ser psicologa. Em 2015, eu
trabalhava no Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS)?, estava fazendo hora na
farméacia e alguém chegou para pegar os medicamentos de um homem, olhei no
prontuario nome e localidade: Rémulo, de Pau-a-Pique. Naquele instante eu perdi 0
chd@o. As maos da pessoa ndo conseguiam segurar a quantidade de medicamentos
que deveria levar para o Romulo. Perguntei como ele estava, bem - o homem me
disse, encerrei por ali a conversa, ndo consegui falar nada, - e tinha algo a ser dito
por mim?- sé sentia o tremor interno, lembrando-me de quando éramos crianca. Mas
tudo isso ainda diz pouco sobre essa pesquisa, se me quedasse somente na
primeira e segunda infancia, as coisas, talvez, soassem como determinismo, mera
relacdo causa e efeito. Entrelembrei desses casos apenas agora, tal a catarse que a
escrita facilita, pois ao sentar para realizar essa acao questionei-me sobre os
atravessamentos que a pesquisa vem provocando em meu corpo. Percebo que é
preciso a criagao de um plano para abarcar e contornar os fluxos que aqui, em mim,
correm. Até mesmo as cachoeiras tém molduras.

Assim sendo volto a 2012, o ano em que algumas veredas existenciais se

escancaram em meus caminhos. E a loucura reaparecera em minha vida. Eu

2 CAPS — Centro de Atencao Psicossicial; € o modelo de referéncia para substituicdo dos
manicomios.
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militava na Articulacdo Nacional de Movimentos e Préticas de Educacéo Popular e
Saude (ANEPS) e no Movimento Popular de Saude do estado de Sergipe (MOPS-
SE) e estava em Maragogi-Al fazendo o terceiro modulo do curso de Terapia
Corporal, também a formac&o em auriculoterapia — ambos 0s cursos pela ANEPS e
pelo MOPS — quando recebi um chamado Pordeus®, para ajudar a formar uma
ocupacao artistica no hospicio do Engenho de Dentro, Zona Norte da cidade do Rio
de Janeiro, - o Centro Psiquiatrico D. Pedro Il atualmente Instituto Municipal de
Assisténcia a Saude Nise as Silveira -, tendo como ponto de partida o loucodelirio
cenopoético feito no espetaculoficina O Auto da paixdo da Dr? Nise da Silveira, que
seria montado e experienciado no OCUPA NISE — Il Congresso da Universidade
Popular de Arte e Ciéncia (UPAC)*. Nesse movimento a ocupacdo ganhou lampejos
fortificantes e formamos o Hotel da Loucura. Sim!, Sei!, Explico! Pois é dessa
amélgama que insurgem duas intensidades que vém, desde entdo, instigando a
minha utopia, meu ser-estar neste continente onde urgenciamos todos os dias novas
formas de existir e resistir: a Cenopoesia e 0 Hotel da Loucura; o relacionamento
amoroso de ambos se transformou em um ar¢céo para a minha luta como mulher,
brasileira naturalizada latino-americana, que acredita que a arte é, ainda, o nutriente,
a vitamina b12, para as préticas de resisténcias, pois inclusive elas tem de se re-
inventariar.

O Hotel da Loucura é um convite a vida que pulsa, mesmo quando
encarcerada pelas prisbes visiveis e invisiveis: o hospicio, e também os
micromanicomios, aqueles que se engendram na subjetividade humana; uma
revivescéncia clamando para que se encerre o mandato de instituicbes que,
jaguncamente, lhes arrancam o poder sobre o préprio corpo. Para tanto o Hotel da
Loucura demonstrava através da experiéncia que era possivel sim promover saude
mental e desestabilizar a estrutura manicomial através das expressdes artisticas
como teatro, cenopoesia, saraus, musica, danca, toda e qualquer linguagem que se
dispusesse a estar junto, ocupando sem culto a culpa, para fortalecer o nosso

desafio de substituir a pratica de tratamento pela préatica da convivéncia.

* VITOR Pordeus é ator, médico e coordenador do Hotel da Loucura.

* A UPAC é uma universidade aberta, sem portas e fronteiras, que tem por objetivo fazer um dialogo
entre arte e ciéncia, tendo como referencial a educacdo popular e a metodologia paulofreiriana. Seus
membros estdo espalhados por todo o Brasil. OCUPA NISE era o nome do congresso que reunia
artistas, usuarios do servigco de mental, educadores populares, estudantes, trabalhadores de saulde,
pesquisadores, grupos de teatro de rua do Brasil, Argentina, Londres, Canada.
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O plano de ocupar o hospicio foi tracado por integrantes da UPAC que
sentiam, nas veias abertas, a queima do inconformismo com a instituicdo
manicomial: o médico e ator Vitor Pordeus; os cenopoetas Ray Lima, Verinha
Dantas (CE), Junio Santos (CE) , Danni Bargas (SP); os grupos de teatro de rua:
Pombas Urbanas (SP), Buraco d’Oraculo (SP), Grupo Pavanelli (SP), Ta na Rua
(RJ), Trupe da Pro6-Cura (PA), os Inséncios (BA) ; as educadoras populares: Simone
Leite (SE), Larissa Leite (SE) Renata Dantas (RN), Ana Kariny (CE); poetas:
Reginaldo Figueiredo (CE), Jadiel Lima (CE); musicos e atores Edu Viola (SP), Lou
(SP), Guert Winner (RJ), Marcus Matraca (RJ), Pelezinho (RJ); atrizes e atores do
Teatro de Dyonise®, em especial os artistas: Reginaldo Terra, Mirian Rodrigues,
Marcinha Gomes, Rogerinho, Nilo Coelho (além de ser ator é, também, poeta);
Milton Santos (RJ) que sdo também usuarios do servico de saude mental do
hospital. Ressalto que estes sdo apenas alguns nomes a que me agarro enquanto
base ao falar do Hotel da Loucura, visto que sdo estes 0s que participaram desde o
rabisco do plano de ocupar o hospicio. No decorrer dos anos outros grupos foram se
misturando a ocupacao, como: Coletivo Norte Comum (RJ) e Sarau Tropicaus (RJ).

Corpo a corpo construimos o nosso hotel. Eu e Larissa Leite fomos as
primeiras a chegar ao hospital, onde Vitor Pordeus nos esperara para que
comecassemos os trabalhos. Comeg¢amos no ano de 2012, em julho, ocupando
uma ala desativa da antiga enfermaria, o terceiro andar do prédio Casa do Sol
(enfermaria do hospital). Juntos os ocupantes foram transformando aquele espaco
branco e oco, putrefato de vida ativa e quente. Falando por minha voz: ao subir as
escadas da Casa do Sol o corpo se iniciava em tremores, calafrios sucessivos
embalavam-se e na cabeca o pensar do cliché 6bvio: quanto de sofrimento tem o
chdo desse lugar? Historicamente, quantas vidas foram aqui constituidas,
germinadas, desenvolvidas e extintas pelo medo produzido pelo poder
institucionalizante? Quantos quilos de pesar coletivo e individual cabem nesses
degraus? No terceiro andar, antes da porta de entrada, um vao que ficava entre um
ala e outra. Cruzo a porta para entrar no lugar onde moraria por 29 dias. O ar fétido
preenchia os comodos da ala. Vitor nos apresentava todo o espaco e de sua boca

escorria um sentimento amoroso e um gorjeio sensivelmente politico ao falar sobre a

° Grupo de teatro formado por clientes do hospital que compuseram a ocupacéo e outros artistas que
também faziam parte da mesma.
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Dr2 Nise da Silveira®. Nos quartos, o espanto gritante de uma arquitetura que
instalara o poder para um bom vigiar e punir.

Nos quartos, havia uma coisa construida através da ideia de ‘janela’, no
entanto havia quadradinhos vazados, grandes o suficiente para caber um olho, um
olho apenas, um olho por vez para enxergar, la fora, a parede do manicémio mas
era tudo massa, massa de modelar, massa de manobra, massacre’. Colocamos as
mochilas em um quarto qualquer, acho que o0 primeiro em que entramos.
Espantadas, ansiosas. Estdvamos em um manicomio e de la jamais sairiamos
ilesas. Fora do quarto o barulho das sandalias presas aos pés que se arrastavam
sobre o chéo, até perto da gente, parou perguntou: - me da um cigarro? Vocé tem
fogo?

Quando digo Hotel, é que era realmente um hotel, pois & nos hospedamos,
pouco a pouco as pessoas outras chegavam - clientes do hospital e nés, visitantes -
e fomos construindo, conjuntamente nosso espacgo de convivéncia. O branco das
paredes foi sendo substituido por uma explosdo de tintas que as transformava em
mutaveis paginas onde se escreviam poesias, poemas, musicas, e se desenhava.
Em um canto um desenho que dali a pouco ndo era mais 0 mesmo. A construcao
era metamorfoseante, as paredes pareciam, até, ter vida propria. No teto as
pegadas de um gato, urso?, cachorro? gente? E naquela porta de entrada, o mote:
Seja bem-vindo ao Hotel da Loucura, entra e sai perguntando. A partir dessa
reforma, ao cruzar a porta, o arrepio que se fazia era o suspiro aliviado de ser a
nossa ocupacao um convite a vida. Tamanha foi a intensidade do Hotel da Loucura
gue ndo coubemos, tampouco era essa a nossa intencdo, em um andar apenas.
Eramos movidos pelo desejo de dilatacdo e ramificacdo. Tudo nos era permitido,
menos ferir a ética e a vida, era esse 0 nosso grito de guerra e pra guerra fomos.
Para os banheiros, 4gua quente, para o café da manha, frutas, queijos, bolos, paes,
café, agua. Almogcavamos, no refeitério, a comida do préprio hospital. Dava certa
agoniazinha saber que o lugar onde almocavamos era um antigo prédio da
lobotomia. Jantavamos também no Hotel, cozinhAvamos na cozinha que

conseguimos adaptar.

® Nise da Silveira foi a mulher que revolucionou a psiquiatria brasileira. Que lutou por toda sua vida
pelo fim dos manicémios. Nise é considerada a méae da terapia ocupacional do Museu de Imagens
do Inconsciente.

" Poesia cancéo de Ray Lima.
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Em 2013, no Il OCUPA NISE —, voltei ao Hotel da Loucura para ficar uma
semana, dias do congresso, a ocupacao ja estava na ala da frente, preenchendo
todo o terceiro andar, também no quarto andar. Somaram-se ao Hotel da Loucura o
Coletivo Norte Comum, um coletivo bem bonito de pessoas do audiovisual e das
artes plasticas. Em 2014, IV OCUPA NISE — Hamlet, Loucura Sim, Mas Tem o Seu
Método — O hotel ja estava no quinto andar e sediou, junto ao OCUPA NISE, o
Encontro Brasileiro de Teatro de Rua. Em 2015, V OCUPA NISE, o Hotel da Loucura
fez uma homenagem ao grupo de teatro Movimento Escambo Popular Livre de Rua,

Com excecéo do primeiro ano, os demais congressos foram apenas de uma
semana, pois o apoio financeiro foi reduzido. O OCUPA NISE era um acontecimento
fortificante para a UPAC e todos aqueles que acreditavam na intensidade do Hotel
da Loucura. Naquelas semanas de setembro, nos reuniamos para compartilhar as
nossas praticas e inquietudes, pensdvamos coletivamente como sustentar por mais
um ano o Hotel da Loucura e de que forma apoiariamos o pessoal que ficava no Rio
de Janeiro, na linha de frente, tocando atividade na ocupacdo. Em 2016, morre o
Hotel da Loucura, o a experiéncia dos acontecimentos da minha pesquisa em
cenopoesia. Puxar da memoria para tentar compreender como a cenopoesia foi
vivenciada nesta ocupacao.

La, a nossa convivéncia trazia no corpo a corpo o teatro como principio
fundante da ocupacdo, além de expressdes como a poesia, musica, danca. No
entanto, dentre as linguagens e expressfes artisticas que se encarnavam,
vislumbrei a cenopoesia. Ela chegou e me deixou em eterno cio por sua presenca, 0
transverberar de sua lira me faz dancar para costurar didlogos, sabencas, criando
estratégias coletivas de atuacdo. Falo e faco cenopoesia, esse dialogo entre o
teatro e poesia, transubstancia que vem fertilizando as encontracbes em minha
travessia, e, no caso desta pesquisa as estradas que busco trilhar para encontrar
possibilidades de me relacionar a minha prética artistica e académica a minha
formacdao de resisténcia politica e de vida.

A Cenopoesia um brinde aos costumes que se fazem e se mantém movidos
pelo dialogo e amorosidade como principio politico, sabenca que aprendi na
educacdo popular: o amor € verbo politco movendo pessoas a inventariarem
praticas de resisténcia e existéncia. A cenopoesia me instiga a costurar didlogos
entre as linguagens e 0s seres humanos junto ao mundo em que vivem e a

reinventar a nossa resisténcia num mundo que grosseiramente nos empurra para a
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esfera das egolatrias, nos incitando a temer os uni-versos construidos em rede,
levando ao medo de estar coletivamente nas ruas e espacgos publicos, mas fora
temer, pois arte que segue, vida que pulsa cirandas, avante! A cenopoesia insurge
em minhas raizes voadoras tonificando o meu nutrissonho® de pensar que a utopia
serve sim, com toda certeza, para caminhar contente ou nao, afinal o tempo esta
sempre passando, ele nunca envelhece®, entdo o que me resta se no ralar nesse
infinito'® de possibilidades cenopoéticas que, como uma espécie de mansidéo
aprendida, vem facilitando a producdo de estratégias de resisténcia através da arte,
facilitando a trilha dos que sonham um mundo mais digno. E esse, amigas e
amigos, o tamanho da minha utopia.

A cenopoesia, alias, em sua base ontolégica e na experiéncia do Hotel da
Loucura se constituiu ndo apenas em um encontro entre teatro e poesia, mas como
um didlogo entre saberes, artes e gentes que jogam no ato o seu repertdrio cultural
humano e assim o0 acontecimento vai se investindo liricamente de palavras a agbes
que se juntam umas as outras por amor, e ndo por sintaxe®, fazendo nascer o
convivial, dentro de um hospicio, reverberado pelos afetos daqueles que escutavam,
guase todas as noites, o grito das pessoas que estavam no andar de cima do hotel:
eu quero sair! Como dialogar e criticar a nossa propria acdo dentro de um
manicoOmio? Pois mesmo com todas as cores e as possibilidades de transformacao
durante o dia, a noite 0 manicomio pegava 0s seus para si. Embaixo, o sono e a
liberdade de ir e vir das gentes, hdospedes, que todas as noites saiam para o bar da
esquina; em cima, 0s gritos que queriam continuar dancando, também a noite, ou ir
ao bar da esquina, tomar uma cerveja e comer salgadinho. N6s nos deliciAvamos
com a conversa da mesa de bar, enquanto alguns se preparavam para vestir a
camisa de forca quimica. Sobre isso conversdvamos também no bar, nos angustiava
a peso do manicdmio nos engolindo.

No outro dia, a cenopoesia aquecia o debate sobre como cada um estava
vivenciando os processos criativos dentro um manicomio, € como essa instituicdo
nos balancava, o medo ainda existia, ndo estdvamos livres dos micromanicomios.

A problematizacdo se transformava em canto: quem deu esse nd nao soube dar,

® Do poema Parto, de Ray Lima.

° Trecho da peca Fala do Siléncio (Cia Rustica — POA, 2017)
10 Fragmento roubado de uma fala de Ray Lima.

! Manoel de Barros, 2014.
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guem deu esse nO ndo soube dar, esse no6 ta dado e eu desato ja, esse no ta dado e

eu desato ja.

E outro grito se dissipa entre o coro: Eu quero viver! O poeta gorjeava:

Eu vi um homem na rua, sentado na beira do cais,
embargado de pigarro com a sua lingua rota e nua,
desde o tempo em que eu nasci

logo aprendi algo assim:

cuidar de mim é cuidar do outro,

cuidar do outro é cuidar de mim.*?

O ato cenopoético € uma festa que tem a acdo de cuidar ndo como um mero
verbo, mas um transverberar, li essa palavra num livro de Guimardes Rosa (Primeira
Estorias) e achei duma beleza tdo arrebatante. Transver o verbo, no meu entender,
ter o verbo encarnado em nosso corpo. Transverberando o cuidar na cenopoesia.
Conjugavamos o cuidar por entre a convivéncia que ia reformando diariamente a
maquina que produzia problematizagbes por meio do corredor cenopoético do
cuidado, e a o desafio de repente que tecia possibilidades de caminhos para as
problematizacbes. Sem texto predefinido, sem tempos previamente estabelecidos de
entrada e saida, um acontecimento que ganha vida através do estar-junto.

Voinha Gildeth sempre me dizia, quando eu ia me banhar e brincar no rio:
cuidado com o rio, que rio ndo tem cabelo pra vocé se agarrar; na época da cheia a
recomendacdo era outra: o rio tA& enchendo e agua quando vem sempre leva
alguém. O nome de um dos livros do Ray Lima: Os Rios S&o Poetas. Penso. Seria a
cenopoesia um rio?! Agua que ndo se pega, mas se sente... Ela acaricia a pele.
Sabe aquela sensacdo de caminhar de olhos fechados na beira do rio até que os
pés encontrem a agua e o riso escorre frouxo da boca? depois desse primeiro
contato ndo tem mais como voltar a beira, o riso ja esta solto, até da pra pensar em
recuar se a agua esta de todo gelada, mas, oxe! Ai ja era, ela ja tocou o corpo,

arrepiando até o espinhaco. Conta até trés, gargalha, corre e mergulha de cabeca.

2 poema cancao de Ray Lima. Aproveito esta nota de rodapé para antecipar que neste caderno de
cartas as citacdes de poemas, cangdes e cantigas aparecem tanto em outra cor quanto em itdlico, e
em recuo a esquerda quando com mais de trés linhas, as demais citagdes apenas em italico. As
instrucBes para o manuseio do caderno de cartas aparecem logo apoés esta introducao.
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E bem essa a sensacdo de cenopoesia. Essa marca d’agua. Mas, rio que encontra

0 mar, mistura de agua doce e salgada, onda e maré, de rio a mar: cenopoetizar.

Avanca maré

avanca maré

avanca maré

descansa

Avanga maré

avanca maré

recolhe pra descansar

Na corda bamba universal
meu ser empruma, nao vacila
no fio que vou tecendo de espuma
de areia, agua e sal

meu ser oscila, meu bem

oscila...

A cenopoesia penetrou no Hotel da Loucura como um rio entrando na boca de
um peixe, matando a sede, gozando pela respiracdo, nos ajudando a conjugar o
verbo conviver, escrachando que ele teria muitas chances de se relacionar
apaixonadamente com a loucura, se rogando em um e outro pela hibridez das artes,
e também das manifestacdes das gentes. Onde ha fronteiras, ha o borramento, o
rocamento vicioso de transformacgdes. La cheguei por meio de minhas caminhadas
com o MOPS; agradeco, imensamente, a Simone Leite por ter me mostrado que
estamos o tempo inteiro fazendo politica.

Fiz deste trabalho um/nosso caderno de cartas, meu e seu. Sinto que sentar
pra escrever cartas faz com que se escolha, com especial carinho, as palavras
guerentes por bulir na vida da folha sonhante em ser escrita por palavras que a
toque em poesia, e, assim aproximar-se de ti. Si, sim. Sem vocé esse caderno néao
tem alicerce, pois entre mim e a pesquisa em cenopoesia ha vocé. Tu me moves
pelo encontro da minha palavra junto a tua escuta. E no encontro, te digo, que a
cenopoesia existe. Oxe, tem alguma alquimia entre quem escreve e quem |é, vocé

nao acha? Mire veja, pra mim, escrever so é verbo de acdo quando ha relagcéao entre

'3 Jadiel Lima, 2017. Jadiel é poeta, ator e comunicador social. Foi um dos que participou do Hotel da
Loucura. Nasceu em berco cenopoético.
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quem escreve e quem |é. Se cenopoesia € didlogo entre as gentes e as linguagens,

COmo nao trazer essa relagdo para uma pesquisa em cenopoesia?

Oxe, outra coisa que acho de boaca te dizer: as mulheres aparecem no texto
com nome e sobrenome, porque acredito que a universalidade epistémica se puxa
para que nés, mulheres, beiremos a invisibilidade. E preciso dar nome e sobrenome
a Vera Dantas querida Verinha, Mirna Spritzer, Maria Josevania Dantas a Josy,
Patricia Fagundes, Nise da Silveira. Dona Netinha e Dona Gildeth, voinhas.
Presente, presentes!, em voz, escuta, palavra e sonhacdao do sertdo nordestino a

capital do Rio Grande do Sul, sejemos em luta.

CLAUDIA SILVA FERREIRA, PRESENTE!
MARIELE FRANCO, PRESENTE!

E PRECISO LEMBRAR!

E PRECISO.

Em cartas narro as minhas memoérias e a geografia do meu coracédo que
cresce pelas raizes do sertdo que é minha fonte de resisténcia e meu chao, foi este
o modo que achei de te dizer sobre como a cenopoesia aconteceu no Hotel da
Loucura. Fui me inspirando no conceito de metodologia das narrativas
autobiogréaficas de Marie-Christine Josso e Eliseu Clementino de Souza, que partem
da escrita de si para um fazer-transformador da formacdo em pesquisa. Essa
metodologia foi sugerida pela Verinha'* e muito me inspirou, pois me possibilitou
imaginar uma relacdo com vocé e o contexto politico-cultural-social que me rodeia.
Quando me sento a escrever cartas vou cacando palavras que sejam
transportadoras e construtoras dessa relagao de interagdo entre a gente. Assim eu
notei que descobrir novos lados de uma palavra era 0 mesmo que descobrir novos
lados do ser®.

Sabe que a metodologia de narrativas autobiografica faz uso das histérias de
vida e das narrativas de quem pesquisa como fertilizantes para a formacao docente

e profissional, assim significo minha historia de vida através de marcas e dispositivos

4 Me refiro a Vera Liicia de Azevedo Dantas, minha amiga, minha mée da educacéo popular, quem
me iniciou nos movimentos populares e sociais de saude, de vida e ética. Verinha, como conhecida
na educacao popular é atriz, cenopoeta, educadora popular e médica.

'* Manoel de Barros, 2014, p. 257.
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vivenciados em minha formacdo'®. Penso que os encontros e o ndo esquecimento
da minha geografia de origem compde a feitura da pesquisa e consequentemente da

minha formacdo. Por isso eu conto.

Quando encontramos dentro do sapato uma aranha ou ao respirar nos sentimos como um vidro
quebrado, entéo € preciso contar o que acontece, contar aos rapazes do escritorio ou ao médico. Ai,
doutor, cada vez que respiro... Sempre contar, sempre livrar-se dessa cocega incbmoda no

estomago’’.

7

Narrar para contar €, pra mim, quase como uma sobrevivéncia nessa
pesquisa. E isso ndo é ladainha. Ao contar estamos em relacdo e por ela existimos
vocé ndo acha? Quando penso em vocé, a angustia diminui. E como se com vocé
eu conversasse e a pesquisa fosse sendo povoada de outras vozes como a sua.
Qual a textura da sua voz? Quando comecei a pegar gosto pela literatura eu
imaginava todas as vozes dos personagens dos livros. Hoje as minhas vozes
preferida sdo as de Riobaldo Tatarana e Amaranta Buendia.

A Verinha me mandou um texto do Clementino de Souza, sobre narrativas
(auto)biogréficas, ele diz que o pensar em si, falar de si e escrever sobre si surgem
num contexto de valorizagdo de subjetividade em que o conceito de ‘si mesmo’
tornar-se uma proposta organizadora de racionalidade®. Também pediu que eu lesse
sobre as narrativas autobiograficas e me passou um texto da Marie-Christine Josso
(2007), ela escreveu que a pesquisa com historias de vida inscrevem-se no espaco
em que a figura que narra tem como ponto de partida suas experiéncias de vida e
guestiona os sentidos de suas vivéncias e aprendizagens, de maneira que a escrita
narrativa abre espacos e oportuniza, no processo de formacao do pesquisador, falar-
ouvir e ler-escrever sobre suas experiéncias formadoras, escancarando
possibilidades da formacédo através do vivido.

Pra Marie-Christine Josso a abordagem biografica acolhe a globalidade da
pessoa no ajuntamento das dinamicas psico-socioculturais no decorrer de sua vida.
Oxe é dai que a historia de vida oferece a reflexdo de seu autor oportunidades de

tomada de consciéncia sobre diferentes registros de expresséo e representagéo de

6 souza, 2008.
7 Julio CORTAZAR, 1994, p. 60.
8 SouzA, 2008.
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si, assim como dinamicas que orientam a sua formacdo'® Ao escrever as cartas eu
reparei que a seca e a industria da seca estao em todos os lugares, e pode ser que
estejam até em nés mesmos.

Eu costumo pensar que esse trabalho tem inspiracdo nas narrativas
autobiogréficas porque nele eu busquei, e s6 assim pude respirar um pouco mais,
escrever em escuta imaginando vocé. O movimento dos teus olhos retados comigo,
ou sorrindo pra mim; os labios abrindo e fechando, apenas soprando as palavras
gue escrevo ao acompanhar minhas cartas sobre a cenopoesia e como fiz uso dos
meus banhos de rio neste caderno de cartas. A minha escrita de si quer ser povoada
de outros, para que ndés possamos ler, juntos, estas paginas. Acho que é um
trabalho plantado em palavra que se quer cenopoética, pois que so existe através do
encontro. Para mim, a escrita de si, e por si, sO € acdo quando recheada de

encontros, em relagao existimos.

Quando a gente se encontra

E bem mais que um encontro
Contigo aprendo e me dou conta
Do grande ser que hd em ti

Do nosso amor

Do que é amar.

Ray Lima.

Vocé gosta de plantas?

9 J0SS0, 2007, p. 419.
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PEQUENAS INSTRUCOES PARA O MANUSEIO DO CADERNO DE CARTAS

As matérias deste caderno de cartas sao:

| — poemas e suas melodias.
Il — cantigas e seus usos.
[Il — teorias e seus desvios.

IV —eu e vocé.

A forma como as matérias se anunciam:

Sobre as referéncias: elas sdo poemas, cancbes e cantigas, assim como
trechos de tedricos e minhas memoarias e atravessamentos. A intencéo € dialoga-las
cenopoéticamente, num tom que nenhum saber perca a sua autonomia nem se
sobreponha a outro, de maneira que se respeitem. Desta forma penso o rigor da
pesquisa, ndo atravessada pela palavra engessada, mas com o rigor artisticamente
metodoldgico que busque dar forca e movimento aos processos criativos. Uma
escrita cenopoética que almeja tracar um encontro entre a poesia e a ciéncia. Como
sdo cartas as referencias as citacdes ndo aparecem no corpo, mas em rodapé;
desta forma a leitura se torna fluida e a escrita ganha corpo de carta. Para Ray Lima

guando a ciéncia se une a arte, ela se desoprime. Assim sendo, sobre as citacdes:

Poemas, cantigas e canc¢des — italico cor vermelho escuro. Aquelas com mais de
quatro linhas estdo em recuo a esquerda. Na duvida, sempre opto pela esquerda.
Teoricas — italico cor preta. As com mais de quatro linhas estdo centralizadas no
texto.

Todas as citacdes estéo referenciadas em notas de rodapé.

Vera Lucia Dantas e Maria Josevania Dantas aparecem nas cartas como
Verinha e Josy, como assim sao conhecidas na educacao popular e na cenopoesia.

Nas referencias em rodapé aparecem pelas iniciais V. L. Dantas e M.J. Dantas.
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A arte que a gente tem produzido é uma arte que se confunde com a nossa proépria
existéncia, com a nossa luta por uma vida digna, por uma vida de qualidade. A cenopoesia
vai nascendo dessa forma; que se faz a partir da busca por relagées de qualidade, onde a
gente costuma dizer que: a qualidade do que a gente produz esta diretamente relacionada a
gualidade das relacdes que a gente estabelece com o outro. Entdo as vezes vocé pode ter
um produto muito bonito, mas o processo que levou a chegar nesse produto bonito, nao foi
tdo bonito assim: ele massacrou alguém ou o ambiente. Entdo eu acho que a qualidade
daquilo que a gente produz tem a ver também com a forma como se produz essa arte, com
a intencdo que a gente produz essa arte. A servigco de que e de quem esta a arte que a
gente produz? Assim como qualquer outro conhecimento, como por exemplo: a servigo de
quem a ciéncia esta? Por isso a arte da gente esta ligada a isto: a vida em ato, como a

gente costuma dizer.

Ray Lima.
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1. CENOPOESIA

1.1 As cartas que me levam até vocé

Carta 1

Porto alegre —RS, 20 de fevereiro de 2018.
Ray como esta vocé?
E o passar dos dias na cidade em que esta morando por agora, como estdo
acontecendo? Te escrevo na queréncia de suspiros para continuar, indo, em luta
rumo ao inédito viavel. Tenho em mim a cenopoesia como préatica artistica-
resisténcia, por isso tem me movido uma espécie de curiosidade para saber como
vOcé comecou a principia-la, pelas eras dos nos 80, no que se diz ser o final da
ditadura. Algumas trilhas da estrada dos dias seguem perigosas, e, a introducéo do
medo em nossa producao de subjetividade € uma ameaca que esta no entorno de
nds todos, assim acredito. Lembro de vocé, numa noite la no Engenho de Dentro-
RJ, dizendo: a gente todo dia morre para no outro dia nascer e criar estratégias de
sobrevivéncia para aquele dia. Todo dia morremos para nascer no outro, sempre em
processo criativo. Pesquisando sobre a cenopoesia, descobri que vocé comecou a
cria-la nos resquicios dos largos anos da ditadura, num tempo em que se almejava a
reinvencdo do Brasil’®. Estamos em 2018 e essa reinvencdo ainda grita em
urgéncia. Volteios. Como vocé escutava a cidade em que morava quando comecou
a criar a cenopoesia? O corpo como escuta que nos ativa no tempo presente. Ah o

tempo. Ele

anda em linha reta ou circula?

O tempo nos faz, a gente faz o tempo, o tempo todo,
tempo, tempo, o tempo brincando

ao redor do caminho de um menino correndo.

O tempo que a gente navega,

o tempo que a gente deixa passar.

A memoria esta no corpo nao é?

Eu vou com meu corpo.

Te devolvo as lembrancas,

os desejos incompletos,

2 M.J. DANTAS, 2015.
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me devolvo a mim?.

E se o corpo também € tempo? Cuidar do tempo-corpo, criar e conquistar
possibilidades de vida, fugcar o que pulsa de bom, leve, radiante, para entao
problematizar os acontecidos que nos rodeiam. Aprender o aboio. Cenopoesia a
vida em ato, no aqui e agora, nela a cena faz thun e comeca por mim o espetaculo®.
Diz-se que é no presente que as transformagdes acontecem. Por isso, também, te
escrevo nesse tempo do eu no aqui e agora, para tentar colocar a minha pesquisa
em dialogo com o contexto em que vivemos. Narrar € aliviar a soliddo da escrita por
as entranhas das palavras

Oxe, ah ser tdo cheio de duvidas sendo a Unica descerteza a cacimba onde beber a
agua da resisténcia. Assunte!, faz um més voltei 14 da beira do Rio Sdo Francisco,
agora — marco 2018 - estou em Porto Alegre-RS, cidade em que estou morando.
Passei uns dias em Pau-a-Pique — BA e outros em Petrolina-PE. L4 de onde venho
como te disse ja. Carece de repetir? Estive de 25 de dezembro, desse ano que
passou, até 30 de janeiro de doismilidezoito, nas margens do rio Sao Francisco, ca
entre nés: o sébio ancido Velho Chico; o Rosa®® boamente deixou dito que um rio é
uma antiguidade. No rio? Repousava 0s meus sonhos enquanto as suas aguas me
levavam na bubuia. Quando com ele estou, deslizo meus pesares e me fortaleco.
Oxente, rapaz. Sou de barranco de beira de rio, canto e assobio, liberdade e desafio,
ap6s o rio a minha voz*,

A queréncia de dialogar com ele faz do meu corpo morada para uma saudade quase
historica dessas aguas que me ensinaram a caminhar enquanto nadar eu aprendia.
Ai saudade. O senhor sabe? Ja tenteou sofrido o ar que é saudade? Diz-se que tem
saudade de ideia e saudade de corag&o®.

Como a sua cancdo, Ray: se cura secura como agua e amor, saudade néo se cura
ndo, saudade doéi, ndo mata. Se alivia como a secura da sede. Fico curiosa para
saber sobre a sua relacdo com as aguas.

Eu venho te contar, inicialmente, sobre o que sinto e como me relaciono com o

Velho Chico porque estou com saudade danada dele. Logo que cheguei a Juazeiro-

*! Trecho da peca Fala do Siléncio (Cia Rustica — POA, 2017)
*2 Lima, 2013, p. 23.

8 Guimaraes Rosa, 1984.

** Moraes Moreira, 1975

> ROSA, 1984, p. 22.
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BA fui logo me encontrar com o Velho Chico; é ele quem divide as cidades de
Juazeiro e Petrolina-PE, seu brago virou a llha do Fogo — diz- se que tem uma
serpente na ilha, que vive embaixo d’agua, uma serpente enormezona, que esta
presa por trés fios de cabelo de Nossa Senhora das Grotas, a padroeira de Juazeiro.
Quando esses fios romperem a serpente vai se soltar e inundar a regidao, matando a
tudo e a todos. Dois fios ja se partiram. Assim contas os pescadores.

Mas Avalie que belezura: sair pra pagar uma conta € no mein da travessia, tomar
um banho de rio. Vixe. E o privilégio que todos os povos destas cidades tém em
comum. O sertdo € isso. Também. E € sempre um deslumbramento entrar no rio.
Fui. Me encontrei com as 4guas do Chicao.

Lavei meus pensares, mergulhei os sentires do meu coracéao.

Boiando. Duvidei se eu estava sendo levada pela correnteza, ou pela lua, que
crescente num céu azul limpo dos imensos algoddes prendia as minhas pupilas.
Queria ir até a onda em que o rio pudesse entender o meu sentir. E entdo: tomar ar
para banhar a pergunta que naquele momento nascia em mim: ai, meu vozin, meu
vozin Chicdo, o que fizeram com o senhor? Eu nunca. Nunca te vi com tanta sede.
Seco, seco de sede de suas proprias aguas. Dias depois fui visitar meus avés, 1a em
Pau-a-Pique.

Eu ndo sei se vocé sabe, voinho era pescador, ele ainda é vivo, mas ndo mais
pescaria. Quando eu tinha uns cinco anos ele me levou pra pescar. Mas oxe. Era a
concretizacdo de um sonho: ir até onde os meus olhos quase néo alcangcavam mais
o rio, ficar quase no inicio daquela imensid&o liquida, no banquete das aguas®.
Fomos. Uma coisa se mexeu dentro d’agua e eu perguntei o que era a voinho. —
Tubardo de agua doce, ele disse assim. Sucedeu, pois, foi, que na visita do més
passado eu e meus primos fomos, de carro, até esse lugar. De pés no chéo eu pisei
na areia que sustentava as aguas que eram a morada daquele tubardo de agua
doce. O fedor dos agrotoxicos das plantacdes que ali cresciam. Uma faixa estreita
de agua separava uma e outra roca que exalavam veneno. Nessa lagoazinha, dois
meninos, de ndo mais que sete anos, com agua na altura dos joelhos, gargalhavam.
Brincando de jogar lama um no outro. Felizes sim. Felizes estavam no lugar em que

eu andei de barco, pela primeira vez, com voinho. E doce e amargo, Ray, dogura e

% Manoel de Barros, 2014.
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dor esse acontecer? Como lidar com a for¢a das secas que ha alguns anos vem
ameacando os povos de todo o Brasil?

As vezes eu tenho a impressdo de que a seca esta em todos os lugares, ela
acompanha a histéria do nosso pais, ndo apenas do sertdo e do bioma caatinga.
Talvez que seja uma questao de... Se penso no Velho Chico, agora, morrendo de
sede, um mergulho histérico pode nos mostrar que ndo € o consumo diario,
cotidiano, das familias que o deixou com sede e garganta seca de suas aguas
préprias. Sem contar das outras secas provocadas pelo golpe que atingiu o Brasil
em 2016 e desde entdo estamos na sofreguiddo dos resultados da seca na
democracia, um fendbmeno que nos acompanha desde os periodos da ditadura.
Assunte!, ando carecendo de descobrir sobre os respiros que arreganham as
possibilidades de resisténcia, que atravessa o sensivel de ndés outros, nos todos. Se
€ que assim posso falar. Tu me entende? Fico muito pensando sobre o cenério de
aconteceres truculentos em que vocé iniciou a cenopoesia; como é para VOcé reviver
essas truculéncias novamente? A vida é urgente. Aguas. A chuva la fora comeca a
molhar a avenca que acompanha toda a minha escrita. Fucando aqui sobre a
cenopoesia, dei de cara com uma entrevista em que vocé dizia que nos anos 80 a
poesia ja se alastrava pelas ruas do Rio de Janeiro e o teatro de rua comecava a
efervescer com poucos grupos atuando no Brasil, como, por exemplo, os grupos: T4
na Rua (RJ), Imbuaca (SE) e Alegria Alegria (RN), trazendo para as ruas rodas de
conversas que pregavam o amor e a denuncia a ditadura, a inflacdo, a corrup¢éo, a
repressdo politico militar, as desigualdade sociais?’. Alids, queria acrescentar aqui
também o grupo de teatro Oi nois aqui traveiz (RS), que surge em 1978, também
nesse rebulico todo que vocé fala.

Por amor entendo que ndo seja 0 passivo e sim aquele do despertar da equidade,
mao em laco. Amor principio fundante de uma politica. Amor afeto catalisador®®
levando a agir e mover possibilidades. Amor valente de Riobaldo Tatarana que nao
carecia da pertenca de chegar a um exato de lugar, mas da travessia®®, e porque
Diadorim o percorreu ele caminhou como um homem percorrido®. Amor valentia.

Coragem, amor, coragem, pois as pernas sao pra caminhar, pular catraca, correr da

2T IMA, 2014.

8 SILVEIRA, 1987.

% ROSA, 1984.

% Allan JONES, 2017, p. 5.
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repressdo®’. Amor vermelho rugindo na luta pelo vencimento da jagunice que

estracalha a ética humanizante.

Um novo amor esta pra nascer,
ninguém sabe dizer pra quem,

mas se € amor deixa vir meu bem,
porque amor nem todo mundo tem.
Uma reliquia, uma reliquia € o amor.
Quem tem amor pelo amor de Deus?
Me dé amor pelo amor de Deus.
Cura essa dor pelo amor de Deus.
Me dé amor pelo amor de Deus.

Uma reliquia, uma reliquia é o seu amor*~.

Imagino ser esse 0 amor em gue VOCé se agarrava como estratégia-resistente,
passando a utilizar novos modos de reflexdo e expressdo de sentimentos de
pertenca ao mundo®, era preciso habita-lo de outra forma. Revivescéncia das
praticas. Lutar com armas cénicas por um Brasil, uma América Latina, ampla em
justica. Nonada. Tiros que atravessardo 0S NOSSOS COrpos Serdo 0S teus versos
dancantes em cenopoesia. Entdo em 1983 junto ao Grupo Revelacdo de Teatro,
vocé dirige e monta o espetaculo um Um Momento com Fernando Pessoa, o
primeiro ato cénico em que se usou caracteristicas, se é que assim podem ser
chamadas, da cenopoesia; 0 espetaculo estabelecia um dialogo entre lirismo, texto
dramatico e existéncia, e ficou em segundo lugar no | Festival de Teatro Amador
Carioca — FESTACAR®.

Retorno ao ano de 2015 pra te falar de uns causos que sucederam e em mim
fizeram ardéncia, igual espinho de favela entrando na almofada de qualquer dedo.
N&o sei se vocé ja leu alguns artigos da jornalista Eliane Brum? Recorri a ela pra
conversar com vocé sobre alguns acontecimentos do final de 2015, a comecar pelo
rio, que morreu: o Rio Doce; a bacia que rompeu fazendo com que uma lama se
espalhasse pelo Atlantico. O que ficou conhecido como a tragédia de Mariana,

cidade da barragem do Rio Doce.

% Da poesia Amor coragem, do poeta aracajuano Pedro Bomba, 2016.
<https://alecrins.wordpress.com/2017/02/02/amor-coragem/>

% poesia de Ray Lima.

% LIMA, 2014

% M.J. DANTAS, 2015.
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Era sé mais um peixe, era sé mais um rio,

agua deu lugar pra lama ta tudo vazio.

E Lama é barro é doce € mancha é sangue é feto.

E sede é mato é fome é méae é tudo quieto...

Quem vai pagar as contas, plantar com a mao os pés?

Regar mananciais e a vida desses outros animais™.

A Eliane Brum®® conta que nesse fim de ano, o presidente da camera dos
deputados, excelentissimo senhor Eduardo Cunha (PMDB) — vocé sabe da situacdo
atual desse caba da peste? - investigado por crimes de lavagens de dinheiro e
corrupgdo, com contas irregulares na Suica, deu inicio ao processo de impeachment
de Dilma Rousseff — que era a presidenta eleita do Brasil - ao saber que deputados
do PT votariam contra ele no Conselho de Etica, numa acdo de cassacido do seu
mandato®’. Poderia ser eu arengando vocé com esse fato. Vixe. Queria. Pior que
num é. Eita. Dilma foi a primeira presidenta da historia do pais, talvez seja esse o
motivo pelo qual em 2016 tenha sido punida no Congresso e por uma parte da
populacao que se dizia insatisfeita com o governo.

Sabe 14 em riba quando te falei na seca na democracia, fico pensando num outro
momento de agressédo a democracia, que aconteceu entre 2015 e 2016. Oxe, que
livusia que foi. Vote. Em abril de 2016 o processo de impeachment foi aberto e
aceito em votacdo da Camara de Deputados com 367 votos pro-impeachment, apos
essa votacao o processo foi transferido para o Senado, onde também foi aprovado.
Entre uma e outra votacao - o que durou aproximadamente um més - eu fui visitar a
Ilha do Massangano, (uma ilha que fica entre as cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-
PE). Tu tens de conhecer esse paraiso de comunidade maravilhosa. La, conversei
com uma das mais antigas moradoras: a dona Bertulina, a sabenca materializada

em corpo humano. Sobre o cenario econdmico e politico do Brasil, me disse:

eles ficam fazendo esse tumulto todo 14 em cima, mas nada disso altera a vida deles. Aqui,
minha filha, esta tudo parado. A plantagéo esta parada. As colheitas. Tudo. Tudo parou

desde que comecgaram essa sujeirada toda. O meu freezer esté ai oh, cheio de polpa de

* Trecho da muUsica LAMA da banda, MULAMBA disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=IIRJHrqTtf4
* Eliane Brum, 2015.
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goiaba, esta pra estragar porque ndo tenho como ir pra feira vender. Os projetos estéo todos
parados... E ainda ficaram usando o nome de Deus em vao. Tu viu que sem- vergonhice
gue foi aquela votagdo? A gente aqui ficou foi rindo, daquela votagéo. Eles ndo se afetam
com nada. NOs que sentimos e vamos sentir ainda mais, pois quem realmente vai sofrer

COm esse processo somos nos.

Dona Bertulina nos contava isso, gargalhando de rir e de nervoso, seus olhos fortes,
como se quisessem dizer: mas vivos nos manteremos. E de onde emerge um amor
vermelho para a instiga de protestar hoje em dia, mesmo quando a palavra parece
ser tdo desacreditada. Bem sabemo que 180 dias ap0s a votacdo do senado,
aconteceu o julgamento de Dilma, que teve como parecer o impeachment. Michel
Temer (PMDB) vice-presidente, assumiu a presidéncia com um verdadeiro golpe,
intensificando a seca democratica em todo territorio brasileiro. Em agosto de 2016: a
desocupacao do Hotel da Loucura. Ai... a sensacao de que o espinho da favela
penetrou na pele e esta tocando fogo na carne toda da méo. O Hotel da Loucura,
desocupado, completo vazio. Como foi pra vocé receber essa noticia, Ray? E
Reginaldo Figueiredo, Junio Santos, Jadiel — digo dos que vou lembrando e mais
proximos estivemos — como foi pra eles a chegada desse pronunciamento do
estardalhaco violento de nosso hotel?

Em 1984 vocé se ajuntou a varios poetas cariocas para formar o Grupo Pocga D’agua,
um movimento artistico-social que construiu o projeto Passa na praca que a poesia
te abraca, reunindo poetas e artistas de outras areas, todo domingo o projeto
ocupava uma praca da cidade e dessa forma o grupo reivindicava tanto politicas
publicas para a zona norte do Rio de Janeiro, quanto mobilizacGes, por meio da
cultura, para as eleicdes diretas e o direito & cidadania cultural®. Sobre esse
momento tu comenta que a poesia de rua tinha uma importancia marcante no
sentido de que tinha uma carga de oralidade muito grande, pois ndo se fazia
poemas para a rua, mas que se encaixassem numa possibilidade de serem
expressas na rua sem uma preocupacao de dramaticidade, e que 0s poetas se
moviam diferentes ao recitar®®. Poesia em chama, aticando a coragem de caminhar
para reconstruir o pais, convidando os povos a urgéncia de um pais livre de

autoritarismos. Os artistas do grupo misturavam teatro e poesia num ato Unico,

%M. J. DANTAS, 2015
39 LIMA, 2012b.
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sendo esta manifestacdo, uma maneira propria de expressao artistica e participacéo

social*

. Me pergunto sobre o sentimento e a pertenca de coletividades as ruas, uma
necessidade dos nossos dias. Sempre sera sendo.

Vocé ja esteve no sertdo. Ja houve de se espetar com o espinho da favela? Oxente.
Pior horror pra poder sair. E ainda se inflama. Viixe. Eu compartilho contigo alguns
fatos desses anos truculentos que vivemos juntos, porque, como disse 14 em riba da
carta, eu careco de saber como a cenopoesia pode nos ajudar a vingar. Por vingar,
oxe, estou dizendo, no sentindo de planta. Te pergunto, tanto por minha admiracao
e respeito a vocé, quanto por ter a curiosidade de saber os caminhos histéricos da
cenopoesia.

Em 1989 vocé volta para o Nordeste, 14 pra Janduis-RN, convidado para promover
um projeto de acao cultural com os jovens da Fundacdo Nacional do Bem-Estar do
Menor*'. Um municipio onde criancas e adolescentes estavam desnutridos, viviam a
violéncia da seca e consequentemente da desigualdade social no sertdo do estado.
Vocé, afetado pela situacdo, recorre a metodologia cenopoética, se agarra a essa
pratica e faz a juncdo de ludicidade e reflexdo*’. O projeto passou a ser chamado
Recrianca e a partir dele surgiu, em parceria com o Movimento Escambo Popular
Livre de Rua, o nascimento de um ato cenopoético: O Pao Assassino Fulano de tal,
que percorreu em cortejos as ruas de Janduis, se iniciando com 200 criancgas,
adolescentes e educadores do projeto, agregando outras pessoas no decorrer da
apresentacao do cortejo. Pequenos atos foram apresentados em pontos estratégicos
da cidade, o xeque-mate foi a devoragao coletiva do Pao Assassino Fulano de Tal *.
No texto da Josy ela cita um comentério do Jinio Santos**, em que ele diz que as
criancas recitavam Brecht e Drummond por riba das pedras®. As pedras gigantes
gue tém la no sertdo, que passageiam junto a nossa vegetacao rasteira, donde por
vezes, de dentro delas nascem o0s xique-xiques. Eita. Essas apresentacoes
utilizantes da geografia ficaram conhecidas como teatros de pedra, ganhando

destaque na impressa nacional e internacional*®. A Josy, fala também do artigo “Em

““M.J DANTAS, 2015, p. 76.

*1'M.J DANTAS., 2015.

*2 Ibdi.

* Ibdi.

4 Amigo quase irm&o do Ray Lima, mestre da cultura popular, cenopoeta e um dos criadores do
Movimento Escambo Teatral Livre de Rua.

**M.J. DANTAS, 2015.

*® M.J. DANTAS, 2015.
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poesia se toma Brasil — Averso e Reverso” no jornal La tarde de Bogota, 1991, do

jornalista Jorge Consuegra, sobre o projeto Recrianca:

Lo mas importante de esto, es como el poeta Ray Lima ha logrado sacar adelante lo que desde hace
diez afos vénia anidando en su cabeza: acercar mas la poesia al Pueblo y ahora hay alcanzado um
nueva vertiente que sin lugar a dudas marcara um hito dentro de la poética y el teatro latino-

americano®’.

Em 14 de junho de 2017. Eu e o Alexandre, ele tem uns olhos cor de umbu e no
verde dos olhos é que pula 0 menino do riso*®, subfamos a Rua Marechal Floriano,
aqui em Porto Alegre, para ir a uma festa junina na casa da Kaya, essa mulher tem
a pertenca de uns olhos de lirio negro e um sorriso que se abre tdo macio como a
flor da cabeca de frade. Vocé ia gostar de conhecé-los. Enquanto caminhavamos,
um estouro cutucou 0s nossos ouvidos. Mais tarde saberiamos que era a primeira
bomba de gas a massacrar a Ocupacéo Lanceiros Negros*®. Para desocupar, a
forca policial foi transformando, lentamente, a ocupacdo em uma camera de gas.
Sim, né? Um prédio fechado, todo fechado, sendo invadido por bombas de gas que
ardia os olhos até de quem, como eu, estava a duas quadras de distancia, avalie
para o povo que estava dentro. Quando foi mesmo o fim do nazismo? Queria me
desarear por aqui mesmo, neste paragrafo.

E no contexto do “Fora Collor”, 1992, vocé vai a Janduis-RN, mais especificamente
na comunidade de Morada Nova, onde estavam reunidos, numa caravana em
defesa da ética na politica e na cidadania do municipio e cidades préximas,
militantes do Partido dos Trabalhadores (PT) e artistas populares da comunidade,
entre estes o seu companheiro de labuta e de vida o mestre Junio Santos. Eu ndo
achei o més, tampouco a data desse dia, mas aqui no livro Pelas Ordens do Rei Que
Pede Socorro, tem que certo dia vocés conversavam com a populacao local, um
debate bem participativo, que foi fluindo tdo sereno e intenso que ndo se sentiu o
passar do tempo; quando perceberam, pela cheganca da noite querendo cair, que o

sol que tinha ido embora, e, ndo havia energia elétrica®. Quando a conversa

*” CONSUEGRA apud DANTAS, 2015.

8 ROSA, 2015, p. 37.

9 Lanceiros Negros Vivem € uma ocupagéo por luta de moradia, em Porto Alegre — RS, em que
familias ocuparam um prédio ocioso, um prédio que pertencia ao Estado e estava em desuso ha
cerca de 10 anos. Foi neste prédio que aconteceu esta acao truculenta de desocupacao.

%1 IMA, 2012a.

*! Ibid.
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comecou a findar vocé comecou a cantigar e cenopoetizar debaixo de uma arvore
desnudada do terreiro da casa em que estavam. Mas aqui acho importante copiar e

colar as suas palavras, perdoe.

Desfolhada pela estiagem rigorosa do semiarido, o pequeno e resistente vegetal aos poucos mudava
as caracteristicas de sua copa, assumindo momentaneamente o papel de um cenario colorido, agora
revestida com camisas, camisetas, chapéus e até casacos jogados em profusédo por muitos
presentes, como ato simbdlico contra a seca e em protesto ao momento politico vivido pelo Brasil da
época. Nesse interim, o Junio Santos conseguiu dois lampifes a gas com os vizinhos. Enquanto uns
atiravam suas pecas de roupa sobre os galhos da arvore, gritando palavras de ordem, Junio e eu
comecamos a galgar a arvore, seguidos de outras pessoas. Em pouco tempo o espaco se fez
iluminado, constituindo-se em um ambiente de muita simbologia, expressividade e emocdo. Uma
verdadeira coreografia no ar formou-se, de enorme plasticidade e for¢ca simbdlica. Uma sintese como

desfecho para aquele momento marcante da historia do Brasil*.

Falar do contexto historico da cenopoesia e de como ela chegou ao Nordeste, é,
também, referenciar o Movimento Escambo Popular Livre de Rua. Pois segundo
vocé foi a partir dele que a cenopoesia foi difundida em varios estados, rapidamente
assimilada e praticada com muita frequéncia e beleza até os nossos dias®. A
Verinha me cedeu um texto sobre o Escambo (segue em anexo): 0 movimento
nasceu em 1991 como ato de solidariedade a populacdo de Janduis, que na época
sofria um forte periodo de seca e plena estiagem, acarretando em todas as
consequéncias de ambos para o povo da cidade. Para Verinha o Escambo é
abracado por e fundado com base em principios e praticas politicos como: a
amorosidade, criatividade, problematizacdo e acdo compartilhada; propiciando
aguelas e aqueles que o compdem, um mergulho na propria experiéncia, procurando

extrair dela o que ha de mais substancial. Nas exatas palavras de Verinha

Em uma conjuntura onde muitos direitos conquistados se encontram feridos e a corrupgéo vira mote
para o neoliberalismo recuperar com suas garras ferozes lucros sem escrdpulos a custa da fome e da
miséria de muitos, este movimento busca na arte e na educacgédo popular, as for¢cas para lutar. Dessa
forma, busca conjugar o verbo esperancar articulando-o a principios e estratégias como:
solidariedade, reflexdo, paciéncia histérica e uma acdo permanente enraizada na comunidade, nas

culturas locais para garantir o direito de existir com igualdade®*.

2| IMA, 2012a., p. 35.
*% Ibid., p. 19.
V. L. DANTAS, 2018.
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E de junto do Escambo que a cenopoesia vai se esparramando nos mais variados
territérios. Cenopoesia, essa linguagem que me faz deslizar docemente entre o
vento de resisténcia que toca meu sorriso e me faz estar em roda: oh cirandé, ou
ciranda, nessa roda eu também quero entrar. Tu me ensinas que eu te ensino o
caminho, no caminho, com tuas pernas minhas pernas andam mais>. Lateja em
mim, a pergunta: como produzir, cenopoéticamente, estratégias politicas para
superar a seca em nossa democracia?

Em quase 30 anos de existéncia o0 ato cenopoético, vem se expandindo por todo o
Brasil, com apresentacdes em alguns paises da América Latina: Argentina, Chile,
México, Uruguai. No Brasil, comp&e diversos espacos de formacdo em Educacédo
Popular, sendo metodologia de didlogo no Hotel da Loucura. Ela se utiliza dos mais
variados espacos, interagindo sobre diferentes contextos e situagdes(...). Alguns
desses lugares tanto marcaram a cenopoesia, quanto reafirmaram a sua
multifuncionalidade e aptidédo para adaptar-se aos multiplos espacos e contextos®.
Em um de seus livros vocé diz que essas trés décadas salientam que cada contexto
e situacdo demanda a reinvencao da pratica, adequacao de linguagens, contetdos e
formas do fazer cenopoético, enunciando que assim como 0s seres viventes a
cenopoesia precisa desenvolver constantemente a sua capacidade de pensar e agir,
acbes que cambiam a depender das situacées e contextos®’.

Me interessa 0 apego ao tempo, para ir colhendo pistas entre a cenopoesia e a
politica, de modo que é este um dos meus questionamentos na pesquisa: a
aproximagdo com uma arte que nao apresenta respostas, mas ramificacdes de
caminhos possiveis, que nos deslocam e inquietam, afetando as nossas acoes.
Volto, Ray, a Cenopoesia, e acredito que posso te dizer de como ela vem me
ajudando a construir pontes. Eis-me diante do abismo e me faco ponte, do que
percebo e torno percebido, do visto e lido nas entranhas, da faca lanho corte da
libido aos muros que a liberdade estranha®.

Eu acho mesmo, Ray, que a cenopoesia € um amplo convite a vida. Cenopoesia,

essa linguagem hibrida em culturas, expressdes, sabencas e, especialmente, forte

*® Ciranda de Johnson Soares.

% LIMA, 2012a, p. 30

°"LIMA, 2012a.

*® Trecho do poema de Ray Lima, Do Buraco Negro Iminente, presente no livro Os Rios Sdo Poetas.
Poema cedido pelo autor via correspondéncia eletrénica.
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em perseveranga assim como o continente latino-americano - o nosso Gabo atenta

ao fato de que

diante da opresséao, do saqueio e do abandono, nossa resposta € a vida.
Nem os dilivios, nem as pestes, nem a fome, nem os cataclismos,
nem mesmo as guerras eternas através de séculos e séculos

conseguiram reduzir a vontade tenaz da vida sobre a morte™.

O abismo num nos divide ndo, ele nos circunda, alids, redigo: eis-me diante do
abismo e me fago ponte, porque também néds, é bem verdade, sabemos nos dividir,
mas somente entre corpo e sussurro interrompido, entre corpo e poesia®.
Intersticiando teatro e poesia. Cenopoesia, entéo.

Mire veja, um abraco muito forte em bem querer pra todos vocés. Avisa ao Jadiel
gue estou escrevendo uma carta para ele também, sobre a palavra em cenopoesia.
Sorrio agora, lembrando de quando eu e Larissa cantavamos pra ele: Jadieeeeeeel

0 céu tao perto...

Carta 2
Icapui-CE, 08 de marco de 2018.

Querida,

olhe, o fundamental é vocé ndo se abandonar, nem suas sonhacdes. Siga em frente.
Vida que segue, arte que continua. Dale que podes. Veja a quadra funda “OS RIOS
SAO POETAS”. Segue o poema.

OS RIOS SAO POETAS

Quadra Funda

Os rios, poetas que nao escrevem,
desenham com o pincel da agua
de irrigar a terra seca

caminhos para a vida escorrer o tempo.

Os rios sao poetas.

% Gabriel Garcia MARQUEZ, 2011, p. 27.
% Wislawa SZYMBORSKA, 2016, p. 143.



Poetas de recitar com passarinhos,
grilos, teils, lontras, pacas, tuiuius...

poemas ensopados de peixes, camardes.

Os rios sao livros de navegar permeabilidades;
leitos de aguar o ser de sons sem métricas e rimas;
obras-primas de purificar o corpo da alma;
fecundar a biodiversidade dos universos

Os poetas séo rios profundos
de poesia liquefeita desde dentro;
arte, sentimento que irrompe o vazio,

a insaciabilidade do grito animico®*.

Um cheiro, Ray.

Carta 3

Recebeu o poema?

37

Icapui-CE, 11 de marc¢o de 2018.

Querida, vocé falou em aguas e vejo que o conto NAS AGUAS DO TEMPO, de MIA

COUTO ¢é maravilhoso. Segue o livro onde se encontra esse fantastico texto.

Um cheiro, Ray.

®! Lima, Ray. OS RIOS SAO POETAS e outras quadras fundas. Poema cedido pelo autor.
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Carta 4
Porto Alegre, 28 de fevereiro de 2018.

Oi Jadiel, como anda a vida?

Eu tenho buscado saber como transformar em voz poética a fala e a escuta da
minha resisténcia politica. Acho que isso é mais uma questdo do que afirmacao, na
verdade (risos). A Mirna, uma amiga, € atriz e tem um trabalhado voltado a
vocalidade e a escuta. Ela diz algo do tipo: como as palavras soam em nossa voz?
Como encontrar a palavra que melhor desliza no som da nossa voz? Repasso essa
pergunta a vocé porgque vocé tem o poema e a cancao dentro de ti; até o teu nome é
musica: lembro da gente, eu e Larissa, cantando pra vocé: Jadieeeeeel o céu téo
perto...! Vocé se lembra disso?

E dai fiquei querendo trocar essa ideia porque vocé transita, cenopoéticamente,
entre a poesia e a musica; a voz, a palavra e a escuta: como € esse mover de
sabencas? Quando vocé escreve, o som te chega e envolve as palavras? E o
siléncio? Fico perguntando isso por curiosidade mesmo. Também porque é bonito
ver vocé em um ato cenopoético, dialogando, tdo sensivelmente e com tanta leveza,

todas as linguagens que a cenopoesia abraca.

6 Ray Lima. Foto: Divulgagéo.
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Muito tenho me aproximado do uso escrito da palavra, porque 0S sons musicais
ainda ndo me chegaram. Tenho sonhado com a palavra que me deixe feliz por
encontra-la.

Estou escrevendo a dissertacdo, praticamente sozinha na academia hehehe e ai fico

assim devaneando em casa, talvez por isso a escrita tenha sido um acolhimento.

um abraco forte em bem querer.
saudade saudade e saudade, meu amigo!

um cheiro.

CARTA s
ICAPUI-CE, 9 de marco de 2018.

Boa dia, Nicole!

A palavra nasce do som e da imagem, na Historia e em mim também. As
comunidades antigas registravam feitos, sonhos, desejos ou mensagens por meio
da imagem, do som e de quantos sentidos possiveis, até chegar as associacdes de
ideias a sons e a imagens gque as representam. Bem mais para frente, a literatura de
cordel € um texto que parte da sonoridade de uma palavra que numa época antes
ndo era escrita € em que a escrita so tinha valor para determinados grupos sociais.
Tom Zé chama os nordestinos anteriores a sua geracdo, lindamente, de cultos
analfabetos. Entdo quando se louva o Cordel como representativo da cultura que
interiga a regido da Bahia ao Piaui e parte do Maranhdo, esquece-se que
a primordialidade da palavra esta na fala, na oralidade, seja ela na voz de homens e
mulheres que tinham por oficio ou costume diario cantad-la ou nas figuras que
tiveram acesso ao privilégio de aprender a ler e logo eram feitos de escribas ou
anunciadores da cultura que vinha pela escrita, em folhetos de Cordel.

Antes de aprender a palavra, se ouve, se canta e se danca. Sei de cor inUmeras
melodias de musicas que escutei na infancia das que sei no maximo duas ou trés
palavras. Sempre me encantaram as melodias mais estranhas, como a da cangéo
“‘River Phoenix”, do Milton, algumas de Beto Guedes, a da musica “Flora”, de
Gilberto Gil, na verséo interpretada por Elis Regina. Depois de muito tempo as
reouvi e me impressionei com o fato de que algumas letras me passavam uma ideia

bem diferente e as vezes até menor do que as suas melodias estranhissimas,
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esvoagantes, com gosto dramatico com noites estreladas e solitarias, tardes do céu
cor lilas e de dias ensolarados e desérticos, onde as estradas sdo de areia, a
vegetacao € rasteira e a Unica conversa que se pode ouvir € a da brisa com a areia
cinza e seca do morrinho que anuncia a praia — estas paisagens sao recortes que
tecem algumas memoarias de minha infancia, que foi numa praia em que néo existia
asfalto até os anos 2000.

Algumas melodias me levam a lugares e estados emocionais muito mais profundos
do que palavras podem me levar. E nela que deliro, é nela em que insisto, é ela
quem tenho medo de perder, mas carinho por me acompanhar dela, lapida-la. Ela na
maioria das vezes nasce primeiro, advinda de um sentimento, daquele estado
emocional em que eu me encontro. Percebi que, igualmente na maioria das vezes,
ela ndo é original, e que é bastante uma reconstrucdo da memoria melddica e
harmonica referente a minha criacdo sempre regada a muita muasica cantada por
meu pai, minha mée ou na vasta colecdo de CDs de musica brasileira que eles tém
até hoje e a minha adolescéncia e atual juventude em que me fiz influenciar de
outras tantas matizes sonoras, as vezes nao t&o ricas quanto as que meus pais®® me
apresentaram. Apdés isso entra a palavra, também n&o original, menos intima,
porque mais exata.

Quando sua amiga fala “Como encontrar a palavra que melhor desliza no som da
nossa voz?” tem como pergunta justamente a resposta. A resposta é a procura a
partir desta pergunta. Compor é arranjar o que dizer. E esta maneira de procurar vai
de encontro a duas condi¢cdes que trago comigo, por ser nordestino: a ritmica e a
estética. Nao pensemos que estas duas guias sdo de natureza puramente
superficial. Pois a comunicacdo se baseia no demonstrar, tenho aprendido, entdo o
que faz parecer exige tanto cuidado quanto o que “é” e, muitas vezes, por ndo saber
fazer o “ser” parecer o que “é¢” € que geramos confusdes nas relagcbes e que se
pulverizam sagrados principios do bem viver de algumas comunidades e de grupos
com propostas de mundo contra hegemaonicas.

Além disso, sdo modalidades profundas e sofisticadas no sentido de que: o ritmo é
uma lapidagdo de anos e anos de praticas ritualisticas em comunidade, que
consegue gerar atmosferas de cura, de paz, de desejo, de afoiteza, de brincadeira,

de drama, de tristeza, de raiva e de quantas emocfes possiveis as gentes possam

%3 Jadiel é filho de Ray Lima e Regina Lima. Ray e Regina tem uma filha, a quem ainda n&o conheco,
que se chama Alivre Lima.
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experimentar, mas que, com facilidade, contagia nossa cabeca, n0Ssos pés e Nnosso
quadril, envolve multiddes num frenesi ou faz relaxar uma sala de praticas curativas;
e a estética, perdao pelo paralelismo, € a lapidacdo em si da matéria que nos move
em direcdo ao que idealizamos, € o equilibrio resultante do convivio com a
linguagem que perfaz este dominio do como dizer.

A ritmica fundamenta a palavra no nosso canto, na cultura ibero-tupi-ioruba. Mesmo
0 que nao possui um ritmo muito demarcado, mesmo 0 verso livre passa pela
ritmica, pois a acentuacao invoca o dizer de maneiras menos ou mais fluidas. Esse
fluir, no campo da estética se d4, como no dizer do linguista Evanildo Boechara,
licdo citada algumas vezes por meu pai desde pelo menos minha adolescéncia
(Boechara foi professor dele na Uerj): Na lingua o correto é o que fica bonito de se
ler/dizer. Beleza é relativa, € questionavel? Totalmente, mas ndo praticamente. E
convencgao. Ao estudar espanhol uma coisa que me admirou muito foi perceber que
algumas regras gramaticais das linguas seguem a risca o que Boechara diz, séo
pautadas na busca pelo belo. Para a palavra agua, ndo se admite o artigo feminino,
mesmo sendo uma palavra deste género. Diz-se el agua, para ndo dar trela a
cacofonia que seria gerada pela proximidade das letras a.

Lembro de meu pai me sugerir que para 0 poema eu evitasse conectivos como
‘que”, pois travam a leitura e mais que isso, inibem o verso de sua forca e
originalidade. O que é dito de forma direta e simples engrandece, como se, ha
escrita, a pequenez possuisse o valor inverso que na nossa civilizagdo patriarcal e
que louva o que € maior independente de suas outras qualidades. O “que”, seja
pronome, preposicao, advérbio, substantivo, conjuncao, € um substitutivo para o que
poderia ser dito em voz ativa e direta. Porque ndo dizer o direto? Prezar pela
sintese. E aqui chegamos a um ponto de encontro entre o principio de que o ritmo
define a palavra que se encaixa na acentuagcao e este outro, em que a palavra se
organiza de maneira a desvencilhar entraves e gerar fluxo e concisdo, perder
excessos, ser minuciosa.

S&o estas algumas questdes que me acompanham no fazer poesia e cancao,
musica. Mais a frente escrevo mais.

Um cheiro, Jadiel.
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...surgiam de pontos diversos daquele auditorio onde se aglomeravam mais de 500

pessoas entre conselheiros, trabalhadores, gestores municipais, estaduais e federais

da saude, levantando questionamentos, fazendo provocacfes para uma reflexao

sobre o significado daquele momento... a problematizacédo segue-se a proposta de

acdo, que da concretude e constitui a préaxis reflexiva. E na transposicdo metaforica

gue a arte propicia, o publico se levanta, se envolve e canta, gesticula, ri e reflete.

No fim da apresentacdo o auditorio tinha centenas de cenopoetas que cantavam a

musica

a vida é o fluxo da histoéria,
0 movimento da maré.
Na vida rola brincadeira,
rola o SUS como universo,
O SUS circula em prosa e verso,
SUS é mudanca de viséo,
das ciéncias e das préticas,

ecologia de saberes seu doutor é cultura popular

Vera Dantas
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1.2 Cartas aos que plantando, sonham juntos

Porto Alegre-RS, Ultima semana do outono de 2018.

Carta 6

Escrever so6 é verbo vivo porque o fazemos em relacéo, as palavras escritas existem
somente quando ha quem leia? Em cartas, s6 grafo palavras ao me imaginar em
correspondéncia de escuta e leitura com alguém. Como vocé. Que agora me escuta
pelas entranhas destas frases. Depois de me sentir em relac&o iniciada contigo, com
a licenca sua eu pergunto:

como vai vocé?

Siléncio.

Eu respiro um pouco sempre que escrevo essa pergunta. Aqui sdo tempos dificeis,
estes em que eu vivo. Carece-se de ter o estar-junto como um dispositivo para re-
inventarmos a nossa sonhacdo®, sinto que ela nos faz lutar. Agora arrepare.
Quando eu fizer uso da palavra dispositivo é tocada pelo rasgar da lamina da
sensibilidade que corta a vida em postas sem ferir as maos® e se movimenta como
um recurso para disponibilizar estratégias de relacdo e criacdo®®. Uma palavra tem
tantos sabores e vozes. Eu mesma sO cheguei até aqui por causa da palavra. La
fora chove, e aqui, dentro de mim, também; pois pra te escrever eu preciso molhar a
terra da memoria, s6 assim as palavras vao brotando. Escrever é plantar lembrancas
na arvore que faz fotossintese pelas nossas memdrias, por isso escuta e relacdo
sdo adubos organicos pra pesquisa. Tem um tipo de arvore pra cada pessoa, vocé
nao acha? A pesquisa vai crescendo como plantas, de pouquin por bem pouquin e
guando algo acontece e adoece, a gente se aperreia e as vezes num da pra saber
se é agua demais ou a escassez dela, se € sol de menos ou uma sombra danada.

Mas seguimos em escuta. Convivemos entre céu azul e cinza. Oxe

Mas o lindo pra mim é o céu cinzento
Com clardo entoando o seu refrao

Prenlncio que vem trazendo o alento

® LIMA, 2013
% LIMA, 2009
® FAGUNDES, 2012
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Da chegada das chuvas no sertéo
Ver a terra rachada amolecendo
A terra antes pobre enriquecendo
O milho pro céu apontando

O feijéo pelo chéo enramando®’

Sabe que eu gosto muito de plantas, algumas me acompanham desde que comecei
a escrever as cartas desse trabalho, outras foram chegando a medida que o tempo
foi indo. Ha de se ter rigor para cuidar da escrita assim como de plantas, penetrando
nos segredos que se movem através da conexao dos cincos elementos: ar em
escuta; terra é igual corpo adubado por palavras em poesia; fogo é permitir ao meu
corpo ser queimado pela pesquisa; agua que traz pra ca 0s rios, o0s rios, eles sédo
fonte vida; e madeira cercando a pesquisa e a mim do que enfraquece. Guarde ai
esses elementos contigo, no decorrer eles vao se aparecendo mais. Penso com
carinho na cenopoesia, através dos seus lampejos o dispositivo das artes cénicas
me escancarou possibilidades infindas de reinvencdo de mundos possiveis. A
lamina sensivel da cenopoesia arregacou 0 meu imaginario. Por iSso eu te escrevo.
Por ela me reinvento, ela é o meu muro®. Sabes que ha um quintal particular dentro
de cada ser, onde vivem nossas fases, nossas frases, nossas ruas, novas luas,
novas linguagens, nossas lutas e combates®, ou seja, memoéria in-carnada, é dentro
dela que a cenopoesia se revoluteia.

Eu nem mesma sei se memodria € tempo presente ou pretérito perfeito. Quando
penso em vocé, fico tentando imaginar a sua cidade: o que ha nas ruas, jacarandas
ou cajueiros? Como a geografia do espaco urbano te atravessa?

Te contar...0 meu coracdo € uma geografia, por isso ao te escrever vou quase a
esmo, mesmo que junto ao vento que |4 fora se insere aos sons da cidade, fazendo
os galhos das arvores pincelarem o ar, isto muito me apraz. E tem também a agua
da rega e do navegar. Oxe sou agua que corre entre pedras, liberdade caca jeito.
Procuro com meus rios os passarinhos’™. Fico pensando em como é a sua relagéo

com as aguas e 0 que vocé procura nelas? Isso, no légico, se vocé é de aguas. Rio

" GONZAGUINHA, 1977.

% Em linguajar sertanejo muro € a parte que fica atras da casa, o lugar que se planta e se cria bicho.
E como um jardim nos fundos da casa. Muro € meméria para mim, pois foi no muro da casa de
voinha Gildeth que fui iniciada nas plantas, nas brincadeiras e a escutar os animais.

% Elisa Lucinda, 2016, p. 79.

® Manoel de Barros, 2014, 146.
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ou Mar? Cenopoesia pra mim é agua doce e salgada indo na bubuia de vereda a
oceano. Oxe.

Apois!

O Ray conta que a cenopoesia € uma interacdo entre linguagens. E dificil cacar
palavras pra falar sobre a cenopoesia, jogar nas palavras as marcas incarnadas da
cenopoesia em minha vida. Ao falar sobre a interagdo das linguagens o Ray
exemplifica: quando pessoas se encontram e tem uma boa conversa, dali sai uma
sintese, se constréi um bom conteludo e as pessoas vao ter aquela experiéncia
como significativa pra sua vida, o encontro entre linguagens também se da dessa

forma e é esse encontro que faz com que a cenopoesia possa existir’*.

Quando a gente se encontra

E bem mais que um encontro
O som, a cor, a luz aquele onto
O que havera de ser

O nosso amor,

Estranho amor,

O meu amor por voceé.

Quando a gente se encontra

E bem mais que um encontro
O céu apaga, o sol desmancha,
Novos astros nascem luz

Pra refletir o nosso amor

De ser pra ser

O meu amor por Voceé.

Quando a gente se encontra

E bem mais que um encontro
Contigo aprendo e meu dou conta
Do grande ser que ha em ti

Do nosso amor

Do que é amar

Do meu amor por vocé ',

E a partir do encontro que a cenopoesia é vivenciada, ha arte sem encontro? Eu n&o

sei se a cenopoesia esta neste texto, mas posso te dizer que ele € uma tentativa de

T LIMA, 2016.
2 Lima, 2013, p. 35
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busca cenopoética. Carece que eu e vOCé nos encontremos para que a cenopoesia
possa ser manifestada neste caderno de cartas?

Sinto: é preciso abaixar um pouco o volume da minha voz na pesquisa para deixar
gue a cenopoesia possa falar por si, pelo menos nesse momento, inclusive para que

eu respire e me fortaleza para te encontrar através das palavras escritas.

Tengo el estbmago lleno de capullos
En ellos, viven palavras
Sofiandose poemas

Algunas veces ellos se escapan,
Locos de vida

Salen navegando por las rojas
Aguas que recorren mis venas.
Vuelan en la corriente de mi
Respiracion

Fluctdan por entre mis fluidos

Se agarran en los hilos sueltos de
Mis cuerdas vocales

Alli donde todo es comienzo,

Se desnudan avidas para
Nascieren entre el dulce viento

Debujado por mi boca”®.

A gente com proximidade de terra tem sabenca de capullos e aqui neste texto, séo
as palavras que me ligam a ti. Mas fico pensando: ao me distanciar da pesquisa eu
me distancio de ti e me-te perco na escrita da carta, deixando de carta ser para
tornar-se texto corrido? Como respirar na propria pesquisa, igual planta de mato
respirando na sombra da sala do apartamento, sem deixar de estar viva?

Queria comecar te falando do Ray?! Ai sim uso as palavras dele, real oficial, e tento
respirar um pouco. Lembro da quantidade de vezes no Hotel da Loucura, quando
alguém dizia que o Ray era um mestre nosso, ele respondeu que mestre mesmo era

Reginaldo Terra. Sobre si, ele diz:

® Poema de Anike Lamoso, cedido pela poeta. . Anike é baiana, uma amiga que conheci quando
moravamos em Aracaju-SE. Ano passo ela cruzou o oceano e foi exalar sua poesia em Barcelona.
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Cada vez mais me fica claro que ndo sou, ndo pretendo nem me reconheco como um especialista da
arte, o que comumente chamam de artista, o profissional de estrelato, aquele que esta acima dos
pobres mortais e anda sobre tapetes vermelhos e, como deus, acha-se onisciente, onipresente e
onipotente. Apenas quero me reconhecer como esse outro, um ser humano que tem a arte como

pratica vital, orientadora do dialogo com o mundo, de nossas intervencdes nele e principal meio de
comunicacao para ampliar as energias que fortalecem e déo sustentabilidade ao nosso ser em

comunhao com o outro, considerando todos os desafios e complexidades que isto representa’.

E dai que essa criatura criou a cenopoesia em decorréncia de inquietudes dentro do
processo teatral e poético. Ta: € que ele se iniciou no teatro, tanto a cenopoesia
guanto a poesia na vida do Ray, se deram nos entremeios de processos iniciados e
continuados nessa arte; € que a sua poesia foi, também, uma descoberta dentro do
processo de teatro’>. O aperreio veio de coisas que ele ndo mais queria fazer, como
por exemplo, a poesia declamada classicamente, metricamente, que era linda de
bonita, mas ndo o atraia’®, as vezes acontece né, de faltar um ruido na voz de quem
solta as palavras do capullo. Além disso ele conta que durante os anos 70, quando
se discutia as Diretas Ja e a democracia no Brasil num pés ditadura, ele comegou a
perceber que também na relacdo entre as linguagens artisticas existia opresséo: a
maneira que o teatro foi se utilizando da musica, como musica para teatro, se
utilizando das artes plasticas, dos cenarios, dos figurinos, dos aderecos, numa

relacdo opressora, assim como o cinema com relacdo & musica e ao préprio ator’’.

" LIMA, 2014.

" LIMA, 2012b.

" Ibid.

" LIMA, 2016.

’® Ato cenopoético no Hotel da Loucura em setembro de 2013. Foto: Felipe Coringa. Acervo Pessoal.
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Entdo a cenopoesia vai surgindo de uma reflexdo que ndo é apenas estética, mas
também poética, filosdfica, existencial e também no campo da expresséao artistica,
pois ndo bastava apenas escrever um poema e engavetar ou produzir um poema e
dizé-lo de qualquer maneira, mas, como dizer esse poema de maneira que ele
encantasse e levasse as pessoas a refletirem sobre o momento em que esti
vivendo”®. H& um mistério no dizer. Aqui tem uma coisa. Primeiro te dizer que acho
bonito imaginar um conversamento entre pessoas que ndo se conhecem. Ha um
mistério no mundo da poesia, que faz com que capullos, ao sairem de pessoas
desconhecidas, loucos de vida, se encontrem? Eu mesma quando estive pela
primeira vez na serra gaucha tive a sensacdo de ja ter estado, como se a
conhecesse, pois algo me atravessava e me dava essa sensacdo: estar diante de
uma nova vegetacdo me fez pensar que somos, mesmo, feitos de terra, oxe, a
mesma estrutura nos molda, em todas as partes do mundo. Vegetacéo, néo, elas
sempre serdo como as paisagens pintadas por Van Gogh, metamorfoseantes,
vibrantes, agitadas, e ao mesmo tempo, paradas. Se somos terra, mesmo distantes,
em espaco geografico, esse elemento nos conecta. Arrepare. Fico pensando numa
proza do Ray com a Mirna Spritzer®.

Eu conheci a Mirna Spritzer aqui no mestrado, ela foi a minha primeira professora
de poéticas da escuta, através dela consegui sentir o corpo todo como uma orelha
ao escutar por toda a extensao do corpo. A Mirna diz que o ator pode carregar
consigo possibilidades de encantar o espectador/ouvinte por meio de texturas
fundadas pelas imagens, palavras e voz®; desta forma, para Mirna, a voz é um
acontecimento criativo e um bom aprendizado para o ator € escutar-se, confrontar-
se com as multiplas possibilidades da palavra. Nao satisfazer-se com o Gbvio,
aprofundar-se na misica que as constituem, descobrir-se voz em cada palavra®.

O Ray conta que a cenopoesia vem carregada dos momentos historicos do Passa
na praga que a poesia te abraca e com o grupo Poca D’agua®; de momentos em
gue a poesia de rua tinha uma carga de oralidade muito grande, ndo se fazia poema

para a rua, mas poemas que se encaixassem numa possibilidade de a pessoa

" LIMA, 2012b.

8 Atriz e professora no Programa de Pés Graduagdo em Artes Cénicas e do Departamento de Arte
Dramatica, ambos do Instituto de Artes da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

8 SPRITZER, 2010.

% 1bid., p.3

8 ver nota 38.
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expressa-lo na rua, sem esta dramatizando, por exemplo®*. Ele foi percebendo que
as pessoas se expressavam de forma diferente nos espacos em que recitavam, as
vezes um poeta declamava a mesma poesia no bar e na rua, mas quando chegava
a rua ja nao tinha a mesma forca para expressa-la.

Acho que o dizer e a escuta ribombam na poesia da Mirna e do Ray, pois a Mirna
entende

a experiéncia do dizer como algo que inclui o ouvir, que pressupde o ouvinte e que propicia uma
experiéncia compartilhada. Um momento que ambos se tornam sujeito, porque sua acédo é efetiva, e
objetos, pois sdo suas histérias, suas memérias e seus corpos que as palavras, 0s sons, o siléncio e

os suspiros traduzem®.

Traduzem-se em amorosidade, encontrar a palavra que faz casamento com a minha
voz, aprendi com a Mirna, escutar a minha voz e a do outro em unissono, aprendi
com o Ray. Juntando os dois eu vou percebendo que dizer e escutar sdo verbos de
poemas que estdo sempre esperando para serem escritos, entretanto jamais findos.
Dizer e escutar sédo incumbéncias para os que almejam um mundo mais justo. Pois
bem, vocé nao acha?

Nesses momentos nas ruas do Rio de Janeiro o Ray comecou a escutar e estudar
sobre as relacdes e expressdes entre as linguagens e a pensar que poderia haver
uma maneira diferente de a pessoa ao juntar essas linguagens construir outra que
respeitasse a autonomia de cada uma e produzir uma sintese que € essa
dialogicidade que agrega a conjuncéo de uma série de linguagens: a cenopoesia®
As sinteses séo tecidas através da relacdo de fala e escuta entre as linguagens: o
dizer como algo que inclui o ouvir - como lembra a Mirna-, dialogando as artes,
produz a linguagem cenopoética. Num sei. Ixturdia conversando com o Ray ele me
disse que a sintese vem se transformando numa modalidade da cenopoesia.
Sempre que ele fala da sintese eu fico confusa e me pergunto se a cenopoesia é
uma sintese? Ou como se diferencia a sintese cenopoétia da cenopoesia? Se
cenopoesia é linguagem como ela se insere na sintese?

Para o Ray a arte cenopoética ao buscar e prezar por um dialogo saudavel e

respeitoso entre as gentes e as linguagens, acaba por se misturar com a nossa

8 LIMA, 2012b.
% SRITZER, 2007, p. 1.
8 LIMA, 2012b.
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propria existéncia, com a nossa luta por uma vida digna e de qualidade, o ato
cenopoético é a vida em ato®’. Os cenopoetas buscam no contexto a pertinéncia dos
textos que tem de colocar pra poder se comunicar com um determinado publico e
atores, até porque na maioria das vezes as pessoas participam disso.®

E em um dos seus livros ele escreveu que

sem textos preconcebidos, pré moldados
a cenopoesia acode a um pretexto;

€ no contexto

0 texto surge em ato e se constroi;
concretiza-se e age em suas curvas,
urnas quimicas,

diferentes sabencas, expressdes, temperaturas®

Assim ele foi construindo a cenopoesia, entendendo também que ndo so as pessoas
como as linguagens precisavam encontrar um caminho de dialogicidade e de
respeito umas com as outras. Nao sendo apenas um aglomerado de linguagens, a
cenopoesia tem a preocupacéo com a ideia da ecologia dos saberes. Com discursos
sempre ligados a contextos concretos, a vida concreta das pessoas, como elas

pensam, andam, vivem, sonham.

A vida, esta sim,

pode emergir da lama

de um filete d’agua,

de um talo de capim.

A vida, esta sim

Pode emergir do homem,

Da mulher, do gréo, do chéo
Talvez até do meu jardim.
Quem esta vivo um dia morre,
Mas a vida continua.

S6 ndo se sabe até quando o sol,

O nosso rei, renascerégo.

8" LIMA, 20186.

% LIMA, 2012b.

% LIMA, 2012a, p. 20.
% poema de Ray Lima.
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Por isso a arte dos cenopoetas esté ligada a vida em ato como ele costuma dizer.

Da percepcao alquimica a intervencao,

a vivéncia,

o desafio de repente torna o que seria um espetaculo
um ato de resisténcia

em linguagem hibrida e leve.
Reconstituindo-se como sintese dialégica
No tempo do ser

De cada um

Que se presenteia

com esse cenoato que tem

Finalidade

E talvez ndo tenha fim**

T4, mas certamente que ele néo fez isso sozinho, ao longo da caminhada diversas
pessoas de teatro e educadores populares agregaram a cenopoesia a seus
processos criativos e de militAncia, dentre eles forte importancia tem o Movimento
Escambo Livre de Rua e as Cirandas da Vida®. Para o Jair Soares, cirandeiro, a
cenopoesia € uma busca incessante pelas possibilidades para com a arte, ela
constréi um novo olhar ou um possivel novo paradigma em relacdo a arte e a vida, é
reflexdo-acdo em processo permanente da vida € matéria e sensibilidade, fruto de

|93

angustias e alegrias perante um mundo desigual e abissal®. O Jair acredita que um

dos pontos fortes da cenopoesia € o enamoramento dos saberes, uma luta
permanente pelo didlogo, em busca de uma diminuicdo de modelos tendenciosos e
eurocéntricos. Entretanto, como a cenopoesia € um processo, ela abraca
modalidades e uma delas é o roteiro cenopoético, algo como o pretexto, que podem
ser totalmente alterados, a depender do contexto e do andamento do ato.

Para Josy as situacdes podem mudar o percurso do roteiro, tudo depende do nivel
de participacdo das pessoas envolvidas e dos cenopoetas que vao buscar do seu
repertdrio expressdes e formas que dialoguem com o que se passa no contexto®,

Nos roteiros estdao as Anunciagcdes, Embates, Decursos e Congragamentos, esses

L LIMA, 2012, p. 20

% Acéo de educagao permanente no Sistema Municipal de Salde Escola de Fortaleza, que busca
articular o principio de comunidade junto a esfera institucional (V.L. DANTAS, 2009, p. 13).
“SOARES, 2014.

* M.J. DANTAS, 2015.
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momentos compde a estrutura do ato cenopoético, o seu roteiro. Do que sei, pelos
livros do Ray e pelo que vi e vivi em cenopoesia: Anunciagdes sao o ritual de

entrada, a abertura do ato cenopoético, nos Decursos a gente vé

0 modo como o tempo dura ou passa demarcado pelo ritmo ndo mais ou apenas do tempo em si,
mas da propria acdo cenopoética que se autorregula, através do discurso e das intervencgdes dos
cenopoetas ou autore-atores, produzindo um auspicioso caos ritmico de formas e de imagens nao

rigidas, sob uma imprevisibilidade interdependente e participante®.

As problematizacdes cenopoéticas sdo mais concretizadas e visiveis nos Embates,

pois

o discurso cenopoético trabalha com tensdes de ideias, de linguagens, sem pretender germinar uma
dramaturgia no sentido literal... para 0 cenopoeta ato cenopoético ha de ser vital para quem ama e
ou vivencia, dai buscar sua proximidade méxima com as pulsa¢des da vida dos universos cotidianos,

indo além das margens da imaginac&o®.

E o momento do Congracamento é quase como a volta a si, se liga? E quando
busca-se facilitar que todos os envolvidos reflitam sobre si mesmos, suas condicdes

de vida, posturas e também, ora pois, suas atitudes perante o outro e 0 mundo®’.

Oxe. N&o descobri outra forma de te falar isso, ainda, me desculpe. Mas vou te dizer
gue ao menos consegui descansar um pouco de mim mesma, para ter como
continuar te escrevendo. Assim néo fosse, eu ndo daria conta, va me desculpando o
enfastiamento, eu precisava encontrar jeitos de escrever sem adoecer. Igual
quando a gente vai pra beira do rio pra descansar das aguas e se queimar um pouco
no sol. Por aqui vou me arriando, viu? Se vocé se cansou, avalie eu. Mas amanha,
bem seguida dessa carta eu emendo outra, com mais plantas, se avexe nao.

Fique com meu abraco.

Nicole.

% LIMA, 2012, p 42.
*® LIMA, 2012, p. 42.
* Ibid.
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Carta 7

Oi. Eu vi que a derradeira coisa que te escrevi foi sobre agua, num foi? Ahhh agua é
vida desembocando fluxos de nutressonhos as margens. Os poetas sao rios
profundos®, eu ndo sou poeta, sou amante de rio e palavra, na cenopoesia
mergulho para voltar a superficie com planos para existir junto ao outro, na busca
por relacdes de qualidade que possam nos ajudar a imaginar realidades e mundos
possiveis. Entrar sozinha dentro do rio, pra mim, € uma labuta, de todo nunca gostei.
Eu aprendi a nadar com meus primos e meu irmao, aprendi que o rio € também
perigoso com voinha Gildeth. Era no rio que a gente toda se reunia pra trabalhar,
namorar, se divertir. Rio € conexdo de dialogos e dispositivo de sobrevivéncia.

As 4guas doces sao minha fonte de vida, oxente

0S rios que eu encontro vao seguindo comigo..

Rios todos com nome e que eu abrago como a amigos.
Uns com nome de gente,

outro com nome de bicho,

uns com nome de santo,

muitos s6 com apelidos.

Mas todos como a gente que tenho visto:

a gente cuja vida se interrompe quando os rios®

atravessam a terra do coracao e nos leva na bubuia. Planta d’agua e na beira dela.
Coqueiro envergando, envergando e ndo torando ao meio. A bubuia nunca é
sozinha assim como plantar também néo o €. A gente planta junto a terra, muda e
adgua. Eita. A cenopoesia faz um ajuntamento de teatro, poesia, danca, musica e
todas as artes que queiram ser em convivéncia e dialogo e €, ora pois, também um
juncao entre as gentes que se aticam ao estar junto, somos em relacéo: xique-xique
junto a cabeca de frade se deliciando com o sol. Araucéria e horténsias se querendo
no friozinho, oxente.

Ixtardia fui em visitar a serra gaucha, visitar ndo, viajar um dia, aguele velho e bom
bate e volta de carro. A vegetacdo me chamou a atengédo. Na serra, as gigantescas

araucarias-angustifélia dancam com o vento, bordando o céu, com suas agulhas-

% Trecho da poesia Quadra-Funda os Rios S&o Poetas, cedida pelo cenopoeta Ray Lima.
% Jodo Cabral de Melo Neto, 1987, p. 116.
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folhas; ao seu lado, mas embaixo da copa, samambaiagus, do acu que grande em
tupi se diz, joga o nosso olhar pra baixo do céu. L4, no sertdo baiano, o mandacaru
nos entreestados: céu e chao, prova que ha vida no bioma caatinga, quando
contracena com o Xique-xique, entdo, avoca que ha pura vida pulsante em desejos,
resisténcia e fertilidade no sertdo, onde tantas e tantos acreditam que padece de
vitalidade. Na serra horténsias e acécias, encantam o trajeto, quando floridas, com
suas cores vibrantes. La, na época certa, umbuzeiros ficam carregados com seus
frutos suculentos que exigem uma parada na estrada para serem provados, junto as
mangueiras, que, a depender a espécie de fruto, rosa ou verde, germinam mangas
que adocicam olhos e estdmago.

Tanto na Serra Galucha quanto no Sertdo Baiano um cheiro se dissipa no corpo: o
perfume do mato, a terra onde as folhas cumprem seu papel; na danca com o vento
elas iniciam o chéo para a gestacao, anuniando a vida que brotara pelas raizes que
por baixo do chdo se esparramam, e, em renovacgdo por relagcdo a vida acontece.
Através da busca pela relacdo, pelo estar-junto, eu, Nicole, te escrevo. E eu seria
capaz de atravessar a cidade de bicicleta s6 pra te ver dancar. E isso diz muito
sobre a minha caixa toracica’®. As minhas frases se engessam se ndo mais consigo
imaginar vocé me lendo nessa viagem de escuta guiada pelas palavras'®®, escrita é
relacdo em escuta. Entdo o primeiro mote pode ser que seja: a lira tecida no estar-

junto em cenopoesia. Vem comigo?
Ah... que vida.

Eu gosto muito do frio, talvez por sempre ter morado embaixo do sol tinindo ja as 6
da manha, hoje esta bem frio aqui em Porto Alegre e o0 astro rei quase nhum aparece,
desejo que seje, sim, seje, fresco e ensolarado o dia da leitura dessa carta. O sol
frio deixa as pessoas mais pensantes em encontrar com as outras nas ruas, VOcé
ndo acha? A gente gosta de planta, entdo, queria saber qual a sua estacéo
preferida? Também gostaria de te falar sobre comidas com dendé e saber quais 0s
teus nutressonhos? Partilhar contigo o que venho aprendendo sobre cenopoesia,

ISSO posso tentar fazer agora.

190 pmatilde Campilho, 2017, p. 33.
191 SPRITZER, 2007.
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Posso comecar por te dizer que ela s6 faz sentido mediante vivéncia compartilhada,
num contexto que cada pessoa contribua com expressao, ideia, voz, corpo e
energia'®, nos mostrando que carecemos de nos irmanar na existéncia do outro’®?,
se esparramando e se embrenhando uns aos outros igual planta trepadeira. Com a
gente junta, assim, ndo € comigo, mas Sim: conosco-ninguém-pode, pois com mais
forca buscariamos alcancar a construcdo de espacos permanentes de comunicacao
democréticos que superem suas préprias castas e estamentos, nunca a ideia de
rede foi tdo forte e indispensavel*®. E rio quebrando as barragens das usinas.

Nonada, vozes que se escuta em cenopoesia sdo as das gentes. Serd se vocé
gostaria de participar de um ato cenopoético? Oxe! Aquela explosdo de cores
bailantes em bracos e os zdins da gente sorrindo, na instiga de evocar o
compartilhar da préatica cénica ao fazer da arte e da mistura, acdo: poema vira
poesia no corpo. A cantiga vira palavra. A imagem é tactil, na roda, na danca, no
carinho, na fantasia'®. Em ato cenopoético criamos pontes entre as gentes e no
meio delas fico pensando que o abismo num nos divide ndo, oxe, ele nos ajunta.

Eis-me diante do abismo e me fagco ponte do que percebo e torno percebido, do visto

192 Ato cenopoético no Arpoador, na cidade do Rio de Janeiro, em setembro de 2014. Foto: Ana

Guimaraes.

103 3. LIMA, 2016

194 1mMA, 2012a

195 IMA, 2012a, p. 24
196 3. LIMA, 2016
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e lido nas entranhas, da faca lanho corte da libido aos muros que a liberdade

estranha'®’

, hesses entremeios sentimos que tudo que vive é feito de relacdes,
somos uma associacdo de moléculas, células, 6rgdos, nossos 06rgaos; nossos
corpos necessitam de alimento, calor, 4gua, outros corpos’®®, carecemos de estar
em relacdo mesmo na sabenca de que o outro possa em algum momento da historia
nos ameacar'®. Carecemos de romper os distanciamentos afetuosos e politicos.
Imagino serra gaucha e sertdo em relacédo, oxe-ba. A Serra, voluptuosa em estradas
sinuosas que a penetram docemente pelo perfume das bergamotas ou tangerina,
junto ao sertdo, recluso, pois é sertanejo anuviado. Enquanto a serra goza, liquida
como orvalho pendurado nas pontas ousadas das agulhas. O sertdo ejacula sobre o
chéo e enche as batatas dos umbus.

Por aqui me arreio um pouco, pra te falar sobre a concepcdo da Verinha sobre o
exercicio da linguagem cenopoética®®. A Verinha é nordestina sertaneja que vem
rachando a medicina tradicional igual raiz suculenta se esparrando pra procurar sol.
Pra Verinha a cenopoesia, além de ser uma forma singular de expresséo artistica
através do dialogo € também uma estratégia de possivel reflexdo e problematizacéo
da realidade, pois ao tecer dialogo entre as diversas linguagens artisticas e as
gentes todas, reverbera-se, ainda, como uma estratégia educativa que facilita a
reflexdo e a problematizac&o da realidade e do contexto em que esta inserida''!. Pra
ela a cenopoesia se entremeia a diversos processos pedagdgicos, tornando-se um
gatilho para o aguecimento intelectual em espacos de formacdo e espetaculos,
como também se ‘transversaliza’ na acdo pedagdgica de processos diversos™*?.
Sobre problematizar a realidade, a Verinha diz que a linguagem cenopoética segue
uma proposta de acdo que se concretiza ao constituir uma praxis reflexiva*'3, mire
veja: é como adubar um fazer que fertiliza os que optam por questionar 0s
acontecidos através da sensibilidade artistica. Oxente. Fico pensando que a
cenopoesia como um dispositivo de metodologia para praticas educativas,
contempla a énfase cenopoética sobre a construcdo de redes, pois como ato

pedagdgico

97 Trecho do poema de Ray Lima, Do Buraco Negro Iminente, presente no livro Os Rios S&o Poetas.

Poema cedido pelo autor via correspondéncia eletrénica
1% EAGUNDES, 2009, p. 35

109 |MA, 2012a.

110y L. DANTAS, 2009.

1 pid.

112y L. DANTAS, 2009.

3 bid.
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ela busca tocar o ser, brincar com os sentidos humanos a partir de sua linguagem potente para

promover o encontro das pessoas consigo mesmas na perspectiva de construir ambientes e praticas

dialégicas, associativas, solidarias. O ato cenopoético une, acolhe, agrega e também liberta™.

Agora, oxe, repare, eu ndo sei se vocé é de roca ou de fazenda, 6h, mas queria
pedir que imaginasse em uma ou outra ou nas duas: mandacaru e araucaria, acai e
mangueira, favela e ypé-amarelo, umbuzeiro e horténsia, avenca e cabeca-de-frade,
com solo e sol e sombra pra todas. la ser dificil cuidar, mas 6 que belezura essa
misturanca. O Ray conta que o principal desafio cenopoético é facilitar o elo entre os
seres humanos com eles préprios e com 0s ecossistemas e culturas que
vivenciam''®; neste sentido ela age insumando didlogos densos que prezam por
construir ambientes favoraveis a dialogicidade entre as gentes e os saberes artistico,
cientifico e popular'’®. Desta forma a cenopoesia produz uma espécie de ‘marca’
pela forma singular em que cultiva e permeia as intervencdes™'’. Bonito, né? E dai a
convivéncia, o borramento de fronteiras, o téte a téte, as raizes que se ajuntam para
rachar o chdo dos que constroem palacios com o0 nosso suor e em cima dos Nossos
sonhos. Talvez um dos apontamentos chaves seja: como se opera na cenopoesia 0
estar-junto?

Madeira estourando em fogo no mato é coisa que aprochega pessoas. Olhar as
estrelas alumiando a noite é mais gostoso quando vocé chama alguém pra admirar
junto, num acha? Quando penso na acdo de juntar-se a outra e ao outro, em ato
cenopoético, é como se o onde fosse conjugar contigo o verbo amar e assim, juntos,

118

encarnariamos as pessoas, 0s tempos e 0s modos deste verbo Uma das

intencionalidades da cenopoesia € romper as amarras da propria lingua através do
dialogo entre as pessoas, descontruindo as relacdes de opressdo’™.

Vocé sabe costurar? Voinha Netinha sabe, me conta que a iaia sabia muito
também, e a minha tia-avé que se chama Ri6 para gente toda e Maria no papel de
cartorio, costura pra nés ainda. Voinha me deu a maquina dela de presente, é de

umas que funciona com o balango do pé€, avalie que reliquia. Mas eu nunca aprendi

14 IMA, 20124, p. 38
151 IMA, 2012a.

116 v/ L. DANTAS, 20009.
17 1bid.

118 Waly Salomé&o, 2014.
1191 IMA,2012a.



58

a costurar tecido. A educacgéo popular e a psicologia me ensinaram a costurar
dialogos e com a Mirna aprendi outro ponto da escuta. Eu queria ser costureira de
vidas, raizes e sonhos para entender como a linha da tristeza pode alinhavar
esperancas... pode? Arrepare. Eita. Por enquanto estou no ponto da cenopoesia,
tentando entender como ela costura uma prética convivial que possa ir para além do
tempo em ato, expandindo os afetos, buscando construir um campo dialégico,
sinérgico, harmonico e disparador de novas problematizacdes, afetacdes e imagens,
novos sentidos; originando uma linguagem livre, e aberta **°. E vocé? O que gostaria
ou 0 que gosta de costurar?

A cenopoesia costura em cena didlogo entre as pessoas, a Verinha escreveu que

em ato cenopoético

atores, autores e publico, interagindo, desvelam a possibilidade de trabalhar com tempos e
construgcfes mais livres, autorreguladas pela propria acao-interagdo dos atores entre si e, de certa
forma promovendo certo distanciamento nos termos de Brecht, ou seja, na possibilidade de

‘historicizar’ e ‘criticizar’ a discussdo™*".

Dai eu queria escrever aqui, pra vocé, um relato da Verinha sobre um ato
cenopoético em que participou e foi montado com base em um roteiro escrito por
Ray Lima e outros cenopoetas, na Caravana do SUS no estado de Ceara. Ela conta
gue a manifestacdo cenopoética explodiu através da musicalidade harménica do
cirandeiro Johnson, o que fez com que os cenopoetas cirandeiros'?? quebrassem a
formalidade da abertura de um evento nacional que ndo dava espaco nem lugar
para a fala popular. Cantava-se: De sonhacdo o SUS é feito, com crenca e luta o
SUS se faz. Saude é coisa de branco? Saude é coisa de preto? Saude é coisa de

gente? Saude comporta gueto?

Os cirandeiros surgiam de pontos diversos daquele auditério onde se aglomeravam mais de 500
pessoas entre conselheiros, trabalhadores, gestores municipais, estaduais e federais da saude,
levantando questionamentos, fazendo provocacg6es para uma reflexdo sobre o significado daquele

momento... a problematizagdo segue-se a proposta de acao, que da concretude e constitui, a praxis

29 LIMA, 2012.

21y, L. DANTAS,2009, p. 218.

122 Cirandeiros: educadores populares e mestres da cultura popular que trabalhavam no espago de
cuidado e promocao de saude Cirandas da Vida, que tem a educacgéo popular em salide enquanto
pratica formativa.
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reflexiva. E na transposicdo metaférica que a arte propicia, o publico se levanta, se envolve e canta,
123

gesticula, ri e reflete
Ela completa o relato dizendo que no fim da apresentacédo o auditorio tinha centenas

de cenopoetas que cantavam a musica

a vida é o fluxo da historia,

0 movimento da maré.

Na vida rola brincadeira,

rola o SUS como universo,

O SUS circula em prosa e verso,
SUS é mudanca de visao,

das ciéncias e das praticas,

ecologia de saberes seu doutor é cultura popular124

Centenas de cenopoétas porque no final quem estava no auditério entrou em cena e
cantou junto a cantiga. Oxe imagina tu sair pra rua de casa e plantar uma mudinha,
depois outra e ai quem olha ja vai se bulindo e te da outra muda e ai no fim vocés ja
estdo plantando juntos? E plantas que sdo sonhos? Imagino que tenhamos sonhos
parecidos e talvez estes sejam chaves para nossas memodrias e nossas lutas. Acho
que seria bonito um ato cenopoético feito dos nossos sonhos. Os maiores sonhos do
mundo, esse podia ser 0 nome? Maiores!, porque seriam 0S meus, 0s teus e o0s de
todas as pessoas que habitam e dao vida a nossa sonhacéo. Sorrisos. Dia desses
eu lique a acdo de juntar-se ao outro s6 pode acontecer num contexto de convivio.
A lleana Diéguez ao citar Dubatti, diz que as préaticas de convivio sdo como um
encontro de presencas num determinado tempo, que prezam por compartilhar um
rito de sociabilidade em que os papéis sdo distribuidos e alternados, estabelecendo
dialogo entre as presencas'®. Eita.

Penso na cenopoesia como uma pratica de convivio que se ocupa da preocupacao
da costura de redes; pois entdo, ao forma-las estamos ndo sé articulando seres
humanos, como também as sabencas, ela propicia dialogos densos e promissores
entre os saberes artistico, cientifico e popular, possibilitando o acolhimento em

diferentes espacos de conquista da humanizagéolZG. Como vocé aprendeu plantar?

123 /L. DANTAS, 2009, p. 219.
124 Cantiga de Junio Santos.
'2° DIEGUEZ, 2016.

126 v/, L. DANTAS, 2009, p 221
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Porque eu néo sei dizer, no certo da coisa, 0 momento da primeira vez. Me alembro
que voinho Zé da Cruz tinha o muro que era a imensidao das brincadeiras da gente
crianca; fico achando que ter plantas em meu apartamento é esta mais perto da
minha infancia, resgatando o saber popular de voinho e articulando esta sabenca ao
que contam os livros. Acho que a cenopoesia ao costurar dialogos que prezam pela
conquista da humanizagdo, mexe mesmo € na nossa crianga interior. Mas pode ser

viagem minha 6h. Vai me perdoando.

127

128

O ato cenopoético acolhe, une, agrega e liberta™", € como se em cenopoesia a rega
das plantas acolhesse a raiz que mesmo estando tdo longe do sol ndo ficasse triste
por isso e, ao contrdrio, se esparramasse cada vez mais, encontrando e amando
outras raizes. Percebo, assim, a cenopoesia como uma préatica convivial em que o
juntar-se ao outro ndo passa tdo somente por uma questdo de sobrevivéncia ou
solidariedade, significa também uma ac&o libertadora e ao mesmo tempo de

afirmacédo de diferenca ou de uma possivel identidade'®. A acdo de juntar-se ao

7 Ato cenopoético na praca da Cinelancia, cidade do Rio de Janeiro, em setembro de 2013. Foto: fonte

desconhedida.
128 IMA, 2012a.
129 |pid, p. 23
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outro s6 pode acontecer num contexto de convivio. Quero te contar sobre um
acontecido na ocupacao Hotel da Loucura no ano de 2012.

Estavamos em ato cenopoético dentro do hospital psiquiatrico, la em riba eu te pedi
gue imaginasse a paisagem nas arvores, agora queria, com a delicadeza, pedi que
mire na imaginacdo uma reca™® de gentes, plurais, coletivos de todos os jeitos. Um
dos internos, que por vezes era agressivo com as pessoas, participava do ato.
Durante o espetaculo ele comecou a tentar segurar algumas pessoas pelo pescoco.

Foi uma livusia que so6 vendo, vote. Alguém gritou:

—Ihhh! olha la! o Enoque quer me enforcar!

Os musicos deram uma pausa para ver o gue acontecia, e outra pessoa diz:
- O segredo é nao ter medo dele, os musicos! ndo parem de tocar; vocés outros
dancem em roda, cirandando, dentro e fora da fora. Deixa ele no centro! Se ele

chegar perto, olhem dentro dos olhos dele.

O Ray Lima comecou a cantiga:

escuta, escuta o outro a outra ja vem,

escuta e acolhe cuidar do outro faz bem.

Eu vi um homem na rua, sentado na beira do cais,
embargado de pigarro com a sua lingua rota e nua.
Desde o tempo em que eu nasci,

logo aprendi algo assim:

cuidar de mim é cuidar do outro,

cuidar do outro é cuidar de mim*3,

A roda comecou a cantar junto. O Enoque passou a se mover pela circularidade da
ciranda, dancando, aproximou-se de uma bailarina, beijou-lhe a boca e sorriu. Foi
se sentar fora dela, oxe td Ihe dizendo. Ficou a observar a ciranda que cantava: 0

cirandé, 6 ciranda, nessa roda eu também quero entrar. Tu me ensinas gue eu te

130 Em linguajar sertanés reca € sindbnimo de muito, reca de gente: muita gente.

13t Cantiga de Ray Lima.
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132 Sera

ensino o caminho. No caminho, com tuas pernas minhas pernas andam mais
se ai nesse relato a cenopoesia foi como uma metodologia?

Como vocé gosta de plantas deve de té-las dentro de casa em vaso, ja encostou o
ouvido bem de junto dele, logo na hora da rega, pra escutar o som da agua entrando
na terra? Fico pensando na agua molhando na terra os caminhos construidos pelas
minhocas, donas minhocas que passam o dia arando terra; a agua descendo, se
esparramando, até tocar a raiz. Sobre este relato fico pensando sabre a viagem da
escuta artistica entre o Enoque e a cenopoesia, como vocé acha que ambos se
encontraram em escuta a ponto do Enoque beijar a bailarina? Pergunto isso porque
a escuta nao é individual. O Enoque se dispds a escutar a cenopoesia. Como vocé
acha que se operou essa rega?

Eu também queria falar sobre sinteses criativas que comentei na outra carta. Elas
podem surgir como poema, repente, cordel, musica, danca, ou qualquer outro tipo
de linguagem que ndo carece ser necessariamente artistica, mas que dialogue com
0 que acontece em cena. A ciranda foi uma sintese produzida no repente do
acontecimento que se escancarava a nossa frente. Aqui encontro aproximacdes de
Ray Lima com Dubatti.

A sintese pode dialogar com o que Dubatti chama de corpo afetado ou em estado
poético. Para Dubatti o ator tem corpo natural-social, bioldgico, que através de um
salto ontologico torna-se corpo poético: um corpo que se desnaturaliza, des-socializa
para em seguida recriar-se, isto €, renaturalizando-se numa outra natureza e
ressocializando-se em outros sentidos, essa travessia de corpo natural-social para
corpo poético permite que 0 corpo passe a se integrar num contexto sob uma nova
forma, possibilitando surgimento do corpo afetado ou em estado poético, um corpo
impregnado, modificado pelo trabalho e pela producéo do cuerpo poético.*** O corpo
territorial do ator desterritoriliza-se em um novo corpo poético, se submete a
processos de des-individualizacdo para converter-se em matéria de poesia'®*. Uffa.

Muito conceito né? Chega da tilte na cabeca. Quase me arriei aqui. Mas enfim.

132 A cena aqui descrita aconteceu no primeiro ndo de ocupacdo no Hotel da Loucura, no Instituto

Municipal de Assisténcia da Saude Nise da Silveira. E essa ciranda € do cordelista Johnsson Soares.
'3 Dubatti, 2008.
134 DUBATTI, 2008, p. 36
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135

Somos entre nas entranhas do amor, da tristeza e da fome por vida, ndo ha nada
mais urgente que ela. Plantar, pra mim, é regar vidas. Quem esta entre é coletivo,
pois 0 corpo, para ser humano, precisa do outro™*®, o estar-junto é uma revolucéo
sensivel para o nosso existir. A Patricia Fagundes™®’, vocé faria bem em conhecé-la,
tem a lira do encontro no olhar, ela muito me chamou a atencéo para esse diadlogo
de encontros que abracam teatro e cenopoesia. Entdo, a Patricia diz que as
fronteiras estdo cada vez mais sendo construidas em areia movedica e no meio das
artes se percebe a insurgéncia de dissolver os limites e construir redes de conexao
abrangentes™®, acho que é como a criacdo de uma ecoestética que incite tanto
relacbes de interesse individual, quanto interesse ecossistémico, vital e
multiuniversal, pangalatico'®, como escreveu o Ray. Eu acho mesmo que a Patricia
Fagundes e o Ray Lima teriam muita coisa pra conversar. Igual a gente, que ama

plantas e sonha todas as noites. Imagina a gente num ato cenopoético, juntos, eu,

1% Ato Cenopoético no Hotel da Loucura em setembro de 2014. Foto: Ratdo Diniz.

% Trecho de poesia do grupo de teatro Trupe da Pré-cura (PA). Conheci a poesia quando estava
participando de uma ocupacéo artistica (Hotel da Loucura) junto com o grupo, no Hospital
Psiquiatrico D. Pedro Il (Engenho de Dentro — Rio de Janeiro (RJ)

37 Diretora de teatro, produtora e professora no Programa de P6s Graduagédo em Artes Cénicas e do
Departamento de Arte Dramética, ambos do Instituto de Artes da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul

*® EAGUNDES, 2009.

9 LIMA, 2012a.
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vocé o Ray a Patricia Fagundes, tem também o Jadiel Lima, a Mirna Spritzer,
Verinha Dantas e voinha Netinha. Oh mas que belezura seria esse ato. Melhor que
isso s6 se fosse debaixo de um umbuzeiro escolhido por mainha, oxente, mainha é a

melhor catadora de umbu de todos os tempos.

140

O ritual do ato cenopoético tem o desejar da construcdo de teias que
transubstanciem as relacdes entre 0os seres humanos e seus pares, assim como a
sua relacdo com as culturas que vivencia. Se tornando uma celebracdo entre
pessoas; um encontro ontodialégico (de ser com ser, por ser, para Ser)
protagonizado por pessoas ao mesmo tempo indo além delas e de seus limites

individuais, linguagens se desejam autdnomas e livres, vivas™**.

10 Ato Cenopoético da praca Rio Grande do Norte, no bairro Engenho de Dentro, na cidade do Rio de Janeiro

em setembro de 2014. Foto: Ratdo Diniz.
141 IMA, 2012a.
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www.rataediniz.com.br

Para o0 Ray o espaco cenopoético € um acontecimento prazeroso, amoroso,
politizado e reflexivo'*®. Nés plantamos, sonhamos e disso muito gostamos, estamos
guase juntos. Pelo menos enquanto te escrevo e vocé me |€, sim, nds estamos. Em
cenopoesia quanto mais estreita for a proximidade, tanto mais forte sera a interacéo
entre cenopoeta e leitor-autor, e o ato se torna, entdo, um tempo-espaco de relacéo,
graca e leveza'**. Dessa forma o didlogo se torna uma busca intensa e ndo uma
forma pronta, ele deve ser construido em um clima constante de interatividade entre
leitor, cenopoetas e linguagens'*. Mas dizem que a gente s6 pode se ajuntar ao
conviver, oxente, se € assim, como podemos conviver através da escrita? A lleana
Diéguez diz que as préaticas de convivio se caracterizam, como um encontro de
presencas num determinado tempo, com o intuito de compartilhar um rito de
sociabilidade onde os papéis sao distribuidos e alternados, estabelecendo didlogo
entre as presencas*°.

Para Dubatti o convivio € uma acéo facilitadora de encontros, € por meio dele que se
abrem as possibilidades de dialogo, o acontecimento convivial é algo que se
encontra relacionado as leis da cultura®’. Vou te dizer que amo na cenopoesia sua
pratica convivial, onde as pessoas filiam suas praticas e culturas, compartilhando as
suas sabencas e capacidades criativas. Partilhar em cena sobre como adubamos a

nossa resisténcia, produzindo inseticidas organicos contra as pragas que tem

2 Ato cenopoético no Hotel da Loucura em setembro de 2014. Foto: Ratdo Diniz.

3 1bid.

1 1bid.

% |bid., p. 40

16 DIEGUEZ, 2016
147 DUBATTI, 2008.
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vontade de enfraquecer as nossas vozes, distanciando os nossos bragcos. Mas ha
bragcos incansaveis na luta que se faz artisticamente. Com isso eu ndo quero te
dizer que a cenopoesia € a saida para todas as pragas que estragam o plantio dos
nossos sonhos, penso nela como uma abertura a pensar junto dispositivos que
sejam disparados em cena. Quando a cena se torna nosso campo de batalha o que
nos resta além de sincronizar os passos e escutar o que vem de fora e de dentro
dos nossos gestos?

Escrevi tudo isso sO para te dizer que 0 ato cenopoético é quase como uma grande
festanca. Para Lima a festa cenopoética € um fomento contra a marginalizacdo da
alegria, ela é reflexivamente politica no sentido de resgatar, onde se esqueceu e
ouvir onde pulsa a sabedoria popular de encarar os problemas da vida com humor e
revigorando a liberdade de reinventa-los**®. Vou me despedindo por aqui, porque o
cansaco jA vem aos olhos e, como vocé pode ter percebido, as palavras estdo
também com sono e foram dormir aqui em minha cabeca. Mas em breve te
escreverei a respeito da celebracdo cenopoética, uma festa de dialogos amplos
entre as gentes e suas visdes de mundo, através de um viés eco-humanizante, onde
as pessoas reaprendem estratégias permanentes de coexisténcia com o outro, por
meio do didlogo amoroso*® e festivo. Em festa as artes se relacionam. Para o Ray
é urgente e presente a necessidade de estarmos articulados a existéncia do outro**
de modo a habitar a fronteira como territério ndbmade onde as dicotomias redutoras
perdem os sentidos e o que importa ndo é ‘a esséncia’ e sim as relacbées™*, por isso
a cenopoesia se ocupa com a construgdo de vinculos das gentes com as artes.

Me arriei toda agora. Inté ja, visse? Um cheiro.

Carta 8

Hola. Vocé esta de boas com a leitura das cartas? Eu espero que estejas bem. Te
dizer que ando um pouco cansada, apesar de a escrita ser também um refagio, mas
na busca por te encontrar vez ou outra falta félego, entdo, ca em segredo, eu corro
pro Manoel de Barros e ele me ajuda a desver abandono, resto e soliddo. Qual teu

porto seguro?

148 | IMA, 2013.

149 IMA, 2012

130 |pid.

1 EAGUNDES, 2009, p. 4.
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Amanha é o ultimo dia do outono, como vocé estd? Aqui no sul é mais facil sentir o
tempo que passa pelas esta¢des. Aqui pelo menos as folhas ja estdo quase de todo
forrando o chédo para servir de adubo organico pras arvores nos proximos trés
meses. No sertdo sentimos o tempo se mover pelo fluxo dos rios, o S&o Francisco
mesmo tem meses € verde e noutros marrom.

Eu posso te dizer, na ilusdo de que vocé perguntou isso (risos) que ano passado,
praticamente, foi 0 meu primeiro outono. Senti pelos poros do meu corpo o cheiro da
renovacdo. Eu ainda nédo te disse, mas eu moro com mais cinco meninas, hoje uma
delas, a Luisa, tocadora de pandeiro e geografa, me disse que a partir do primeiro
dia de verdo o sol vai diminuindo a sua aparecéncia e s6 volta a aumentar no
primeiro dia de inverno. E na primavera.. E no outono que acontecem 0s
equinécios. Esse ano meu segundo outono me alaranjou forte. Me sinto
descascando, desfolhando, tantas coisas indo embora sem eu entender como nem
saber por que foram. Sentimentos que morrem para servir de hUmus a vida que em

ciclo se reinicia. E... € o tempo... nos ensinando sobre reinvencao e renovacao.

Tengo exactas 347 mariposas bajo la piel

Lo sé porque las he contado

Tumbada, con el cuerpo sumergido

Los dedos atravesando el tejido rugoso de la tierra,
hundiéndose hechos raices redescubriendo su cuna ancestral
Los pelos todos despojados

con la desarmonica belleza del caer de las hojas

Los pies, empapados, lamiendo el vientre blando de los mangos.
Alli, inmersa en el silencio casi lancinante que anticipa

el suspiro, con ojos de infinitos vuelos, vi mi vientre
abriéndose en colores

Senti las mariposas saltar de mi ombligo

Eran las hijas de mis entrafias, probando su primer otofio™?.

Eu ainda ndo sei se vocé é la de riba ou aqui mais de baixo, no Brasil, s6 posso
perguntar assim: como Vocé se sente no passar das estagdes ou no fluxo dos rios?
Se € gue tem tempo para isso. Mas tem uma pulga atras da minha orelha: se vocé
tem plantas, raizes e sonhos deve sentir o alaranjar de outono anunciando que

sempre ha tempo para reinventar dias, realidades, mundos possiveis. Aqui nas artes

152 E| sentimiento — poema de Anike Lamoso.
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cénicas, onde por hora estou sendo pesquisadora, a reinvencdo é quase a nossa
matéria-prima.

Vocé ja reparou que algumas plantas de sol, quando na sombra demais ficam, véo
mudando suas formas, folhas, flores, em busca de sol, chegando inté mermu a
mudar de cor. Vote. Reinventam para poder sobreviver e vao nos sinalizando que
algo de todo que num ta certo. As vezes penso que a natureza e o tempo sempre
nos ensinaram a reinventar, e, cada qual a sua guisa, sobrevivemos e resistimos nos
utilizando de todo e qualquer recurso criativo. Como educadora popular percebi em
todos os espacos a reinvencdo, de modo que tudo que no inventamos é falso™®. O

Junio Santos anda cantando

Nada continua como esta
Tudo estd sempre mudando

O mundo é uma bola de ideias se transformando

Nos transformando.

A cenopoesia vem sendo o meu desafio de repente, meu félego e meu sul, quando
a vivencio sinto que outros mundos sdo possiveis. Ixtdrdia estava conversando com
o Ray e |he perguntei se era no encontro que a cenopoesia vive. Ele me disse: - nédo
sei se a cenopoesia vive, mas que pode ser vivenciada, sentida, manifestada em
forma de atos; é acontecimento que ndo se da em um lugar fixo, como a vida em
forma de universo, em movimento constante de autorecriacdo™*. Confesso que me
arrepiou até o espinhaco, eu jurando que a cenopoesia vivia. Dai que comecei a me
atentar a outras coisas sobre o encontro cenopoético. Vou tentar te contar.

Segue comigo?

>3 Manoel de Barros, 2014
%% Conversa com Ray Lima via facebook, dia 19 de junho 2018.
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A cenopoesia € um processo que vai sendo hidratado por veredas como o desafio
de repente, 0 nome ja carrega muito do que ele é no proprio do jeito. O Ray me
disse que este fluxo de vereda € inspirado nos repentistas nordestinos e sua cultura
de improviso, com um comeco marromeno definido e um fim de todo imprevisivel.
Nele os cenopoetas valem-se de seu repertério cultural humano sem combinacéo
anterior e entram em jogo dialégico, atuando sobre o espontaneo criativo de quem
sente a queréncia de jogar. Os repertérios sdo as experiéncias acumuladas —
saberes, praticas e visbes de mundo que cada pessoa constréi em sua trajetéria de
luta existencial e que artisticamente se manifestam para dialogar dialeticamente com
os contextos™*®.

Como vocé gosta de plantas e as tem em casa, imagino que goste de fogo também.
Quando o fogo esta em forma de fogueira, vocé ja reparou o jeito como a brasa
estala e depois salta latejando no vento?! Gente. E como se tivesse todo um
aprendizado de escuta e muita sapiéncia. Ela sai da fogueira e vai dancando ao
vento, tendo a fumaca como guia. Eu penso no desafio de repente como essa
faisca, se liga? Tipo. O corpo do cenopoeta estd em ato assim como a faisca era

brasa dentro da fogueira, quando algo lhe toca ele voa tendo por guia o contexto.

195 Mirian Rodrigues no Hotel da Loucura em setembro de 2014. Foto: fonte desconhecida.

%% M.J.DANTAS, 2015, p. 100.
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Vote. Repare sO. A cenopoesia num tem um pretexto a ser aplicado num contexto?
Apois. Pra Josy os cenopoetas tem um mote, tal como os repentistas cordelistas,
feito por meio de performances ja incorporadas ao seu repertorio. O desafio de
repente provoca o0 exercicio da articulacdo de saberes, expressbes e préticas
humanas, construindo arranjos capazes de alcancar o entendimento humano, a
sublimacao, a reflexdo profunda sobre a realidade™’. E atinar-se ao contexto e sentir
como o pretexto com ele dialoga, escutar 0 que se passa no entorno, ir compondo
no repente, construindo as sinteses cenopoéticas. O Ray diz que é dessa brincagao
que os conteudos cenopoéticos vao sendo construidos.

O desafio de repente carece de envolvimento e proximidade entre cenopoetas e as
pessoas que assistem, tanto quanto a faisca depende do vento pra existir. Quanto
mais proximidade, intimidade, maior o grau de interacdo que acontece entre
cenopoeta/leitor, ganhando com isso espaco, vitalidade e fluidez, graca e leveza®®,
Eu ndo sei por que, mas fogo também me lembra outono. Parece que uma das
formas de escrever, dizer, outono em espanhol € caer, ndo tenho la certeza, mas
acho que sim, pelo menos pra mim faz sentido, vocé o que acha? Deixar cair para
transformar-se em adubo, deixar queimar o que carece arder. O que serd que nos
arde nesses tempos? Mire veja, fogo e outono sao processos. Reiventar-se.
Oxente 0 ato cenopoético ndo se expressa apenas em forma de espetaculo
acabado. Por ser a cenopoesia uma visdo de mundo, uma maneira de ser, ela pode
acontecer de multiplas formas*®, como se queimasse o0 nosso corpo de maneira a
refletirmos sobre as cinzas ou os adubos. O desafio de repente € memdria incarnada
no corpo que se expande se estende igual faisca bailando no vento, em busca da

pele.

Corpo meu minha morada
Desde que o sol explodiu
Minha alma em estilhacos

A natureza estende os bracos

Renasce o mundo em desafio™®°

" M.J.DANTAS, 2015, p. 101.
%8 | IMA, 2012a, p. 39.

9 IMA, 2014,

%% poema de Ray Lima.
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O corpo que consegue 0 pao e o sonho através da arte e por isso mesmo tem uma
urgéncia em ser cuidado. Escuta também é cuidado. E facil plantar, cultivar, a

escuta?

Bueno. Eu sei que a escuta é muito cara tanto pras artes cénicas como pra
Educacdo Popular. A cenopoesia esta bem apregada a educacdo popular e as
praticas populares e integrativas de cuidado, mainha diria assim: vixe, parece que
nasceram foi apregadas que nao se desgrudam. E te digo ainda que para Simone
Leite (coordenadora do MOPS-SE e uma das representantes da ANEPS, grande
influéncia enquanto presenca e importancia pra educacao popular), as praticas sao a
concretude da educacdo popular. Pra elas também intumescem a cenopoesia
através do corredor cenopoético do cuidado. E a arte enquanto cuidado nosso e do
mundo.

A Josy escreveu que o corredor do cuidado é uma pratica criada pelas cuidadoras e
pelos cuidadores dos movimentos sociais ligados ao movimento de mulheres

camponeses e a ANEPS sendo aperfeicoado pelas Cirandas da Vida, e foi se

'*! corredor cenopoético do cuidado no Hotel da Loucura em setembro de 2015. Foto: Ratdo Diniz.
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espalhando através das Tendas Paulo Freire, em encontros de formacao e eventos
em que as praticas integrativas de satde s&o comuns*®.

E ai o Ray diz que — ta eu digo Ray porque acho que vocé ja esta proxima dele de
tanto que eu falo - a cenopoesia, através da aproximacdo com as praticas
integrativas e populares de cuidado, foi percebendo as riquezas das formas de
expressao do cuidado em saude, assim o corredor do cuidado revelou seu potencial
cenopoético ritualistico™®®. Ele diz que inicialmente os corredores continham apenas
as praticas do reiki e massoterapia, sob fundos musicais eletrénicos, com o passar
do tempo, devido a recorréncia do corredor nos eventos e agfes formativas, foi-se
percebendo que ele ndo ia muito além do cuidado em si, da pratica sem reflexéo,
sendo apenas mais uma forma de acolhimento. Vou copiar as merminha das

palavras dele aqui, as vezes é bom fazer isso né?

Foi ai que entendemos a necessidade de se pensar o corredor a partir da cenopoesia, como um ritual
que além de proporcionar o cuidado em si, poderia provocar uma reflexdo profunda dos sujeitos
cuidados e cuidadores sobre sua condi¢cdo humana, a gestdo do seu corpo, do seu ser/estar no

mundo com o mundo, enquanto estdo cuidando e sendo cuidados. Dai alguns autores e elementos

novos foram sendo introduzidos no corredor original: a figura do cenopoeta, do poeta, do ator, do

repentista, do cantor, do musico etc™®.

Ai meu coracao! Quando penso no corredor cenopoético do cuidado, muito me vem
a imagem do corpo-terra. Quando vocé planta, pega na terra com a mao no cru ou
usando luvas? Oxe. Pergunto isso porque eu nunca fui muito ligada nessa onda de
plantar usando luva, vote, parece que falta alguma coisa, que o trabalho ndo esta de
todo bem feito. Eu gosto mermu é de afagar a terra com as maos. No corredor
cenopoético do cuidado, com as médos damos um carinho no corpo que o atravessa,
aguele carinho que eu gostaria de receber ni mim, sabe? E acarinho igual quando
amasso a terra pra receber a muda; se o nosso corpo também é terra... amassar a
terra pra cuidar da planta: arte enamorando o cuidado. Terapia pelas maos. Da terra
0 nascer da planta. Maos que criam. Maos artistas do massoterapeuta em dialogo
com a voz. Eita. A voz do cenopoeta gorjeia pelo corredor encantando cuidado e o

cuidador pelas texturas construidas pela voz que carrega significados e palavras,

62 M.J. DANTAS, 2015
183 IMA, 2014
%4 pid.
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indo, pois, além das palavras, incorporando sons'® e gestos que bolem no nosso
corpo-terra, digo terra no sentido de elemento que conseguimos acolher com o0s
dedos, afagar a terra, conhecer os desejos da terra, cio da terra, a propicia estagéo e

fecundar o chao'®®

onde achamos nutrientes para expandir nossas raizes e dialogar
com as que se ramificam em ndés. Educacédo popular é também o resgate da nossa
cultura, a cultura que fortalece.

Apois, o Ray fala com especial atencdo sobre cultura. Te dizer no exato o que ele
fala de cultura, a partir das manifestacdes culturais nordestinas como o samba de

cOcCo, as cantigas, os repentistas

Eu creio que é a partir do manancial cultural que a gente pode se reinventar, eu creio muito nisso, de
que é essa rigueza, é esse lastro cultural popular que nés temos, que pode nos levar a uma
reinvencao do brasil, reinvencdo do nordeste, a reinvencdo das nossas relagcfes, dessa amorosidade,
dessa alegria que tem o nordestino, que tem o povo brasileiro e essa alegria estad muito presente na
propria cultura. E a cultura que nos une. Ninguém tem duvida de que o carnaval pernambucano, de
gue o frevo, junta todo mundo; ninguém tem dulvida que o samba junta todo mundo. Ninguém tem
duvida de que essas manifestacdes culturais populares do Brasil é aquilo que nos une, aquilo que da
a liga. Eu digo que a cultura é a cartilagem do nosso corpo, é aquilo que faz com que um 0sso nao
bata no outro; ninguém presta atencao, ninguém fala de cartilagem, mas sem ela a gente ndo
consegue se deslocar, ndo consegue se locomover. Entdo arte é cartilagem, arte é a possibilidade da

gente se mover, da gente se reinventar e isso é a cultura popular™®’.

Arre. Tu aguenta ainda mais um pouco ai? Vixe. E que pra mim é meio muito dificil
falar em corredor cenopoético do cuidado sem citar os cortejos cenopoéticos: o
apice das sinteses. Creio eu. Oxe. Arrebentacdo de arte danada. Os cortejos sédo
guase gue no sempre a minha parte preferida. Eles ndo tem hora certa, podem
acontecer no inicio, no fim, ou nos dois, momentos do ato cenopoético. Ui. A Josy
conta que o cortejo cenopoético busca construir-se e constituir-se em mensagem
que fica por meio da interacdo com o lugar (seu atores, seu conteudos) encontrado
no percurso, ativando os repertdérios humanos dos sujeitos imbricados no jogo de

acordo com o que a situacédo pede™®®.

1% SPRITZER, 2007.

1°8 Milton Nascimento e Chico Buarque, 1979.
7 LIMA, 20186.

1°8 M.J.DANTAS, 2015, p. 105
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Os cortejos sdo como que costureiros de redes, convidando as gentes para o ritual
do ato cenopoético. Cortejando, as liras dos povos que se saludam para 0 encontro

que se anuncia ao convite dos cenopoetas que cantam:

- 0 marinheiro é hora, é hora de trabalhar
E o céu, é aterra é o mar

o marinheiro olha o balan¢o do mar.

Com maos que acompanhavam a mauasica no balanco do mar, mostrando o céu e
apontando para a terra, no Hotel da Loucura os cortejos abriam 0s nossos dias
convidando-nos a reinventar outras formas de resistir a lida dos dias, fortalecendo a
nossa ocupacdo. Cortejando, através das cantigas. O Ray conta que passou a se

utilizar de cantigas, em cenopoesia a partir da ideia de

reverenciar e chamar aten¢éo para a cultura nordestina e também ibérica e também dos nossos
povos ancestrais, os indigenas que nas festas cantam o tempo todo, assim como as rezadeiras, € 0s
Nnossos vaqueiros que cantam o dia todo conversando com os animais pelo sertdo a dentro, pelos
aboios. E nessa perspectiva que os cenopoetas trazem a ideia da cantiga, de retomar e reanimar isso
a partir de poemas cantados e que tem como motivo principal esse de retomar esse canto que é
muito nordestino, que € muito Nosso e que é muito humano também. Os aboios, por exemplo, se
encontram no mundo arabe, na Espanha, no canto do povo andaluz, muito presente no mundo ibérico
e aqui no nordeste a marca da cantoria, dos cantadores de viola, dos repentistas. Uma coisa que eu
acho extraordinariamente linda, que é o canto dos vaqueiros, 0 aboios, esse grito sertanico tao

profundo, que é animico™.

Nos cortejos do Hotel da Loucura, pulos e gestos bailantes eram como que um

convite a libertacdo, cantavamos com voz quente de afetos:

- Eu quero, folia,
Eu quero foliar,
Eu quero saude

E arte popular'’.

%91 IMA, 2016
170 Cantiga de Ray Lima.
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As cantigas iam se repetindo, a depender do movimento dos cortejantes, mas
naquela coisa né? Repetir e criar. Repetir, repetir — até ficar diferente. Repetir € um

dom de estilo*"*.

Em minha memoéria a sensacdo de passar em cortejo nas ruas do Engenho de

Dentro e na ‘feira do bairro

Saia pra rua
Venha se divertir
Com o teatro que é um festejo

E os brincantes estdo passando ai*"%.

Quando ritualizamos, até pegar o diferente da coisa, cada passo, por mais que seja
0 mesmo, ja ndo o €. Entretanto outra forma de resgatar a potencialidade da cultura,
€ a vivéncia cenopoética. A Josy escreveu que essa vivéncia da cenopoesia é como
um processo formativo que facilita o resgate da histéria cultural das pessoas,
favorecendo aquilo que ja sabem e deixaram um tempo em desuso, em ato muitas
relembram que sabem cantar ou tocar algum instrumento ou dancam de forma livre;

3

escrevem, desenham'” acessando o repertério cultural de cada um, dialogando

respeitosamente 0s saberes, escutando as vozes e suas sabencas e tempos. As
manifestacfes artisticas ocupam os espacos. Nas vivéncias as rodas estdo sempre

abertas, cirandando.

A roda é o fluxo da histéria

O movimento da maré

Na roda rola a brincadeira
Rola a bola do universo
Rola a prosa rola o verso
Saude vem da informacéao

Da ciéncia do cuidado

"1 Manoel de Barros, 2014, p. 276.
17z Cantiga Junio Santos.
® M.J. DANTAS, 2015
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Do saber acumulado, seu doutor

Da cultura popular174

Do cortejo o abragco em vivéncia, passando pelo desafio de repente e o corredor

cenopoético do cuidado vai se transformando em ciranda. Ai!, as cirandas!!!

Cantar ciranda

E balanco de maré

Quando vem, forma um balé
Quando vai carrega areia
Me arrudeia

Um temporal carrancudo
Quando vai, carrega tudo

E quando volta incendeia

E a poesia vadeia
Igualmente um bumerangue
Em cada gota de sangue

Que correr da minha veia”.

As cirandas ndo tem hora de aparecer nos atos cenopoético. Elas sdo intervencdes
cenopoéticas, outra modalidade da cenopoesia.

Ai, ciranda!

Al, cirandé!

Nessa roda eu também quero entrar!
Ai, ciranda! Ai, cirandé!

Pari passu, nos teus bragos rodar.
Tu me ensinas que eu te ensino

O caminho no caminho.

Com tuas pernas, minhas pernas andam mais.""®

A Josy escreveu que as intervencdes cenopoéticas sao interferéncias que surgem
de forma espontanea para dialogar com o contexto e estdo diretamente ligadas a

imprevisibilidade, com o momento e com a sensibilidade do cenopoeta que vai

1ra Cantiga Junio Santos.

5 Siba e a Fuloresta, 2007.
178 ciranda de Johnson soares
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realizando a leitura do contexto de modo artistico””. E como se fosse uma resposta
cenopoética a demanda do contexto em que acontece 0 ato cenopoético, como o
caso do Enoque. Pois é... na intervencdo, neste contexto do Enoque em
desequilibrio, fico pensando também na relacéo da arte com a amorosidade. O amor
€ ainda o que nos mantém vivos? Como amamos?

Agora eu e vocé poderiamos levantar, sorrir com os olhos, provar texturas da voz em

escuta, e, em roda, cantar que

Um novo amor esta pra nascer
Ninguém sabe dizer pra quem

Mas se € amor deixa vir meu bem
Porque amor nem todo mundo tem
Uma reliquia uma reliquia é o amor
Quem tem amor pelo amor de Deus?
Me dé amor pelo amor de Deus

Cure essa dor pelo amor de Deus

Me dé amor pelo amor de Deus

Uma reliquia, uma reliquia é o seu amor
Quem nunca amou pelo amor de Deus
Chegou a hora abrace o seu

Ta sem amor pelo amor de Deus

N&o fique s0, Ihe oferto o meu

Uma reliquia uma reliquia é meu amor.*"®

7M. J. DANTAS, 2015
178 CANTIGA RAY LIMA.
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Eu como cenopoeta vou catar em um contexto a pertinéncia dos textos que tenho que
colocar ali pra poder me comunicar com um determinado publico e atores, até porque na
maioria das vezes as pessoas participam disso.

Entdo eu fui construindo a cenopoesia a partir disso e entendendo também que ndo sé as
pessoas como as linguagens precisavam também encontrar um caminho de dialogicidade e
de respeito umas com as outras. Dialogando as linguagens, ela tem a preocupa¢éo com o
respeito as linguagens, a autonomia das linguagens e fazendo com que elas dialoguem e
construam outra coisa, e esse resultado da conversa entre as linguagens tem outro produto
qgue seria a cenopoesia.

Ray Lima
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2. HOTEL DA LOUCURA

2.1 Nestas cartas ha bracos que escrevem e acolhem

Carta 9

Porto Alegre, 27 de abril do outono 2018.
Querida Mirna,
Escrevo essa carta para saudar a presenca sua em minha dissertacdo. L4 nos
comecos dos encontros contigo, no DAD, eu ja me encantava com os estudos da
palavra e a viagem na escuta, o siléncio no intersticio de uma e outra. A escuta
sempre me foi proxima, comecando no campo da psicologia e se expandindo na
minha caminhada de mais 7 anos enquanto educadora popular. Mas os encontros
contigo ampliaram a escuta que eu praticava. Expandiu o corpo todo a uma orelha.
E foi te escutando sobre a busca por constituir uma poética da escuta que me atinei
a escrever sobre a loucura, na pesquisa, através da escuta. Por isso, Mirna, a minha
dissertacdo, também é tua. Agradecida. Lendo um livro de cartas do Guimardes
Rosa, ele comenta o quanto € dificilmente terrivel escrever para um amigo.
Concordo. Mas aqui estamos tateando as palavras.
Quando eu estava no Hotel da Loucura conheci uma usuaria do servigo de saude do
hospital, a Mirian Rodrigues — hoje atriz e usuaria do servigo -, certo dia fomos
convidados a realizar umas intervengdes cenopoéticas em um seminario da salde
(eu ndo lembro o nome desse, mas ei de buscar e referenciar). Oxe. Sucedeu, pois,
gue enquanto esperdvamos o encerramento de uma plenéria, a Mirian, se alevantou
da cadeira, retada estava, e gritou e berrou: aiii eu t0 cansada da palavra, palavra
cansa. Entdo deu de iniciar a cantoria: eu t6 na rua pra brincar de roda, cantando
moda pra lhe atrair, desfilando a fantasia do povo, venho de novo Ihe fazer sorrir.
Saia pra rua venha se divertir, como teatro que é festejo e 0s brincantes estao
passando ai. Repare, essa cantiga é do queridissimo Junio Santos, diretor de teatro
e fundador do Movimento Escambo Teatral Livre de Rua. Qual palavra néo esta ao
alcance da escuta da Mirian? Como cansamos a nossa escuta?
Dos versos preferidos dela: teatro é espaco e relacdo. No Hotel da Loucura
buscavamos substituir a pratica do tratamento pela da convivéncia. E era nessa

vontade de descoberta que procuravamos, tudo que é dia, os segredos das
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fechaduras que guardavam as possibilidades artisticas de pensar-fazer-produzir
saude mental digna de ser sentida. Oxente ai pronto. No corpo a corpo buscavamos
- e careciamos - inventar e reinventar a nossa resisténcia, a nossa luta por um
modelo de saude que abracasse as pluralidades e metamorfoses da psique humana.
Romper de dentro pra fora as amarras institucionais psiquiatrizantes. Percebendo a
esquizofrenia em sua totalidade, ndo reduzindo o sujeito a uma classificagao
internacional de doencas, como se ele fosse um objeto de laboratério que esta sob
dominio e investigacdo médica.

Nessas buscas por uma convivéncia acolhedora, sempre — sempre — cantavamos 0
mantra do Ray Lima: escuta, escuta o outro a outra ja vem, escuta e acolhe cuidar
do outro faz bem. Quando vocé me fala sobre escuta e alteridade eu a canto
internamente. Escutar: talvez componha o grupo de verbos que tem o siléncio como
lugar de fala, guardador de possibilidades infindas de significados que produzem o
afetar das e nas agbes. Ou. Grupo de verbos que tem o siléncio como lamina a
marcar 0 nosso corpo. Alids. Ha de fazer parte, ainda, dos verbos que bolem na
sensibilidade prenhe de alteridade.

Vocé falou em uma das aulas sobre escuta e siléncio como um casamento do
tempo. Quando reflito sobre esse casério, muito mialembro do marulho na beira mar,
oxe e a ondaruido beirando o Rio S&o Francisco. Se sentar na frente d’aguas, com
um acarajé na mao e o arrebol atravessando as vistas. O mas é uma beleza né
nao?! Talvez a escuta seja micropolitica por esses momentos de suspiro que ela nos
possibilita, em meio ao caos dos dias, se deixar levar pela sonoridade das aguas e
ruidos dos desobjetos se arrastando na areia. Suspiro para ir avante. Hasta la
victoria, siempre. Nonada. Na escuta micropolitica, revolucionariamente sensivel te
percebo, Mirna, de maos dadas a Nise da Silveira. Escutafetar.

Quando conheci a Nise da Silveira descobri sobre o afeto catalisador. O que para
mim, depois de todos os encontros com vocé, como te disse 14 em riba, passa a ter
um tom a mais no sentido de complementariedade entre o afeto catalisador e uma
poética da escuta. A Nise debulha esse conceito devido a relacdo que teve com a
loucura. Para a Nise quanto mais profunda for a esquizofrenia, quanto mais alto o
seu nivel, maior a necessidade de o individuo encontrar um ponto de apoio e

referéncia. Acredito que esse ponto de apoio tem como principio fundante a escuta.
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Nele te encontro. E melhor ainda, sera, se essa relagédo de apoio transformar-se em
amizade®”®

Para a Nise a presenca enquanto afeto, sem intervir nem nada perguntar. Quietinha.
Interessada. Atenta e silenciosa tem funcdo catalisadora. Mire veja. Isso me
transporta a tragar um encontro entre vocés duas. Explico. A Nise escreveu que 0
contato entre mundo interno e mundo externo, tem raizes no afeto catalisador, nas
palavras dessa querida psiquiatra: a volta a realidade depende em primeiro lugar de
um relacionamento confiante com alguém, relacionamento que se estendera aos
poucos a contatos com outras pessoas e com o mundo®®°

O afeto catalisador ao ligar esse mundo, age como uma porta de ida e volta para a
realidade a que estamos, nés ndo esquizofrénicos, acostumados. A presenca que
escuta silenciosamente.

Entendo que essa funcéo silenciosa da Nise pode ser ampliada para alguns
conceitos de escuta, e, deles vocé é minha portadora. Depois de uma caminhada
aprendendo contigo a conjugar o verbo escutar, quando penso em afeto catalisador,
me veem a frente 0 que vocé nos conta sobre ter o corpo como escuta. Ao falar
sobre afeto catalisador, a Nise d4 o exemplo de Fernando Diniz: ele tinha
esquizofrenia crbnica e durante muito tempo as suas pinturas eram cadticas. Foi ai
que tiveram a ideia de colocar uma pessoa ao seu lado durante 0s momentos em
gue pintava — isso no atelié de pintura do setor da Terapia Ocupacional, quando a
Nise l& trabalhava -, essa monitora teria de ficar ao seu lado, em siléncio,
demonstrando total interesse pelo que pintava. Sem fazer nenhuma intervencéo. Foi
entdo que as pinturas de Fernando comecaram a se modificar: os tragos ficando
mais leves e as figuras se tornando japonesas. Oxente, pois aconteceu foi que certo
dia o Fernando comentou que a monitora parecia uma japonesa. Coisa que até
entdo ninguém tinha reparado.

A Nise conta que ap0s esse relato, perceberam que sim, a monitora tinha um leve
puxadinho nos olhos. Fernando é considerado pelo critico brasileiro Mario Pedrosa,
um dos grandes pintores da contemporaneidade brasileira. E suas obras fazem
parte do acervo principal do Museu de Imagens do Inconsciente.

O relacionamento com a monitora “ndo sO catalisou a coordenacdo das fungdes

psiquicas e construcao de sinteses em torno da japonesa, como religou-o ao mundo

19 SILVEIRA, 1987.
189 |bid. p. 38
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externo”®. Em uma das aulas vocé nos falou sobre escuta e siléncio como um
casamento relacionado a interioridade, uma relacdo construida com e através do
tempo. E que corpo-escuta € aquele movido pela ética, um corpo poético. Muito me
perguntava, quando eu trabalhava como psicologa no SUS, como lidar com a
esquizofrenia, vocé j4 assistiu ao filme Nise o coracdo da loucura? Ela fala uma
coisa assim: escute o0 que eles dizem, pois isso € matéria prima para 0 nosso

trabalho.

Vocé também nos diz que: qguando escuto legitimo o outro. Se levarmos isso para o
casamento da arte com a esquizofrenia. A escuta como estado de alteridade se
metamorfoseia, ainda, em promocao de saude. Quando eles dizem
desesperadamente, na maior parte das vezes é um pedido implicito de: olhe pra
mim, me escuta, tem muita vida aqui dentro. Aqui a escuta se desdobra em
acolhimento e amorosidade enquanto principio politico, ou seja, uma indignagao
perante o sofrimento do outro, a dor que nds ndo sentimos, porém a pratica da
equidade nos amalgama. Escuta acolhimento. Em seu texto Dizer e Ouvir vocé fala

da leitura em voz alta e diz que nesse momento 0 ouvinte entrega ao outro a tarefa

81 SILVEIRA, 1987, p. 38
182 Hotel da loucura. Setembro de 2015. Foto: Joana Dutra.
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de conduzi-lo pela viagem da escuta. Em respeito a esquizofrenia essa escuta
acolhimento pode, também, ser uma entrega. E como nao se lembrar do Riobaldo
Tatarana: qualquer amor j4 é um pouquinho de satde, um descanso na loucura®®®. A
escuta se € estado de alteridade, € lugar de amor que vai se preenchendo nos
entremeios da pratica politica do cuidado.

Neste mesmo texto vocé fala que a imaginagdo é aticada na ponte criada através da
palavra que esta entre o que fala e o que ouve. Essa ponte me remete a travessia a
ser realizada para a poética de escuta a esquizofrenia. Na loucura a palavra muitas
vezes se desdobra em tantos significados que nem ela mesma alcanca. Ser4 esse
um dos pontos que grita a urgéncia de constituir uma poética artistica de escuta as
esquizofrenias, de modo a instigar a escuta criativa, que vocé se refere nesse
mesmo texto, como um aticamento para o compartilhar imaginativo?

L& no Hotel da Loucura o Vitor Pordeus dizia o tempo todo: quem cria esta vivo, esta
vivo quem cria. O despertar das potencias criativas sao fontes de promocao de
saude mental.

Nos pergunto: como constituir artisticamente uma poética da escuta a esquizofrenia,
gue seja passagem de ida e volta a realidade, de modo a possibilitar que possamos
ajudar o sujeito a planejar o itinerario da viagem? Como constituir uma poética da
escuta quando a palavra ndo consegue alcancar a valvula comunicativa para a
anunciacado do que se passa has camadas mais profundas da psiqué? Como a fala
de des-palavras durante o surto toca a nossa escuta?

Uma vez li uma reportagem da Nise, ela dizendo que sempre que viajava com as
exposi¢cées do Museu do Inconsciente, muito desejava que alguém |he perguntasse:
onde estdo os autores dessa obra? Nunca a pergunta foi feita. Era como se
quisessem negar o horror cruel a que a psiquiatria tradicional os submetera.

Nonada. Oxente!

Um forte abraco.

Nicole Cruz.

183 ROSA, 1984, p 259.
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E nés, a partir do teatro, da cenopoesia, da danca, da musica, das manifestacoes e
celebracoes criativas e alegres, em 15 dias de residéncia e resisténcia, convivendo
com tantas pessoas maravilhosas, sensiveis, sofridas, mas extremamente
inteligentes e capazes de se relacionar com o outro com uma sinceridade que nas
relacBes sociais la fora é muito raro encontrarmos. E assim, fazendo arte, comendo,
aprendendo e vivendo juntos, até porque alguns deles e delas passaram a dormir no
Hotel da Loucura conosco, portanto é desse modo que vamos desvendando os
mistérios das relagcdes humanas, dos desequilibrios que a sociedade gera em
Nossos corpos e almas e depois nos expurga, nos afasta do convivio coletivo, nos
atrancafiando nas redomas da solidao, do desprezo e da violéncia. Hoje ndo mais do
eletrochoque e da lobotomia, mas ainda da chamada "camisa-de-forca quimica" e do
descuido, de sutis maus-tratos fisicos e animico.

Ray Lima
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2.2 Cartas aquem me |é

Carta 10

Porto Alegre, sob a lua crescente do dia 23 maio de 2018.

Oi. Eu ndo sei se a gente se conhece e isso ndo é a coisa da maior importancia
nesse momento, mas sim: como vocé esta, como tem passado os dias? Tu tens
sonhado, se sim, lembra do seu ultimo sonho? Tem um mestre amigo, Ray Lima, ele
quem criou a cenopoesia, linguagem artistica que eu estudo na pesquisa de
mestrado — essa carta inclusive, faz parte dela -, que diz: de sonhacéo a vida é feita,
com crenca e luta e ser se faz. Sonhacéo, bonito né? Comeco a escrever essa carta
as 21hl12min, a noite esta fria, 14°, eu ndo sei se vocé sabe, mas sou sertaneja
catingueira, pra baixo de 23° ja é frio de doer o espinhaco.

Eu tentei escrever essa carta para o Vitor Pordeus, a pessoa que mobilizou muitos
grupos de teatro de rua, mestres da cultura popular, educadores populares,
meédicos, estudantes, pesquisadores, curiosos e usuarios do servico de saude
mental do Centro salde Pedro Il — Instituto Municipal de Assisténcia a Saude Nise
da Silveira, a ocuparem essa instituicdo e, de dentro pra fora, provocar-lhe
rachaduras. Nao o fiz. O Vitor, nunca responderia, tentei entrar em contato com ele,
varias vezes, juro, mas acho que ele deve de andar bem ocupado. E para respirar

de mim, te escrevo.

3% Ato cenopoético do Hotel da Loucura na praga Rio Grande do Norte, no bairro Engenho de Dentro da cidade

do Rio de Janeiro em setembro de 2014. Foto: Alisson Silverio.
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Escrevo pra me relacionar. Por isso esta carta € para vocé, que me |é agora, no seu
agora. Que 0s nossos tempos se encontrem. Eu ndo se vocé vai ler a carta toda,
mas se me escutou até aqui, oxente, vai saber que para mim a escrita sO vinga se
eu imagino os olhos teus mirando as palavras que meus dedos escrevem, as

escolhidas para que o texto seja acontecido.

185

Entdo, de inicio assim, quero te dizer duas ou trés coisas que eu sei do que vou te
escrever, digo isso porque guero tentar ser a sua guia nessa viagem de escuta, pois
ao me ler € a minha ardéncia que vocé escuta. Pode parecer uma introducdo, mas
eu venho pensando ca com meus botdes, cada carta que se envia € um comecgo.
Vocé!, o que acha? Apois. Vamo avante? Arre. Mire veja: se te falo sobre o meu
sertdo, através de suas belezuras todas, viixe, € porque 0 amo com toda a
intensidade que bombeia o meu coragdo. O Sertdo € o meu mais lindo exemplo de
forca e resisténcia, ele é a minha referéncia eterna de vida. Vida. O Hotel da loucura,
€ dele que quero te falar, € um convite a vida. Sem romantismo, sem moralismo,
mas como tem sido a sua travessia, como tem seguido adelante? Eu, Nicole, vou te
dizer que estava bem apaixonadenha por um crush, mas ai nossas vidas estavam
em momentos diferentes e ele achou melhor a gente terminar. E a vida né? Quem
nunca? Pao ou pades € questdo de opinides, assim escreveu o querido Guimaraes

Rosa. Esse crush € uma pessoa que nao pode ler essa carta (gargalhadas) porque

18> Reginaldo Terra e Ray Lima, na praia do Arpoador, cidade do Rio de Janeiro, em setembro de 2015. Foto:

fonte desconhecida.
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se nédo ele vai saber que eu tava de todo apaixonadenha, vote, isso ele num carece
de saber. Ri litros agora. Mas oxe, vocé sabe o que € crush?

Ah o amor. Acho que o que fez o Hotel da Loucura foi a amorosidade politica, a
indignacdo dessa gente toda que Ihe disse, com a maneira com que a saude mental,
em pleno 2018, leia-se século XXI, vem sendo “tratada”. Ah a vida. Ndo sei vocé,
mas eu sou mulher latino-americana néo branca, sei bem o quanto é braba a lida na
luta por dias mais justos e respeitosos.

Quando vocé pensa em um hospital psiquiatrico, por mais desconstruiddo que ele
seja, o que imagina? Quando eu entrei no Centro Psiquiatrico D. Pedro Il gelei de
medo, de inseguranga, de ndo saber lidar com a enxurrada de sentimentos
dolorosamente histéricos que aquela instituicdo carrega. Ai, vocé me perdoe, mas
num vou fazer aqui um apanhado histérico do grande internamento ou da historia da
loucura, Foucaulzito ja fez isso muito bem e tem vérios trabalhos sobre isso (risos),
mas rola de dar trés ou quarto contextos, brevissimos, desse senhor que gosto
muito. Faco isso mode que, penso eu, carece-se de falar sobre o hospital e grande
internamento como um fragmento a mais da rede que tece a ocupacao.

Mire veja, num sei como a viagem da escuta, ao ler, acontece com vocé, mas
comigo, vixe, as vezes eu me reto de inveja quando leio algo tdo massa porque nao
fui eu quem escreveu, do tipo: velho, oxente, como assim, porque nunca pensei
nisso? A Denise Sant’‘Anna conseguiu me tirar o chao, ao tragar um comparativo
entre 0 hospital e o aeroporto. Juro a vocé. Oxe, t6-lhe dizendo. Ela é danada,
comeca dizendo das mudancas estruturais e internas dos hospitais e o jeito como se
trabalha a saude hoje, porém, olha s6, o que ndo mudou em todos esses
longuissimos anos de formulacéo e reformulacdo do hospital foi o corpo do doente,
corpo que sofre e morre’®®. Eu me graduei em psicologia, néo sei, tenho que dizer,
nao sei muito da realidade de outras formag¢des em psico, mas na minha estudei a
tradicional clinica da doenca, os famosos sintomas positivos e negativos da
esquizofrenia e pronto e ponto final. Tentaram me ensinar que eu era a detentora do
saber. Essa psicologia, desse tipo assim, nunca me interessou. Véte. Pois bem. Tu
me acompanha ainda? Ai. Sera se ta chato, gente. Vixe. Desculpa, mas eu muito

careco de Ihe dizer essa livusia toda.

186 SANT'ANNA, 2001.
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187

Na viagem da Denise Sant’anna tanto os hospitais quanto avides e aeroportos sao
tracados pelo l4pis que pinta, assunte bem, a divisdo de classe, oferecendo conforto
apenas para uma minoria, acontece que todos estdo sujeitos a morte e ao

188 todos. Além disso, creia,

sofrimento desencadeados por temores e indisposicées
tanto em cirurgias quanto em viagens os especialistas e 0s encarregados tem o
poder dos corpos; e nas exatas das palavras dela: os passageiros quase nao véem
os pilotos nos avides, assim como 0s passageiros quase nao véem os médicos nos
hospitais. Vé-los é sempre motivo de preocupacdo, ao mesmo tempo, de alivio'®. E
ca, entre nos, cheiro de hospital e cheiro de aeroporto é esquisito né nédo? E a
sensacao de estd sendo o tempo todo vigiada, se a pessoa for negra entédo, ave
maria, home, nam. Ah essa luta de classe, raca e género.

Qual a sua posicao politica? E 2018 vai ser ano de eleicdo aqui no Brasil. Hum. Eu
mesma acho que néo vai ter eleicdo, acho. Mas bem. Umbora seguir. Ndo sou uma
leitora assidua, pessoa que morre de amores por Marx, entretanto (oh que palavra
chique) acredito que discutir luta de classe ndo é uma questdo que se esgotou, ela
carece de chegar sempre de juntinho de nés. As relagbes ndo se hierarquizam,

colocar a discussao de luta de classe na roda €, penso eu, veja tu 0 que acha, é

87 Hotel da Loucura. Setembro de 2014. Foto: Joana Dutra.

188 SANT'ANNA, 2001.
189 |pid. p. 35.
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dialogar também com saude publica, coletiva, mental e a da familia. Repare: no
século XVII teve, na sociedade ocidental, o bum do grande internamento, todos
eram internados juntos e sem distincdo: podres, homossexuais, loucos,
prostitutas®®. Pronto. Tu j& leu o Alienista? Oxe. O que o Foucault escreveu em 543
paginas, no ano de 1960; Machado de Assis escreveu em 88 paginas, no ano de
1882. Oxente a merminha coisa. Pire ai. A literatura é ou ndo € miseravona mermu?
Maravilhosa.

O hospital, antes do século XVIII, era um lugar de assisténcia aos pobres e estes
eram aqueles que precisavam de assisténcia para ndo contagiar 0os outros, 0s
pobres eram perigosos, o hospital era, entdo uma instituicAo de separacao e
exclus&o, além disso, era um lugar onde morrer'®*. E dai eu te pergunto: quais os
relatos mais conhecidos sobre os atendimentos em hospitais, principalmente os

publicos?

O nao acesso a saude € a principal forma de exterminio. Pesado né?

1 FOUCAULT, 2011a.
101 Foucault, 2011b.
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192 Reginaldo Terra no ato O auto da Paixdao da Dra Nise da Silveira, apresentado na Universidade Estadual do

Rio de Janeiro, em julho de 2012. Foto: fonte desconhecida.
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Estou ja terminando essa parte, juro, ndo se irrita comigo. Tenho que escrever. Até o
século XVIII o hospital era de dominio da Igreja Catdlica e, para o Senhor Foucault,
o primeiro fator de transformacéo do hospital foi ter deixado de ser administrado pela
Igreja, era preciso acabar com a desordem que ele causava, isto é, as doencas e
desequilibrio econémico e social'®>. E sabe onde isso comecou a ser feito? Nos
hospitais marinhos, oxe, os donos da porra toda, tinham que cessar a desordem
econdmica proveniente do trafico de mercadoria que chegava nos navios. Arrepare.
O Foucault € bem enfatico, adoro, ao dizer que essa transformacédo do hospital, ndo
tinha o objetivo de ser curativo, mas apenas de impedir a desordem econdémica ou

médica’®*. E ai bicho comeca a pegar.

-

195

Ta. Seguido da reformulacédo dos hospitais maritimos aconteceu a do hospital militar
e a preocupacao, por parte do Estado, com a saude dos soldados: o corpo que iria
carregar o fuzil, o hospital se reorganizou para curar o soldado, oxente, ndo se pode

perder quem muito custou para o Estado®

nao é mesmo? e em que mundo que
armamento é barato? Hum. Aiai. A reorganizacédo dos dois hospitais se deu atraves

da disciplina, disciplina enquanto exercicio de poder e controle sobre os corpos e

%% Foucault, 2011b

9 Ibid

195 Cortejo cenopoético no Engenho de Dentro, bairro da cidade do Rio de Janeiro, em julho de 2012.
Foto: fonte desconhecida.

% Foucault, 2011b.



92

suas multiplicidades, a disciplina faz um estudo da distribui¢cdo do individuo e coloca-
os onde acredita ser mais (til para a sociedade™®’.

E s6 no final do século XVIII pra inicio do século XIV que se comeca a fazer a
distincdo nos hospitais, lembra que te disse que no século XVII era um amontoado,

uma livusia danada, com todo mundo sendo assim internado junto, lembra?

Mas vocé como eu deve de saber que as coisas ndo acontecem por acaso né? Ai se
sesse. A distincdo nos hospitais e a institucionalizacdo da loucura foram
demandadas e criadas pelo capitalismo, o grande internamento foi realizado por

uma sociedade capitalista*®®

, com a revolucéo francesa foi necessario médo de obra
barata: tira todo mundo do hospital, pra trabalhar, menos os loucos, e quem nao
trabalhasse do jeito que fosse voltava a ser internado: louco™®®. Arre. E muito
perrengue histoérico né? E o Foucault € uma coisa, oxe, quanto mais leio, mas
alvorocada do juizo eu fico. Pra finalizar, juro, tenho de dizer, repetir na real, porque
o Foucault ja disse e se ele diz! Antes do século XVIII a loucura ndo era internada,
sendo considerada apenas como uma forma de erro ou ilusdo, quando rolava algum
surto os médicos receitavam viagens, passeio, ir ao teatro®®, diga ai se num tem
tudo a ver com atualmente? Berro. Ri litros. No século XIX tudo muda, real oficial,
tudo muda, surgem os hospitais psiquiatricos, e eles sdo ao mesmo tempo lugar de
diagnostico e de classificagdo...mas também espaco fechado para um confronto,
lugar de disputa, campo institucional onde se trata de vitéria e submisséo®’. Poder
do médico sendo exercido no corpo do doente. Para Foucault o que esta em jogo
nos hospitais psiquiatricos € a relacédo de poder entre médico e a loucura. O primeiro
como detentor de saber e o segundo despojado do direito ao préprio corpo e,
conseguentemente, a vida. Vocé esta percebendo que te digo dessas coisas por alto
né? Bem, bem por alto, tudo isso pra reafirmar a questdo de voltarmos a inserir a
luta de classe na roda dos debates, como também para dizer o quéo cara a vida
sempre foi e serd. Nesses breves relatos acho que da pra perceber como operou o
pensamento do capitalismo e como ele se inseriu ha salude e volto a questdo: o ndo

acesso a saude é a principal forma de exterminio social. Uffa. Me quedo de historias

19" FEOUCAULT, 2011b
1% EOUCAULT, 2011a.
199 .

Ibid.
20 EOUCAULT, 2011b.
2% bid. p. 122.
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por aqui. Vote. Mas assim, essas coisas ndo aconteceram e la ficaram. Basta que
percebamos como anda a saude a nossa volta, como estdo os hospitais, as ruas. E
como nos relacionamos com a loucura. O que a palavra loucura nos diz?

Acho que por hoje fico por aqui. Ta muito frio e o estbmago ta aqui colando nas
costelas ja. Tenho fome. Amanhd escrevo. Prometo deixar as duas cartas bem
juntinhas. Que ai ndo corre o risco de separar e se perder. E ndo pensa que eu me
esqueci da palavra arder, muito menos de falar do meu sertdo. Oxoxoxo nam. Calma
na alma. Essa histéria toda de hoje foi chata né? Mas num se avexa nhdao. Tem muito
chéo vivo vindo por aqui por essas cartas. Pelo menos é o que desejo. Se leu até
aqui, obrigada por permitir-se me escutar. A minha professora, Mirna Spritzer, me
disse que escuta € alteridade. Olhe, um cheiro, viu? Hasta lueguito. Espero que

vocé figue bem e que volte para ler o que tenho a falar sobre o Hotel da Loucura.

Carta 11

Porto Alegre, sob o sol frio outonistico do dia 24 de maio de 2018.

Opa. Salve, salve. Como estamos? Ou como se diz em minha terra, e ai tudo de
boa? Antes de hoje te escrevi a noite, agora € dia e esta fazendo 16° e ndo venta,
nem mesmo uma brisa, sei disso porque a minha avenca ndo se mexe, nem a
nepeta, tampouco o coracdo de vilva e a arvore que passageia atras da minha
janela, mas eu ndo sei o nome. A avenca tem acompanhado toda a minha escrita.
Vocé tem plantas em casa, gosta de plantas? Te falar que eu amo muito a minha
avenca, mas as minhas preferidas séo as suculentas e os cactos, tinha muitas e fui
dando aos poucos, pois agui em casa quase ndo pega sol. Fiquei triste, mas foi
melhor pra elas. Hoje estdo em casa bem ensolaradas. Felizes.

Tenho pensado comigo e quero compartilhar contigo que o processo de escrita é
muito parecido como os trés “c” que envolvem a relagao de quem ama ter planta por
perto: criar, cuidar e cultivar. Trés verbos que sao conjugados de junto da paciéncia
e do rigor para ter uma planta saudavel e para conseguir uma escrita que se
comunique. Ver a planta crescer, entender o que ela deseja se mais sombra ou sol,
mais rega ou nado, qual lugar da casa ela prefere; tudo isso compde a escrita. Oxe.

J& sentiu uma dor ao ver uma planta que tu tanto ama adoecer? E de ndo conseguir
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que as ideias e as palavras cheguem para tocar o papel e dar movimento a pesquisa
que vocé tanta ama? E um aperreio certeiro no queixo do cora¢io. Eu tenho andado
triste. Agradecida por estar me lendo até agora. Assim ndo me sinto tdo so, por esta
trancada ha 3 horas num quarto, por escolha prépria, avalie quem esta internado
num manicbmio ha mais de 40 anos ou quem teve a adolescéncia, adultice e
terceira idade com essa instituicdo como casa.

Casa?

Eu ndo sei qual a geografia do lugar que vocé mora ou de onde €s. Eu moro em
Porto Alegre ha dois anos. Mas sou do sertdo da Bahia, Nordeste arretado, 14 do
bioma caatinga. Beira do Rio S&o Francisco, meu nosso Velho Chico. Tu sabe de 14,
conhece, é ou ja foi? Eita, no meu sertdo eu vou a esmo. Mandacaru e Xigue-Xigue
provam com filosofia e ciénca que existe e persiste vida na caatinga. O sertdo
resiste. Um pé de umbuzeiro pra dar fruto, sombra boa e galho bom pra armar uma
rede enquanto se cuida da roca. Um olho d"agua que nasce no mein da vegetacdo
seca. Um pé de favela que alimenta e nutre gente e bode. Ndo é atoa que digo
essas coisas, nao falo demais, logo tu vai entender de certeiro porque parece que
falo demais, mas na real nem é. Cada um tem um jeito de falar sobre vida e
resisténcia onde se acredita ter apenas miséria.

Vocé ja viu um pé de favela?

Quando eu era criancga, a vida se dividia entre o rio e a ro¢ca de voinho. Os tios
levavam a gente pra catar umbu e favela. O umbu eu sempre achei gostoso, mas ele
nao era intrigante como a favela. Oxe. Como pode ser dicumé aquilo, e nutritivo,
ainda por cima? Véte. Favela boa é a mesmo é a que o bode panha no chao pra
poder comer.

Favela. Tem de procurar no pé a mais torrada. Mire e veja: a que td mais secona,
com a pele espinhenta toda rachada, mostrando o liso da casca. Cuidado com as
folhas, espinhentas, toda. Com a ponta dos dedos tem de ir tirando a pele, mode os
espinhos né, porque se entra no dedo. Depois busca uma pedra, coloca a favela
com a parte mais achatada no chdo e bate com a pedra. Ai vao sair quatro bagues,
no tamanho da unha do dedo indicador. Tira a cabeca do bague, coloca ele na boca,
da um apertdozinho com o dentes, tira da boca, arranca as casquinha com os dedos
e come a massa.

A minha tia me contou que quando era crianga, por um bom tempo, meus avos

alimentavam as nove filhas e os dois filhos com bagues de favela, farinha e o peixe
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trazido da pescaria. Era sustanca pura. O mandacaru, 0 xique-xique, as palmas:
grossos, espinhentos, crescem uns se esparramando pros lados, outros pra riba e
avante; com ou sem chuva, mostrando uma coisinha so: vida na caatinga. Quem ao
ver uma favela imagina o quanto de vida ela faz vingar no sertdo? Dos bodes aos
povos. A experiéncia no Hotel da Loucura insurge como um convite a vida em um
lugar, como te disse la em riba, construido para servir de alicerce para 0s
fundamentos da segregacdo e da exclusdo. Grandes depdsitos humanos, onde
corpo e vida deveriam ser separados. As politicas da seca serviam a indastria da
seca na caatinga, eram de utilidade e favorecimento das grandes oligarquias, que
lucravam ao produzir tanto em midias quando em subjetividades que a caatinga e o
sertdo eram apenas e sO: miséria. O grande internamento e o internamento a
loucura servia a quem? Como se operou o pensamento e a pratica de lugar de louco
ser 0 hospicio? O sertdo esta em todos os lugares®®.

Devo te confessar que o0 que me interessa, no Hotel da Loucura, € uma pergunta
gue o Foucault escreveu e ardeu em mim. Arder, ja repeti esse verbo né (risos)
guarda ele ai, que logo mais eu te digo. O Artaud é querido de muita gente né nao?
Era do Foucault também, pois ele interroga o fato de que como uma obra como a do
Artaud, um individuo que a sociedade desclassificou e excluiu, como doente, pode
ser muito aceita e funcionar muito bem, de maneira absolutamente positiva, no

interior de outra cultura? Artaud

passou a fazer parte do universo do nosso discurso. Percebe-se entdo, que no interior de um
determinado discurso, ha sempre uma margem de tolerancia a desconfianga que faz com que alguma
coisa que é, no entanto, medicamente considerada como desconfianca, possa desempenhar um

papel e desempenhar a funcéo de uma significagdo no interior de nossa cultura, de uma cultura®®,

No Hotel da Loucura nos interessava saber como a vida ardia em urgéncia, como e
por onde ela queria ser expressa e sentida, compartilhada com quem |a estava. Dai
a importancia da cenopoesia, 0 estar junto das linguagens artisticas e das gentes
gue ocupavam, e, através disso, criar e recriar narrativas que tinham o desejo de
seguir buscando outras realidades, tu entende? O corpo do louco era sujeito de
poder artistico e humano. E quantos Artaud e Arthur Bispo do Rosario encontramos

no Hotel da Loucura! A cenopoesia, nos ajudava a problematizar essas questdes,

292 Guimaraes Rosa, 1984.

293 FEOUCAULT, 1968, p. 60
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sua arte como a chuva no sertdo, fazia florescer mandacaru, embelezando nossas
vistas; e as folhas das arvores voltavam a ser verdinhas, verdinhas, assim como
qguando qualquer pingo de chuva cai no sertdo, deixando as arvores numa verdanca
danada de bunita; e a terra nos da um cheiro gostoso de bem viver. Arte € afeto que
nos toca como brasa. Estado de arte é ser ardéncia. A rotina da vida: as narrativas
gue nos provocam. Como a arte te queima?

Ah como eu quero te contar sobre o que vivi no Hotel da Loucura. Se vocé ainda
esta ai, continua comigo, vem junto a mim, coloca os teus olhos perto dos meus, ou
0s teus ouvidos proximos as minhas palavras. Vocé é quase como a minha neblina.
Mas sei que vocé existe. Por isso continuo a escrever. SO por isso. Qual o tamanho
dos teus olhos? Vocé gosta do barulho de pipoca estourando? Verdo ou primavera?
Suco de laranja com ou sem agulcar? Ja comeu acarajé?

Deixa eu, finalmente, até que enfim hein? (risos) te narrar sobre o Hotel da Loucura.
L&, ardiamos entre as cinzas, malindvamos, feito crianca, na espreita de sermos
tocados pelos restos, soprar as cinzas para deixar-se queimar com as brasas®®.

Logo que passamos a porta onde estava escrito: Sejam _bem-vindos ao Hotel da

Loucura, entra e sai perguntando; alguma coisa acontecia, jA comecava a provocar

0 corpo, creia. Quando la estdvamos o processo era o de encontrar a vida que
estava coberta pelas cinzas, tal brasas. Ao atravessarmos a porta estavamos no
espaco de convivéncia. Um ou dois ciscos, como lascas de madeira estourando na
fogueira, caiam dentro da nossa sensibilidade. E preciso desver o conceito de resto.
Pois aqui, ou la, pode ser que seja de uma importancia pensar nas cinzas que iam
aparecendo dentro da ocupacdo, aticando o0 renascimento das brasas que,
faiscando, queimavam reinando®® haciendo fulgurar la vida.

Primeiro, te falar que muito me interessa os restos, me refiro a eles como cinza tal

cisco que

ha de ser sempre aglomerado que se iguala

a restos.

Que se iguala a restos a fim de obter a contemplacao
dos poetas.

Alias, Lacan entregava aos poetas a tarefa de

204 DIDI-HUBERMAN, 2012
205 paulo LEMINSKI, 2013
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contemplacéo dos restos.
E Barthes completava: Contemplar restos
€ narcismo

Ai de n6s!?°®

Também cinza € algo a ser entendido com carinho, para Didi-Huberman, a imagem
ao se relacionar com o real, incendeia, saber olhar uma imagem seria, de certo
modo, tornar-se capaz de discernir o lugar onde arde, o lugar onde a eventual
beleza reserva um espaco, um sinal secreto, uma crise ndo apaziguada, um
sintoma. Um lugar onde a cinza nao esfriou®”’.

Fico tentando encontrar as cinzas da ocupacao, achar o resto que produzimos. Sabe
que quando eu penso no Hotel da Loucura o que me provoca a escrita é a urgéncia
de narrativas que clamavam por escuta. Digo: ndo me interessava saber quanto de
neurose obsessiva, esquizofrenia, ou nivel de depressdo. Eu prezava por escrever,
junto, uma poesia. Escutar a musica da Nise que o Pelezinho compds e como,
juntos, nés todos, poderiamos produzir e promover saude mental através da
cenopoesia. E Foucault me ajudou a pensar que a questdo ndo é saber como e
porque essas pessoas excluidas da sociedade podem se tornar artistas, - até
porque, creio eu, que todos temos capacidades criativas, vocé ndo acha?- mas sim:
porque essas pessoas que |4 estdo atuando enquanto artistas, sdo por um lado
compreendidas e vistas como loucas, e por outro aceitas como artistas. Percebe que
chega uma hora que as situagées travam, se chocam? E quase como uma dicotomia
do corpo. Em segredo, muito me pergunto, e fico aqui hum perrengue em minha
cabeca, até que ponto nés, l& da ocupacdo, também ndo produziamos essa
dicotomia.

N&o chegamos com socorro, escancaramos e ampliamos o ombro e o ouvido.
Soprar as cinzas. Resto é matéria de poesia. Repare, deixa eu te perguntar uma
coisa, como a poesia te incendeia? Entramos em um espaco de sofrimento histérico
e memorias dolorosas, poderiamos colecionar sintomatologias ou abrir espaco para
outras narrativas colocarem lenha na fogueira. Tu ja assistiu algum filme do cineasta
iraniano Abbas Kiarostami? Eu gosto dele. Gosto da forma como ele nos apresenta

a vida como forma de resisténcia, como projeto politico.

*®Manoel de BARROS, 2013, p.372
27 DIDI-HUBERMAN, 2012, p. 215.
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Ele, tem um filme sobre Uganda, ABC Africa, ao falar sobre o processo criativo do
filme ele comenta que a ideia veio através de um convite para fazer um filme neste
pais, sobre a aids. Uganda tem 22 milhdes de habitantes e 2 milhdes j& morreram
em decorréncia da aids, para falar sobre isso num filme ele percebeu que sé
existiam duas maneiras: a primeira seria afirmar que morreu um a cada dez
habitantes; a segunda, e a sua preferida conforme ressalta no texto, era destacar
gue vivem nove pessoas em dez, o que seu filme mostra sdo 0s vivos se
movimentando diante da camera®®.

Em Cenopoesia usar a alegria para encarar e problematizar o dia-a-dia. A distancia,
pensamos mais nas catéstrofes e ndo vemos verdadeiramente a vida que fica: o
filtro de certos habitos nos impede essa visd0?’. Lembro que quando cheguei ao
Hotel da Loucura, antes mesmo de comecgarmos a pintar as paredes, o Vitor me
disse: a gente aqui vai produzir saude através dos processos livres e criativos, entdo
procura saber o que eles gostam, vai perguntando.

Ir atras do que eles gostam de fazer...

Ir atrds do que eles gostam de fazer: bulir nas cinzas, encontrar os restos, arder.

211

Tem uma brasa nas coisas“", tu ndo acha? o que nos mobilizou a estar na

208 Reginaldo Terra no Hotel da Loucura. Setembro de 2015. Foto: Ratdo Diniz.

209 KIAROSTAMI, 2005.
219 |hid, p. 254
211 DIDI-HUBERMAN, 2012.
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ocupacdo? Eu estava no Rio de Janeiro e podia muito bem passar os dias na praia,
quase néo fui. Me quedar no hotel da loucura, dentro de um manicébmio, me
incendiava de vida. Havia uma brasa que nos queimava que ndo é pura cinza, que
arde apesar de tudo, nos provocando, nos sacudindo®*?. Estdvamos num hospicio,
oxente, o simples ato de abrir espago para que os internos pudessem criar suas
proprias narrativas era como um incéndio produzindo fissuras até nos
micromanicémios: aqueles que se engendram na subjetividade humana. Havia um
resto no hospicio que carecia ser desvisto, por mais que a imagem amedronte, te
falei j4, eu, me arrepiei toda a primeira vez que entrei no hospicio. Nao conseguia
imaginar como metamorfosear aquele lugar. Mas ha sempre uma cinza esperando
ser soprada, ha sempre um cisco a nos incitar a arte do cuidado.

Frequentemente faziamos os corredores cenopoéticos do cuidado: buscando o afeto
parido da lira cenopoética junto ao cuidado e ao respeito ao corpo que se permitia
passar pelo corredor. Tentavamos romper o habito do cuidado automético e da
poesia insossa. Algo era produzido desse e nesse encontro. A cada cantiga o
fucamento das cinzas para o dia que se iniciara. Foi num desses que um cliente
segurou meu rosto entre as méaos e disse: as coisas vém todas daqui, colocou o
dedo indicador entre os meus olhos. Foi num desses que eu vi pela primeira vez o
Ray Lima, pegar o seu tambor e guardar a baqueta e a palavra. O poeta engoliu os
nasceres da cantiga.

Queria te falar da Mirian Rodrigues. Ela € uma usuaria do servigo de saude mental la
do hospital. Era interna, mas quando a conheci ela ja morava em sua proépria casa,
embora ainda carecesse de acompanhamento la. A Mirian tem uma voz bem forte,
oxe, de todo bem marcante, sabe? Quando ela chegava a ocupacéo, chegava. Toda
tarde ela ia vender na ocupacdo as empadas que ela mesma fazia. Eu nunca comi
porque sO tinha de carne e queijo, sou vegana, mas soube que eram muito
gostosas. A Mirian fala pra quem quiser ouvir que o teatro mudou a vida dela. Canta
onde quer que esteja: saude nao se vende, loucura néo se prende, quem ta doente
€ o sistema social. Quando ela conhece alguém a primeira coisa que diz €: sou

Mirian, atriz e usuaria do servico de saude mental. E a mulher é braba viu? Vote.

12 DIDI-HUBERMAN, 2012.



100

213

Te falar, também do Reginaldo Terra. Ele é varios em um. O teatro permitiu que ele
fosse Judite, Nana e Rei, sem medo ou culto a culpa de ser apontado como
lougquinho. Estudou Hamlet e o fez. Pelezinho, ex morador de rua, grita, ecoando
por todo o espaco: que o Hotel da Loucura revolucionou a sua vida. Pelezinho faz
dezenas de embaixadinha com bola de ténis. E cantor e compositor. Cada vez que
depomos nosso olhar sobre uma imagem, deveriamos pensar nas condicbes que
impediram sua destruicdo, sua desaparicdo. Destruir imagens € tao facil, tém sido
sempre t&o habitual®**. E s6 cambiar imagem por cena, ou ndo cambiar e pensar em
tudo que poderia apagar essas pessoas, e tirar-lhe o gosto de ser. Quando
passamos a conviver juntos, mesmo que fossem apenas manhas e tardes, e a nos
interessarmos pelo que traziam, dando uma escuta ampliada a suas narrativas e
trabalhando-as artisticamente, miravamos a saude, através da poténcia criativa
aticada em convivio.

Volto a Kiarostami: a vida acima da morte. A convivéncia através da cenopoesia nos
deu ferramentas para bater o chdo que abarcaria outras narrativas que vencessem a
seca da saude através do estar junto, do convivio, tal como a unido do tempo e do
mandacaru: quando um penetra no outro para pedir-lhe que anuncie a chuva, que

guando vem, |4 no sertdo, num instantinho transforma o cinza em verde e quebra o

1 Hotel da Loucura. Setembro de 2013. Foto: Rat&o Diniz.

214 DIDI-HUBERMANN, 2012, p. 05.
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pensar de quem jurava que as arvores estavam mortas. A experiéncia do hotel da
loucura se apresenta, para mim, como uma tomada da narrativa de resisténcia da
loucura, mostrando que ha uma vida que urge dentro de uma instituicdo que ainda é
um acoite a humanidade. Resisténcia do sertdo e dos mandacarus a industria da
seca.

Vocé ainda esta comigo?

215

Quando ocupamos o primeiro sul era o de buscar conhecer o gostar do usudario.
Vencendo a seca na saude: a clinica da doenca. Prezavamos por uma producéo de
saude através dos livres processos criativos facilitados pela linguagem cenopoética.
A gente ndo ia perguntando de cara assim, né? No tato da escuta, no olhar pela
conversa, acompanhavamos o ritmo de fala, até alcancar o gesto particular da danca
gue era tado presente quanto o ar entrando nos pulmdes, bulindo dentro do corpo e
saindo quente pelo nariz, vocalizando a palavra. Era a respiracédo da loucura que a

gente escutava, um ar que nos talhava feito lamina de peixeira: Eu quero viver, eu

> Hotel da Loucura. Julho de 2012. Foto: fonte desconhecida.
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quero viveeeer! Lembro dessa frase desossando a nossa sensibilidade. Rogerinho
atravessando a roda em passos miudos, o chapéu caindo num dos’olho, segurando
o microfone dizendo: obrigado. E o restante em coro: Evoé. O cenopoeta, na escuta,
batucava o pandeiro e espalhava a cantiga: Esta louco: disse o doutor. Enlouqueca
disse o poeta: ndo ha nada escrito na testa além do amor.

Quando eu penso em escuta a Marcinha Gomes aparece entre 0S meus ouvidos.
Vocé conhece o livro da Daniela Arbex, O Holocausto Brasileiro? Trago aqui 0
acontecido com o senhor Anténio Gomes da Silva vulgo Cabo, internado no Colbnia
em 1969, quando com vinte e cinco anos, citado no livro. Hoje Cabo estd com
sessenta e oito anos e, ainda, nao sabe dizer o real do motivo de ter sido internado,
todavia acredita que depois que perdeu o emprego tudo se descontrolou e foi mode
isso que ele deve de ter sido preso, assim ele acredita®'®. E de se espantar, vocé
nao acha? Chega a ser cena de filme de terror. Cabo esteve calado por vinte e um
anos durante os trinta e quatro em que ficou internado, libertando a voz quando,

certo dia, escutou a banda de musica do 9° Batalhdo da Policia Militar:

-Por que vocé nunca disse que falava? — perguntou um funcionario da unidade, surpreso
com a novidade.

- Uai, nunca ninguém perguntou.

Cabo também passou a vida assinando documentos com as digitais.

Até descobrirem que ele sabia escrever o proprio nome®"’.

A Marcinha, assim me contou o Vitor Pordeus, chegou ao hospital com o digndsticio
de muda junto ao de depresséao crénica. Em 2012, na primeira semana de ocupacao
ela acompanhava a gente nos cortejos cenopoéticos, nas assembleias, quieta,
quieta, sem dar um centavo de ousadia a quem quer que seja. Mire veja. Nada
sorria, palavra cerrada na boca. Creia. Depois de uma semana, aproximadamente,
ela comecou a dancar nos cortejos. Os labios entrando em estado de lua crescente
de baixo para cima. Ja estdvamos em duas semanas de ocupacéo, fervilhando. Era
manha de quarta feira, como de regra, estdvamos nos preparando para o cortejo a
ser feito na feira do bairro. Toda quarta de manha o faziamos. Oxente, eu achava o

mMAaximo ja 0s momentos que antecediam os cortejos. Viiiixe, que belezura. Agquela

218 ARBEX, 2013.
27 bid. p. 33.
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livusia gostosa ja no espaco de convivio, gente cantando, gente procurando fantasia,
gente gritando: t& quase na hora. Gente se estressando sabe se |4 por que. A galera
dos instrumentos afinando, diga-se, passando o som. Marcinha chega perto dos

musicos e

- Me da o bumbo que hoje eu quero tocar no cortejo — falou.

A experiéncia do convivio em artes, através da cenopoesia, ja demonstrava
possiveis caminhos para a promog¢do de saude mental da Marcinha. Se ponho por
razdo de significancia o verso: teatro é espaco e relacdo, um dos motes do Hotel da
Loucura, ele sozinho assim ja me leva a crer no espago, COmo respeito ao outro e
ao lugar em que o outro se encontra, subjetivamente, pois o lugar nos remete a
memo©éria e ao reconhecimento, ndo € o lugar o porto das emocdes e dos afetos?
Como vocé percebe, sente os espacos por onde anda? Queria escutar 0 que vocé
tem a dizer. Muito me agradaria.

Sabe que pra mim, quando penso em espaco e hotel da loucura, meio que finjo fazer
verbete de dicionario. Espaco: tem cheios, vao e fuis, pontas e meios, veias e veios.
Vazios ndo®*®; é complemento para travessias; significado figurado: fazedor de
pontes que unem a vontade de caminhar ao gosto de seguir, avante, até pousar num
lugar. Ah tem a relacdo também. Relacdo: ato ou efeito de conjunto; significado
figurado: maquina produtora de intersticios nos seres que se transubstanciam junto
ao outro; do verbo relacionar: o corpo, para ser humano, precisa do outro®. E,
teatro: a bulinacdo em nossa subjetividade, espaco que proporciona o fervilhar
politico para alcancar a utopia criativa para imaginar outras realidades; ajustar o
gesto a palavra, isso aprendi no Hotel da Loucura Vocé também brinca de ser
dicionario?

Hotel da Loucura: teatro como espacgo e relagdo, onde o respeito e o caldeirdo de
processos criativos dispararam a soltura da voz de Marcinha. Serd se a voz dela
esteve em exilio no pais dos seus sonhos, no territério das palavras cobertas e ou

apoiadas nos estratos da loucura?

218 Cantiga Ray Lima.

19 \er nota 131.



104

Quando é verdadeira, quando nasce da vontade de dizer, a voz humana ndo encontra quem a
detenha...Porque todos, todos, tempos algo a dizer aos outros, alguma coisa, alguma palavra que

merece ser celebrada ou perdoada pelos demais®.

Por isso, acredito, que é preciso, sim, pensar sobre como por um lado aceita-se a
loucura como criativa e do outro ela € aceita como passiva e doente, submissa,
geografia falida, oriunda do devastamento e das politicas de incentivo a industria da
seca.

Penso no Hotel da Loucura como uma geografia a ser feita pela existéncia
resisténcia dos que vivem o/no manicdémio. Dai a voz e a escuta de Marcinha
Gomes, Reginaldo Terra e Mirian Rodrigues. Por isso a palavra, 14, nos era tao cara
e a escuta como uma cisterna para matar a nossa sede. No Hotel da Loucura cada
canto era provocador de reminiscéncias, pois quando atravessavamos a porta onde
se dizia: seja bem vindo ao Hotel da Loucura, entra e sai perguntando, sentiamos o
espinhaco arrepiando ao perceber que Os espacos tem vida que clama para ser
dancada.

Todos los dias, a las diez de la mafiana nosotros empezavamos a la fiesta. Evoeé.

- Chegue mais perto ator, atriz, companheiro, companheira dia-a-dia, venha logo home deixe de
bobage a arte é nossa linguagem de tecer cidadania. Qual a sua cor, preto, vermelho ou amarelo?
Importa ndo. Vale mais sua vontade de vir comigo fazer arte na cidade, na inquietude que nos traz

um grande amor.

Em coro entoavamos a cantiga cenopoética. Repetidas vezes. Quase um ritual

artistico que emaranhava nossas vozes:

-ditirambo. Diti-rambo, diti-rambo. Dionisio saiu de um raio, que caiu da danca de onde eu ndo saiu.
Diti-rambo. Diti-rambo, diti-rambo. Salde ndo se vende, loucura ndo se prende, quem ta doente € o

sistema social. Ditirambo. Diti-rambo. Diti-rambo.

Guiados pelos ditirambos, desciamos em cortejo cenopoético até a Praca Nei
Matogrosso®?! para empezar as assembleias ou louco delirio cenopoético, onde

todos se manifestavam na danca das cantigas que surgiam e insurgiam através dos

2 Eduardo Galeano, 2012, p. 230.
221 Praca no Centro Psiquiatrico D. Pedro Il em que o cantor Ney Matogrosso fez um show no ano de
2002.
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desafios de repente e da vivéncia cenopoética. Sorrisos que se abragavam. Era facil
perceber, depois de ter entrado de cabeca na assembleia, a sede por vida e 0 meu
préprio corpo como que ramificado, se conectando a outros, como se a minha pele
se esticasse para ser arrepio. Olhar para o lado e encontrar o suor da pele que fazia
embaixadinha com uma bola de ténis e dizia: - vou pegar o microfone para cantar o

samba que eu fiz pra Nise,

- Eu. Eu sou Nise legal, Engenho de Dentro ja virou tradicional. A amizade, € garantida. E nesse
ponto de partida. A empolgacéo. E genial. Mas que doutora sensacional. Eu td que td, eu t6 que td
mas com a Nise eu vou dancar com meu amor. Eu sou Pelezinho, morador de rua, mito vivo da

cidade do Rio de Janeiro®?.
Era Pelezinho nos encantando com sua voz.

Nas assembleias cantdvamos, dancavamos, recitavamos poemas, como se cada
uma dessas manifestacfes estivesse conectada a nossa resistente existéncia.
Essas expressfes eram as nossas armas, que juntadas pela cenopoesia, se
tornavam cotidianamente, ao lado do feijio com arroz a multimistura da vida®3.

Lembro do dia em que uma pessoa comecou a recitar, na assembleia:

-0 ndo poder escolher, pensar, leva o ser ao ndo ser ou a ser bocado de cacos clonados,
globalizados padrdes de ser, bocado de cacos clonados, globalizados padrées de ser...Bocado de

molambos molhados manchando o chdo, mas o que tinha dentro era gente ainda, era gente ainda.

.. 224
Escuta, escuta o outro a outra ja vem, escuta™ ', €S...

- eu quero viver! Eu quero viver! — um cliente atravessou a praca gritando, correndo.
Quem estava sentado escutando, aos poucos, foi se levantando e repetindo com
ele: eu quero viver, eu quero viver. Ele foi abrindo os bragos, como se na queréncia
de voar, gritando e gritando. Parou e disse: eu quero ser cantor. O que o tocou? De
gue lugar do corpo veio o grito?

O cenopoeta rapidamente comecgou a cantar:

222 Cancéo de Pelezinho.

2231 IMA, 20089.
224 Cantiga de Ray lima.
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- Nem tudo que cai do céu é estrela, nem tudo que reluz é ouro, nem toda brincadeira tem um fundo

de verdade, nem tudo que balanca cai. Cometa, loucuras. Cometa, loucuras®.

Nesses momentos de desafio de repente e vivéncia cenopoética, habitamos a
esfera do politico, da transformacao, lampejos criativos queimavam nossos corpos,
agiamos, rachavamos as estruturas manicomiais por possibilitar que o corpo
historico do louco, conhecido como submisso ao poder médico, se metamorfoseasse
em corpo ativo criativo com uma incontrolavel fome de viver. Afinal de contas, o
Hotel da Loucura é uma hospedagem das possibilidades artisticas de ter a vida
como uma urgéncia a ser exercida. Penso comigo sobre os sonhos de Marcinha
Gomes. Eu ja perguntei dos teus sonhos, num ja?

Mas de todo que nado era facil estar hospedado em um manicémio. Vixe. Véte.
Manhd e tarde em festa. Serd se a gente se esquecia nesses turnos que ainda
estavamos dentro de um manicémio? Algumas vezes escutei, a noite, clientes
gritando: eu quero sair daqui. Eles Ia ficavam, e n6s saiamos para as ruas da cidade
maravilhosa, para respirar fora do hospicio. Fico pensando que muito do que ali
faziamos era pra ser feito num CAPS. Também fico em duvida sobre até que ponto
nao pousamos por longos tempos no hospital e por la ficamos, como se as questdes
ja resolvidas estivessem. N&o sei. As vezes penso que éramos uteis para o hospital.

Eramos?

225 Cantiga do cenopoeta e ator Filippo Rodrigo.



107

DAS CARTAS EM SAUDADE

Carta 12
Porto Alegre — RS, 06 de junho de 2018.

Oi Rafa**®, oi amiga.

Como vocé esta e some a isso o: por onde vocé anda, criatura? Ja faz um tempo
que ndo caimos no mundo, desbravando as cidades (in)visiveis da América Latina a
Europa. Eu e vocé nessa eterna sede de articulacdes e bom uso da palavra respeito.
Contigo eu aprendi a ir me referenciando na América Latina e a destrinchar,
saborear, cheirar, escutar, tatear e mirar las aciones entoadas nas infindas
possibilidades do Encontrar. E sobre os distanciamentos politicos entre o norte do
Brasil e as regides outras. Me lembro de vocé problematizando: Porque sera que é
mais barato ir da Bahia pra Argentina, do que da Bahia pro Para?

Pra algumas pessoas pode ser que soe como um comodismo da minha parte
escrever para uma amiga tao querida como vocé. O nosso amado Guimardes Rosa,
tem um livro de cartas a um amigo em que ele escreve: coisa terrivel e seria é a
gente ter de escrever a um amigo. E cru escrever para alguém de estreitos lagcos
amigaveis porque, penso comigo mesma, € nesse movimento que ndo temos receio
de dizer e escutar. A responsabilidade de uma amizade € uma celebracado; outra
pessoa muito rica para nés duas, o Galeano, escreveu que nos subulrbios de
Havana, as pessoas se referem aos amigos como minha terra ou meu sangue, ja em
Caracas é minha pada: de pao, alimento ou minha chave e que Mario Benedetti
conta que chave é de chave, pois nos pesados tempos ele usava cinco chaves
alheias em seus chaveiro: cinco chaves, de cinco casas, de cinco amigos: as chaves
que o salvaram?’. A ética de uma amizade faz a gente suar ao escrever para uma
amiga que € uma fogueirinha de vivéncias, como voceé.

Dos encontros percorridos, movidas na conjugacdo do verbo esperancar e por
sonhos fermentadores de uma micro-revolucéo sensivel: somos andando e viemos
amar as nossas utopias porgue vocé e eu a gente é feito de matéria escorregadia,

228

l.e., manteiga, azeite, geleia e espanto“” que se acende ao nos depararmos com a

forma minuciosa em que, no Hotel da Loucura, a cenopoesia era uma forma de

2% Rafaela Palmeira, mais conhecida como Rafa do Para. Minha amiga, irma que o mundo de

encontros me deu. A Rafa € psicologa, atriz, reikiana e, viajante.
2! Eduardo Galeano, 2012, p. 237.
228 Matilde Campilho, 2015, p. 58.
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dialogo que, facilitava a problematizacéo e construcdo de uma politica de promocao
da saude mental através da linguagem cenopoética, num espago construido num tempo em
que excluséo e segregacao da loucura era uma politica publica de governo. Essa ndo é uma
carta sobre a histdria da loucura e do grande internamento, Foucaulzinho ja fez isso muito
bem né? - Ele esta na cota do europeus em minha dissertacao -, mas pra te perguntar por
que ocupamos. Estamos em mais um momento histérico em que a reinvencdo das
nossas resisténcias carecem ser feitas, € urgente o fortalecimento de coletividades,
pois quando nos juntamos causamos, ameacamos a narrativa que nos foi
empurrada guela abaixo. Ocupar um manicomio e de dentro pra fora defender e
demonstrar as possibilidades de saude e cuidado coletivo construido através do
convivio artistico, € quase como um manifesto para a criacdo de uma poética da
loucura, tendo por base o encontro, estar junto instigando processos criativos de
elaboracao do préprio surto. Alids. O que era mesmo que vocé estava fazendo no
Rio de Janeiro naquele ano, julho de 2012, primeiro ano da ocupacdo? Lembro de
ter entrado no facebook e visto uma publicacdo sua dizendo que estava chegando
por aquelas bandas.

Ha tempo ndo nos viamos, quica anos. Poderia eu ter te convidado pra ir a praia:
nos banhariamos no mar, aguantes que somos, e na areia nos esparramariamos, eu
com a cerveja e Vocé com um suco de laranja com gelo e sem acucar, ja pensando
no doce pds almogo. Fomos criadas nas sabencas d’aguas, nossa escuta foi sendo
treinada pelo riorulho que atravessava a cabeca marcando a cadéncia dos dias.
Poderiamos ter passado dias e dias no mar da cidade maravilhosa, mas optamos
por ficar os dias no Hotel da Loucura, porque Rafa? O que nos movia?

Eu te amo,

Nicole.

Carta 13
Em algum lugar do Ecuador, 06 de junho de 2018.
Nic, hermana

Esses dias tenho pensado muito em tu. Estou em mais uma rodagem, e penso muito
em quanto queria estar com vocé nesses caminhos, minha companheira de cair no
mundo. Tenho encontrado muitas vidas, presentes, passadas, histérias dos povos,

feridas abertas. Um monte de mundo que eu queria te mostrar, porque a gente se
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fez mesmo em uma mostrar mundos a outra, e a gente descobrir novos juntas.
Conheci tanta gente generosa, amavel... E gente ruim, uma vez.

Esses dias tenho aprendido muito do que a soliddo ensina. A depender de um tanto
de coisa, ela € maravilhosa, profunda, sabia, generosa. Ou ela é triste, e quem sabe
perigosa. Feito quando rasga a consciéncia, o transbordo da razdo. Que € mistico,
magico, sagrado, sébio. Artistico. Ou é sofrimento, prisdo. O que risca essa linha?
Uma experiéncia em todos nds. Como € possivel essa energia fluir de outros modos
e ser libertacdo? A gente bem viu isso acontecer. Tem método.

Alias, eu nunca te agradeci direito por me apresentar o Hotel da Loucura e o Ocupa
Nise. Lembro que eu estava no Rio pra conhecer a Marina, recém chegada ao
mundo, e o sotaque dos amados médicos atores paraenses despertou suas
memorias de mim, bem no mesmo dia. Eu confesso que de primeira ndo entendi
direito onde vocés estavam, pensei ser um evento comum, segui pro Engenho de
Dentro pra encontrar vocés mesmo, e pro Engenho de Dentro ndo sair mais de mim.
Eu néo tinha nem noticia de cenopoesia, nem de Hotel da Loucura, conhecia a Nise,
e chegando fui comec¢ando a entender. Entender por viver.

Ocupar um manicébmio, com toda a energia que ele carrega. Ocupar, resistir,
produzir, era a minha referéncia. E se deu. Resistir a0 manicémio, produzir saude.
Sabe, a gente compartilha as angustias também. Sim, ainda existia tanta dor, tanta
prisdo ali. Estar num manicédmio ndo é cultivar sua existéncia? Mas te conto do que
vi, que vivi. Eu tenho vivido em muitos espacos muito longe dos belos inéditos
possiveis que vem se fazendo no mundo. Coletivos, espacos, sonhos sendo
realidade em tantos lugares. E nos ultimos tempos tenho feito meus desenhos do
viver longe de tudo isso, luas de distancias viajadas de barco. Sinto um isolamento.
Fisico também. E de novo a soliddo. Mas eu tinha que estar 14, e estive, pra ver as
poténcias, as sementes brotando, os sonhos se fazendo também. De outro jeito,
mais na gambiarra, como diria meu pai. Mas eu precisei ir até 14 pra ver.

“Se trata de ir ao encontro”, ja diria o Thiago de Mello, que numa beira de barco com
Milton ouviria em concordancia: Sim. “O artista tem que ir aonde o povo esta”.
Porque povo € o que somos. E temos que mergulhar nas veredas do real. Porque é
nas veredas desses seres tantos que os sertdes de nos se fazem. Ir até o fundo, o
ramerrdao. Até a lava quente e pulsante, vinda dos lugares e dos seres. Acordar 0s

vulcdes do afeto. Te contei que aqui no Ecuador tem 64 vulcdes ativos ? Ontem eu
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mergulhei numas aguas quentes que vinham deles, dizem que é santa, curativa, e
eu acho mesmo que uma coisa vinda de tanta profundidade ha de ser.

E desses adormecimentos e erupcdes que somos. Me explicaram aqui que o vulcéo
gue entra em erupgcao mais vezes € 0 que nem € perigoso, as vezes as pessoas até
ficam pra ver fazer fotos. Mas aquele que guarda sua quentura mais profunda no
correr dos tempos, mais e mais, ai sim, se ele acorda pode transbordar a razéo.
Mira, Nic, o quanto que a gente tem que aprender mais com a natureza ainda?

A lava dos afetos mais profundos tem que fluir. Que a forca vem mais leve pra gente
ir ajustando os gestos.

Esses dias eu vinha repetindo: ajusta a o gesto & palavra. Ajusta o gesto a palavra.
Ajusta o gesto & palavra. Sabe, eu acho encantadora a forca que 0s Nnossos espirais
sagrados tem. Como mantras repetimos e eles vao se espiralizando na nossa
existéncia. No concreto da vida, da carne.

O Hotel da Loucura pode parecer dificil de entender quando nédo se olha até o fundo,
as veredas do método. Entra e sai perguntando! Ha que entrar. Todo mundo é
cuidado e cuidador. Todo mundo é artista. Todo mundo acolhe.

N&o é ouvir e repetir. E viver, viver, viver. Viver. Repetir, criar, todo mundo pode
criar. E curar. Todas as vozes importam. Ha que se viver a liberdade. A arte, o
espontaneo. Ha que se viver o amor. O amor. O amor de todo mundo pra mudar o
mundo. O amor de todo mundo pra mudar o mundo. Pra mudar o mundo, o amor de
todo mundo. A experiéncia demonstrou.

E foi assim que fui aprendendo, ainda estou, a sentir os espacos em que ando. Pelo
sentido do afeto, nas veredas. Eu procuro as veredas. Os vaos e os fuis, as pontas e
0S meios. Mira e veja, minha irma: € s6 no encontro que isso tudo pode virar
acontescéncia. E pro encontro acontecer a gente precisa oferecer as nossas
veredas também. Esfarelar os manuais caducos e ir mais fundo, achar as
ensinancas mais ancestrais de nés. Rituais. Eis a ciéncia.

Espero, de esperancar, viver muitos rituais mais ainda com voceé.

Somos agua. Sao Francisco e Amazonas. Encantarias.

Segue a.mar.€. Meu trem suramericano vai partir em breve, mas antes que eu saia
flutuando, ndo esquece: vocé segue tendo nos bolsos as chaves da minha morada,
onde quer que ela esteja. Meu lar, meu coracéo.

Te amo. Rafa do Para



DESPEDIDA

Aqui
fui indo a ermo

Aqui digo: dissertacao texto carta.

Me senti poeta de beco

Andarilha ajuntando afazeres

Nas veredas cenopoéticas,
Caminhando na estrada ocupante
A escuta como bussola

junto a palavra

trilhando estive a esmo

Escrever é s6 ser?

A Poesia como sul.
Vou partindo.

Do que escrevi

Sinto a cenopoesia
como jeito de conversa
Entre poeta e louco.

O louco

E o poeta em tempo de convivéncia?

Conviver

Dos verbos é aquele de

Aproximacao e abandono em cenopoesia

Conviver amanceba gente com escuta.

Escuta o outro a outra ja vem

escuta e acolhe cuidar do outro faz bem

Escuta.

111



O siléncio batendo na porta da escuta
Bulindo na imaginacao

O siléncio ardendo a escrita
Queimando

Meu Peito

gerindo ruidos

Num ouvido querente
De escutar texturas
Da tua voz.

ISso mesmo

A tua

Voz

Movendo os labios

Em Cenopoesia.

Fui parindo

Através dos restos do beco
Andarilha ajuntando afazeres
Nas costuras da Cenopoesia
No

Hotel da Loucura

Um convite a vida pulsando
Num espaco quadrado

A cenopoesia acontecia
Como agua de vereda

No chéo da caatinga,

Dando de beber a xique-xique e
Pé de umbu

s6 no dizer de que

nonada!

nao existe
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Nada mais urgente que a vida.

Tento um poema
Em consideracéo de partida

Assumindo o desafio de repente

Desculpa me dé se carta ndo lé
oxe

Neste fim do meu,

Do nosso,

Caderno de cartas.

Aqui

0 espaco é meu quarto

abrigador das cartas despertadas

e lidas por nés

apanhador das cartas ainda em sonho.
Estou sentada na cama

Em minha frente a avenca, companheira,
Orientadora de cuidados.

Ao meu lado o livro do Manoel de Barros,
Professor de gramética.

Procuro os livros do Ray,

Vejo

Miro bem no Laminas.

A chuva l4 fora

sorrio

suspiro

me despeco de nos.

16 de junho de 2018, Inverno ainda Porto Alegre.
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O QUE EU AINDA CARECIA TE DIZER

Repare.

O Thiago de Melo e o Bertold Brecht tem poemas que se assemelham no
chamamento: Para os que virdo, do Thiago, e, Aos que Virdo Depois de Nés, do
Brecht. Pois, pegando onda na maré do Didi-Huberman, fiquei pensando na
ardéncia que eles sentiram para escrever poemas assim, tdo proximos no titulo, o
titulo faz a primeira conexdo entre o corpo de gquem escreve e 0 de quem I|é.
Voltando ao Didi-Huberman. Se a gente sopra as cinzas desses poemas 0 que
continua a queimar?

Se vocé me acompanhou até aqui deve de ter visto que iniciei essa pesquisa
contando para o Ray sobre acontecidos nos pesados dias em que iniciei a pesquisa,
no golpe de 2016, com o impeachment da presidenta Dilma Roussef. Escrevi essas
trés linhas s6 para te dizer que: termino, tento, essa pesquisa as quase vesperas do
segundo turno das eleicbes presidenciais de 2018, aqui no Brasil. Estamos em
lopping. Tenho repetido para mim, constantemente: - vocé tem que se manter viva (
talvez isso ja diga muito sobre como estdo as ruas nessas vésperas). O Brecht tem
um poema que diz: - vocé tem que assumir o comando. Eu atualizo: Vocé tem que
assumir o comando para se manter viva. Eu poderia ficar horas escrevendo pra vocé
sobre como o 6dio as populacdes que nao estdo no centro da piramide do poder
estd se alastrado, mas quero te falar sobre o tempo de renovacédo da planta que
ganhei ha dois meses. Pronto.

A planta que ganhei € uma couve ornamental; depois de uns dias algumas das suas
folnas comecaram a ficar amarelas. Dizem que se uma planta estda com folhas
amarelas, vocé tem que tirar, porque se nao toda a forca da planta vai pra parte que
ta amerelada e ela acaba por ndo vingar, mode a fraqueza no todo. Ai vocé tem de
entender por que a planta foi ficando doente: agua demais ou de menos, sol de mais
ou de menos. Pois. Arranquei a folha amarelada e deixei um tempo sem rega,
pensando que pudesse ser agua demais. Dias depois outras folhas ficaram
amarelas: voltei a regar com mais frequéncia. Mais folhas amarelas, arranquei e
coloquei na luz indireta do sol. Mais folhas amarelas: oxe, como assim?! Mudei de
lugar e a coloquei na luz direta do sol. Mais e mais folhas amarelas. Mais e mais.
Depois comecaram a cair sozinhas. Eu ja me desesperando, ndo entendia o que
fazer, ndo sabia o que ela queria me dizer. Fiquei foi aperreada do juizo, com medo
de perder uma planta, pensando que ela ndo tinha gostado dos meus cuidados.
Fiquei numa ansiedade da porra, o juizo virado hum avexamento: ndo soube cuidar
dela, fraquejei com ela, ai meu Deus!, e agora? Oxe, pensa na livusia.

Figuei muito, muito triste. Depois de tirar praticamente todas as folhas, de tao
amarelas e fracas, percebi que por riba dos pequenos galhos das folhas que
restavam estavam nascendo brotos. Peguei o vaso nas maos e vi que no lugar de
todas as folhas caidas havia novos brotos que anunciavam a chegada de novos
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galhos e folhas. Os galhos iam ficando amarelos e caindo porque os brotos estavam
empurrando, na querenga de vir a vida. Chegaram. Fiquei olhando por minutos toda
a couve até entender que ela s6 queria o tempo dela, tempo de murchar e cair pra
renovar e renascer. Com ela tenho aprendido que no tempo certo a vida empurra o
que tem a frente para poder se fortalecer, mesmo que seja preciso murchar. 1sso
nao significa sentar e esperar, 0 que acontece € o oposto. Escuta € movimento, meu
bem!, repare sé: no grande lago de siléncio que vocé flutua desembocam rios de ar
movidos por vibraces intermitentes®®’ te levando a conjugar o verbo viver. Ha
semanas venho me sentindo murchando em palavras no caos da cena politica do
Brasil, uma infinita sensacgéo de ressaca, de fastio da escrita - junto ao fato de estar
desempregada, sem renda fixa, procurando emprego... contas todas atrasadas. Eu
sé pensava: mas como eu vou sentar pra ficar mais de quatro horas escrevendo, se
a minha cabeca s6 pensa: tenho que achar um jeito de pagar as minhas contas!
Tenho que me manter viva ao sair nas ruas. E dificil escrever no meio dessa
esquizofrenia doentia. Dai eu vejo a minha planta e lembro dela murchando pra abrir
espaco para a vida que se re-inicia. Sim, € preciso desver o conceito de resto.

Nonada!, mais do que antes de hoje, penso com carinho na linguagem cenopoética,
em tudo o que ela resistiu para continuar a existir e se expandir no presente tempo
da acdo dos cenopoetas. Mire e veja: a cenopoesia € gestada no encontro entre as
linguagens artisticas, é onde e quando ela arde até nos queimar! No encontro, pois
que ao dialogarem entre si, em ato cenopoético, as linguagens reverberam o
respeito por cada uma, de modo que, repare bem, passam a cuidar e se
responsabilizar afetivamente pela autonomia das linguagens e sabencas que
emergem no ato, fazendo surgir as sinteses cenopoéticas, que sdo, no meu
entender, estratégias artisticas para a producdo de planos para o sustento em
tempos de dor e de amor. Quicé por isso a vida se apresentou tdo cara em todas as
paginas e cartas deste caderno. A vida em ato nos convidando a resistir, € o mote
da cenopoesia. Ndo nos esquecamos de como floresce o mandacaru, como se
esparrama o0 xique-xique e das cores do Rio Sdo Francisco, como mudam a
depender da época, do verde ao marrom, mas sempre, sempre, coram no arrebol.

Eu te entreguei um caderno com 13 cartas, mais de cem paginas, sobre como a
cenopoesia me incentiva a pulsar a sabenca artistica no viver. Pero no olvidemos:
para viver é preciso lembrar. Que as palavras ditas e escritas e cantadas e ritmadas
e distorcidas nos ajudem a duvidar. Escrever para lembrar. Escrever para semear a
memoria ao encontrar palavras guias na viagem da escuta da leitora e do leitor.
Percebi que escrever a dissertacdo nesse periodo politico insano, me faz pensar
que as faiscas da cenopoesia queimaram as minhas palavras, pois eu escrevi, e
escrevo, para encontrar com vocé atraveés das palavras, oxe sO a possibilidade de
ser lido por determinado individuo prova que o0 que esta escrito participa do poder da
escrita, um poder fundado sobre algo que ultrapassa o individuo?*. O encontro é a

2 CALVINO, 2010, p. 64.

2% CALVINO, 2015, p. 180.
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morada da cenopoesia, foi pensando nele que as palavras foram se fazendo em
cenopoesia, eu carecia de entrar em viagem de escuta e auto-escuta para escrever
a vocé. Tantas foram as vozes aqui apresentadas, tanto foi 0 meu sotaque ao
resgatar as palavras que cresci escutando e sO agora percebo o quanto elas me
constituem.

Eu sempre sonhei fazer um texto que tivesse a escuta e a arte como bussola, neste
instante eu me auto-escuto e tem tanta coisa que eu quero dizer pra considerar o
ponto quase final desse caderno de cartas: a minha avenca que esta linda, a
primavera chegou, falar que estou com medo das ruas, também escrever sobre a
necessidade de encontrar um emprego, também da imensa saudade do meu
Nordeste e da vontade de chupar manga na beira do rio; me haces falta Velho
Chico; cantar pra vocé que coragem vem de coracgéo e te contar do meu desejo de
beijar na boca de um futuro digno de ser desejado. Ainda a vontade de te perguntar:

Quantos quilos de poesia seriam necessarios para uma intervencdo na massa
encefélica humana®'?

Quantos quilos de palavras que foram precisos para escrever, aqui, a instiga de vida
gue a cenopoesia me trouxe no Hotel da Loucura? Quantos quilos de poesia sao
necessarios para deixar-se banhar pelas aguas do rio!

Enquanto o sol pintar o arrebol, enquanto o sol renascer, todos os dias, carecemos
lembrar e firmar que precisamos nos manter vivas. A cenopoesia acontece no
encontro entre as linguagens porque somente quando encontramos conseguimos
sentir o tempo empurrando a vida a resistir.

> LIMA, 2009, p. 79.
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POSFACIO

Carta 14

Petrolina-PE, 14 de janeiro de 2016

Meu caro Sr Artaud,

O senhor certamente deve imaginar o motivo pelo qual escrevo essa carta, pois, ha
muito que te procuro para tentar compreender sobre a loucura através do teatro.
Cansada que sempre estive desse clima cartesiano da psiquiatria tradicional, que o
senhor bem conhece. Lembro quando te encontrei pela primeira vez, no Hotel da
Loucura, - quando ele era vivo- no manicomio do Engenho de Dentro, onde todos te
conheciam e me falavam, entusiasmadissimos, sobre o que o senhor deixou escrito;
0, mas que belezura. Ca entre nds, tu bem sabes que muitos se identificavam com o
senhor, em especial aqueles que sdo atores-clientes. Ja te aviso: insisto em repetir
que sdo atores e clientes para ndo esquecer que existem estruturas manicomiais
que persistem em existir. Elas devem ser rompidas, senhor Artaud, quebradas,
desconstruidas. Pois bem, vamos que uma e outra duvida, como abelhas em busca
de mel, estdo zumbindo, alvoro¢cadas, em minha cabeca. Perdoe o uso de palavras
regionais, € que quando converso com o senhor parece que descasca tudin por aqui
e da pra gente ser tao ser!

O senhor se lembra de Reginaldo Terra? Ator no Teatro de DioNises - Hotel da
Loucura-, interno do hospicio ha 40 anos, que ndo tem uma perna, fuma um cigarro
seguido d’outro, da cantada em todas a mulheres e consegue ser mais de um no
mesmo corpo? Nao sei quantos corpos habitam em Reginaldo. Quando em cena ele
€ Judith ou Nana, mulheres completamente diferentes, hora ou outra o Rei aparece.
Me explica senhor Artaud, desse transbordamento de loucura que derrama de
Reginaldo, que faz seu corpo, ao se abrir, colocar todos os outros pra fora, quando
esta em cena? Como acontece essa abertura é coisa que me tira o juizo, de todo.
N&o quero saber de analisar nada, nem interpretar, s6 queria seguir as linhas que
tracam esse abrir e fechar dos corpos dele. A psiquiatria tradicional vai dizer que é
delirio. Tul Homem de Teatro o que me diz desse delirar criativo e produtivo? N&o
guero romantizar a loucura, o senhor sabe, sabe, que romance bateu em mim e foi

pra longe, mas como cartografar essa relagcdo entre a cenopoesia e loucura, sem
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cair naquele ponto que faz a gente ficar é besta, de tanta boniteza, ao ver Reginaldo
em cena? Pronto. Danou-se. J& baguncei foi tudo. Explico.

Eu fico é entusiasmada, sempre que lembro do Reginaldo! Eita! Sinceramente
falando: eu ndo sei como ele foi parar no hospicio. Me interessava, na real, saber o
qgue ele trazia pra cena, o que seu discurso produzia e criava. O olhar mudando, a
voz estridente, o riso solto ou ndo, todo seu corpo se transformava nos entremeios
de uma cena e outra. O sorriso de Judith, nada pode se comparar, aqui as palavras
até escapuliram de minha cabeca; docura e dor, ja disseram. A vida, para
Reginaldo, € um teatrdozao. Jamais esquecerei, perto de ir me embora... ele me
olhou!, e cantou: ndo, ndo va embora, eu vou morrer de saudade. E ainda tem quem
diga: os loucos ndo tem sentimentos. Repare.

No livro que o senhor escreveu sobre Van Gogh, logo no inicio, disse que ele ndo
era louco e que suas pinturas atacam certo conformismo da sociedade. Onde se
encontra a loucura de Reginaldo? Me ajude, pelo amor, a compreender o0 que € essa
loucura de ser trés em um? E se o teatro, como 0 senhor escreveu, ndo tem de
servir para terapéutico, como fica a relagdo entre psicologia e sociedade e arte?
Somos em separado?

Eu n&o sei senhor Artaud. Sei, que o teatro, para Reginaldo deve de ser um espaco
que permite que ele brinque com as suas expressodes, dores, alegrias, sofrenca,
liberdade de ser, de criar com o que alguns dizem ser surto. Ele se alimenta do que
Vé e escuta, digere tudo e larga pra fora quando esta teatrando, mas o danado € que

Reginaldo sempre estd em cena.

Ainda a respeito de seu livro sobre Van Gogh: o senhor fala sobre a relacédo entre

loucura, sociedade e medicina. Cito-o:

As coisas vao mal, pois a consciéncia doente tem o maximo de interesse, neste
momento, em ndo sair do seu estado doentio. E assim a sociedade deteriorada
inventou a psiquiatria para defender-se das investigagcbes de alguns seres

superiores e iluminados, cujas faculdades de antecipacéo a molestavam?*.

22 ARTAUD, 2003, p. 02.
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Nem o belo ou roméntico, quero é a crueza disso, a crueldade tal como o senhor diz
nas cartas sobre linguagem. Encontrar o que se abre como a chuva apontando no
céu, depois que o mandacaru floresce. O que escapa, o que aponta. Achar aquela
picada concreta que o0 senhor escreveu: queremos fazer do teatro uma realidade na
qual se possa acreditar, e que contenha para o coracdo e 0s sentido essa espécie
de picada concreta que comporta toda a sensacdo verdadeira®®®, é isso que fisga a

gente, eu também sinto essa picada em ato cenopoético.

E preciso acreditar num sentido da vida renovado pelo teatro, onde o homem
impavidamente torna-se o senhor daquilo que ainda néao €, e o faz nascer. E tudo o
gque ndo nasceu pode vir a nascer, contando que nao nos contentemos em

permanecer simples 6rgdos de registro®*

Também queria te perguntar : € sério isso que dizem por ai, que...

gue existe uma ponta de loucura na gente toda? Porque se assim for: onde
estariamos se ndo em um manicdémio? Entende o que lhe digo? Foucault esta certo
ao dizer que a loucura s6 existe em uma sociedade e o senhor ao dizer que a
sociedade suicidou Van Gogh. Entéo 4 vai: ndo é a sociedade, pois, esquizofrénica?
Persegue Reginaldo e as minorias, matou Van Gogh e o Hotel da Loucura,
aprisionou o senhor e recentemente vieram de dizer que, nosso poeta Fernando
Pessoa era esquizofrénico. Me acabei na gargalhada. Que necessidade paranoica
de rotular e dar nimeros e classificacdes a sociedade tem! E devo, ainda, lhe dizer:
nem eu nem o senhor estamos fora dessa necessidade. V& perdoando ai a ousadia
em dizer isso, mas, ndo acredito que nossas maos estejam limpas. A suas estdo?
Se erro, me perdoe. Tempos dificeis, desconfio de tudo... loucura minha? Nés, aqui
das artes, como ficamos nisso senhor Artaud? O manicébmio estd em todos o0s
lugares. Como lidar?

Olhe, mais uma vez, perdoe tanta ousadia e uma e outra palavra que o senhor pode
nao ter gostado, mas é que intimidade é isso. Ou ndo é? E também, fora isso, estou
h&a uma semana sem ler uma poesia sequer, correria tamanha que ndo acho tempo,
isso td me doendo de um jeito... parece que algo falta aqui no corpo, como se eu

estivesse sem comer a dias. A poesia sustenta, ndo a toa ela aparece inUmeras

23 ARTAUD, 2006, p. 97.

2% 1bid., p. 8.
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vezes no livro O teatro e seu duplo, onde o senhor diz que a poesia é anarquica.
Concordo.

Acho que é isso, meu caro senhor Artaud.

Nonada.

Um abraco forte em bem querer no senhor e em quem mais estiver junto nessa
queranca.

A sua menor seguidora,

Nicole.
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TEXTO CEDIDO POR VERA DANTAS

O Movimento Escambo Popular Livre de Rua e a Cenopoesia como polifonia e poténcia
na arte de reexistir

Considerando e reconhecendo o Movimento Escambo Popular Livre de Rua,
originério do RN e que ha mais de duas décadas reexiste no contexto distante dos grandes
centros do RN e CE, resistindo ndo apenas a seca mas também a outras especies de estiagens
como a espetacularizacdo e mercantilizacdo da arte, as dificuldades de acesso aos incentivos
na cultura, a educacdo, a saude, e outras politicas sociais ancorando-se em principios e
praticas como a  solidariedade, amorosidade, criatividade, problematizacdo, acédo
compartilhada, os que fazem esse movimento acreditam que é mergulhando em sua prépria
experiéncia buscando extrair dela o que ha de substancial, de poténcia criativa e vital,
bebendo nas fontes das culturas locais, dos mestres populares, fontes inesgotaveis de
inspiracdo e saberes que se constroi possibilidades de superacdo das situacfes-limites do
cotidiano. Nascido em 1991 de um ato de solidariedade ao povo de Janduis pequeno
municipio do Rio Grande do Norte que atravessava um intenso periodo de estiagem plena
seca com todas as suas consequéncias, 0 Movimento Escambo Popular Livre de Rua, resistiu
a seca e segue resistindo a outras espécies de estiagens constantes e tdo cruéis quanto ela,
como: a situacdo crénica da cultura, da educacdo, da saude, da moradia; do saneamento e do
cuidado ambiental; dos direitos e igualdades de condicGes sociais e econémicas; da qualidade
de vida ao alcance de todos e todas, etc.

Em uma conjuntura onde muitos direitos conquistados se encontram feridos e a
corrupgédo vira mote para o neoliberalismo recuperar com suas garras ferozes os lucros sem
escrupulos as custas da fome e da miséria de muitos, este movimento busca na arte e na
educacdo popular, as forcas para lutar. Dessa forma, busca conjugar o verbo esperancar
articulando-o a principios e estratégias como: solidariedade, reflexdo, paciéncia histérica e
uma acgdo permanente enraizada na comunidade, nas culturas locais para garantir o direito de
existir com dignidade.

Essa histdria de luta e resisténcia, construida coletivamente ha 25 anos, revela uma
construcdo singular e polifénica, que se corporifica, se vivifica em um saber- de -experiéncia

feito (Freire) por mulheres e homens de todas as idades que, ao longo desse percurso tém se
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comprometido com o sonho e o caminhar coletivo onde as raizes que descem as profundezas
da terra, sustentam as intempéries da secura nordestina, sertaneja e buscam assumir -se
sujeitos de sua histdria, autores do conhecimento produzido na experiéncia de arte, de vida
coletiva nesse movimento que se expande, se entranha e 0s impulsiona a ser mais e dessa
forma fazer emergir o inédito viavel.

Este movimento vem se constituindo como importante escola popular onde a
linguagem “‘cenopoética” tem ocupado o centro das rodas parecendo revelar-se a0 mesmo
tempo como uma forma singular de producéo artistica onde dialogam diversas linguagens e
também como estratégia educativa a partir da qual é possivel refletir e problematizar a
realidade, lancando méo de inumeraveis possibilidades de criacdo e expressdo considerando as
possibilidades do didlogo entre as linguagens sem que elas percam suas identidades estéticas,

mas, a0 mesmo tempo, produzindo outra que as contém. Segundo Lima (2010)

A linguagem cenopoética é centrada no dialogo, carregando consigo e explicitando
todas as contradicdes e tensdes prdprias de uma relagdo dialdgica. Por outro lado,
precisa afirmar-se como linguagem e discurso competente, como razdo possivel,
indo além de uma viséo da arte como adorno, bobo da corte, entretenimento, arte
pela arte, entre outras coisas do género, como se fosse totalmente alienada de um
modus pensanti ou desprendida de sua razdo (poética). [ ] sugere como caminho a
construcdo de um espago de comunh&o entre 0s saberes, onde os diferentes estdo no
mesmo nivel e lugar, usufruindo a riqueza coletiva do pensar criativo sem abdicar de
suas cores e seus brilhos inatos, das motivacdes e propriedades que lhes dao forma e
sentido. Se pudéssemos considerar a arte como lugar de encontro do ser com suas
multiplas possibilidades criativo inventivas; de ensinar e aprender, refletir e agir com
e sobre 0 mundo, a cenopoesia seria 0 lugar de encontro das linguagens com todas
as suas capacidades dialdgicas, transitivas e infinitamente expressivas,
transformadoras e autotransformadoras: de criadores e criaturas; dos praticantes e
dos mundos onde nascem, vivem, morrem ou se perpetuam os homens pela forca

amorosa do encontro de si e entre si através de suas artes. (p. 5)

Cenopoesia: problematizar, articular saberes e refletir sobre praticas de produgao e

promogdo da saude

Na Ciranda de Aprendizagem e Pesquisa, alguns encontros temadticos
caminharam no sentido de refletir sobre as formas de dizer que as Cirandas da Vida

manifestaram em sua caminhada por espacos tdo diversos: do local ao nacional, da
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dimensdo pedagdgica ao trabalho cotidiano nas unidades de saude; da producdo da
intersetorialidade a formulagdo de caminhos do pesquisar. Nesse percurso, uma linguagem,
a “cenopoesia”’, se coloca mediando essas varias possibilidades e incluindo atores diversos,

com o protagonismo marcante dos cirandeiros e cirandeiras.

O cirandeiro Ray Lima, um dos criadores dessa linguagem, fala um pouco de

como surge ela e como chega as rodas das Cirandas da Vida:

No Nordeste, eclode com o movimento Escambo Teatral de Rua, atual Movimento
Escambo Popular Livre de Rua, e com ele se difunde em vdrios estados, sendo
rapidamente assimilada, passando a ser praticada pelos grupos de teatro de rua,
principalmente nos congressos realizados pelo Escambo. No Ceard, Icapui se apresentou
como pdlo irradiador da CENOPOESIA no Estado. Os espetdculos da emancipagdo e a
produg¢do teatral da cidade sofreram grande influéncia do estilo cenopoético de
representar. Fora do Brasil, a CENOPOESIA teve repercussd@o nos movimentos literdrios
jovens de paises como a Argentina e a Colémbia, notadamente nos anos 90, merecendo
assim a critica de revistas e jornais desses paises.

Esse percurso leva-nos a retomar uma questdo importante na constituicao da
prépria rede de arte e cultura, que diz respeito a relacdo entre Cirandas da Vida -ANEPS —
Movimento Escambo Popular Livre de Rua sobre a qual ja nos referimos. A maneira intensa
como esses movimentos se imbricam parece fortalecer a perspectiva popular quando
discutimos a tematica da arte, além de estabelecer outros movimentos e caminhos que

estdo além da perspectiva institucional e do campo da saude.

Segundo Ray Lima, o Escambo Popular Livre de Rua, “é um movimento de
irradiacdo cultural que reune grupos de arte de rua de diversas linguagens: teatro, danga,

capoeira, artistas pldsticos e cineastas, poetas, musicos entre tantos artistas populares”.

Com amplo raio geografico de atuagdo, o Escambo concentra suas atividades no
Nordeste, especialmente nos Estados do Ceara e Rio Grande do Norte, muito embora seus
encontros tenham envolvido artistas de varios estados do Sul, Sudeste e Norte do Pais e até

mesmo de paises vizinhos, como a Argentina.

Para Dantas (2003), o Escambo surge da necessidade coletiva e conjuntural de

atores e atrizes de um pequeno municipio encravado no sertdo do Rio Grande do Norte, aliados
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a um grupo de homens e mulheres de teatro, instigados pelo desejo de produzir, ante a um
contexto de seca e de fome, novas possibilidades estéticas e de reorganizagdo das praticas
grupais, com base na troca de experiéncias e no compromisso politico pela transformacdo da

sociedade.
Nesse contexto, a “cenopoesia” se configura como

Uma linguagem agregadora que se articula com outras linguagens
para ganhar diversidade e dar forca ao discurso e sua capacidade de
expressdo. Atua como espaco de articulacdo e interfaces entre
linguagens em seus aspectos formais e em suas especificidades para
construir algo como que um campo dialdgico, sinérgico e harménico
gerador de novas imagens, novos sentidos; multifacetados, mas
ressignificados como linguagem Unica, porém aberta e viva. E ai a
masica e o teatro, principalmente, tém trazido grandes contribuicoes.
(LIMA, 2008).

Para o autor, a “cenopoesia” traz a possibilidade de ampliar a comunicacgdo,
rompendo com as limitacdes da lingua escrita e falada, estabelecendo um amplo leque de
didlogos entre a poesia e os diversos “biomas morfoexpressivos das artes” (LIMA, 2008) na
perspectiva, ndo apenas de juntar uma linguagem a outra, mas também como afirmacdo de

identidade.

Portanto, o exercicio da linguagem cenopoética € uma busca intensa
de didlogo entre as artes, as linguagens; entre as pessoas, entre ideias e
visdes de mundo, na perspectiva eco-humanizadora. Nesta busca
ninguém precisa deixar de ser 0 que € para aprimorar seu modo de ser
e agir a partir desse dialogo diverso e amoroso entre os diferentes e
suas diferencgas. (LIMA, 2008).

Na Ciranda de Aprendizagem e Pesquisa, o cirandeiro Ray Lima, protagonista da

criacdo dessa linguagem, reconstitui alguns momentos de sua histoéria:

Na verdade essa espécie de linguagem hibrida que mistura teatro e poesia,
musica e outras linguagens, surge na década de oitenta no Rio de Janeiro quando
usei esse termo para intitular um espetaculo encenado na UERJ por varios jovens
poetas, que dai em diante passaram a utiliza-lo em suas atuacdes em bares,
teatros e nos mais diversos espacgos. Mais tarde, no inicio dos anos 90, junto com
0 poeta e artesdo Zé Cordeiro, escrevemos e encenamos o espetaculo Linhas
Cruzadas, que veio a consolidar esteticamente a cenopoesia no Rio de Janeiro.
Com a minha vinda para a cidade de Janduis-RN é que a cenopoesia encontra-se
com o Escambo.
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Considerando essa contextualizacdo e reconhecendo o Movimento Escambo
Popular Livre de Rua como importante escola popular onde se formam os cirandeiros e
cirandeiras, a linguagem “cenopoética” ocupou o centro das rodas das Cirandas da Vida,
também na perspectiva pedagdgica de contribuir para a superacdo da fragmentacdo

presente nas praticas educativas em saude.

O exercicio da linguagem “cenopoética” parece revelar-se ao mesmo tempo como
uma forma singular de producdo artistica onde dialogam diversas linguagens e também como
estratégia educativa a partir da qual é possivel refletir e problematizar a realidade, langando

mao de inumeraveis possibilidades de criacdo e expressao.

Sem duvida, a chegada do cirandeiro Ray Lima as Cirandas da Vida marcou, se
ndo a inclusdo, mas o fortalecimento e visibilidade da “cenopoesia” em sua caminhada nas
Cirandas da Vida. Documentos da Secretaria de Saude expressam a amplitude e diversidade
dessa inclusdo.

Esta linguagem artistica tem se afirmado nos processos de educagao
permanente e humanizacdo do Sistema Municipal Saude Escola de
Fortaleza. Nas ac¢des de educacdo popular das Cirandas da Vida, nos
processos formativos do Projeto Ligas de Saude da Familia e do
CEREST em parceria com as Cirandas; nos cursos de especializacdo e
residéncia em Medicina de Familia e Comunidade; em vivéncias no
IV ENEPS; no Congresso Brasileiro de Medicina de Familia e
Comunidade; e na Il Mostra Nacional de Salde da Familia, em
Brasilia, tem mostrado sua poténcia e leveza enquanto ferramenta

pedagdgica em processos de educacdo em salde (FORTALEZA,
2008b).

Durante encontro tematico da Ciranda de Aprendizagem e Pesquisa, pudemos
problematizar e reconstituir alguns movimentos nos quais essa linguagem imprimiu uma
espécie de “marca” pela forma singular de expressdo e que permeia as intervengdes que se
fazem animadas pelas Cirandas da Vida em diversos movimentos da Secretaria Municipal de
Saude e mesmo em outros espacos onde as Cirandas se incluem em sua poténcia

pedagogica.

Um dos questionamentos presentes desde os primeiros movimentos das

Cirandas dizia respeito ao papel dos cirandeiros, esses atores hibridos: misto de educadores
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populares, militantes de movimentos sociais e grande parte deles musicos, poetas, atores
teatrais, quadrinistas, repentistas que agora chegavam a esfera institucional. Assumir o
papel de cirandeiros, por um lado, fortalecia o lugar de educador popular, articulador dos
movimentos e praticas existentes nos territérios, mas, ao mesmo tempo, os convocava a se
colocarem em um lugar que, em sua maioria, jamais haviam ocupado: o de gestores,
coordenadores de uma agdo institucional — as Cirandas da Vida — no ambito de uma regiao

administrativa da cidade: a Secretaria Executiva Regional.

O fato de trazer a arte para um espacgo onde, no geral, é vista apenas como
adorno, momento ludico para acalmar as tensdes ou dar o sentido do festejo, ou ainda
instrumento de uma mensagem preconcebida, especialmente no que diz respeito aos
agravos em saude, colocando-a em um lugar de problematizacdo, producdo de saberes e

tecnologias, foi algo inovador, complexo e certamente permeado por conflitos e resisténcias.

Na Ciranda de Aprendizagem e Pesquisa, o cirandeiro Marcio foi porta-voz

dessas preocupacodes e de reflexdes sobre a questao:

No inicio foi dificil pra mim e pra outros cirandeiros também, estar nesse lugar
da gestdo. Eu sempre estive do outro lado, nas lutas, cobrando, reivindicando.
Como agora falar desse lugar? Esse foi o primeiro desafio. O outro é o do artista.
Desde que nos envolvemos na ANEPS que discutimos essa ideia da arte tendo o
seu lugar no pensar 0s processos. Sempre nos posicionamos contra essa ideia de
que artista vem sO para abrir os eventos, ser s6 um animador. As Cirandas da
Vida, ao trazerem a arte pra roda tem outra proposta, mas na gestdo isso nao €
bem compreendido. As vezes ligam pedindo pra gente fazer uma abertura, uma
coisa pra animar, pras pessoas se chegarem. Entdo eu sempre questiono. Nés
estamos sendo convidados para contribuir com a discussdo? Na SER V nds temos
avangado nessa relacdo e hoje a gente sempre comeca as discussdes trazendo a
mdsica, a poesia, 0 teatro, ou todas essas linguagens juntas que € a cenopoesia,
para ajudar na reflexao.

A linguagem “cenopoética”, ao inserir-se nos diversos processos pedagodgicos
protagonizados pelas Cirandas da Vida, afirma-se, ora como um dispositivo inicial para
aquecimento intelectual ou harmonizacdo das energias em oficinas, cursos, encontros,
seminarios e congressos, ora como espetdculo que problematiza ou insere determinadas

guestdes, ou ainda se “transversaliza” na acdo pedagdgica de processos formativos diversos.

Segundo Lima (2008), a “cenopoesia”
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E por nascimento uma arte solidaria que se ocupa, por isso mesmo,
com a construgdo de vinculos. Prefere ndo abortar as possibilidades de
didlogo com outras linguagens em funcdo de uma suposta pureza
estética, indo em direcdo a uma relacdo respeitosa até o limite de suas
distingdes que unem e nao separam ou fragmentam.

Ao considerar as possibilidades do didlogo entre as linguagens sem que elas
percam suas identidades estéticas, mas, ao mesmo tempo, produzindo outra que as contém,

parece-nos que a “cenopoesia” se aproxima da nogao de polifonia trazida por Bakhtin.

No contexto das Cirandas e também considerando o perfil dos cirandeiros, a
musicalidade e a teatralidade constituem didlogos permanentes para as problematizagées
o L4 ” - . . ~
cenopoéticas” que as Cirandas promovem em momentos de planejamento e avaliacdo de
acOes da Secretaria Municipal de Saude, durante as aulas dos diversos processos formativos
do Sistema Municipal de Saude Escola, ou no decurso de eventos de articulagdo da politica

nacional de saude.

Na Ciranda de Aprendizagem e Pesquisa, buscando estabelecer alguns didlogos
sobre as poténcias e singularidades dessa linguagem e suas interacdes com a educacdo
popular em saude, tomamos como exemplo um roteiro “cenopoético” produzido pelo
cirandeiro Ray Lima, com a participacdo de alguns cirandeiros e cirandeiras, cujo espetaculo
foi apresentado pelo conjunto dos cirandeiros durante a passagem da Caravana do SUS no
Ceara. A manifestacdo poética explode em musicalidade na harmonia do violdao do
cirandeiro Johnson e leva os cirandeiros a romper a formalidade da abertura de um evento

nacional onde ndo havia lugar para a fala popular:
De sonhagdo
O SUS é feito;
Com crenga e luta

O SUS se faz.

Saude é coisa de branco?
Saude é coisa de preto?

Saude é coisa de gente?
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Saude comporta gueto?

Saude é coisa de elite?
O SUS é coisa do povo?
O acesso tem um limite?

O SUS é vida pra todos?

O cirandeiro fala da elaboracdo dos textos “cenopoéticos” que, segundo ele, sdo
constituidos de decursos e embates. Ougamos sua fala:
Os decursos sdo, como diz Aurélio, “o ato de decorrer”, a duragao, a sequéncia dos
atos no tempo do ato cenopoético. O modo como 0 tempo dura ou passa. A acao
cenopoética se autorregula, através do discurso e das intervencfes dos cenopoetas
ou atores produzindo formas e imagens ndo rigidas, sob uma imprevisibilidade
interdependente e participante. Como o didlogo é uma busca e ndo uma forma
pronta, ele deve ser construido em um clima constante de interatividade entre
publico, cenopoetas e linguagens dentro e a partir desse tempo. J& os embates sdo
tensdes de ideias, de linguagens, sem pretender germinar grandes choques
draméticos, no sentido dramatlrgico, teatral. Os personagens ndo atuam como
agentes de uma trama ou de uma historia. Eles agem como “sujeitos liricos” que se

comunicam, através dos cenopoetas ou atores-leitores diretamente com o publico.
Em razéo disso é que falamos de um roteiro e ndo uma peca pronta e acabada.

Parece-nos, ao ouvir o cirandeiro em sua teorizacdo sobre o ato cenopoético,
que atores, autores e publico, interagindo, desvelam a possibilidade de trabalhar com
tempos e construcées mais livres, autorreguladas pela prépria acdo-interacdo dos atores
entre si e, de certa forma, promovem certo distanciamento nos termos de Brecht, ou seja,

na possibilidade de “historicizar” e “criticizar” a discussao.

Retomando o texto-roteiro cenopoético a que nos referimos ha pouco, sem a
preocupacdo de compor um personagem dramdtico ou coOmico, mas trazendo em si o lirismo
da poesia e a forca dramatica do teatro, os cirandeiros surgiam de pontos diversos daquele
auditério onde se aglomeravam mais de 500 pessoas entre conselheiros, trabalhadores,
gestores municipais, estaduais e federais da saude, levantando questionamentos, fazendo

provocacOes para uma reflexdo sobre o significado dagquele momento:

Democratizagdo da gestdo, eficiéncia nos servigos,
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Educagdo permanente, investimento nas pessoas.

O SUS é uma coisa boa pelo visto,
Mas pelo que assisto na midia inteira do Brasil,
Ele é uma ameaca, inimigo de causar tédio
A industria do remédio e todo empresariado

Da saude de mercado, da industria da medicina.

Sair das corporacdes, descer das academias,
Romper as carapacas das elites no dia-a-dia infiltradas;
Des-setorializar as politicas, destituir as secretarias,
Dar adeus aos burocratas, varrer a tecnocracia,
Dancar nos bragos do povo e em didlogo permanente,

Respeitando o jeito da gente, tecer a cidadania.

A problematizacdo segue-se a proposta de ac¢do, que dd concretude e constitui
como diriamos, a praxis reflexiva:
Entdo, mdos a obra porque hd muitos desafios pela frente;
Muito combate haverd com aqueles que se arvoram,
Pregam e defendem o fim da histdria,
Da memodiria e luta do povo; do SUS como sistema

De vida digna para todos.

E na transposicdao metafdrica que a arte propicia, o publico se levanta, se envolve

e canta, gesticula, ri e reflete. O auditdrio tem agora centenas de cenopoetas que cantam:

A vida é o fluxo da historia
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O movimento da maré
Na vida rola a brincadeira
Rola o SUS como universo
O SUS circula em prosa e verso
SUS é mudancga de visdo
Das ciéncias e das prdticas
Ecologia dos saberes

Seu doutor é cultura popular

Entrando no préprio contexto da “cenopoesia”, a musicalidade se inscreve como
forma particular do dizer poético. Recorrendo a Bakhtin (2003), em sua ideia sobre
dialogismo, parece-nos que a musica compde esse campo polifénico, com a poesia
produzindo metdforas e alegorias, ritmos impressos na linguagem. Tinoco e Alexandria
(2008) referem-se a “melopoética”, ferramenta metodoldgica que se constitui pela interface
musica e literatura que parecem revelar a estrutura de um todo indivisivel, onde é possivel a

recriacdao de um caminho de percepgao interartistica.

A musicalidade nas cirandas comecam como adereco para atingir um certo
objetivo pedagdgico politico ou de alguma pratica mas como 0 processo
musical é transcendente porque se entrelaca de forma visceral com os
participes construtores do processo, acaba por fazer parte deles a prépria
musicalidade. Ao olhar as Cirandas como um todo percebe-se a
musicalidade como pano de fundo de todo o percurso e s vezes aflora até
como objeto principal da agdo. As pessoas identificam também as Cirandas
por essa musicalidade e algumas se reconhecem nelas porque sao
protagonistas da sua construcdo melddica, ritmica e textual. Assim é que a
SER I trouxe-nos as lendas de um mar generoso e de um povo que resiste ao
avanco das marés e a ganancia da especulacdo. Na SER Il os meninos se
rebelam e seus artistas exigem mudanc¢as expressas nos grafites e no rap
que se faz acdo concreta e assombra a cidade por sua negra consciéncia. A
SER IlIl traz o ESCUTA anunciando a universalidade pela valorizagéao,
resgate e vitalizacdo do cancioneiro popular. No bairro da Serrinha — SER
IV, a musicalidade da poética se apresenta na consciéncia — a¢do do MH20 e
na memoria viva do repente. Na SER V os sons da rede nos falam da
importancia da organicidade e da necessidade de ocupar e reconfigurar com
arte, espacos publicos. O Conjunto Palmeiras levanta as palhas da SER VI
com a fusdo dos batuques avisando a chegada de mais um cortejo de
musicalidades novas que buscam sinteses e sons do cotidiano.
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Para o cirandeiro Johnson, é como se

A musica se constituisse um outro texto que parece produzir sinapses que por sua
vez vao gerando compreensdes em um contexto onde as palavras ou a escrita ndo
dao conta de traduzir. Assim é que criar uma ciranda que falasse das Cirandas
da Vida, em uma musicalidade que fosse prépria dela, e onde nos cirandeiros nos
vissemos e nos identificassem era objeto de desejo de alguns dos cirandeiros.
Hoje ao produzirmos um Cd olhamos para essa musicalidade e percebemos uma
estética que carrega em si a diversidade dos territorios, em seus ritmos, poéticas
e sons. Essa sinfonia para uma ciranda da cidade revela a forca da musica
enquanto espago de criacdo, expressao e resisténcia do nosso povo.

Dessa forma, a “cenopoesia” nas rodas das Cirandas propicia dialogos densos e
promissores entre os saberes artistico, cientifico e popular, possibilitando o acolhimento em
diferentes espacos de conquista da humanizacdo e contribuindocomplexa problematizacao

do SUS em Fortaleza.

Estariam os cirandeiros e cirandeiras, ao incluirem-se como artistas
comprometidos com a transformacgdo social e ao lutarem pela inclusdo das linguagens da

arte como praticas de salude, caminhando rumo ao inédito viavel?



