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O Programa RADIALISTAS MIRINS NA PREVENCAO DA SAUDE é uma
combinacado de saude e comunicacao através do uso do radio com a¢des
de prevencéao de doencgas cronicas néo transmissiveis ha comunidade da
Escola de Educacéo Infantil do Instituto de Educacédo. O objetivo geral é
combinar o uso do radio com a¢des de prevencao de doencgas crénicas
ndo transmissiveis na comunidade da Escola de Educacao Infantil do
Instituto de Educacdo Gen Flores da Cunha. Ha uma epidemia de
obesidade, que se inicia na infancia. Os objetivos especificos deste
programa sdo: 1.Apresentar o radio como meio de comunicacgéo. 2.
Desenvolver o uso do radio em ac¢bes comunitarias. 3. Desenvolver
habilidades nas criangas: expresséao oral e escrita. 4. Apresentar e
discutir com alunos, professores e pais temas relacionados com a
prevencdo de doencas crénicas ndo transmissivesis, que envolvem a
adocdo de um estilo de vida saudéavel (dieta, atividade fisica). Populagéo
alvo: alunos da Escola Infantil do Instituto de Educacao Gen Flores da
Cunha, seus pais e professores. Apresentacdo dos conteudos teoricos
para os pais, professores e criancas sobre doencas crénicas ndo
transmissiveis, medidas para sua prevencao primaria: dieta saudave e
atividade fisica; - Prevencado das doencas da boca: relacionar a
alimentacdo diaria com doencas como cérie e gengivite; -Fazer uma
audicdo de radio com as criancas para iniciar a familiarizacdo com o
veiculo; -visitar a Radio da Universidade/estudio de radio da Fabico;
-brincar com o gravador; -fazer entrevistas sobre as consequéncias das
doencas e sobre a prevencéo; -rodar as entrevistas para os outros
ouvirem e discussao sobre as entrevistas; -audicao das entrevistas pelos
pais.



