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RESUMO

Sao considerados saneantes todos os produtos utilizados na limpeza e
conservacdo de ambientes como, por exemplo, detergentes, ceras, inseticidas,
desinfetantes, amaciantes entre outros. Todos esses produtos devem ser
registrados e as empresas autorizadas a produzi-los estdo sujeitas a verificacdo
do cumprimento das Boas Praticas de Fabricacdo e Controle, conforme a
Resolucdo RDC n° 184 de 22 de outubro de 2001, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) do Ministério da Saude. Dentro das Boas Préticas
de Fabricacdo e Controle, a contaminacdo microbiana é um aspecto importante,
pois pode comprometer a qualidade final do produto ou a seguranca no seu uso,
podendo trazer riscos de infeccdo para os consumidores. Avaliar a qualidade
microbiolégica dos saneantes é importante para verificar se os procedimentos de
fabricacdo, estocagem e comercializacdo destes produtos estdo adequados.
Dessa forma, o objetivo principal deste trabalho foi realizar uma avaliagéo
microbiolégica de diferentes produtos de limpeza produzidos por uma empresa
autorizada para esse fim visando a melhoria na qualidade final dos produtos e a
seguranca no uso dos mesmos. A metodologia empregada visou a quantificacao
dos microrganismos nos diferentes produtos de limpeza e a identificagdo, dentre
0S microrganismos encontrados, de patogénicos oportunistas. As amostras foram
semeadas em diferentes meios de cultura seletivos e ndo seletivos e incubados a
37 °C por 24-48h. Dos produtos analisados, 0 amaciante de roupas e o detergente
de louca foram os produtos mais propicios ao crescimento microbiano. Do total de
amostras analisadas, 53,8% dos amaciantes e 62,5% dos detergentes
apresentaram crescimento microbiano significativo. Na contagem do ndamero de
col6nias de bactérias heterotréficas foi verificado populagdes variando de 6,8 x 10*
a 8,9 x 10° UFC/mL no amaciante e 2,2 x 10%a 2,4 x 10° UFC/mL no detergente.
Crescimento de fungos filamentosos e/ou leveduras foi verificado apenas no
amaciante, com populacées variando de 4,9 x 10* a 8,7 X 10° UFC/mL. Em termos
guantitativos, a contaminacao registrada em nosso estudo pode ser considerada
alta. Entretanto, em termos qualitativos, ndo foi detectada a presenca de
microrganismos potencialmente patogénicos que pudessem trazer risco a saude
dos consumidores.

Palavras-chave: saneantes, contaminacdo microbiana, detergente, amaciante



ABSTRACT

Sanitizing are considered as products used on general cleaning and on ambience
upkeep, such as detergent, waxes, insecticide, disinfectant and fabric softener.
This products must be registered and all authorized manufacturers are submitted
to Good Manufacturing Pratices (GMP) according to resolution RDC #184 from
october 22" 2001 of Sanitary Surveillance National Agency (ANVISA — Brazilian
Health Ministery). Microbial contamination is an important issue considered on
GMP as it could compromise the product final quality or usage safety, leading to
infection risks for the consumers. Evaluation of sanitizing microbiological quality is
important in order to verify if commerce, storage and fabrication procedures are
adequated. Thereby, this work intends to perform microbiological evaluation of
different sanitizing products manufactured by one company, aiming final quality
and usage safety improvement. The applied methodology intent to quantify
microorganisms in all tested sanitizing products and therefore check for
opportunistic pathogenics among them. Samples were plated on different selective
and non selective culture medium and incubated at 37°C during 24-48h. Fabric
softener and dish detergent were the most propitious products for microbiological
growth. Considering all analysed products 53,8% of the softeners and 62,5% of the
detergents showed significant microbial growth. In relation to heterotrophic
bacterias, population among 6,8 x 10* to 8,9 x 10° UFC/mL were checked in the
softener and among 2,2 x 10°to 2,4 x 10° UFC/mL inside detergents. Filamentary
fungi and yeast growth were observed only in the fabric softener. Population of
such microorganisms vary from 4,9 x 10* to 8,7 X 10° UFC/mL. On quantitative
standpoint this contamination found in this study can be considered high. Although,
at qualitatively point of view none pathogenic microorganisms that could lead to
risks for consumers health safety was found.

Keywords: Sanitizing, microbial contamination, detergent, fabric softener
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INTRODUCAO

Este trabalho foi elaborado a partir da vontade de aproximar a Universidade
da sociedade, tentando aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo da graduacao
no curso de Ciéncias Bioldgicas, em um contexto real e aplicado. Mais do que gerar
dados e resultados, a intengéo era que o Trabalho de Conclusao de Curso pudesse
contribuir de alguma forma para melhorias no processo de producéo e preparacao
dos produtos.

Este trabalho foi organizado em cinco partes. Na primeira, uma breve revisao
bibliografica abordando aspectos importantes acerca dos produtos saneantes como:
definicdo, legislagdo, histérico e mercado atual, composicdo, contaminacao
microbiana e riscos de infec¢cdes associados a esses produtos. Na segunda parte, a
descricdo da metodologia utilizada nas diferentes etapas de andlise desta pesquisa.
Na terceira, uma apresentacdo dos resultados obtidos e a posterior discussao
desses resultados na quarta parte. Finalmente, na Ultima parte as conclusbes e
reflexdes finais do tema deste trabalho.

O acesso facilitado e consentido a empresa de produtos saneantes foi 0 ponto
de partida para pesquisa e estruturagcdo deste projeto. A metodologia, embasada
primeiramente na bibliografia, foi sendo adaptada a cada etapa da pesquisa. Os
resultados obtidos em uma etapa determinavam o0s objetivos e a metodologia
empregados nas etapas subsequentes.

A empresa de saneantes que forneceu os produtos para esta pesquisa tem
sede na cidade de Gramado, Rio Grande do Sul — Brasil. Fundada ha mais de dez
anos por iniciativa da proprietaria, Engenheira quimica de formacao, atualmente a
empresa esta presente em diversas cidades do Estado através de distribuidoras que
comercializam seus produtos, principalmente para estabelecimentos prestadores de
servicos como hotéis e restaurantes. Mais de dez produtos diferentes sé&o
produzidos pela empresa em apresentacdes variadas desde embalagens de 500mL
até 5.000mL.

Microrganismos estéo presentes nos mais diversos ambientes e produtos. A

contaminagcdo microbiana pode acarretar problemas como, por exemplo,



deterioracéo rapida dos compostos, ineficiéncia do produto, infeccbes aos usuarios e
por esse fato tem sido foco de estudo em diferentes ramos da industria: alimentos,
medicamentos, cosméticos e também produtos saneantes.

Avaliar a qualidade microbiolégica dos saneantes é importante para verificar
se os procedimentos de fabricacdo, estocagem e comercializacdo destes produtos
estdo adequados. Dependendo dos resultados desta avaliacdo, podemos inferir em
gue pontos do processo produtivo é necessario melhorar para minimizar os riscos de
contaminacdo e garantir, com isso, um produto seguro e de qualidade para os

consumidores.

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo geral

Avaliar a qualidade no que se refere ao controle microbiolégico de diferentes
produtos de limpeza produzidos por uma empresa especifica visando a melhoria na

qualidade final dos produtos e a seguranca no uso dos mesmos.

1.1.2 Objetivos especificos

e Identificar, dentro da linha de produtos fabricados pela empresa, aqueles mais
propicios ao crescimento de microrganismos, tornando-os foco da avaliagdo
microbiolégica.

e Verificar se existe diferenga significativa no nimero de Unidades Formadoras
de Colbnias (UFC) nos produtos com maior ou menor tempo de prateleira
disponiveis no mercado.

e Verificar se existe diferenca significativa no numero de UFC nos produtos com

a troca do conservante formol por isotiazolinona.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Defini¢Oes e legislacéo acerca de produtos saneantes

A Resolucdo RDC n° 184 de 22 de outubro de 2001, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) do Ministério da Saude define Produtos Saneantes
Domissanitarios e afins, como “todas as substéncias ou preparacfes destinadas a
higienizacdo, desinfeccao, desinfestacdo, desodorizacdo, odorizacdo de ambientes
domiciliares, coletivos e/ou publicos”. Todos esses produtos utilizados na limpeza e
conservagdo de ambientes como, por exemplo, detergentes, ceras, inseticidas,
desinfetantes, amaciantes, devem ser registrados levando-se em conta a avaliacao
e 0 gerenciamento do risco. Na avaliacdo do risco, sdo considerados parametros
como: a toxicidade das substancias do produto, a finalidade de uso, as condi¢fes de
uso, a populagéao provavelmente exposta etc.

Os fabricantes destes produtos devem seguir uma série de normas legais e
técnicas e obter a autorizacdo do Ministério da Saude para comercializar os
saneantes. Estas empresas estdo sujeitas também a verificacdo do cumprimento
das Boas Praticas de Fabricagdo e Controle (BPF e C), através de inspec¢fes por
autoridades sanitarias (BRASIL, 2001).

A ANVISA também estabelece as diretrizes para a implementacdo das BPF e
C para Industrias de Saneantes Domissanitarios através da Portaria n® 327 de 30 de
julho de 1997, visando garantir com isso a qualidade e a seguranca no uso desses
produtos. Os itens basicos apontados por esta portaria para as BPF e C séo:
materiais (matéria-prima e materiais de embalagem), processo e produto acabado.
Dentro de cada item h& a descri¢do das praticas e cuidados necessarios.

Recentemente, a ANVISA revisou 0s conservantes permitidos para produtos
saneantes na Resolugcdo RDC n° 35 de 03 de junho de 2008. O conservante
formaldeido, comumente utilizado nos produtos de limpeza foi banido das
formulagcbes devido sua reconhecida carcinogenicidade e atual classificacéo
toxicologica pela International Agency for Research on Cancer (IARC). As empresas

tiveram um prazo de 360 dias para se adequar e uma lista com as substancias de
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acado conservante permitidas e suas respectivas concentracdes foi fornecida na
mesma resolucdo. A empresa fornecedora dos produtos analisados neste trabalho
modificou o0 conservante a partir de janeiro de 2009, substituindo o uso do
formaldeido pele conservante isotiazolinona.

Além de estabelecer as regras para fabricacdo e comercializacdo de produtos
saneantes e fiscalizar as empresas produtoras, a ANVISA desenvolve campanhas
alertando a populacdo para os perigos dos produtos clandestinos. Uma destas
iniciativas da ANVISA, em parceria com a Associacdo Brasileira das Industrias de
Produtos de Limpeza e Afins (ABIPLA) e outras entidades do setor industrial foi a
confeccdo de uma cartilha intitulada Orientagcbes para 0s consumidores de
Saneantes (2003). Este material traz informagdes acerca dos riscos do uso de
produtos clandestinos, como queimaduras, problemas respiratorios, irritacbes e
graves intoxicacdes. Além disso, destaca aspectos importantes relacionados a
compra, as informacdes obrigatorias nos rétulos, o acondicionamento adequado e 0s
procedimentos em caso de intoxicagdo com produtos saneantes.

O uso inadequado de um produto saneante, seja ele clandestino ou néo, pode
causar casos de intoxicacdo. No ano de 2007 foram registrados 12.551 casos de
intoxicacdo humana por agentes domissanitarios, ficando atras somente de casos de
intoxicagdo por medicamentos, 34.068 no mesmo ano, conforme dados do Sistema
Nacional de Informacdes Toxico Farmacoldgicas (SINITOX) vinculado ao Ministério
da Saude. Esses dados reforcam a necessidade do trabalho regulador e fiscalizador
dos 6rgdos do governo, a responsabilidade das empresas produtoras de saneantes

e a necessidade de esclarecimento da populagcédo consumidora destes produtos.

2.2 Historico dos produtos saneantes

Segundo reportagem da revista Cosméticos e Perfumes (2001), as origens da
higiene pessoal datam dos tempos pré-historicos. Escavacdes da antiga Babildnia
demonstram que a fabricagdo de sab&o ou algo bem parecido, ja era conhecida em
2.800 a.C. Antigos egipcios e gregos banhavam-se freqiientemente. O médico grego

Claudio Galeno (131-201) recomendava o sabdo como agente terapéutico e de
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limpeza. Apos a queda do Império Romano, em 476, houve um declinio dos habitos
de banho principalmente na Europa, contribuindo juntamente com as condi¢cdes de
vida insalubres, para as grandes epidemias de pestes da Idade Média. Desde o
inicio da ldade Média a fabricacdo de sabdo era uma atividade bem estabelecida e
0s segredos de fabricagcdo muito bem guardados. As gorduras animais e vegetais
eram tratadas com cinzas de plantas e no conjunto adicionavam-se fragrancias.
Gradualmente comecaram a aparecer variedades: sabdo para barbear e lavar o
cabelo, sabdo para o banho e para lavar louca. Até boa parte do século XIX, o sab&o
era um artigo de luxo taxado pesadamente, e somente quando essas taxas foram
suprimidas o produto tornou-se acessivel a toda populacéo.

O primeiro grande passo para producdo em larga escala de sabédo foi a
descoberta em 1791 do processo de fabricacdo de carbonato de sédio ou barrilha,
componente alcalino que se mistura as gorduras no preparo do sabdo. Na metade
do século XIX, a invenc¢do do processo de amdnia reduziu ainda mais os custos de
producdo da soda. No inicio do século XX, comecaram a aparecer 0s sabdes de
toalete, os sabdes em escamas e os produtos em pé. A producdo de detergentes
domeésticos comecou na Europa na década de 30, mas foi somente depois da
Segunda Guerra Mundial que a industria se desenvolveu (COSMETICOS E
PERFUMES, 2001).

Por volta de 1916, surge o primeiro surfactante de sintese na Alemanha. Mais
conhecidos hoje como tensoativos, os surfactantes, do inglés surfactants (Surface
Active Agents) sao componentes essenciais para limpeza que modificam as
propriedades da &gua, diminuindo sua tensdo superficial, facilitando assim o
processo de lavagem. Em 1946 surge, nos Estados Unidos, o primeiro detergente
reforcado, contendo um surfactante e um adjuvante destinado a lavagem de toda a
roupa. Diversas pesquisas seguiram, desenvolvendo diferentes formas e
apresentacées dos produtos (COSMETICOS E PERFUMES, 2001).

O mercado de domissanitarios se ampliou consideravelmente na América
Latina, sobretudo no Brasil na década de 90 (CORREA, 2005). O setor de produtos
de limpeza faturou, no ano de 2006, R$10,13 bilhdes, representando um
crescimento de 6% em relagdo ao ano anterior. Em 2007 o setor fechou o ano com

crescimento de mais de 7% em valor e 10% em volume de vendas. Crescimento
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novamente acima do PIB brasileiro foi registrado em 2008, com faturamento de
R$11,4 bilhdes (6,5% acima do registrado em 2007) e aumento de 8% em volume
de produtos vendidos. Atualmente o mercado de produtos saneantes é bem
estabelecido e tem penetracdo em quase 100% dos lares brasileiros (ABIPLA,
2009).

Conforme Pinto et al. (2003) uma tendéncia observada em varios ramos
industriais nos ultimos tempos, por exigéncia dos paises importadores, da legislacéo
e/ou dos consumidores, € a busca por certificacdes internacionais de qualidade
como ISO (International Organization for Standardization) e a implementacdo de
acOes regulatorias que garantam confiabilidade no processo produtivo como as BPF
e C, por exemplo. Dentro das BPF e C, a contaminagdo microbiana é um aspecto
importante e tem sido foco de estudo em diferentes areas: alimentos, farmacos,

cosmeticos e, mais recentemente, em produtos saneantes.

2.3 Principais componentes dos produtos saneantes

Conforme Corred (2005), os agentes de limpeza séo utilizados em grande
quantidade ao redor do mundo, para tornar possivel e facilitar a remocdo de
contaminantes de superficies.

Hoje em dia, os produtos comerciais sdo compostos de diversos agentes
quimicos com diferentes func¢des, e alguns destes componentes podem ser
conferidos no Quadro 1. Muitos destes agentes provocam fortes impactos
ambientais e sérios danos a saude. Por essas razbes vem aumentando,
principalmente em paises europeus, a busca por produtos que empregam
ingredientes “ecologicamente corretos”, sendo biodegradaveis e de toxicidade
minima aos organismos vivos (CORREA, 2005).
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Quadro 1 — Principais componentes encontrados em saneantes domissanitarios,
suas funcoes e exemplos tipicos

COMPONENTES PRINCIPAIS FUNCOES EXEMPLOS TiPICOS
) . _ Calcita, feldspato, quartzo,
Abrasivos Conferem uma acéo de polimento e raspagem _
areia
. _ . . Acido acético, citrico,
. Neutralizam os outros ingredientes ou ajustam o .
Acidos cloridrico, fosférico,

sua alcalinidade

sulfarico

Argilas, polimeros

) Conferem caracteristicas importantes tais |
Adjuvantes de ) ) ] = Silicatos e sulfatos de
. como fluidez, Vviscosidade, solubilidade, |
producéo - ) ) sédio
estabilidade correta e densidade uniforme
Solventes
Resina de pinho
Matam ou impedem a multiplicacdo de . .
Agentes Amaonios quaternarios

antimicrobianos

microrganismos patogénicos ou que provocam
odores desagradaveis

Hipoclorito de sddio

Bactericidas

Agentes anti-

redeposicao

Impedem as sujeiras de redepositar-se uma

vez removidas pela limpeza

Carboximetilcelulose,
policarboxilato,

polietilenoglicol, silicato de

sédio
Hipoclorito de sédio
Agentes de ) ) o
Branqueiam, clareiam e removem manchas Perborato de sodio
branqueamento _
Percarbonato de sédio
Neutralizam o0s outros componentes ou | Amoniaco
ajustam sua acidez Etanolamina
Alcalis Aumentam a eficiéncia dos surfactantes e dos | Carbonato de sédio
adjuvantes Soda caustica
Aumentam a alcalinidade Silicato de soda
] Propiciam suavidade as roupas e reduzem a . .
Amaciantes Amaonios quaternarios

eletricidade estatica

Branqueadores 6ticos

Fixam-se nos tecidos para criar um efeito de
brancura ou de brilho suplementar quando

estdo a luz do dia

Compostos fluorescentes

incolores

Corantes

D&o ao produto um aspecto particular

Pigmentos ou corantes




Quadro 1 — Principais componentes encontrados em saneantes domissanitarios,
suas funcdes e exemplos tipicos (continuagéo)

COMPONENTES PRINCIPAIS FUN(;()ES EXEMPLOS TIiPICOS
Protegem o produto dos efeitos naturais de | Sequestrantes
envelhecimento tais como degradagdo, | Antioxidantes

Conservantes

descoloracdo, oxidacdo e ataque pelos

microrganismos

Agentes antimicrobianos

Controladores de
espuma

(estabilizantes)

Mantém o nivel de espuma elevado quando é

bom indicador do poder de limpeza

Amidas de alquila

Oxidos de amina

Controladores de

Mantém o poder espumante sob controle

Fosfatos de alquila

guando a espuma pode interferir na acdo de | Silicones
espuma (supressores) |
limpeza Sabdes
Amilase
Proteinas classificadas em funcéo do tipo de L
) o . ipase
Enzimas sujeira que quebram em elementos mais
) Protease
simples que o detergente pode remover
Celulase

Hidrotropicos

Impedem a separacdo dos produtos liquidos
em varias camadas, assegurando assim a

homogeneidade do produto

Protegem as partes metalicas dos
Inibidores de corrosdo | equipamentos, motivos decorativos nas | Silicatos de s6dio
porcelanas, utensilios metalicos etc
_ Reduzem a transparéncia do produto Polimeros
Opacificantes . ) o . L
Produzem efeitos luminosos especiais Oxido de titanio
Mascaram o odor original dos outros

componentes e das embalagens; cobrem o

Misturas de substancias

Perfumes cheiro das sujeiras; caracterizam o produto; i
. i odoriferas
deixam um odor final agradavel na roupa e na
casa
Impedem a deterioragdo ou a separacdo dos
] ) o Etanol
ingredientes nos produtos liquidos
Solventes ] o . Isopropanol
Dissolvem as sujeiras organicas
Etilenoglicol

Limpam sem deixar residuos

Fonte: Adaptado de COSMETICOS E PERFUMES (2001). A perfumaria funcional: sabdo em pé,

amaciante e detergente. Cosméticos e perfumes, Sdo Paulo, n°11, mar/abr. p.25-26
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2.4 Contaminagdo microbiana: causas e conseqiéncias

Segundo Block (1991), a degradacao e deterioragcdo dos materiais podem ser
causadas por agentes fisicos, quimicos ou por microrganismos, merecendo este
altimo grande destaque. Os microrganismos sao onipresentes, encontrados em
diversos locais da Terra, vivendo e se propagando nas mais variadas condic¢oes.
Isso se deve a grande diversidade incluindo bactérias, fungos, algas e protozoarios,
e também a habilidade que esses seres vivos tém de se adaptar a uma gama de
diferentes condi¢cBes de sobrevivéncia. Sabendo disso, podemos esperar a presenca
de microrganismos em produtos ndo-estéreis como detergente de louca, amaciante
de roupas, hidratantes, batons etc.

Conforme Pinto et al. (2003), os produtos submetidos a vigilancia sanitaria
como medicamentos, fitoterapicos, insumos farmacéuticos, cosméticos, saneantes e
outros, devem respeitar limites microbianos que garantam a seguranga necessaria
para seu uso ou consumo. Dependendo do tipo de produto, o limite microbiano pode
se constituir em auséncia absoluta de formas viaveis (estéreis) ou em presenca de
grandezas definidas (ndo-estéreis). No caso de produtos nao-estéreis, como 0s
cosmeéticos, por exemplo, sdo definidos valores maximos de contaminantes
aceitaveis, desde que ndo haja a presenca de determinadas cepas microbianas.
Dessa forma, é necessario comprovar a auséncia de microrganismos patogénicos e
determinar 0 numero de microrganismos viaveis. O controle de produtos nao
estéreis visa assegurar que a carga microbiana (qualitativa e quantitativa) presente
no produto ndo comprometa sua qualidade final e a seguranc¢a do usuario.

Os contaminantes microbianos presentes no produto final podem ser oriundos
das matérias-primas, dos equipamentos e ambientes produtivos, dos operadores
envolvidos e dos materiais de embalagem (PINTO et al., 2003).

Conforme Pinto et al. (2003), contaminantes, especialmente, bactérias Gram
negativas podem se multiplicar em espacos mortos como juntas e valvulas onde
ocorrem acumulo de 4gua e de produto ocasionando contaminacdo persistente e de
dificil eliminagdo. Contaminantes ambientais de paredes secas compreendem
principalmente bacilos Gram positivos, cocos e fungos. Em areas umidas da

producdo como pias e drenos, ocorrem acumulos e proliferacdo de Pseudomonas e
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Acinetobacter. Além disso, a propria agua utilizada no processo pode ocasionar
contaminacgdes no produto. O ar também pode ser fonte de contaminacdes, através
de particulas de poeira e escamas de pele que sdo veiculos de esporos bacterianos
e COoCos.

A contaminacédo derivada dos operadores também é significativa, devido a
grande perda de escamas da pele (na ordem de 104 por minuto) que transportam
contaminantes da microbiota normal como Staphylococcus aureus e dependendo da
higiene dos operadores Salmonella e Escherichia coli. Outro tipo de contaminagao,
dificil de prever, é a contaminacdo poés-fabricacdo, ocasionada durante o uso ou
estocagem do produto (PINTO et al., 2003).

Além da introdug¢do de microrganismos no produto durante a fabricagdo,
estocagem ou uso, outros fatores estao evolvidos na sobrevivéncia e no crescimento
dos microrganismos. Conforme Pinto et al. (2003), uma série de fatores fisico-
quimicos sdo fundamentais para que ocorra a proliferacdo dos contaminantes: a
faixa de pH do produto, a atividade de &gua, a disponibilidade de nutrientes e
oxigénio, a pressdo osmoética e a tensdo superficial dos produtos sédo alguns dos
fatores que podem dificultar e até mesmo impedir o crescimento microbiano.

O processo de deterioragdo de um produto depende da capacidade do
microrganismo produzir enzimas degradativas adequadas. Sabe-se da extrema
versatilidade dos caminhos bioquimicos dos microrganismos e dependendo das
caracteristicas do produto e natureza das moléculas que o compdem, 0 processo
degradativo pode levar horas, meses ou anos. Acucares, aminoacidos e glicerol sdo
degradados pelas rotas metabdlicas primérias. JA a quebra de proteinas,
polissacarideos e lipideos exigem enzimas especificas. Conservantes como, por
exemplo, clorexidina, cetrimida, fendlicos e acido benzéico também podem ser
susceptiveis a degradacdo. Diversos adjuvantes que surgiram no mercado nos
altimos 30 anos mostram-se excelentes substratos para o crescimento microbiano.
Meios considerados anteriormente como nao metabolizaveis, como a parafina
liquida, apresentam microrganismos capazes de sobreviver. Até mesmo
preparacdes de antissépticos para pele permitem a sobrevivéncia de

microrganismos (PINTO et al., 2003).
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Cargas microbianas elevadas podem também comprometer a estabilidade do
produto. A atividade microbiana pode resultar na producdo de toxinas, ha
degradacéo do sistema conservante, na redugéo da eficiéncia e poténcia do produto,
na formagé&o de pigmentos e odores etc. Mesmo a auséncia de altera¢des sensoriais
evidentes, ndo descarta a possibilidade da presenca de microrganismos, de acordo
com Pinto et al. (2003).

2.5 Infec¢cdes decorrentes de produtos contaminados

Tradicionalmente, o controle microbiologico era associado a fabricacdo de
produtos estéreis. Entretanto, a experiéncia mostrou que a contaminacdo microbiana
pode acarretar problemas em uma série de produtos nao-estéreis aumentando a
necessidade de controle e monitoramento do processo de producéao (PINTO, 2003).

Segundo Pinto et al. (2003), o risco de infeccdo com o0 uso de produtos
contaminados depende de fatores como: aspectos quantitativos e qualitativos do
microrganismo, resisténcia do hospedeiro e via de administracdo (no caso de
medicamentos), para saneantes podemos considerar a area corporal de contato com
0 produto.

De acordo com Fassihi (1991), para determinar se um microrganismo
contaminante € perigoso, ou seja, oferece risco, devemos considerar a natureza do
produto e seu uso, o provavel estado de saude do usuario e informacdes clinicas
sobre a frequéncia e severidade das infecgcOes causadas pelo microrganismo em
questéao.

Fassihi (1991) cita que os contaminantes isolados de produtos farmacéuticos
vao desde verdadeiros patégenos como Clostridium tetani, patégenos oportunistas
como Pseudomonas aeruginosa a muitos outros microrganismos de vida livre.
Dentre os microrganismos isolados de produtos farmacéuticos, citados por Pinto et
al. (2003), os mais frequentes sdo patogénicos oportunistas como Pseudomonas,
enterobacteridceas e espécies de Flavobacterium e Staphylococcus. Menos
freqlentes sdo espécies que apresentam limitada possibilidade de sobrevivéncia

fora do corpo como Escherichia coli, Proteus e algumas espécies de Klebsiella.
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Sharpell e Manowitz (1991) destacam uma lista formidavel de microrganismos
identificados em cosméticos em diferentes estudos. Entretanto, apontam que sem
davida, o grupo das Pseudononadas € o mais freqlientemente identificado e o mais
dificil de controlar. Os autores afirmam que provavelmente a maior responsavel por
problemas microbiolégicos em cosmeéticos, tanto os de uso tépico como ocular, é a
espécie Pseudomonas aeruginosa. Essa espécie é conhecida também como um
contaminante notdrio de colirios e sérios problemas de infec¢des oftalmoldgicas e
em alguns casos perda da viséo ja foram relatados (FASSIHI, 1991 apud BRUNCH
1972, WILSON e AHEARN,19772).

Bugno et al. (2003), avaliaram 104 amostras de diferentes produtos
saneantes, no Programa de Monitoramento de Saneantes Notificados -
PROMOSAN, coordenado pela ANVISA. Do total de produtos analisados, 41%
apresentaram crescimento microbiano sendo o amaciante de roupas e o detergente
para lavar lougas os produtos com maior propor¢cdo de amostras contaminadas.
Esse estudo verificou a presenca de bactérias Gram negativas ndo fermentadoras,
Enterobacter spp, Klebsiella spp, Pseudomonas spp e Staphylococcus spp
coagulase (-).

De acordo com Pinto et al. (2003), colonizacao e infeccdo por Pseudomonas
aeruginosa podem se originar de detergentes, desinfetantes e medicamentos topicos
contaminados.

Conforme Pinto et al. (2003) a literatura é conflitante no que diz respeito a
quantidade de microrganismos necessarios para induzir uma infecgdo e certamente
isso depende de uma série de fatores, entre eles, a espécie microbiana em questéo.
A pele intacta representa uma barreira eficiente contra infec¢gdes, entretanto o risco
aumenta para peles lesadas (FASSIHI, 1991). Em estudos com voluntarios,

preparacBes topicas com inéculos de 10° foram necessarios para a producdo

' BRUNCH, C. 1972. Objectionable microorganisms in nonsterile drugs and cosmetics. Drug. Cosmet.
Ind., 111 (4), 51-54, 150-156.

2 WILSON, L. A.; AHEARN, D. G. 1977. Pseudomonas-induced corneal ulcers associated with
contaminated eye mascaras. Am. J. Ophthalmol., 84, 113-119.
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de pus, mas apenasl0® foram suficientes quando a pele estava traumatizada
(PINTO et al., 2003). Segundo Fassihi (1991) apud Ringertz and Ringertz (1982)*, é
inofensivo o0 uso de preparacdes topicas que apresentem um pequeno numero de

microrganismos (menos de 100 g*) desde que patégenos estejam ausentes.

! RINGERTZ, O.; RINGERTZ, S.H. 1982. The clinical significance of microbial contamination in
pharmaceutical products. In: Advances in Pharmaceutical Sciences. Vol 5. Editado por H. S. Bean; A.
H. Beckett; J. E. Carless. Londres, Academic Press. p. 202-22
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MATERIAIS E METODOS

A metodologia empregada nas analises microbiologicas visou a quantificacédo
dos microrganismos nos diferentes produtos de limpeza e a identificacdo, dentre os
microrganismos encontrados, de patogénicos oportunistas. Para atingir os objetivos
propostos no trabalho, quatro etapas de andlises foram realizadas e a metodologia

foi adaptada aos objetivos especificos de cada etapa.
3.1 Etapa 1: Varredura da linha de produtos

Os produtos analisados nesta primeira etapa podem ser observados na
Tabela 1 e Figura 1. Os produtos foram adquiridos em mercados, obedecendo ao
seguinte critério: 0 exemplar mais antigo na prateleira, que ndo estivesse vencido ou

muito préximo ao vencimento.

Tabela 1 - Produtos analisados na primeira etapa do trabalho, periodo de abril- 2009

Produto Fa?b??i:geé\o Validade Composicéao Quimica® pag:‘aol
Agua sanitaria Fev. 2009 6 meses Veiculo e hipoclorito de sédio 1fé00a
ATIGAEGS 13 Fev.2009 L2meses  Csodedaulimimone 7,5

Cloreto de alquil dimetil benzil
Desinfetante Fev.2009 24 meses  2monio, tensoativo ndo-idnico, 4 5 7 g

fragréncia, veiculo, corante,
solvente e quaternario de amonio
Veiculo, trietanolamina, linear
alquil benzeno sulfonato de sédio,
conservante, lauril éter sulfato de
sédio, sulfato de magnésio, 7.0a7.5
neutralizante, corante e
espessante
Veiculo, base perolizante, lauril
éter sulfato de sodio,
Lava-roupa dietanolamina de &cido graxo de
liquido 06. Fev. 2009 24 meses coco, coco amido propil betaina, 85295
emoliente, espessante,
fragrancia, corante e formaldeido
Veiculo, trietanolamina, linear
alquil benzeno sulfonato de sédio,
Limpa-vidros Out. 2007 24 meses tensoativo ndo-idnico, 9,5a10,5
alcalinizante, hidroxido de amonio
e corante.

! Informacg8es baseadas na literatura técnica disponivel no site da empresa.

Detergente 13. Fev. 2008 24 meses
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Figura 1 — Produtos analisados na primeira etapa do trabalho: (A) amaciante de
roupas, (B) detergente de lougas, (C) lava-roupas liquido, (D) limpa-vidros, (E) agua
sanitaria e (F) desinfetante de uso geral

As amostras passaram por diluicdes seriadas em caldo Letheen, preparado
conforme Hofling et al. (1988). A composicdo deste meio de cultura pode ser
conferida na Tabela 2. A lecitina e tween 80 adicionados a este caldo atuam como
neutralizantes de agentes quimicos antimicrobianos tais como 0s compostos
fendlicos e de amodnio quaternario, presentes em produtos como desinfetantes,
conforme Hofling et al. (1988). Este caldo € recomendado pela Food and Drug
Administration (FDA) no Bacteriological Analytical Manual (1998) para analise de
contaminacdo microbiana em produtos cosméticos, devido a presenca de
conservantes nestes produtos, que devem ser pelo menos parcialmente inativados

durante o plaqueamento.

Tabela 2 — Formulacdo do meio de cultura Letheen, utilizado na diluigdo dos
produtos saneantes

Formulacéo do Caldo Letheen

Extrato de carne 5,09
Peptona 10,09
NaCl 5,09
Lecitina 0,79
Tween 80 5,09
Agua destilada 1000mL

Fonte: HOFLING J. F.; SANT'ANNA, M. F.; CORREA, |. Avaliacéo da ac&o neutralizadora do caldo
Letheen, preparado com lecitina de soja néo purificada, sobre os desinfetantes a base de formol e de
amonio quaterndrio. Caldo Letheen, 2(1), p. 7 — 14, | sem. 1988.
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3.1.1 Semeadura das amostras e isolamento bacterianos

A primeira dilui¢do foi realizada com 10mL do produto saneante em 90mL do
diluente (caldo Letheen), totalizando 100mL. As diluicbes subsequentes, quando
necessario, foram realizadas com 1mL da diluicdo anterior em 9mL de diluente,

totalizando 10mL (Figura 2).

—_— == x> >
PRODUTO 10 mL imL imL imL
Diluigédo: - 1_;10 1:100 1:1000 1:10000

Figura 2 — Esquema das diluicbes seriadas realizadas para andlise dos produtos
saneantes

As diluicdes foram semeadas conforme o método de semeadura em
superficie utilizando a alca de Drigalski, em diferentes meios de cultura seletivos e
nao seletivos (Quadro 2). As placas foram incubadas a 37° por 24-48h e aquelas que
ndo apresentavam crescimento em 48h eram incubadas até 120h. As semeaduras
foram realizadas em triplicata.

Apés o periodo de incubacdo, realizou-se a contagem das unidades
formadoras de colbénias (UFC) nas placas de contagem (PCA e agar Sabouraud) e a
andlise do crescimento de coldnias caracteristicas nos demais meios de cultura. O
namero final de UFC/ mL foi obtido através da multiplicacdo do nimero de coldnias

na placa pelo indice de diluicdo da amostra, conforme Tortora et al. (2005).
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Quadro 2 — Meios de cultura utilizados na primeira etapa do trabalho, abril — 2009

Meios de cultura

Finalidade

Colbnias caracteristicas

Agar padréo de
contagem (PCA)*

Agar padrédo utilizado para contagem
de microrganismos  heterotroficos

mesofilos aerébios

Agar Sabouraud®

Meio com nutrientes e pH mais baixo
(5,6) que favorece o crescimento de

fungos leveduriformes e filamentosos.

Caracterizagdo macroscopica para

fungos filamentosos (colbénia gigante)

Agar Leethen

Mesma formulacdo do caldo Letheen,

com a adicdo de 1,5% de agar

Agar Sangue?

Meio de base rica que favorece o

crescimento da maioria dos
microrganismos. A presenca de halos
de hemdlise ao redor das colbnias
facilita a identificacdo e diferenciacéo
de espécies de Streptococcus spp. e

Staphylococcus spp.

Auséncia de halo (sem hemodlise)
exemplo: Enterococcus faecalis

Presenca de halo transparente (lise
total dos

eritrécitos)  exemplo:

Streptococcus pyogenes e
Staphylococcus aureus

Presenca de halo esverdeado (lise
parcial dos

eritrécitos) exemplo:

Streptococcus pneumoniae

Agar Mac Conkey *

Meio seletivo para o isolamento de
salmonelas e bactérias coliformes. Os
sais biliares e cristal violeta inibem o
Gram

crescimento  de positivas.

Permite também verificar a
degradacdo da lactose presente no
meio, evidenciada pela presenca de

um indicador de pH.

Col6nia vermelha a puarpura, com halo
de precipitacdo de bile (lactose +
como Escherichia coli, por exemplo)

Agar Cetrimida®

Meio seletivo contendo brometo de sal
de amonio guaternario de

cetiltrimetilamonio  (cetrimida) com
notavel inibicdo sobre microrganismos

distintos de Pseudomonas aeruginosa.

Colbnias esverdeadas devido a

producdo do  pigmento  verde
piocianina, com aspecto fluorescente

(Pseudomonas aeruginosa)

' Fonte: JACKSON, G.J.; MERKER, R. |.; BANDLER, R. (Coord.) Bacteriological Analytical Manual, 8.

ed., Revisao A, 1998.

% Fonte: Descricdo dos Meios de Cultura Empregados nos Exames Microbiolégicos — Médulo V. In:
BRASIL, Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual de Microbiologia
Clinica para o Controle de Infeccdo em Servigos de Salde. Brasilia: Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitéaria, 2004.

® Fonte: PINTO, T. J. A.; KANEKO, T. M.; OHARA, M. T. Controle bioldgico de qualidade de produtos
farmacéuticos, correlatos e cosméticos. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.
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3.1.2 Determinagéo do numero mais provavel de coliformes

Nesta primeira etapa, realizou-se também a determinagdo do nimero mais
provavel de coliformes totais e fecais pela técnica de tubos multiplos, adaptada do
Manual Pratico de Analise de Agua (BRASIL, 2006).

Para a determinacdo dos coliformes totais € realizado primeiro o Teste
Presuntivo e se necessario, o Teste Confirmativo. No Teste Presuntivo, a primeira
diluicdo de cada produto (1:10) foi inoculada em 15 tubos de ensaio distribuidos de 5
em 5, sendo:

e 5 tubos contendo 10mL de caldo lactosado de concentracdo dupla onde se
inoculou 10mL do produto;

e 5 tubos contendo 10mL de caldo lactosado de concentracdo simples onde se
inoculou 1mL do produto;

e 5 tubos contendo 10mL de caldo lactosado de concentracdo simples onde se
inoculou 0,1mL do produto.

Os tubos foram incubados em banho a 35°C durante 24-48h. O teste
presuntivo € positivo quando ocorre crescimento e a formacao de gas dentro do tubo
de Durhan e neste caso, faz-se o Teste Confirmativo. Caso nao ocorra a formacao
de gas, a andlise termina nesta fase sendo o resultado final negativo.

O teste confirmativo consiste na inoculacdo com a alca de platina de amostras
dos tubos positivos da primeira etapa em tubos contendo meio de cultura verde
brilhante bile a 2%. Estes sdo entdo incubados durante 24-48h a 35°C. O teste é
considerado positivo para coliformes totais quando houver crescimento microbiano e
formacao de gas no tubo de Durhan.

Para a analise de coliformes fecais (termotolerantes), as amostras positivas
no Teste Presuntivo sdo inoculadas com a alca de platina em tubos de caldo EC
(caldo Eschrichia coli). Estes séo incubados a 44,5°C durante 24h. Se houver
crescimento e formacéo de gas, indica a presenca de coliformes termotolerantes de
origem fecal.

Os resultados sao expressos em N.M.P (Numero Mais Provéavel) / 100mL de
amostra, verificando-se a combinacéo de tubos positivos e consultando as tabelas
disponiveis no Manual (BRASIL, 2006).
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3.2 Etapa 2: Analise do Amaciante e Detergente

Nesta segunda etapa, 0s produtos que apresentaram maior crescimento na
etapa anterior foram foco da analise microbiologica (Tabela 3). Foram analisados
trés exemplares mais antigos, comprados diretamente no mercado e trés

exemplares de fabricagao recente obtidos diretamente na empresa.

Tabela 3 — Produtos analisados na segunda etapa do trabalho, periodo de maio —
2009

Validade

Produto F;Dba:tiia?g%o (a p?rtir_da d~ata de Ob;(raggif)odo
abricacao)
Amaciante de roupas 11. Dez. 2008 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 11. Dez. 2008 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 11. Dez. 2008 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Detergente Ago. 2007 24 meses Mercado
Detergente Ago. 2007 24 meses Mercado
Detergente Ago. 2007 24 meses Mercado
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa

As amostras foram diluidas em caldo Letheen e semeadas em superficie nos
meios de cultura descritos no Quadro 3. As semeaduras foram realizadas em
triplicata, incubadas a 37°C por 24-48h.

ApG6s o periodo de incubacgdo, realizou-se a contagem das unidades
formadoras de colbnias (UFC) nas placas de contagem (PCA e agar Sabouraud) e a
analise do crescimento de colbnias caracteristicas nos outros meios de cultura

conforme descrito no item 3.1.1.
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Quadro 3 — Meios de cultura utilizados na segunda etapa do trabalho, maio — 2009

Meios de cultura Finalidade Colbnia caracteristica

i Agar padréo utilizado para contagem de
Agar padrao de

N microrganismos heterotroficos meséfilos
contagem (PCA)

aerébios

Meio com nutrientes e pH mais baixo | Caracterizacdo macroscopica
Agar Sabouraud? (5,6) que favorece o crescimento de | para fungos filamentosos

fungos leveduriformes e filamentosos. (colbnia gigante)

Agar tripticaseina de soja | Meio nutritivo para uma grande

(TSA) variedade de microrganismos.

Usualmente empregado na identificacéo .
Colénias vermelho escuras,

Agar eosina-azul de de E. coli. Meio rico em corantes que ] .
) 3 o ) com brilho metalico
metileno (EMB) inbbem o crescimento de Gram )
N esverdeado (E. coli)
positivas.

" Fonte: JACKSON, G.J.; MERKER, R. I.; BANDLER, R. (Coord.) Bacteriological Analytical Manual, 8.
ed., Reviséo A, 1998.

’ Fonte: Descricdo dos Meios de Cultura Empregados nos Exames Microbiol6gicos — Médulo 1V. In:
BRASIL, Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual de Microbiologia
Clinica para o Controle de Infeccdo em Servicos de Saude. Brasilia: Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria, 2004.

® Fonte: PINTO, T. J. A.; KANEKO, T. M.; OHARA, M. T. Controle biolégico de qualidade de produtos
farmacéuticos, correlatos e cosméticos. Sao Paulo: Atheneu, 2003.

3.3 Etapa 3: Analise de Amaciante e Detergente, com 0 mesmo conservante

(isotiazolinona)

Na terceira etapa do trabalho, o amaciante e o detergente foram novamente
0os produtos investigados, comparando-se o0s produtos de fabricagcdo mais antiga
com os de fabricacdo mais recente (Tabela 4). Entretanto nesta etapa, todos os
exemplares foram fabricados a partir de janeiro de 2009 e continham em sua
composi¢cdo 0 mesmo conservante, a isotiazolinona.

N&o foram encontrados no comércio, detergentes fabricados entre janeiro e
abril de 2009. Os amaciantes fabricados em janeiro de 2009, foram obtidos no
mercado e os demais produtos foram fornecidos diretamente pela empresa.

Nesta terceira etapa os produtos foram diluidos em caldo Letheen e
semeados pelo método de superficie nos meios de contagem: PCA e Sabouraud
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(em triplicata). Apos 24-48h de incubagéo a 37°C, foi realizada a contagem das UFC

e o célculo para obtencdo do nimero de UFC / mL.

Tabela 4 — Produtos analisados na terceira etapa do trabalho, periodo de julho —
2009

Produto F(';I\Dlaﬁg:g%o (a anﬁvg ; c(;;ftta de Ob;?gé;ﬁ?odo
fabricacéo)
Amaciante de roupas 13. Jan. 2009 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 13. Jan. 2009 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 13. Jan. 2009 12 meses Mercado
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 14. Abr. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 22. Jun. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 22. Jun. 2009 12 meses Empresa
Amaciante de roupas 22. Jun. 2009 12 meses Empresa
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa
Detergente 23. Abr. 2009 24 meses Empresa
Detergente 06. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente 06. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente 06. Jul. 2009 24 meses Empresa

3.4 Etapa 4: Analise de Detergentes de fabricacao recente

Os produtos analisados nesta quarta etapa podem ser conferidos na Tabela

5. Todos os exemplares foram obtidos diretamente na empresa.
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Tabela 5 — Produtos analisados na quarta etapa do trabalho, periodo de julho —
2009

Validade

Freclie  PRREE SEiieiD (a partir da data de fabricacéo)

Obtenc¢éo do produto

Detergente 07. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente 07. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente 07. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente Pés 07. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente Pés 07. Jul. 2009 24 meses Empresa
Detergente Pés 07. Jul. 2009 24 meses Empresa

Os produtos foram diluidos em caldo Letheen e semeados em superficie no
meio de contagem PCA (em triplicata). ApGs incubacao a 37°C por 24-48h realizou-

se a contagem e o célculo para obtencdo do niumero de UFC / mL.
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RESULTADOS

4.1 Produtos analisados na etapa 1

Os resultados obtidos na andlise inicial de seis produtos de limpeza podem
ser conferidos na Tabela 6. O teste de coliformes totais e fecais foi negativo para

todos os produtos logo na etapa inicial (teste presuntivo).

Tabela 6 — Resultados obtidos na etapa inicial de andlise de seis produtos
saneantes produzidos pela empresa adquiridos no mercado, periodo de abril — 2009

Crescimento de

; Crescimento microrganismos
Crescimento

Coliformes ; de fungos e potencialmente
) ) bacteriano — _
Sigla Produto totais e leveduras — patogénicos
. UFC/mL o
fecais UFC/mL (Cetrimide, Mac
(PCA) i
(Sabouraud) Conkey e Agar
Sangue)
AS1 Agua sanitaria Negativo NS! NS Negativo
AM1 Amaciante de roupas Negativo 8,9 x 10° 8,7 x 10° Negativo
DS1 Desinfetante Negativo NS NS Negativo
DET1 Detergente Negativo 1,5 x 10* NS Negativo
LR1 Lava-roupas liquido Negativo NS NS Negativo
Lv1 Limpa-vidros Negativo NS NS Negativo

NS = Néo significativo, crescimento inferior a 30 unidades formadoras de colénia (UFC).

O lava-roupas liquido, o desinfetante, a agua sanitaria e o limpa-vidros nao
apresentaram crescimento significativo em nenhum meio de cultura de contagem

(PCA e agar Sabouraud) apos 120h de incubacdo. Também néo houve crescimento
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de colbnias caracteristicas nos meios de cultura seletivos, que pudessem indicar a
presenca de algum microrganismo potencialmente patogénico nestes produtos.

O detergente apresentou crescimento significativo no meio PCA de 1,5 x 10*
UFC/mL e presenca de crescimento visivel ap6s 48h nos meios Mac Conkey e
Cetrimide. Entretanto, em nenhum destes meios foi detectada a presenca de
microrganismos potencialmente patogénicos.

O amaciante de roupas foi 0 produto com maior crescimento microbiano, 8,9 x
10°> UFC/mL no meio PCA, aparecendo coldnias nos diferentes meios de cultura.
Apesar do maior crescimento, visivel ja em 24h, a presenca de colbnias
caracteristicas, que pudessem indicar a presenca de patdgenos potenciais neste
produto ndo foi detectada. Foi constatada a presenca de microrganismos Gram-

negativos ndo fermentadores de lactose no amaciante e no detergente.

4.2 Produtos analisados na etapa 2

Os resultados da segunda etapa de analise podem ser conferidos na Tabela
7. Registrou-se crescimento ndo significativo em agar de contagem e auséncia de
crescimento em Sabouraud para todas as amostras de detergente (recentes e
antigas). Houve crescimento em meio TSA e pouco crescimento em EMB. Nas
placas de EMB nédo foi detectada a presenca de colbnias caracteristicas de
Escherichia coli.

As amostras de amaciante de roupas fabricadas em abril de 2009 né&o
apresentaram crescimento significativo em nenhum dos meios de cultura. Ja4 os
produtos fabricados em dezembro de 2008 apresentaram crescimento em todos o0s
meios. Foram 6,8 x 10* UFC/mL em PCA e 4,9 x 10* UFC/mL em &gar Sabouraud.
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Tabela 7 - Resultados obtidos na segunda etapa de analise dos produtos
saneantes: amaciante de roupas e detergente, periodo de maio — 2009

; Crescimento Crescimento de
Crescimento

Obtencéo ) de fungos e microrganismos
) Data de bacteriano — :
Sigla Produto pH do i 5 leveduras — potencialmente
Fabricacéao UFC/mL .
produto UFC/mL patogénicos
(PCA)
(Sabouraud) (EMB)
AM2  Amaciante 7,55
) 11. Dez. 4 4 )
AM3 Amaciante 7,60 Mercado 2008 6,8 x 10 49x10 Negativo
AM4  Amaciante 7,38
AM5 Amaciante 7,71
- 14. Abr. a )
AM6 Amaciante 7,66 Empresa G NS NS Negativo

AM7 Amaciante 7,72
DET2 Detergente 5,28
DET3 Detergente 5,18 Mercado Ago. 2007 NS NS Negativo
DET4 Detergente 5,16
DETS Detergente 6,47

23. Abr. )
DET6 Detergente 6,87 Empresa NS NS Negativo

2009
DET7 Detergente 6,86

NS = Nao significativo, crescimento inferior a 30 unidades formadoras de col6nia (UFC).

4.3 Produtos analisados na etapa 3

Na terceira etapa do trabalho houve novamente um crescimento nao
significativo em agar de contagem e agar Sabouraud para todas as amostras de
amaciante fabricadas em abril e junho de 2009. Ja os exemplares fabricados em
janeiro de 2009 apresentaram crescimento microbiano: 9,7 x 10* UFC/mL em PCA e
1,2 x 10° UFC/mL em &gar Sabouraud.

As amostras de detergentes fabricadas em abril de 2009 ndo apresentaram
crescimento significativo em nenhum dos meios de cultura. JA os produtos de
fabricacdo mais recente, de 06 de julho de 2009 apresentaram crescimento de 3,4 x
10°® UFC/mL apenas em &gar de contagem. Os resultados desta terceira etapa

podem ser conferidos na Tabela 8.
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Tabela 8 — Resultados obtidos na terceira etapa de analise dos produtos saneantes:
amaciante de roupas e detergente contendo como conservante a isotiazolinona,
periodo de julho — 2009

. Crescimento Crescimento de
Obtencéo )
) Data de bacteriano fungos e leveduras

Sigla Produto pH do i .

Fabricacao — UFC/mL - UFC/mL

produto
(PCA) (Sabouraud)

AMS8 Amaciante 7,20
AM9 Amaciante 7,16 Mercado  13. Jan. 2009 9,7 x 10* 1,2 x 10°
AM10 Amaciante 7,30
AM5 Amaciante 7,71
AM6 Amaciante 7,66 Empresa 14. Abr. 2009 NSt NS
AM7 Amaciante 7,72
AM11 Amaciante 7,40
AM12 Amaciante 7,51 Empresa 22. Jun. 2009 NS NS
AM13 Amaciante 7,51
DET5 Detergente 6,74
DET6 Detergente 6,87 Empresa 23. Abr. 2009 NS NS

DET7 Detergente 6,86
DETS8 Detergente 7,03
DET9 Detergente 7,10 Empresa 06. Jul. 2009 3,4x10° NS
DET10 Detergente 7,10

NS = Néo significativo, crescimento inferior a 30 unidades formadoras de coldnia (UFC).

4.4 Produtos analisados na etapa 4

Na quarta e ultima etapa de analise, os detergentes fabricados em 07 de julho
de 2009 apresentaram novamente um crescimento de 2,2 x 10° UFC/mL em &gar de
contagem. Os produtos fabricados apos o dia 07 de julho de 2009 apresentaram um
crescimento ainda maior atingindo 2,4 x 10° UFC/mL. Os resultados desta etapa s&o

apresentados na Tabela 9.
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Tabela 9 — Resultados obtidos na quarta etapa de analise de detergentes fabricados
recentemente, periodo de julho — 2009

Crescimento

Sigla s oH Obtencéao Dafa de bacteriano

do produto Fabricacéo — UFC/mL
(PCA)

DET11 Detergente 6,71 07. Jul. 2009

DET12 Detergente 6,69 Empresa 07. Jul. 2009 2,2 x10°

DET13 Detergente 6,72 07. Jul. 2009

DET14 Detergente 7,21 Pés 07. Jul. 2009

DET15 Detergente 7,22 Empresa P6s 07. Jul. 2009 2,4 x10°

DET16 Detergente 7,22 P6s 07. Jul. 2009
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DISCUSSAO

A andlise inicial realizada em seis produtos produzidos pela empresa apontou
o detergente de louca e 0 amaciante de roupas como 0s produtos mais propicios ao
crescimento microbiano. Apesar da presenca de conservantes nestes produtos, a
composicdo organica dos mesmos permite a sobrevivéncia e o desenvolvimento de
alguns microrganismos. Conforme Pinto et al. (2003) alguns conservantes e diversos
adjuvantes presentes em produtos sdo excelentes substratos para o crescimento
microbiano e até meios considerados ndo-metabolizaveis anteriormente apresentam
microrganismos capazes de sobreviver.

Bugno et al. (2003) realizaram estudo com produtos saneantes
comercializados em Sao Paulo, e das amostras que apresentaram microrganismos
contaminantes, o amaciante de roupas e o detergente de lougas foram os produtos
com maior proporcao de amostras contaminadas, 40% e 30% respectivamente.

Neste presente estudo, foram analisados no total, 13 exemplares de
amaciante de roupas. Destes, 7 apresentaram crescimento microbiano (bactérias
heterotréficas, fungos filamentosos e leveduras) representando 53,8%. A data de
fabricacédo variou de dezembro de 2008 a junho de 2009 e o pH apresentou pouca
variacao, entre 7,16 a 7,72. Todos os exemplares que apresentaram crescimento de
microrganismos foram obtidos no mercado. Nenhum dos exemplares obtidos
diretamente na empresa apresentou crescimento significativo. Este resultado pode
evidenciar uma contaminacéo poés-fabricacdo. O transporte, o armazenamento e a
manipulacéo inadequada podem contribuir para a contaminacdo dos produtos. Além
disso, uma pratica muito comum nos supermercados e mercados é a abertura dos
recipientes pelo consumidor para conferir o cheiro e aparéncia do produto. Essa
pratica, favorecida pela auséncia de lacre nas embalagens de amaciantes de
roupas, por exemplo, pode estar relacionada a contaminacdo encontrada nos
exemplares oriundos do comércio, representando uma provavel contaminacao
cruzada e, portanto ndo na linha de producéo do produto.

Foram analisados 16 exemplares de detergente de louca e destes, 10

apresentaram crescimento microbiano (bactérias heterotroficas), representando
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62,5%. A fabricacdo dos detergentes variou de agosto de 2007 a julho de 2009.
Tanto os exemplares obtidos no comeércio, como 0s exemplares retirados
diretamente na empresa apresentaram crescimento microbiano. Destaca-se na
andlise deste produto, a grande variacdo nos valores de pH registrados: de 5,16 a
7,22, indicando uma maior instabilidade do detergente em comparacdo ao
amaciante de roupas. Possivelmente, a contaminacdo registrada provém do
processo de fabricagcdo do produto, de fontes diretas como: matéria prima, agua,
recipientes de armazenamento; ou indiretas: manipulacdo e equipamentos. Este
produto se mostrou mais instavel quanto as suas propriedades e esse fator pode
favorecer a contaminacdo, ou ser resultado dela.

N&o existe legislacdo que estabeleca a qualidade microbiologica dos produtos
saneantes destinados a limpeza, determinando a carga microbiana méaxima
permitida nestes produtos. A Resolucdo n° 481 de 23 de setembro de 1999 da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) do Ministério da Saude
estabelece os parametros de Controle Microbiolégico para Produtos de Higiene
Pessoal, Cosmeéticos e Perfumes. De acordo com essa resolucdo, o limite maximo
de microrganismos meséfilos totais aerébios nos produtos cosméticos é de 5 x 10°
UFC/g ou mL. Os limites sdo ainda mais rigidos para os produtos infantis ou
cosméticos que entram em contato com mucosas: 5 x 10> UFC/g ou mL.

Apesar dos saneantes analisados ndo se destinarem a higiene pessoal, estes
parametros podem servir como base para comparacdo. Dos produtos analisados
neste estudo, que apresentaram crescimento microbiano, a maioria apresentou
valores acima de 5 x 10° UFC/g ou mL, chegando & contagem de bactérias
heterotréficas de 8,9 x 10° UFC/mL, por exemplo. Bugno et al. (2003), em estudo
com saneantes verificaram na maior parte das amostras analisadas populacdes
microbianas superiores a este valor, registrando crescimento de até 1,9 x 10° UFC/g
ou mL no caso de bactérias heterotréficas e 1,5 x 10° UFC/g ou mL no caso de
fungos. Os autores ainda registraram em suas analises a presenca de coliformes
em 5% das amostras que apresentaram contaminacéo. As populacdes de coliformes
variaram de 3 x 10° a 2,1 x 10> NMP/g ou mL, sendo a maioria registrada nos
detergentes destinados a lavar loucas. Em duas amostras de detergente, o estudo

registrou também a presenca de coliformes fecais. Os isolados dos amaciantes de
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roupas foram em sua maioria bactérias Gram negativas ndo fermentadoras e
também Enterobacter spp. Ja nos detergentes, além de bactérias Gram negativas
nao fermentadoras e Enterobacter spp, registraram a presenca de Klebsiella spp e
Pseudomonas spp.

A auséncia de coliformes totais e fecais, e aparente auséncia de
microrganismos potencialmente patogénicos em nosso estudo, podem indicar que a
empresa que fabricou os produtos analisados possui boas praticas de fabricacao.
Em visita a empresa, pode ser observado aspectos que apontam estes cuidados no
processo de producéo: os funcionarios trabalham de uniforme, luvas e touca, o local
€ organizado, limpo e bem estruturado. As matérias primas estdo acondicionadas
adequadamente e a agua utilizada na producdo é tratada. Os produtos sdo
armazenados em local adequado até o transporte para o comércio.

Em termos quantitativos, a contaminacéo registrada em nosso estudo pode
ser considerada bastante alta. Entretanto, em termos qualitativos, n&o foi detectada
a presenca de microrganismos potencialmente patogénicos que pudessem trazer
risco a saude dos consumidores. As coldnias observadas nas placas sempre
apresentaram pouca variacdo morfolégica sugerindo uma pequena diversidade
microbiana nos saneantes.

Conforme Pinto et al. (2003), cargas microbianas elevadas podem
comprometer a estabilidade do produto, reduzir sua eficiéncia, alterar sua aparéncia
etc. Sendo assim, ndo podemos descartar a possibilidade de alteracdo em alguma
propriedade do produto, levando a diminuigdo da sua eficiéncia, por exemplo, devido
aos altos valores de contagem registrados em alguns exemplares, o que se poderia
inferir ao detergente ja que este apresentou variacdes consideraveis em seu pH.

Certamente, alguns aspectos podem ser melhorados, principalmente no
processo de producdo do detergente visando diminuir a carga microbiana e
aumentar a estabilidade do produto. Para os amaciantes, seria interessante a
utilizacdo de embalagens vedadas que dificultem a contaminacdo pos-fabricacao,
além da conscientizacdo dos consumidores para nao abrir os produtos no mercado.

Simplificando, podemos considerar que o processo de degradacéo de
qualquer composto organico € uma questdo de tempo. Conhecemos 0 importante

papel ecolégico desempenhado pelos microrganismos na ciclagem dos nutrientes e
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a deterioracédo é parte fundamental para continuidade da vida no planeta. Produtos
industrializados como alimentos, detergentes, amaciantes, cosmeéticos, pomadas,
papéis, tecidos, entre tantos outros, sdo compostos de moléculas organicas de
carbono, hidrogénio, oxigénio e nitrogénio. Dessa forma, é de se esperar que esses
produtos também sejam alvos de deterioracdo servindo como substrato para o
desenvolvimento de outros seres Vvivos.

O grande desafio para a industria é retardar o processo de degradagédo de
seus produtos seja por fatores quimicos, fisicos ou microbiolégicos, justificando com
ISSO 0 uso, muitas vezes até excessivo, de compostos estabilizantes, conservantes,
biocidas etc. Além do uso destes compostos, medidas de controle e monitoramento
ao longo de toda a cadeia produtiva sdo fundamentais para diminuir as fontes diretas
e indiretas de contaminacdo, garantindo os niveis adequados de qualidade

microbiana dos produtos.



39

CONCLUSOES

A auséncia de bactérias nos produtos saneantes analisados neste trabalho
nao era um resultado esperado, uma vez que € sabido que produtos de limpeza nao
sdo estéreis. Além disso, a degradacdo desses compostos € importante
considerando que residuos de amaciante, detergente, desinfetante escoam
diariamente pelos ralos chegando as estacfes de tratamento de esgoto ou
diretamente aos rios.

Encontrar bactérias ou fungos num produto pode indicar que as matérias-
primas utilizadas, os procedimentos adotados na fabricagcdo e/ou a manipulagao
foram inadequados. Mas podemos considerar isso um problema, a partir do
momento que esta contaminacdo altera as propriedades do produto fazendo com
que ele ndo desempenhe mais sua fungdo, por exemplo, ou ofere¢a risco a saude
dos consumidores. E neste caso, dados como a quantidade e, sobretudo a
qualidade dos microrganismos encontrados no produto sdo fundamentais.

Neste trabalho, a aparente auséncia de microrganismos potencialmente
patogénicos nos produtos analisados é um indicativo de qualidade no processo de
producdo da empresa. Os resultados quantitativos obtidos neste estudo podem
servir para direcionar algumas melhorias na producéo, principalmente do detergente
de louca, visando aumentar sua estabilidade e garantir sua eficiéncia.

Estudos de contaminacdo microbiana sao importantes, pois nem sempre
conseguimos perceber uma contaminacdo, que pode nao se manifestar de forma
aparente. Além disso, os 6rgaos fiscalizadores do nosso pais ndao conseguem
atender toda a demanda do territorio nacional, deixando nas maos das empresas, a
responsabilidade pela seguranca dos consumidores. Levando em conta esses
aspectos, a Universidade através de suas pesquisas tem um papel fundamental,
podendo contribuir com a sociedade. Estudos como este, foram e sédo fontes de
conhecimentos importantes que podem elucidar, esclarecer, informar, estabelecer
padroes e procedimentos adequados facilitando o trabalho das empresas,
embasando a legislacdo e, sobretudo, garantindo a seguranca de todos nés,

consumidores.
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