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Considerando-se que medicamentos vencidos constituem-se em um
problema  sob os mais diferentes aspectos, é necessário buscar
informações detalhadas sobre o assunto, para uma abordagem
adequada.  Os problemas imediatos estão na área da saúde e do meio
ambiente: na saúde, pela possibilidade do usuário utilizar produtos com
prazos de validade expirados, com consequencias imprevisíveis, e quanto
ao meio ambiente, pela possivel   contaminação ambiental, como
decorrencia de um descarte inadequado no lixo comum ou no esgoto
doméstico. Em campanhas de coleta de medicamentos vencidos
realizados em anos anteriores, foram realizadas pesquisas  sobre as
razões da sobra de medicamentos, o modo de aquisiçao, a identificação
das classes terapeuticas, etc.  A partir destes dados foram selecionados
alguns parâmetros que estão sendo aplicados aos medicamentos
coletados campanha deste ano, de acordo com um fluxograma de
classificação. Esta metodologia permitirá identificar com mais facilidade
os pontos críticos que contribuem para que um medicamento tenha seu
prazo de validade expirado, sem ter sido utilizado, o impacto ambiental e
econômico resultante de seu descarte, a detecção de medicamentos
ainda válidos, que poderiam ser encaminhados para reuso, a influência
da propaganda na aquisição de medicamentos, etc.  A validação desta
metodologia,  por sua vez,  permit i rá o planejamento de ações
direcionadas, como por exemplo orientações e palestras para os
usuários, definição de critérios para reuso; reciclagem das embalagens
secundárias, posto permanentes de coleta, entre outros.  As atividades
são desenvolvidas por alunos do Curso de Farmácia, desde os semestres
iniciais, sob a orientação de professores, farmacêuticos e membros da
COSAT.


