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INTRODUCAO

Tanto o ator como o professor de teatro estdo sempre em busca de técnicas,
metodologias, pedagogias, referéncias e mestres a seguir. Em se tratando de arte,
quando o conhecimento tedrico vem associado com uma experiéncia pratica, a formagao
torna-se mais intensa, rica e completa.

Desde o principio dos meus estudos teatrais ja me interessava pela Commedia
dell’arte, sendo que tal interesse aumentou a partir de duas experiéncias pessoais nas
quais trabalhei com esse género teatral. Na presente monografia descrevo-as, sendo que
a primeira foi em Porto Alegre/RS, no Brasil, junto ao Departamento de Arte Dramatica
do Instituto de Artes da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, no curso de Teatro
com énfase em Licenciatura. Essa experiéncia, como aluna, foi na disciplina de
Dramaturgia do Encenador, ministrada pela Professora Doutora Inés Marocco. A
segunda, como atriz, foi em Pordenone, na Itdlia, na Scuola Sperimentale dell attore,
ministrada pelos mestres Claudia Contin, Ferruccio Merisi e Leo Bassi.

Nesse sentido, o presente trabalho surgiu a partir dessas duas experiéncias
praticas que vivenciei com a Commedia dell’arte € que me fizeram questionar sobre o
treinamento e a formagao do ator. Assim sendo, através das minhas vivéncias, pretendo
mostrar a complexidade e a importancia da formacao artistica no trabalho do ator, bem
como enfatizar que ela deve ser visceral e transformadora nao apenas pelo
aprofundamento dos conhecimentos técnicos e do treinamento diario, mas também por
outros fatores que devem existir como, por exemplo, a disciplina, o engajamento, a
disponibilidade, o interesse, o esforco pessoal, a atitude de colocar-se em risco e em
busca, a atitude positiva perante o proprio trabalho e dos colegas, o respeito e a ética.
Percebo também o quanto ¢ inspirador esse tipo de formacao para o trabalho artistico de
teatro realizado nas escolas de Ensino Fundamental e Médio.

Para uma melhor compreensdo da Commedia dell arte, primeiramente faco um
breve relato sobre as suas possiveis origens. A seguir, apresento as caracteristicas deste
género teatral predominante por quase trés séculos (XVI —XVIII) e que se tornou
fundamental para a histéria do teatro ocidental, uma vez que consideradas
indispensaveis a arte do ator.

A seguir, relato as duas experiéncias que desenvolvi na pratica, bem como a

entrevista da atriz Joice Aglae Brondani, que estudou na Scuola Sperimentale



dell’attore e que ajuda a compreender e esclarecer aspectos importantes da pedagogia e
formagdo do ator em uma escola profissional.

Em conclusdo, apresento as minhas descobertas e constatacdes, apds a vivéncia
das técnicas do género da Commedia dell’arte em Porto Alegre, e, principalmente, na
Italia. E para isso, ilustro o trabalho com materiais relacionados com a Commedia
dell’arte e os relatos das duas experiéncias pessoais que contribuiram para que eu
tivesse uma verdadeira formagao artistica.

Escolhi este tema como enfoque para a monografia de conclusao de curso pela
experiéncia adquirida, mas também pelas possibilidades que pude perceber em relacao a
formagdo do ator e do aluno na escola de Ensino Fundamental e Médio.

Ademais, por considerar a Commedia dell’arte uma arte tdo antiga, util e
importante para a formacdo do ator, diretor e professor de teatro pretendo seguir
estudando este género e aplicar tais estudos e praticas nao apenas no trabalho como

atriz, mas também em sala de aula como professora de teatro.



PRIMEIRO CAPITULO
A COMMEDIA DELL’ARTE
1.1. AS ORIGENS DA COMMEDIA DELL’ARTE

Inicialmente, cumpre ressaltar que muitos estudiosos de teatro como Barni
(2003), Berthold (2005), D’Amico (1960), Fo (1998), Jaccobi (1956), Mariti (1980),
Mic (1980), Pavis (1999), Taviani (2007), Tessari (1992), Vasconcellos (2009) entre
outros, ja discorreram sobre as origens da Commedia dell’arte, muito embora sem
absoluta certeza quanto as mesmas.

Nas palavras que introduzem o livro “A Loucura de Isabella e outras comédias
da Commedia dell’arte” de Flaminio Scala, Roberta Barni (2003:19) afirma que apesar
das inumeras bibliografias sobre este género, ou das tentativas de resgate realizadas,
quer na teoria ou na pratica, a Commedia dell’arte, em sua totalidade, ainda ¢
inapreensivel, e talvez assim permaneca. Para Barni, os estudos realizados nas ultimas
décadas, principalmente na Italia, muito embora sejam baseados em documentos da
época e que tém o mérito de derrubar muitos mitos acerca da Commedia Italiana, ainda
assim sdo incompletos e os estudiosos reconhecem a falta de precisao. (BARNI, 2003,
p-19-20)

Mesmo os estudiosos ndo conhecendo com certeza a data de nascimento da
Commedia dell’arte, ela situa-se, segundo Roberto Tessari (apud. BARNI, 2003: 17) em
meados do século XVI, mais precisamente em 1545, através do conhecimento do
primeiro estatuto de uma companhia de atores profissionais, ou “comicos”.

Inumeras sdao as hipoteses que procuram explicar as origens da Commedia
dell’arte. Uma possibilidade ¢ que ela descenda da Farsa Attelana’, transmitida pelos
mimos itinerantes do periodo Medieval, devido a semelhanca das formas dos

personagens fixos que perduram até hoje. Uma variacdo desta teoria remonta suas

"E um género dramadtico existente no Teatro Romano. Tratava-se de uma forma popular de Farsa
também cantada e dancada. A origem do nome estd na cidade de Atella, perto de Napoles, onde
provavelmente foi criada. Sua popularidade ja era grande antes de 240 a.C., data que marca o inicio do
periodo de influéncia da literatura grega em Roma. Era estruturada a partir de um personagem-tipo, sendo
alguns dos exemplos mais famosos Bucco, Maccus, Pappus € Docenus, todos tipos grosseiros, glutdes e
gabolas, portadores de palavreado chulo e indecente, uma das possiveis razdes do sucesso popular do
género. A caracterizagdo desses personagens era feita através de mascara (Cf. VASCONCELLOS, L. P.
Dicionario de Teatro, 2009).



origens as companhias de mimos® bizantinos que presumivelmente fugiram ou se
transferiram para a Italia apos a queda de Constantinopla em 1453. Outra hipotese ¢ que
a Commedia dell’arte descenda das improvisacdes das comédias de Plauto e Teréncio
ou ainda que ela tenha se originado da Farsa Italiana do inicio do século XVI.

Para Luiz Paulo Vanconcellos (2009:69) muitas teorias procuram restabelecer as
origens da Commedia dell’arte, desde a que indica a Fabula Atellana como possivel
fonte, até a que diz ter sido a commedia uma manifestagcdo que evolui a partir da Farsa
do final da Idade Média.

Conforme ressalta Patrice Pavis (1999: 61), ndo se sabe com certeza se as suas
origens estdo relacionadas as fabulas atelanas romanas, que sdo pequenas farsas de
carater bufonesco, apresentando os personagens com caracteristicas estereotipadas e
grotescas ou se estdo associadas ao mimo antigo. Entretanto, segundo PAVIS (1999:
61), parece ser verdade que as formas populares, bem como os saltimbancos,
malabaristas e bufées’ do Renascimento e¢ das comédias populares e dialetais de
Ruzzante (1502-1542), prepararam o terreno para a commedia.

Nessa diregao, Margot Berthold (2005) escreve que quando o conceito de
Commedia dell’arte surgiu na Italia no inicio do século XVI, significava ndo mais que
uma delimitagcdo em face do teatro literario culto, a commedia erudita’. Assim, os atores
dell’arte eram, artesdo de sua arte, a do teatro, e foram, ao contrario dos grupos
amadores académicos, os primeiros profissionais.

Quanto as suas origens, BERTHOLD ainda acrescenta (2005):

“Tiveram por ancestrais os mimos ambulantes, os prestidigitadores ¢ os
improvisadores. Seu impulso imediato veio do Carnaval, com os cortejos
mascarados, a satira social dos figurinos de seus bufoes, as apresentacdes de
nimeros acrobaticos e pantomimas. A Commedia dell’arte estava enraizada

na vida do povo, extraia dela sua inspiracdo, vivia da improvisacdo e surgiu
em contraposicao ao teatro literario dos humanistas™.(p.353)

2 Mimo: do grego mimos e do latim mimu. No antigo Teatro Romano, Farsa popular entremeada de
dangas e brincadeiras, na qual se imitavam, por mimica, os tipos e costumes da época. A palavra indica
também ator que representava nessas farsas (Cf. VASCONCELLOS, L. P. Diciondrio de Teatro, 2009).

® Bufio ¢ um personagem burlesco de comédia cuja raiz remonta & comédia grega ¢ a Fabula
Atellana.Caracteriza-se pela mimica exagerada, pela utilizagdo de recursos corporais circenses e pelas
deformacdes fisicas, do que resulta um humor espalhafatoso e grotesco. Muito embora o teor das criticas
seja sério, a linguagem utilizada mostra-se vulgar, resultando num saudéavel confronto entre a parddia da
forma e a critica do discurso (Cf. VASCONCELLOS, L. P. Diciondrio de Teatro, 2009).

* Na Italia do periodo renascentista, o termo foi usado para indicar a comédia literaria em oposigdo a
Commedia dell'arte, que ndo possuia texto definido. Em geral era baseada nos modelos cléssicos,
principalmente nas obras de Plauto e Teréncio (Cf. VASCONCELLOS, L. P. Diciondrio de Teatro,
2009).



Da mesma forma, VASCONCELLOS (2009) nos diz que no periodo da
Renascenca italiana, os termos como commedia dell’arte, commedia all’improviso e
commedia a soggetto eram todos utilizados praticamente como sindénimos do tipo de
teatro que se opunha a Commedia Erudita, ou seja, aquela forma de teatro apresentada
por amadores nas cortes e academias.

No que tange o nome especifico Commedia dell’arte, este somente foi usado a
partir da metade do século XVIII, uma vez que anteriormente denominava-se
“commedia all’improviso”, “commedia a soggetto”, “commedia di zanni”’. Na Franga,
chamava-se “Commedia italiana” ou “commedia das mdscaras”. Quanto ao significado
da palavra arte, esta sugere uma duplicidade de significado: quer como habilidade ou
talento, quer como profissao.

Nesse sentido, Dario Fo (1998) apresenta um conceito onde a pratica teatral,
associada a um compromisso entre os artistas envolvidos, resultava na Commedia
dell’arte:

“Commedia dell’arte significa uma comédia encenada por atores profissionais,
associados mediante um estatuto proprio de leis e regras, através do qual comicos se
comprometiam a proteger-se e respeitar-se reciprocamente”.(p.20) E acrescenta
(1998):

“Existem eminentes criticos teatrais que asseguram ndo haver nenhuma
ligacdo entre a expressdo Commedia dell’arte e o termo “oficio” e a
associacdo corporativa. Um respeitavel estudioso inglés, Nicoll, afirma que,
nesse caso, o termo “arte” tem o mesmo sentido de “qualidade” (a quality
Skakespeariana), sendo assim, dell’arte, significa “da maestria”. Benedetto
Croce, ao contrario, esta de acordo com a origem corporativa, mas somente
com o objetivo de demonstrar que os comicos da comédia a italiana, apesar
de habeis histrides e mimicos engracadissimos, ndo eram artistas, e sim

pessoas de oficio, pois: “...n3o se percebe a presenga de um autor
genial”’(p.21)

Antes mesmo de Croce afirmar que a Commedia dell’arte era comédia tratada
por gente de profissio e oficio, TESSARI (1969) ja havia transcrito a seguinte

passagem de De Amicis:

“Decerto ndo se conseguira encontrar este nome de Commedia dell’Arte em
nenhum dos escritos anteriores ao século XVI, pois o termo foi inventado
justamente naquela época para distinguir essa espécie de representagdo,
realizada por gente mercenaria, por atores de profissdo, cuja arte visava ao
lucro”. (Apud. BARNI, 2003, p.19)



Apesar das discussdes em relacdo ao nome, conforme ressalta Barni, foi com o
género que se convencionou denominar Commedia dell’arte que se tem a primeira
manifestagdo de um teatro profissional. Considerando que esse teatro se constitui em
uma série de fendmenos diversos e complexos, cujos protagonistas sdo os atores (ou as
companhias de atores), que ao longo de dois séculos percorreram a Itdlia e a Europa,
para se ter maior certeza quanto as suas origens, faz-se necessario maior esclarecimento
documentado sobre a vida daqueles atores, que em poucas décadas, inventaram o

profissionalismo teatral. (BARNI, 2003, p.20)
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1.2. AS CARACTERISTICAS DA COMMEDIA DELL’ARTE

Muitos estudiosos ja caracterizaram a Commedia dell’arte e todos colocam o
ator como um dos elementos fundamentais.

PAVIS (1999), considera que a caracterizacdo deste género se da por um
conjunto de elementos exercitados e trabalhados pelos atores que dela participam.
Esclarece entdo que a Commedia dell arte:

“(...) se caracteriza pela criacdo coletiva dos atores, que elaboram um
, . . . 5~
espetaculo improvisado gestual ou verbalmente a partir de um canevas’, ndo

> O canevas é o resumo (o roteiro) de uma pega, para as improvisagdes dos atores, em particular na
Commedia dell’arte. Os comediantes usam os roteiros (ou canovaccios) para resumir a intriga, fixar os
jogos de cena, os efeitos especiais ou os /azzi. Chegaram até nos coletaneas deles, que devem ser lidos



escrito anteriormente por um ator e que ¢ sempre muito sumario (indicagdes
de entradas e saidas e das grandes articulagcdes da fabula). Os atores se
inspiram num tema dramatico, tomado de empréstimo a uma comédia (antiga
ou moderna) ou inventado. Uma vez inventado o esquema diretor do ator (o
roteiro), cada ator improvisa levando em conta os lazzi® caracteristicos de seu
papel (indicagdes sobre jogos de cena cOmicos) e as reagdes do
publico”.(p.61)

Portanto ndo ¢ o texto e sim o ator e a improvisacao os elementos que mais se
destacam na Commedia dell’arte. Assim, as historias, os enredos, as tramas que
compunham a agdo teatral apresentada, ndo advinham de textos literarios. Através dos
registros existentes, percebe-se que a historia era esquematizada e preparada
antecipadamente. Os roteiros eram elaborados de tal forma que apenas as principais
caracteristicas do enredo eram combinadas e escritas, ficando para os atores a fungdo de
criar e improvisar os problemas e as solu¢des dos mesmos durante o jogo cénico, ou

seja, no momento do espetaculo.
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Imagem de Recueil Fossard da Commedia dell arte
No que tange a denominagdo de tais resumos (roteiros) de uma peca, estes sao
chamados de “canevas” e servem para as improvisagdes dos atores deste género

especifico. Como descreve PAVIS (1999):

ndo como textos literarios, mas como partitura constituida de pontos de referéncia para os atores
improvisadores (Cf. PAVIS, P. Dicionario de Teatro, 1999).

% Termo da Commedia dell’arte. Elemento mimico ou improvisado pelo ator que serve para caracterizar
comicamente a personagem (na origem Arlequim). Contorgdes, rictus, caretas, comportamentos burlescos
e clownescos, interminaveis jogos de cena sdo seus ingredientes basicos. Os melhores ou mais eficientes
sdo muitas vezes fixados no canevas ou nos textos (jogos de palavras, alusdes politicas ou sexuais). Com
a evolu¢do da Commedia, em particular sua influéncia sobre o teatro francés dos séculos XVII e XVIII
(Moli¢re, Marivaux), os lazzi tendem a ser integrados ao texto e sdo uma maneira mais refinada, porém
sempre ludica, de conduzir o didlogo, uma espécie de encenagao de todos os componentes paraverbais do
jogo do ator. Na interpretagdo contemporanea, freqiientemente muito teatralizada e parddica, os lazzi
desempenham um papel essencial de suporte visual (encenagdes de Strehler dos cléassicos italianos,
formas e técnicas populares etc.) (Cf. PAVIS, P. Dicionario de Teatro, 1999).



“Os comediantes usam 0s roteiros ou canovaccios para resumir a intriga,
fixar os jogos de cena, os efeitos especiais ou os /azzi. (...) devem ser lidos
nao como textos literarios, mas como partitura constituida de pontos de
referéncia para os atores improvisadores”.(p.38)

Nesse sentido, os roteiros, muito embora preparados e sistematizados, eram
improvisados pelos atores durante a apresentagdo de forma tal que pareciam criados na
hora, encantando assim aos que assistiam. Assim sendo, quanto maior o estudo, a
dedicacdo, o preparo e o talento do ator, melhor seria o seu desempenho em cena, bem
como o resultado final do que era apresentado. E Ruggero Jacobbi (1956) quem ressalta
esta caracteristica:

“(...) ndo é a temdatica, ndo sdo os enredos que importam num teatro que So 0s
aproveita como pretextos para a fertilidade criadora do ator. A Commedia dell’arte é
isso: comédia da arte de representar, Nada mais”.(p.23)

Duas s3o as caracteristicas que compdem este género, segundo
VASCONCELLOS (2009). Para ele, a encenagao da Commedia dell’arte se caracteriza,
principalmente, pelo “personagem fixo” e pela técnica da improvisagdo dos atores que
variava conforme o repertdrio anteriormente estabelecido.

Considerando que a Commedia dell’arte se apresenta como um teatro popular,
no que diz respeito aos personagens deste género, eles representam as diferentes classes
sociais da época: os servicais, seus patrdes e os filhos destes, bem como os nobres e
enamorados. Assim havia o grupo dos empregados (zanni), composto por Brighella,
Arlecchino e uma criada (conhecida por diferentes nomes como Colombina,
Esmeraldina, Coralina, Diamantina, entre outros), os aristrocratas decandentes,
Pantalone e Dottore, 0s nobres e enamorados e também Capitano, o soldado espanhol.

Cada personagem da Commedia dell’arte tem uma origem e um perfil
caracteristico especifico cujos tracos sao sinteses arquetipais das principais fungdes em
que se dividiam as pessoas naquela determinada sociedade. Desta forma, todos os
personagens fixos possuem significados sociais, evidenciando as caracteristicas da
sociedade de entdo.

Nesse sentido, Pantalone representa o comerciante veneziano rico, sovina e
egoista, sempre a procura de jovens donzelas que nao estdo de acordo com a sua idade.
Avarento, fraco ¢ de mentalidade estreita. O Dottore é o outro velho da Commedia
dell’arte. Este por sua vez € um pretenso intelectual, um pedante dado aos longos

discursos em que mistura o dialeto bolonhés e o latim macarrénico. Geralmente vem
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representado pelo jurista de Bolonha, professor da universidade e erudito ou pelo
médico, ambos em ascensdo na sociedade. Costuma representar a imagem da falsa
ciéncia. (BARNI,2003; D’AMICO,1960; FO,1998)

Entre os personagens que constituem a classe dos criados, estdo os Zanni,
geralmente representados por Brighella (primeiro Zanni) € Arlecchino (segundo Zanni)
e também uma servigal feminina (servetta) mais conhecida por Colombina ou
Esmeraldina. Brighella ¢ o criado esperto da Commedia dell’arte e a mola da agdo na
cena. Inteligente, astuto, malicioso, espirituoso, sabe tirar proveito de tudo e de todos.
Arlecchino ¢ o mais famoso personagem deste género teatral e o principal artifice de
diversos roteiros de commedia. E em geral o criado simples, atrapalhado, engragado,
tolo, ingénuo e desprovido de recursos, mas as vezes ¢ esperto, astuto e eximio
elaborador de trogas e trapagas. Esta sempre alegre e ndo se perturba com nada nem
com ninguém. Sua “fome” de satisfacdo o mantém dinamico, agil, acrobatico o tempo
todo, tornando-o encantador. Uma das primeiras hipdteses etimoldgicas de seu nome
deriva de um her6i mitoloégico escandinavo: “Herlenkoenig”. Posteriormente, ha a idéia
de que derivou de “Ellechino”, um dos diabos citados no inferno de Dante, que teria
sido transformado em “Hallequin” (do francés) ou “Hellechino” (do ingl€s),
significando “pequeno diabo”. Em razdo da sua possivel origem demoniaca, o
Arlecchino mais arcaico se aproxima do bufdo medieval e possui caracteristicas
demoniacas. Um outro zanni ¢ Pulcinella que jéa existia no carnaval de Napoles e passou
a fazer parte da Commedia dell arte. Este falava sempre em dialeto napolitano e ¢ uma
mistura de esperteza e idiotice, obtusidade e sagacidade. Ja as criadas (Colombina,
Esmeraldina, Coralina, Diamantina, etc.) se assemelham a Arlecchino, mas nao usam
mascaras. Geralmente ficavam a servico de uma enamorada. Normalmente eram jovens,
de espirito rude e sempre prontas a criar intrigas. Outras vezes eram mais velhas e
podiam ser donas de uma taberna, mulher de um criado ou ainda objeto de interesse de
um velho. (BARNI,2003; D’AMICO,1960; FO,1998; www.scielo.br)

Em contrapartida, os enamorados sdo representados por pessoas instruidas,
muito bonitas, sabendo de cor versos e cancodes e tendo o dominio de instrumentos
musicais. Vestem-se com elegancia e ndo usam mascaras. (D’AMICO,1960)

O Capitao ¢ um soldado espanhol que gosta muito de descrever suas glorias nas
batalhas, mas que, na hora de testar sua coragem, ¢ absolutamente covarde. Trata-se,
portanto, de um egoista e presungoso no falar, porém, na hora da a¢do, mostra-se um

covarde, cuja espada nunca sai da bainha, visto estar soldada nela. Era uma satira contra
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a opressdao e violéncia do exército espanhol, que ocupava a Italia, reforcada pela
semelhanca exterior entre a personagem e o oficial das tropas espanholas.
(D’AMICO,1960; www. scielo.br)

Outro elemento que caracteriza a Commedia dell ’arte ¢ a utilizacdo de méscaras
pelos seguintes personagens masculinos: Zanni (representados por Arlecchino,
Brighella e Pulcinella), Pantalone, Dottore ¢ Capitano. Os demais personagens muito
embora ndo utilizassem mascaras faciais, atuavam como se as usassem e deveriam
seguir as mesmas regras que os personagens mascarados.

Contudo, este género teatral ndo se limita ao uso das mascaras nem a utilizagdo
do personagem fixo. Desenvolvida, principalmente, a partir do trabalho do ator,
mostrou-se transformadora do que até entdo se conhecia e havia de teatro. Nesse

sentido, Dario Fo (1998:23) afirma:

“De fato, todo o jogo teatral se apdia em suas costas: o ator histrido é autor,
diretor, montador, fabulista. Passa indiferentemente do papel de protagonista
para o de “escada”, improvisando, esperneando continuamente,
surpreendendo ndo s6 o publico, mas inclusive os outros atores participantes
do jogo”.

Harlequin. Zany Cometto.

I Fay Vasbee founchis, porant lespleduenlar, Dy oeque nue voudran, e leray dei prenibers
Pz [ifpoity wiompher en fihaulie conqueite #uﬁhummmrﬂn.q::ﬁ;r:wri:pwuhﬂh
Extey Fluil'nu.:dq'.l i O, Befpsurodirecaller, | Ha'elkehafoon owriéps § deblavieus hmicrs,
Nyallercn anane, tanena é1groflz belke. Quai fpane desconiliboserroiede baorace, ).

Non,mon,n'tltime pasencourant en barber,
En 1 ou Ml e rexids Felicilquine,
Teveux eftrapenda maintenantaugiber,

§i plus wific que coypfir lesmains pechemine,

Imagem de Recueil Fossard da Commedia dell arte
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Por fim, ressalta-se que o virtuosismo do ator dell’arte € a sua maestria em
improvisar eram decorrentes, sobretudo, das suas vivéncias e praticas didrias, dos seus

treinamentos e estudos. Assim os descreve Dario Fo (1998:17):

“Os cOomicos possuiam uma bagagem incalculavel de situagdes, didlogos,
gags, lengalengas, ladainhas, todas arquivadas na memoria, as quais
utilizavam no momento certo, com grande sentido de timing, dando a
impressdo de estar improvisando a cada instante. Era uma bagagem
construida e assimilada com a pratica de infinitas réplicas, de diferentes
espetaculos, situacdes acontecidas também no contato direto com o publico,
mas a grande maioria era, certamente, fruto de exercicio e estudo”.

| FANY CORNETTO »

PANTALON [ BN NG

CE L b L oy TP B

Imagem de Recueil Fossard da Commedia dell arte

13



SEGUNDO CAPITULO
A COMMEDIA DELL’ARTE: UMA EXPERIENCIA NO BRASIL
2.1. A DISCIPLINA DE DRAMATURGIA DO ENCENADOR

No segundo semestre de 2007 cursei, em Porto Alegre — RS, no Departamento
de Arte Dramatica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul a disciplina de
Dramaturgia do Encenador, ministrada pela Professora Doutora Inés Marocco’. A carga
horaria era de duas vezes por semana, nas ter¢as e quintas-feiras das 13h30min as
16h50min.

Durante o semestre trabalhamos com o género da Commedia dell’arte e o texto
de Carlo Goldoni®, Arlequim, servidor de dois amos’. O semestre foi muito especial
para mim, pois estava pela primeira vez entrando em contato, na pratica, com o universo
deste estilo teatral.

Tendo em vista que a disciplina era de dire¢do, a primeira atividade que fizemos
foi a andlise ativa do texto “Arlequim, servidor de dois amos” de Carlo Goldoni.
Dividimos o texto em situacdes e analisamos, em grande grupo, as acdes dos
personagens, suas intencdes € objetivos em cada situacdo. Esse trabalho de diregdo
durou aproximadamente um més e contribuiu para entrarmos no universo da pe¢a ¢ das
personagens.

Paralelamente a andlise da obra, a professora Inés Marocco levou para a sala de
aula as mascaras dos personagens-tipo, Arlecchino, Pantalone, Dottore e Capitano,

confeccionadas por Sabine Letthry, bem como o livro do mascareiro italiano Donato

7 Professora adjunta do Departamento de Arte da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

8 Carlo Goldoni nasceu em 1707 em Veneza, na Italia, ¢ morreu em 1793, em Paris, na Franca. Autor de
muitos textos foi responsavel pela recuperacdo da Commedia dell’arte, investindo nos aspectos
psicoldgicos e sociais que percebia existir nos personagens-tipo da Commedia dell’arte. Segundo
Ruggero Jacobbi “Goldoni ndo renegou as qualidades teatrais da Commedia dell’arte, a qual ficou
sendo a base técnica de todo o seu teatro; simplesmente, ele a transformou, a aperfeicoou, tornou-a
humana e atual, elevou-a até as mais altas regides da literatura. E s6 observar o processo lentissimo e
sumamente refinado com que a inteligéncia goldoniana trabalhou sobre as mdscaras tradicionais,
elevando-as desde o ingénuo esquematismo popular até a mais complexa e sutil psicologia (JACOBBI,
R. 4 expressao dramdtica, 1956, p.32). Seu objetivo era fazer do teatro um espelho do mundo e tornar as
personagens e seus problemas o mais semelhante possivel a realidade dos homens”.(Victor Civita in
GOLDONI, 1983, p.VII).

® GOLDONI, Carlo. Arlequim, servidor de dois amos.Traduzido por Elvira Rina Malerbi Ricci. Sédo
Paulo: Abril Cultural, 1983.
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Sartori'® onde foi possivel observarmos as maéscaras confeccionadas por ele. Tomando
como base os referidos materiais, confeccionamos as nossas proprias mascaras dos
personagens Arlecchino, Capitano, Dottore e Pantalone, com a colaboracdo do
professor Elton Manganelli''. Cada aluno trabalhou manualmente na producio das suas
mascaras a partir do molde do rosto. Assim sendo, ao final de trés encontros, cada aluno
j& havia adquirido as técnicas necessarias para fazer as mascaras e confeccionado as
suas para serem utilizadas durante a oficina de Commedia dell arte.

Entretanto, antes de comegarmos o trabalho pratico com as mascaras, fizemos
um seminario sobre os seguintes aspectos:

1. O género Commedia dell arte: origens, caracteristicas e personagens-tipo;

2. A biografia do dramaturgo Carlo Goldoni;

3. O contexto histdrico e social da época em que Carlo Goldoni escreveu a peca
“Arlequim, servidor de dois amos”.

Apobs obtermos informagdes importantes e necessdrias sobre a Commedia
dell’arte, participamos de uma oficina de dez encontros, das 13h30min as 16h50min
com a professora Inés. Tais informacdes praticas sobre o género e seus personagens
serviriam para a etapa seguinte do semestre, onde seriam criadas cenas baseadas no
texto de Carlo Goldoni.

No que tange a oficina, ela abordava a preparacdo fisica do ator dell’arte, as
técnicas do uso das mascaras, os personagens-tipo, vozes, gestos, partituras e dancas.

A prética comegava com um aquecimento e alongamento individual, seguido de
exercicios acrobaticos (cambalhotas, rolinhos, estrelinhas, etc.). Tais exercicios eram
realizados em uma seqiiéncia pré-definida e em um ritmo acelerado. Aos poucos foram
introduzidas bolinhas que deveriam ser jogadas para o colega. Portanto, para que o

exercicio acontecesse, era imprescindivel a concentragdo, o engajamento, a

' Donato Sartori ¢ reconhecido hoje como o maior mascareiro do mundo. E filho de Amleto Sartori, o
homem que recriou, nesse século, as mascaras da Commedia dell’arte, a pedido de Giorgio Strehler para
o seu Arlequino servidor de dois amos de Goldoni, espetaculo que esteve por cingiienta anos em cartaz
(1947-1997) em Mildo e que viajou por todos os cantos do mundo. Foi ainda Amleto Sartori quem
pesquisou o desenho e a escultura da mascara neutra, a pedido de Jacques Lecoq. Donato sempre viveu
entre as mascaras, continuou a pesquisa do pai, mantendo a tradicdo, mas também abrindo novos
caminhos, como comprovam as suas experiéncias com o mascaramento urbano. Nos anos 70 fundou
juntamente com a arquiteta Paola Piizzi e o cendgrafo Paolo Trombetta, um grupo pluridisciplinar que
pesquisa os aspectos da mascara nas suas mais diversas dire¢des chamado Centro de Mascaras e
Estrutura Gestual. Em seus seminarios internacionais sobre a Arte da Mascara, ele ensina as técnicas de
confec¢ao das mascaras em couro para estudantes de todos os paises. Paralelo ao curso de confec¢do, um
ator passa os principios do jogo com as mascaras, entre eles Dario Fo e Enrico Bonavera.

""Elton Manganelli foi professor substituto das disciplinas de elementos visuais do Departamento de Arte
Dramatica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul no periodo de 2007/1 a 2008/2.
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disponibilidade, bem como o jogo de olhar o colega antes de passar a bolinha. Nao era
permitido parar e nem tampouco perder o ritmo durante a atividade, pois o exercicio era
sincronizado. Se um parasse ou errasse, prejudicava todo o resto do grupo. Era
necessario estar sempre alerta e disponivel, caso contrario a bolinha ou acabava caindo
no chao ou o ritmo diminuia e, em conseqiiéncia, o exercicio terminava ou a professora
pedia para encerrar por ndo estar mais acontecendo o jogo. Portanto tal atividade no
inicio de cada encontro além de ser importante para a preparagdo corporal do ator,
também exigia do aluno disponibilidade, concentragdo, engajamento, disciplina e
esforco pessoal.

Durante tal oficina, todas as aulas comecavam com os exercicios de
aquecimento, alongamento e acrobacia, entretanto, ressalta-se que nem todos os alunos
estavam disponiveis e engajados para as atividades. Era curioso que muitos alunos nao
faziam esta parte do treinamento e ficavam apenas assistindo os colegas. Os motivos
variavam desde estar lesionados até ndo saber fazer uma cambalhota ou estrelinha.

Considerando que o instrumento de trabalho do ator ¢ ele proprio, € natural que
durante o seu treinamento ele acabe se defrontando com os seus limites: corporais,
vocais e psiquicos, contudo, tendo em vista que o género da Commedia dell arte tem
como um dos elementos principais o ator, torna-se fundamental que este esteja aberto e
disponivel para o treinamento, adquirindo assim novas técnicas corporais, bem como
liberando os canais de expressao.

Mas voltando a oficina, apos os exercicios de acrobacia, iniciamos o trabalho
com mascara. Primeiramente trabalhamos o jogo das mascaras com jornal, com o
objetivo de trabalhar a técnica da triangulagdo'?, bem como fazer com que gradualmente
o aluno comegasse a perceber o quanto € importante o corpo do ator quando este esta
usando uma mascara facial.

A seguir trabalhamos com exercicios de reprodugdo e assimilacdo das

caracteristicas animais que, segundo Dario Fo"’ (1999:38-42), estio presentes nas

"2 A técnica da triangulagio abarca a relagdo do ator com a cena, com o(s) colega(s) da cena e com a
platéia e consiste em dividir o foco em trés pontos, ou seja, fazer uma acdo, “contar” para o publico e
“dividir” com o ator ao lado. (TEIXEIRA, L.A., A técnica do clown no trabalho do ator: a contribuicdo
de Peter Brook, 2003, p.14-15).

" Dario Fo, dramaturgo Prémio Nobel, amante da Commedia dell’arte, desenvolveu o seu interesse na
perspectiva do performer solo, jogando com a mdascara de Arlequino. Tem no seu repertorio diversos
numeros em que trabalha com o personagem Arlequino. As vezes atua com sua mascara Arlequim-gato
(confeccionada por Amleto Sartori), outras, sem ela. Entretanto, o seu Arlequim é aquele com
caracteristicas mais demoniacas, que ¢ torpe, arrogante, zombeteiro e eximio elaborador de trogas e
trapacas. Um Arlequim mais arcaico, que mais se aproxima do bufio medieval, sendo por vezes
provocatorio e obsceno (Cf. FO, Dario, Manual minimo do ator, 1998).
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mascaras dos seguintes personagens-tipo da Commedia dell’arte: Arlecchino (jungao de
gato e macaco), Capitano (cruza de mastim napolitano e cdo perdigueiro), Dottore
(mistura de galo e porco), Pantalone (galo, peru ou ave de rapina e bicho da seda).
Através de improvisagdes individuais e em grupo, trabalhamos as caracteristicas destes
animais de quintal, domésticos ou domesticados, bem como seus gestos, energias e
sons. A seguir buscamos humanizar os personagens-tipo, todavia, sem perder a energia
zoomorfica e utilizando as méscaras que confeccionamos.

Na etapa seguinte do treinamento, aprendemos, as partituras de movimentos,
gestos e dancas dos seguintes personagens-tipo: Arlecchino, as mulheres criadas
(Esmeraldina, Colombina, Coralina, Diamantina, entre outros), Dottore, Capitano,
Pantalone e os nobres e enamorados, a partir de técnicas desenvolvidas com Jacques
Lecoq'* e Philippe Gaulier'’.

Na tultima etapa da oficina trabalhamos com as mascaras confeccionadas, alguns
acessorios e elementos cénicos possiveis de serem utilizados na Commedia dell’arte e
improvisamos pequenos roteiros (canovacci).

Assim sendo, a turma foi dividida em grupos de cinco pessoas e cada grupo
deveria montar uma parte da obra Arlequim, servidor de dois amos, de Goldoni.
Ressalta-se que o trabalho em equipe teve duracdo de aproximadamente doze encontros

e, segundo a Professora Inés, ¢ muito significativo para a formagdo do ator, tendo em

' Jacques Lecoq foi professor e mestre de teatro, nasceu em Paris em 1921 e faleceu em 1999. Devido a
sua obsessdo pelo movimento, aprendeu de tudo e com todos. Esteve no Piccolo Teatro de Mildo com
Giorgio Strehler, com um jovem Dario Fo ¢ com o também célebre Jean-Louis Barrault. Com Amleto
Sartori revitaliza as mascaras da Commedia dell’arte. Desde 1945 se dedicou a tarefa pedagogica e depois
de ter investigado a fundo a Commedia dell arte, a tradi¢ao da mimica, os terrenos do clown e os abismos
do bufio, fundou em 1956 a Ecole Internacionale de Théatre Jacques Lecoq, que ¢ inteiramente
independente, o que favorece a sua originalidade. Difundiu pelo mundo um método que comega pelo uso
da mascara neutro, seguido pelo das mascaras expressivas, da Commedia dell’arte e por fim do nariz do
clown, buscando um ator dotado de gestualidade expressiva. Sua metodologia remonta a tradicdo de
Copeau e Dullin na arte de improvisar e na atengao ao preparo corporal do ator. Atualmente é sua esposa,
Fay Lecoq, quem coordena a escola. Com a duragdo de dois anos, o programa ministrado por uma equipe
reflete bem o carater internacional dos estudantes, pois ha assistentes de diversos paises. A fase
preliminar consiste em desbloquear o corpo. Comega-se com a mascara neutra e termina-se com o clown
(CARMONA: 2004).

' Philippe Gaulier formou-se na Ecole Internationale de Théatre Jacques Lecoq e depois foi durante dez
anos um dos seus mais conceituados professores — ao lado do proprio Lecoq e de Monica Pagneux
(professora de movimento muito conhecida na Europa). Apos esta experiéncia, em 1980, fundou sua
escola internacional de formagdo teatral com a colega Monika, em Paris. Atualmente ministra suas aulas
em Paris na Ecole Philippe Gaulier. Além de professor, ¢ poeta, dramaturgo, ator, diretor ¢ um
consagrado clown na Europa. Seu teatro da Cumplicidade oferece uma metodologia baseada no jogo e no
improviso, no impulso gerador do prazer e do corpo expressivo, nas tradi¢des de teatro popular onde a
cena ¢é sustentada pelo ator com uso de danca e acrobacia. Destaca-se ai a investigagdo dos territorios
dramaticos da Tragédia Grega, do Bufdo, Shakespeare, Melodrama, Beckett, Tchekhov, Clown,
Commedia dell’arte e o portar e confeccionar mascaras: Neutra, Larvarias e da Commedia (CARMONA:
2004).

17



vista que através dele o aluno percebe que teatro € grupo e que o trabalho s6 acontece se
houver, por parte dele, um comprometimento ético, baseado no respeito perante o
proprio trabalho e o dos colegas, bem como, no engajamento e na disciplina.

Cada aluno do grupo deveria escolher uma situagdo para dirigir, sendo que todos
deveriam atuar na cena dos colegas, bem como apresentar no final do semestre um
espetaculo tnico.

Foi entdo que o meu grupo, composto de cinco colegas e amigos, criou durante
as aulas e com alguns encontros fora do horario de classe um pequeno espetaculo de
Commedia dell’arte que funcionou em cena. Todo o processo de criagao foi
basicamente coletivo e surgiu através de improvisacdes e jogos. A afinidade entre os
integrantes do grupo favoreceu os encontros fora de sala de aula, bem como possibilitou
que cridssemos coletivamente as cenas, colaborando para a uniformidade estética do
trabalho. Além disso, durante o periodo dos ensaios, todo o grupo participou de um
workshop de Commedia dell’arte no Departamento de Arte Dramadtica, ministrado pela
atriz ¢ diretora Adriane Mottola'®. Assim, adquirimos mais informagdes sobre os
personagens, as técnicas das mascaras, bem como triangulacdes e timing de cena de
comédia.

Durante o curso com a professora Adriane Mottola, todo o grupo mostrou-se
engajado e interessado em adquirir mais conhecimentos. Foi entdo que pedimos para ela
assistir alguns ensaios, pois estavamos com dificuldade na construcao dos personagens
nobres. Ela assistiu, nos ajudou tecnicamente com a criagdo dos personagens nobres,
bem como nos emprestou todo o figurino para a nossa montagem. Cumpre salientar que
o contato que tivemos com a professora Adriane s6 ocorreu devido ao fato do grupo
estar envolvido, disponivel, engajado e a fim de fazer um trabalho de qualidade e bem
feito.

Ao final do semestre, além da realizagdo da apresentacdo, entregamos o livro do
diretor contendo uma parte tedrica sobre a biografia e o estilo literdrio de Carlo
Goldoni, o contexto historico e o género da pega “Arlequim, servidor de dois amos” e a
outra parte pratica, elaborada a partir das experiéncias e da criagdo coletiva do grupo.
No que se refere a parte do livro do diretor, cada um apresentou o relatorio da situagao

que dirigiu, com os dados técnicos, o cronograma de producdo, o processo de ensaio, 0s

16" Adriane Mottola é atriz e diretora teatral. Desde 1995 trabalha com a mascara, inclusive a da
Commedia dell’arte no processo de criacdo dos espetaculos mascarados ou ndo da sua companhia de
teatro Stravaganza.
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elementos visuais da composi¢ao da cena e as conclusdes. Também apresentamos no
livro do diretor os figurinos, o plano de iluminagdo, a trilha sonora e algumas fotos da

apresentacao.

2.2. 0 GRUPO E O ESPETACULO “AS ARTIMANHAS DE ARLECCHINO”

No ano seguinte, em 2008, a professora Inés sugeriu que o meu grupo se
inscrevesse para participar do projeto Teatro Pesquisa e Extensdo’” do Departamento de
Arte Dramdtica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Nos reunimos e
decidimos que seria uma grande oportunidade de mostrar para o publico em geral o
nosso trabalho, bem como de darmos seguimento a pesquisa em Commedia dell arte
que haviamos comecado no ano anterior na disciplina de Dramaturgia do Encenador.

Em maio de 2008 nascia o grupo “Cia. Il trucco”, nome este sugerido por mim,
sob influéncia da minha forte ligacdo com a Italia e cujo nome “I/ trucco” significa “A
maquiagem”, “O engano”.

A seguir, tendo em vista que o grupo foi selecionado para participar do projeto
Teatro Pesquisa e Extensdo, escolhemos o titulo “As Artimanhas de Arlecchino” para o
espetaculo. E considerando que o trabalho criado em sala de aula durava apenas 20
minutos, o grupo sentiu necessidade de fazer algumas mudangas com o intuito de
melhoréa-lo, bem como de amplid-lo para uma melhor compreensao da historia pelo
publico. Assim sendo, além de fazermos uma adaptacdo da obra de Goldoni,
aumentamos € aprimoramos as cenas que ja haviam sido criadas anteriormente,
inserimos alguns /azzi e partituras, bem como criamos novas cenas propiciando desta
forma mais jogo e relacdes entre os personagens-tipo do espetaculo, tornando assim

mais claro, divertido e interessante para o publico o enredo.

70 Projeto Teatro Pesquisa ¢ Extensdo se constitui na apresentagio de espetaculos de alunos do curso de
Arte Dramatica todas as quartas-feiras, ao meio dia e trinta e as dezenove e trinta. Os objetivos do projeto
s30: abrir um espaco permanente para producgdes de alunos dos cursos Universitarios de Arte Dramatica
no Brasil; promover a reflexdo critica e a aprendizagem dos processos de criacdo artistica através de
debates entre o grupo de atores e diretor com a platéia e objetiva manter uma programacgdo regular
promovendo o héabito e o gosto pela arte teatral da comunidade em geral, incentivando, sobretudo, a
participagdo de escolas de ensino fundamental e médio de Porto Alegre; possibilitar aos estudantes
universitarios da area de Arte Dramatica a pratica de um exercicio regular diante do publico, assim como
a experiéncia da produgdo de espetaculos.
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Realizamos no més de maio de 2008 oito apresentacdes ao todo do espetaculo
“As Artimanhas de Arlecchino” baseado na obra Arlequim, Servidor de dois amos, de
Goldoni, para um publico eclético, composto por criancas, adolescentes, adultos e

tivemos varias sessoes com lotagdo esgotada.

Imagem do espetaculo “As artimanhas de arlecchino” da Cia. 11 Trucco

A temporada na sala de teatro Qorpo Santo foi um sucesso e no dia 26 de junho
de 2008, eu e uma parte do grupo realizamos uma oficina de teatro para as criangas na
faixa etaria entre cinco ¢ dez anos na Vila do Chocolatdo e foi uma experiéncia
inesquecivel.

No que tange a oficina, a maioria das criangas tinha assistido a peca “As
Artimanhas de Arlecchino” e eu fiz a conducdo da mesma (ja que meus colegas sdo do
Bacharelado) utilizando atividades que experimentei na Disciplina de Metodologia de
Ensino de Teatro, ministrada pela Professora Doutora Vera Bertoni dos Santos'® e
também com exercicios que realizei na oficina que a Professora Inés ministrou na
disciplina de Dramaturgia do Encenador. A oficina foi um sucesso e acredito tenha sido
ndo apenas pela atencdo e carinho que dedicamos para aquelas criangas carentes, mas

principalmente pela oportunidade que elas tiveram de conhecer e experimentar, atraveés

'8 Vera Bertoni dos Santos é professora adjunta do Departamento de Arte Dramatica da Universidade do
Rio Grande do Sul. No Curso de Licenciatura em Teatro, coordena o setor de Teatro ¢ Educagdo e
ministra disciplinas que envolvem as seguintes tematicas: teatro, educacdo, jogo simbdlico, jogo teatral,
jogo dramatico, aprendizagem, metodologia do ensino do teatro e conhecimento teatral.
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da ludicidade e da criatividade, elementos utilizados também no treinamento da
commedia dell arte, como, por exemplo, o aquecimento com estrelinhas e cambalhotas,
bem como a constru¢do dos personagens-tipo a partir dos animais, em particular, do
personagem Arlecchino.

Outro fator que contribuiu para o sucesso da oficina foi o fato de muitas delas,
sendo a maioria, nunca ter assistido a uma pega de teatro. Isso sem duvida foi uma
experiéncia muito marcante na minha trajetoria artistica. Sem duvida ver aqueles
olhinhos brilhando enquanto faziamos alguns trechos da pega no final da oficina foi
decisivo na minha escolha pela educacao.

Em julho de 2008 o grupo recebeu um convite para apresentar a peca no Teatro
Israelita e de comum acordo resolvemos entrar novamente em cartaz. A experiéncia foi
muito diferente da que vivenciamos na sala Qorpo Santo no que se refere a quantidade
de publico presente. Todavia, a oportunidade de apresentar novamente, além de muito
significativa para o grupo, permitiu mostrarmos o espetaculo para outras pessoas que
ainda ndo haviam assistido.

A partir das experiéncias em sala de aula na Disciplina de Dramaturgia do
Encenador, nas apresentagdes na Sala Qorpo Santo e no Teatro Israelita, bem como na
oficina para criancas na Vila Chocolatio, posso concluir que todas elas foram positivas
e muito importantes para a minha formacdo artistica, tanto como atriz quanto como

professora.

Imagem do grupo Cia. Il Trucco no espetaculo “As artimanhas de arlecchino”
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Por outro lado, a experiéncia de trabalhar em equipe também foi positiva e de
muito aprendizado. Muito embora durante o processo de criacdo do espetaculo e das
apresentacdes tenham ocorrido alguns desentendimentos entre o grupo, o que acredito
fazer parte do trabalho em equipe, pude constatar que tal convivéncia se faz
fundamental para quem trabalha com teatro. Tal como ocorria nas troupes da Commedia
dell’arte do Renascimento, a convivéncia dos atores somente se faz possivel se houver
comprometimento do grupo, €tica, disciplina, engajamento, disponibilidade e respeito

pelo trabalho e pelo colega.
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TERCEIRO CAPITULO

A COMMEDIA DELL’ARTE: UMA EXPERIENCIA NA ITALIA

3.1. UMA VIAGEM AS ORIGENS

Apo6s as apresentacdes da peca “As Artimanhas de Arlecchino”, em julho, a
Professora Inés me informou de um curso de formagdo de atores em Commedia
dell’arte na Scuola Sperimentale dell attore, em Pordenone, na Italia, € que o mesmo
comegaria no final de agosto de 2008. Tendo em vista que o curso era na Itdlia, pais
onde a Commedia dell’arte nasceu, e ainda, considerando que eu ja havia morado 14,
sou fluente na lingua italiana e possuia interesse em aprofundar meus estudos sobre tal
género, busquei mais informacdes sobre o curso com o intuito de avaliar a sua
pertinéncia e futuro aproveitamento.

Mesmo com poucas informacdes sobre o que viria pela frente, decidi conhecer
mais de perto a Commedia dell’arte ¢ me inscrevi para fazer o Masterclass
L’Arlecchino Errante — meeting internazionale per I'arte dell’attore". Felizmente fui
selecionada para participar.

Inicialmente estava prevista a chegada em Pordenone para a manha do dia 31 de
agosto de 2008. Contudo, apds perder a conexao do véo de Lisboa para a Italia, acabei
indo parar em Frankfurt para somente apos, a noite do dia 31, chegar no destino. Devido
ao atraso fui literalmente de mala e cuia para o Chiostro di San Francesco®™, local onde
seria a apresentacdo do espetaculo “Gli abitanti di Arlecchinia” dirigido por Ferruccio

MerisiZ'.

O meeting L’Arlecchino Errante nasceu em 1997 em Pordenone, na Italia, como resposta aos
numerosos pedidos de jovens atores provenientes de todo o mundo que estavam interessados em
experimentar o trabalho da Commedia dell’arte desenvolvido pela Scuola Sperimentale dell attore e, em
particular, pelas pesquisas da atriz Claudia Contin e do diretor Ferruccio Merisi. O meeting ocorre
anualmente e ¢ composto de um Masterclass pratico de formacao para atores em Commedia dell’arte e de
um festival com espetaculos, bem como eventos especiais dedicado ao publico em geral. A filosofia do
meeting ¢ de trabalhar tanto a qualidade do ator quanto a do espectador. (www.arlecchinoerrante.com)

%0 E um convento muito acolhedor, sugestivo e inspirador para uma “Serata Teatrale”. As apresentagdes
foram nos dois patios do convento.

#Ferruccio Mersisi ¢ fundador em Pordenone, na Italia, da Compagnia Attori & Cantori (1985) e da
Scuola Sperimentale dell’Attore (1989). Formou-se nos anos 70 como aluno de Eugenio Barba e como
diretor do Teatro di Ventura. Também dirigiu o Festival di Santarcangelo e foi docente titular da Scuola
del Teatro a L’Avogaria di Venezia. Ministrou seminarios e laboratérios em todo o mundo e dirige
espetaculos da sua companhia e de outras. Inseriu as pesquisas sobre a Commedia dell arte dentro de um
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Primeiramente Ferruccio fez uma abertura solene falando sobre a 12* edi¢ao do
Festival L’Arlecchino Errante, da Scuola Sperimentale dell’Attore e da Commedia
dell’arte, seguido de outros dois estudiosos do género. A seguir, o publico foi brindado
com um tipico coquetel italiano. A esta altura eu nem lembrava mais a longa e
estressante viagem Porto Alegre - Sdo Paulo - Lisboa - Frankfurt - Veneza - Pordenone,
me encontrando em estado de contemplagdo tamanha a beleza daquele lugar.

Apos a confraternizacdo todo o publico foi conduzido para um outro espago do
Chiostro di San Francesco para assistir a apresentacao. Ressalta-se que “Gli abitanti di
Arlecchinia® é uma conferéncia-espetaculo através da qual a atriz Claudia Contin®
explica o sentido da Commedia dell’arte, da mascara e de como, antes de utiliza-la, ¢
necessario um longo estudo sobre o uso do corpo e os incriveis significados que ele
pode ter através das diferentes posturas que ele assume.

Em determinado momento entrou em cena o personagem-tipo Arlecchino,
interpretado por Caudia Contin, e s6 se despediu do publico quando retirou a mascara
facial, deixou-a sozinha no palco e saiu de cena. Foi uma aula-espetaculo aberta ndo
apenas para os futuros alunos do curso, mas também para o publico em geral. A
apresentacao foi muito didatica e divertida. Era surpreendente para alguém do meio
teatral, mas também acessivel para qualquer crianga e publico leigo. Fiquei encantada
com a disponibilidade do publico em interagir tanto com a atriz quanto com a

personagem.

contexto lingiiistico-estruturalista que as conecta facilmente as exigéncias dramaturgicas gerais do ator
contemporaneo. Estuda ha mais de 30 anos para tornar paritarias a expressdo fisica e a vocal do ator,
desenvolvendo métodos originais de andlises e desenvolvimento das linguagens cénicas
(www.arlecchinoerrante.com).

2 Claudia Contin é formada em Arquitetura, cuja tese se dedica a exploragdo historica do periodo de
1500, na Italia. Formada profissionalmente em Teatro na Scuola di Teatro di Alessandra Galante
Garrone — Bologna e no Seminario del Teatro a I’Avogaria — Veneza. Em 1988 integra a Compagnia
Attori & Cantori — Pordenone; em 1990, se torna a co-fundadora da “Scuola Sperimentale dell’Attore”,
juntamente com o diretor e encenador Ferrucio Merisi. Como atriz e grande pesquisadora, no circuito
nacional e internacional, ¢ a representante mais empenhada em propagar uma detalhada e profunda
pesquisa da Commedia dell Arte, na qual a apresenta como uma tradi¢@o viva e, também, como um eficaz
laboratorio universal de formagdo de ator. Na Scuola Sperimentale dell’Attore realiza os projetos:
“Progetto Sciamano”, o qual se desenvolve a partir de dangas tradicionais do mundo e portadores de
deficiéncias; o “Progetto Egon Schiele”, o qual se propde a experimentar uma dramaturgia do ator através
da criagdo de um alfabeto de posturas e movimentos extraidos dos quadros do referido pintor; o projeto
“Il Profano Ordine della Maschera” que, seguindo o estilo da Commedia dell’Arte, estuda novas
dimensdes do teatro de rua, ritualizado em modo profano e o evento “L ’Arlecchino Errante”, ligado a
Commedia dell’Arte e a emergéncia da arte de ator, o qual se realiza desde 1997 na sede da Scuola
Sperimentale dell’Attore (www.arlecchinoerrante.com).
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Imagens de Claudia Contin como Arlecchino. Foto: Fausto Tagliabue

sl v

Depois da apresentagdo fui para a sede da Scuola Sperimentale dell’attore com
os futuros colegas do curso e alguns colaboradores da escola. Ressalta-se que a referida
escola esta localizada em um prédio antigo, sendo que o primeiro e segundo andares sao
os espagos onde acontecem as aulas e as atividades da escola. Ja o terceiro andar ¢ onde
se encontra o alojamento com cozinha e banheiros para estudantes e pesquisadores do
mundo inteiro, sendo que os chuveiros se encontram no subsolo do prédio.

Nao ¢ uma obrigacdo hospedar-se na Scuola Sperimentale dell’attore durante o
curso, mas a maioria dos meus colegas, assim como eu, ficaram hospedados 14 durante
quase um mes.

Eramos vinte alunos: quinze italianos, dois espanhois, uma chilena radicada na
Espanha e duas brasileiras, Joice Aglae Brondani e eu. A seguir, cada um escolheu um
espaco para dormir entre os sete “compartimentos™ disponiveis, com exce¢do da Joice,
que ja se encontrava na escola fazendo sua pesquisa de doutorado, e mais quatro
italianos que moravam proximo de Pordenone.

Lembro que naquela noite eu estava feliz por estar na Itdlia, mas a0 mesmo
tempo ansiosa, receosa € curiosa em relacdo a como seria o curso de Commedia
dell’arte. Naquele momento eu ndo imaginava que aquela experiéncia de estar alojada
na Scuola Sperimentale dell attore, respirando 24 horas por dia Commedia dell arte,
poderia fazer parte da pedagogia da escola, assim como nao pensava que tal experiéncia

seria tao intensa ¢ marcante na minha formacao artistica.

2 Preferi chamar de compartimentos ao invés de quartos, tendo em vista que as paredes nio eram até o
teto e a porta era de cortina. Apenas um era com uma cama, um criado mudo e um lampido, os demais
eram com trés camas, trés criados mudo e trés lampides.
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3.2. O FESTIVAL L’ARLECCHINO ERRANTE 2008

A 12* Edicao do Festival “L’Arlecchino Errante” comegou no dia 29 de agosto
e terminou no dia 21 de setembro de 2008. Paralelamente ao Master em Commedia
dell’arte aconteceu um festival com espetaculos, demonstragdes, conferéncias e eventos
especiais para a formacgdo ndo somente da técnica, mas também da consciéncia e da
experiéncia do ator. Além disso, L ’Arlecchino Errante ¢ um festival — workshop
tematico e a cada ano ele tem um tema diferente, uma palavra de ordem, um ponto de
vista, um passe-partout para as exploragdes e para as reflexdes artisticas e éticas. No

ano de 2008 o tema estudado foi: The Holy Fool*.

33. O MASTERCLASS L’ARLECCHINO ERRANTE 2008

A Commedia dell’arte de Claudia Contin, Ferruccio Merisi e os seus colegas da
Scuola Sperimentale dell’attore ¢ muito rigorosa do ponto de vista formal, muito
“desenhada” nas varias caracteristicas € muito estruturada como conjunto de linguagens.
O percurso oferecido aos alunos do masterclass compreende definigao fisica e vocal dos
diversos personagens-tipo, uso da mascara, estudo dos lazzi, training de composi¢do
coreografica, estudo das relacdes entre os gestos e as vozes, exercicios de criatividade
espacial e de relagdes, estudo de monodlogos e didlogos formalizados, exercicios
propedéuticos e avancados de improvisagdo. Além disso, o curso integra uma relagado
aprofundada com uma disciplina hospede. Em 2008 o convidado especial foi Leo
Bassi® e a disciplina que ele ministrou foi sobre o carisma do bufio. Ao final do curso
os alunos apresentaram ao publico uma montagem final dirigida por Claudia Contin e
Ferruccio Merisi, com partes significativas do trabalho desenvolvido e criado durante o

masterclass.

** The Holy Fool é uma expressio que substancialmente ¢ intraduzivel, mas que se refere ao “bufdo
abengoado”, dando ao adjetivo “abengoado” o significado antigo que se atribuia a aquelas anomalias,
inocentes e inelutaveis, que somente Deus, muitas vezes um Deus desconhecido, poderia compreender. O
Bufao ¢ inocente e inelutavel do seu jeito e, portanto, ele pode ser impertinente, importuno, malicioso e
também desconsagrado, entretanto, ele ¢ louco no sentido sacro e magico do termo.

2 Leo Bassi nasceu em 1952 nos Estados Unidos, filho de uma familia de artistas de Circo e variedades.
Os seus anos de formagdo foram viajando de um continente a outro, seguindo seus pais nas turnés de
grande sucesso no mundo, com o nome de 77io Bassi. Descende de uma antiga linhagem de comediantes
excéntricos vindos da Italia, Franca e Inglaterra que representam em palco hd mais de 130 anos, da sua
familia herdou todos os truques da profissdo e ¢ extremamente habil nas artes circenses, como o
malabarismo com os pés. E conhecido e famoso internacionalmente pelo seu humor original e agressivo.
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34. A FORMACAO DO ATOR NA SCUOLA SPERIMENTALE
DELL’ATTORE

Dia 1° de setembro foi o primeiro dia do curso. Acordei as 8h, tomei café com os
meus colegas e todos descemos as 8h30min para a aula que comecaria as Sh. Fiquei
impressionada com a disponibilidade e disciplina dos meus colegas em comegar uma
série de alongamento e aquecimento trinta minutos antes do professor entrar na sala de
trabalho. Eu sempre ouvi dos meus professores na Universidade Federal do Rio Grande
do Sul que era importante o ator possuir uma seqiiéncia de alongamento e aquecimento
para fazer antes de comegar uma aula ou ensaio, mas acredito que o meu espanto e
admiracdo era pelo fato de nunca ter visto tal disciplina, engajamento e disponibilidade
por parte dos alunos nas aulas praticas que freqiientei no Departamento de Arte
Dramatica em Porto Alegre. Naquele momento percebi a seriedade e o profissionalismo
com o qual os alunos europeus encaram o treinamento do ator e, desde entdo, mudei
minhas atitudes nao apenas durante o curso em Pordenone, mas também ao retornar ao
Brasil.

As 9h os mestres e fundadores da Scuola Sperimentale dell attore, Claudia
Contin e Ferruccio Merisi, juntamente com os seus futors Alice Mosanghini, Lucia
Zaghet e VeroOnica Risatti, entraram na sala de aula, apresentaram-se e a seguir cada
aluno disse o seu nome e o motivo pelo qual estava 1a. Em seguida todos os professores
se despediram e ficamos somente com a mestra e professora Claudia Contin.

Ela pediu que fizéssemos um circulo e imediatamente nos passou uma seqiiéncia
de inversdes, contor¢des e exercicios de equilibrio que lembravam a prética da Yoga,
mas que ela criou contaminada por técnicas orientais € que servem como preparacao
fisica especifica para a Commedia dell’arte. Todos os alunos tiveram muita dificuldade
na execu¢do dos movimentos € era apenas 0 COmMego.

Nos trés primeiros dias do curso tivemos somente aula com Claudia Contin,
totalizando quase 10 horas diarias de curso. Durante esses trés encontros o trabalho foi
intenso, muito dindmico e rico de informacdes sobre a Commedia dell’arte, seus
personagens e suas mascaras fisicas.

Através de informacgdes histdricas e iconograficas, Claudia Contin pesquisou e
aprofundou seus estudos sobre os principais arquétipos da Commedia dell’arte classica
e para cada personagem ela desenvolveu uma mascara fisica (corporal) com uma série

de posturas, gestos, movimentos, ritmos e comportamentos. Portanto a sua técnica
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advém de uma pratica muito bem estudada a partir de documentos escritos € imagens
trabalhando as caracteristicas arquétipas na mascara fisica. Ao contrario de Dario Fo
que trabalhava com os animais, Claudia Contin propde a vivéncia quotidiana na qual a

mascara ¢ inserida para compor a sua fisicidade no corpo do ator.

Imagem de Claudia Contin como Arlecchino. Foto: Fausto Tagliabue

Mas voltando ao curso, nas duas primeiras horas do dia fizemos um aquecimento
corporal especifico, composto por uma seqiiéncia de exercicios criada por Claudia
Contin, na sua maioria extraida das dancas indianas e que movem as partes do corpo
que sdo necessarias para a composicao das mascaras fisicas continianas, seguido de
exercicios de resisténcia e forca baseados no treinamento dos atores da Opera de
Pequim.

A seguir, ela nos explicou sobre a importancia do ator buscar um neutro de base
com o seu corpo antes de comegar o trabalho com a Commedia dell’arte e depois
ensinou a composi¢do da primeira mascara — a do Zanni. Primeiramente ela passou
algumas informagdes historias sobre o personagem, seus arquétipos e sobre a
composi¢ao do corpo: maos, bracos, bacia, ventre, cabeca, costas, pernas e pé. Ela

também explicou que mesmo o rosto sendo coberto por uma mascara de couro, ele deve
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ser expressivo e ensinou os movimentos dos olhos, da boca e do pescogo. Depois,
passamos para a aprendizagem das diferentes caminhadas do personagem. Repetimos as
posturas, gestos € movimentos para fixarmos no nosso corpo. A seguir ela passou para a
composi¢ao da segunda mascara — a do Pantaledo.

Portanto, durante os primeiros encontros com Claudia Contin ela executou
conosco o aquecimento € nos ensinou a plastica corporal e o desenho postural dos
seguintes personagens: Zanni, Pantalone, Balanzone (Dottore) e Arlecchino®®.

Apos, tivemos quatro dias de aula com o mestre convidado Leo Bassi, sendo
que os colaboradores da escola também participaram das aulas como alunos. A
professora Claudia Contin assistiu e fez anotacdes que ela utilizou no decorrer do curso.
O tema dos encontros foi “O carisma do bufao”. Ressalta-se que mesmo o trabalho de
Leo Bassi nao sendo fisico como o de Claudia Contin, eles se completam no que tange a
busca da esséncia e da verdade do ator em cena e a capacidade dele jogar e interagir
com o publico.

Os contetidos trabalhados por Leo Bassi durante os encontros foram:

1. a pesquisa da ‘“semantica instintiva” do ator, ou melhor, das bases
“animais” da comunicagao;

2. perguntas sobre a identidade profunda na arte dos encontros;

3. exercicios e jogos de comunicagdo e relagdo, com andlises e discussoes
dos papéis e das performances;

4. estratégias de definicdo do carisma pessoal e do gap de “bufonesca
follia®™ que pode fascinar o espectador.

Durante as aulas o mestre buscou a verdade cénica e o carisma de cada ator e
com poucos exercicios ele conseguiu identificar as fraquezas e defeitos de cada um.
Sem ser superficial, ele tocou fundo no ponto fraco de cada um de nés. Ele foi muito
sincero durante as analises que fez de cada exercicio, sempre tentando resgatar a
esséncia e o carisma do ator.

Cumpre ressaltar que durante o periodo que ele esteve em Pordenone, assisti aos
seus espetaculos e todos me impressionaram, ndo apenas pelo seu carisma e verdade em
cena, mas também por estar diante de um “bufao” que nao tem medo de dizer o que

pensa e que acredita no seu trabalho.

B Em portugués: Zanni (criado), Pantaledo, Doutor e Arlequim.
27 Acdes de loucura, doidice ou insensatez do buféo.
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Concluido o trabalho com o convidado Leo Bassi, no dia oito de setembro
retomamos o trabalho das mascaras fisicas com a professora Claudia Contin e ela nos
ensinou a plastica corporal e o desenho postural dos seguintes personagens: Brighella,
Nobili, Capitano, Servetta, Cortigiana e Pulcinelld’®.

Apods passarmos por todas as madscaras fisicas continianas, comegcamos um
treinamento intensivo para memorizarmos € tornarmos organicos todos aqueles
vocabularios gestuais de base das principais caracteristicas de cada personagem,
aprendendo também outras variacdes e algumas coreografias.

Paralelamente ao trabalho das mascaras fisicas, Claudia Contin explicou que a
maioria dos italianos se comunica através de gestos (com as maos), ensinando-nos
alguns e seus significados. Ela deixou uma tarefa de casa para criarmos um pequeno
texto e inserirmos os gestos estudados. Depois de dois dias ela pediu para
apresentarmos o que haviamos criado e, a seguir, cada um trabalhou durante cinco horas
consecutivas a sua seqiiéncia, pesquisando diferentes intengdes e energias. No
espetaculo final ela utilizou esse material, criando pequenos lazzi e relagdes entre os
personagens.

Ja o trabalho com Ferruccio Merisi comegou na segunda semana de curso e
serviu para complementar o que ja estdvamos desenvolvendo com Contin. Durante os

encontros daquela semana ele trabalhou os seguintes aspectos:

1. exercicios de reconecg¢do entre corpo € voz;
2. técnicas de composi¢ao do movimento fisico e do movimento vocal;
3. estudo da voz dos seguintes personagens: Zanni, Pantalone, Balanzone

(Dottore), Arlecchino; Brighella, Nobili, Capitano, Servetta, Cortigiana e Pulcinella,
4. estruturas individuais e coletivas do movimento no espaco cénico.
Ferruccio Merisi desenvolve uma pesquisa das energias que cada mascara da

Commedia dell’arte deve ter quando se depara com o publico em um espetiaculo. O

trabalho da voz ¢ desenvolvido a partir de elementos como agua, ar, forcas de

resisténcia, confronto e acolhimento. Além disso, ele trabalha com ressonadores e

ensina técnicas de respiracao para o ator dell’arte. Em todos os exercicios ele busca

uma conexao entre o corpo € a voz, assim como uma voz organica e ndo impostada.
Paralelo ao trabalho desenvolvido por Claudia Contin dos gestos, dos lazzi e das

coreografias e por Ferruccio Merisi das vozes, dos dialogos e das dramaturgias, todos os

* Em portugués: Brighella, Nobres, Capitio, Criada (Colombina e Esmeraldina), Cortesi e Polichinelo.
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dias, incluindo sdbados e domingos, durante a segunda e terceira semana do curso
fizemos aulas de acrobacias com Lucia Zaghet e Veronica Risatti. Além disso, tinhamos
aulas de dangas populares européias e dangas étnicas com Lucia Zaghet, aulas de
partituras cénicas de repertorio com Veronica Risatti e aulas de canto em polifonia e
canto de improvisacdo com Alice Mosanghini. Todas elas, além de tutors da Scuola
Sperimentale dell attore, participam da Compagnia Attori & Cantori e desenvolvem na
escola um trabalho de pesquisa em partituras, dancas populares e voz, respectivamente.

Somente no final da segunda semana do master ¢ que ficamos sabendo quais os
personagens que iriamos fazer na apresentagdo final. Tal decisdo de dar os personagens
somente naquele momento faz parte da pedagogia do curso, pois em um primeiro
momento o aluno deve passar por todas as mascaras fisicas dos personagens e buscar o
maximo de organicidade corporal e vocal para somente num segundo momento se
dedicar a um ou dois personagens.

No que se refere as escolhas dos personagens, segundo Claudia Contin, eles
resolveram dar dois personagens para cada aluno, sendo um como “presente” para o ator
e o outro como um “grande desafio”. Isto porque, pedagogicamente, Claudia e
Ferruccio gostariam que cada aluno nao apenas trabalhasse com o personagem que,
supostamente, era proximo do ator, seja pelo trabalho fisico que o ator ja possuia ou
pela energia dele, mas também que fosse explorado um personagem oposto ao ator,
superando assim dificuldades e descobrindo novas experiéncias e possibilidades com o
seu corpo fisico e vocal.

Meus personagens foram Pulcinella e Servetta. O primeiro como “presente”’, em
razdo da sua mascara fisica ser composta por movimentos leves, como se fosse uma
danga. Como fiz ballet classico por muitos anos, durante os exercicios apresentei a
energia necessaria para a execug¢do dos movimentos de Pulcinella. Ja a Servetta
apresenta movimentos fortes e uma tonicidade oposta a minha, portanto Contin
escolheu esta personagem para eu trabalhar no meu corpo a forca, a rigidez e a
tonicidade.

A tltima semana do curso foi ainda mais intensa que as duas primeiras, pois
além do treinamento diario que comegava as 8h30min com um training de corridas e
coreografias com os dois personagens selecionados, ainda tinhamos que criar os nossos
objetos cénicos para a montagem final.

Além do fraining com os personagens, durante a terceira e ultima semana

Claudia Contin seguiu trabalhando os lazzi e as coreografias criando cenas que foram
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utilizadas no espetaculo. Por fim, nos ensinou os movimentos que ela chama de “colpi
di maschera®” e nos apresentou as mascaras em couro. Posteriormente, ela nos ensinou
como utilizar as mdascaras e as diferencas entre elas e trabalhou também cenas e
pequenos /azzi com as mascaras.

Cumpre salientar que a decisdo de apresentar as mascaras e trabalhar com elas
apenas trés dias antes de terminar o curso faz parte da pedagogia da escola e de Claudia
Contin. Ela acredita que primeiro o ator deve conhecer e apropriar-se da mascara fisica
dos personagens através de um treinamento corporal e vocal e somente depois que os
movimentos, gestos e vozes tornarem-se organicos ¢ que o aluno pode utilizar a méscara
facial.

J& Ferruccio Merisi, na Gltima semana do curso, trabalhou com a montagem de
cenas célebres da Commedia dell’arte. O trabalho foi muito interessante, pois
trabalhamos o texto a partir de uma partitura corporal, ndo sendo necessario decora-lo
anteriormente. Por ultimo, ele trabalhou com a arte secreta da improvisagdo através de
exercicios a partir de canovacci.

Durante a ultima semana criamos em pequenos grupos algumas cenas com as
acrobacias e coreografias aprendidas e em grande grupo cenas com as dancas folcloricas
e os cantos estudados. Nos dois ultimos dias antes da apresentacdo final aberta para o
publico, Claudia Contin e Ferruccio Merisi selecionaram todas as cenas que entrariam
na peca e fizemos um ensaio geral com muitas cenas improvisadas, uma vez que nao
existia um texto e uma partitura fixa na maioria delas. O que tinhamos era um enorme
repertdrio que adquirimos durante as trés semanas de treinamento e que deveriamos
utilizar na hora do espetaculo. No dia da apresentacdo fizemos apenas um ensaio técnico
para marcar as entradas e saidas de cena ¢ a luz.

No dia 21 de setembro a Sala Arlecchino Teatro Studio teve lotagdo esgotada e
concluimos o masterclass com uma apresentacdo que foi um sucesso, segundo nossos

mestres e o publico em geral.

% Traduzido por mim como “golpes de mascara”. Para a mascara ser potente no rosto do ator, ele deve
trabalhar o pescogo e a cabeca através de impulsos secos e precisos. A Scuola Sperimentale dell attore
criou uma seqiiéncia de exercicios para treinar a musculatura do pescoco, do trapézio e dos ombros e para
a construgdo de iniimeras variagdes de movimentos entre o pescogo e a cabega (Cf. CONTIN, C. Gli
Abitanti di Arlecchinia, favole didattiche sull’arte dell’attore, 1999, p. 174-178).
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3.5. MINHAS IMPRESSOES SOBRE O MASTERCLASS L’ARLECCHINO
ERRANTE E A SCUOLA SPERIMENTALE DELL’ATTORE

Foi uma experiéncia muito significativa na qual cresci muito como atriz e
pessoa. Quase um més de dedicagdo exclusiva, com um treinamento de mais de 10
horas diérias de trabalho. Passdvamos o dia inteiro criando, aprendendo, treinando e s
paravamos para almogar e jantar, momentos estes que o grupo se reunia € conversava
sobre o que estdvamos fazendo nas aulas, como se fossemos uma “vera e propria
compagnia di Commedia dell ’arte”.

Além do treinamento diario, ainda tinhamos uma tabela com nossos nomes e
tarefas para serem executadas no alojamento. Todos os dias deviamos limpar a cozinha,
os banheiros, as duchas e os “compartimentos”. Além disso, deviamos cozinhar, lavar e
conviver diariamente. Nao tinhamos tempo nem para ir ao supermercado e quando
iamos, abriamos mao do almogo. Estdvamos todos absorvidos pela Commedia dell arte,
tanto nas horas de treinamento intensivo quanto fora dele. Nao tinhamos tempo de usar
a internet e tampouco para nos comunicar com nossos familiares e amigos.

A jornada comecava cedo e era longa. Os pés e o corpo sentiam dores e cansago
ao final do dia, mas a vontade de aprender venceu todas as dificuldades e obstaculos.

Realizamos um trabalho fisico, onde o treinamento didrio era composto de
acrobacias, coreografias, equilibrios, inversdes com o corpo, corridas todas as manhas
com as personagens da Commedia dell’arte, dangas folcloricas, cantos, musicas e
inimeros exercicios de improvisacdo e de partituras. Aprendemos a origem dos
personagens-tipo, os seus gestos e coreografias e trabalhamos com trés grandes mestres:
Claudia Contin, Ferruccio Merisi ¢ Leo Bassi. Cada um com sua maestria transmitiu

conhecimentos que enriqueceram o meu conhecimento da Commedia dell arte.
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3.6. ENTREVISTA COM A ATRIZ JOICE AGLAE BRONDANTI*

Esta entrevista foi realizada no més de outubro de 2009 com o intuito de
complementar as minhas impressdes sobre a Commedia dell’arte ¢ a formagdo do ator
através da Scuola Sperimentale dell attore e as possiveis praticas deste género teatral na

escola.

1- Como foi a sua experiéncia na Scuola Sperimentale dell'attore no que diz

respeito a formacdo em Commedia dell'arte?

O trabalho realizado por Contin e Merisi vinha ao encontro daquilo que
procurava como Commedia dell’arte e foi através do trabalho deles que aconteceu o
meu mergulho mais profundo no universo das mascaras dell’Arte. Nas minhas buscas
por conhecer este género de teatro, conheci alguns estilos deste teatro, desenvolvidos
por diferentes profissionais e escolas (Lecoq, Carlo Bosso, Renzo Sindoca, Giuliano
Campo e Claudia Contin e Ferruccio Merisi). A Commedia dell ’arte de Claudia Contin
¢ aquela que me fascina por portar, mais que as outras, um pouco do universo grotesco e
carnavalesco das madscaras dell arte e, principalmente, por conservar um ligame com o
lado xamanico das méascaras, caracteristica que hoje estd desaparecendo. Contin trabalha
a mascara dell arte visando um periodo primordial das mascaras dell arte - aquele das
ruas, das pragas e carnavais de 1.400 e 1.500 e, até, com ramificacdes mais antigas que
este periodo.

Posso dizer que a formacdo na Scuola Sperimentale dell’Attore foi a minha
formacgao em commedia dell arte, por que ali encontrei o tipo de teatro que acredito que
era a commedia dell’arte — mas isso ¢ muito pessoal. Na Scuola, passei por todas as
principais mascaras da commedia. Depois, para minha pesquisa de doutorado ¢ que o
trabalho com algumas delas foi intensificando: Servetta, Cortigiana, Pantalone, Zanni,
Brighella, Capitano e Arlecchino. Mas como conhecimento, a Scuola Sperimentale
dell’Attore, isto é, Claudia Contin ¢ Ferruccio Merisi, me deram um conhecimento das

principais mascaras da commedia dell arte e como elas se relacionam entre si.

3 Joice Aglae Brondani ¢ atriz, diretora, presidente da Cia. Buffa de Teatro — Grupo de Pesquisa em
Artes Cénicas no Brasil e colaboradora da Scuola Sperimentale dell’attore na Italia e colaboradora da
Cia. Del Fracaso em Luxemburgo. E doutoranda pelo PPGAC da Universidade Federal da Bahia, com
intercambio na Universita di Roma Tre e estagio na Scuola Sperimentale dell’attore com a seguinte
pesquisa: "Varda che Baucco! Transcursos Fluviais de uma pesquisatriz, da Cultura Popular Brasileira a
Commedia dell'arte” .
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2- Vocé saberia me explicar quais as técnicas e a metodologia utilizada pelos
mestres Claudia Contin e Ferruccio Merisi?

A técnica de commedia dell’arte da Claudia Contin ¢ especifica dela. Para
desenvolver as mascaras fisicas que ela passa nos cursos — o que traduz a sua técnica -
ela pesquisou muito em iconografias e documentos, ndo s6 para descobrir como era o
jogo das madscaras, mas para descobrir através das imagens e entrelinhas dos
documentos, o perfil de cada mascara e como esse carater agia no corpo transformando-
0. Isso fica muito claro no seu livro “Gli abitanti di Arlecchinia”, mas posso citar o
exemplo da passagem em que ela explica a urbanizacdo do Zanni e como isso
transformou seu corpo, ou seja, a sua mascara fisica. Ela explica que por iconografias
antigas se pode ver (e muitas iconografias estudadas por Molinari (1985)) os Zanni que
caminham com os pés bem plantados no chdo (como um tipico trabalhador do campo) e
outras mostram os Zanni nas pragas de Veneza (pode-se ver algumas em Le Recueil
Fossard (1981)) que caminham nas pontas dos pés. Claudia faz um caminho, também
fantasioso [mas como afirma Bachelard “O fato nao basta, o devaneio trabalha” (4
poética do Espaco. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1989. P.37)], mas que preenche uma
falha de informagdo sobre a transformagdo do corpo do Zanni, mostrando que ¢ uma
questao de urbanizacao e adaptacao deste ao meio. Pois, trabalhando em casas elevadas
como as de Veneza, ele deveria pisar mais leve que no campo, carregando os pacotes
com lougas delicadas, ele deveria ter mais leveza, para ndo quebrar ou balangar todos os
cristais. S0 questdes simples, consideragcdes até mesmo ingénuas se formos analisar
teoricamente, mas que suprem uma falha para a compreensdo das mascaras fisicas. A
técnica de Claudia Contin advém de uma pratica, muito bem estudada a partir de
documentos (escritos e imagens) € que trabalha as caracteristicas arquétipas na mascara
fisica, ela ndo passa pelos animais como Dario Fo, ela trabalha diretamente na vivéncia
quotidiana e nas implicagdes deste quotidiano e meio em que a mascara foi engendrada,

para compor a fisicidade destas no corpo do ator.

3- Poderia me descrever como foi a pedagogia durante o curso de formagdo do ator
em Commedia dell'arte em setembro de 2008? Qual ¢ a pedagogia de Claudia Contin e
Ferruccio Merisi?

Claudia sempre comega com a mascara do Zanni. Zanni € a mascara que possui

mais conexao com o bufdo, pois foi a primeira mascara a se firmar como arquétipo e se
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popularizar, a partir dela se desenvolveram todas as outras mascaras dos servos.
Posterior ao Zanni vem o seu contraponto, se existe um servo deve existir um patrdo e
Pantalone ¢ apresentado. Depois vém todos os outros servos descendentes do Zanni
(Brighella, Arlecchino, Pulccinella e Servetta) e os outros possiveis patroes (Dottore e
Nobili). Depois vem o Capitano e a Cortigiana, sdo mascaras duplas e que convivem
entre os dois universos, o do patrao e o do empregado. Desse modo ela vai mostrando
como as mascaras vao se conectando umas com as outras € como interagem - a meu ver,
¢ um modo muito eficaz de apresentar as mascaras para os alunos.

Ferruccio faz um trabalho que serve para ressaltar todo o trabalho de Claudia.
Trabalhando a voz como elemento concreto que chega ao publico como agua, ar, ou
for¢as de resisténcia, confronto ou acolhimento, ele desenvolve as energias que cada
mascara deve apresentar e trabalhar quando se depara com o publico num espetaculo.

Acho que, quando as duas experiéncias se unem, pode ser um caminho bom para

o ator experiénciar.

4- Como foi o trabalho das mascaras fisicas durante o curso?

Para mim, o trabalho com as mascaras fisicas acompanha uma dinadmica de curso
que pode ter duas maneiras de compreensdo. Um deles ¢ um mergulho tdo profundo no
universo da commedia dell arte, pois o aluno respira este género de teatro durante todo
0 curso, sem nem mesmo ter tempo de ir ao supermercado ou coisas das necessidades
diarias. E isso obriga aos participantes a conviverem em grupo, como numa companhia,
ndo existe a pessoa, mas o grupo - enquanto um vai a padaria, o outro vai a feira, o outro
no mercado, o outro limpa o banheiro, o outro organiza a cozinha e, dessa forma, o
grupo respira, supera e cumpre o turbilhdo de tarefas que ¢ exigido por parte da Scuola
Sperimentale dell’Attore durante o festival.

O outro, ¢ um stress fisico que pode desencadear em uma fatiga tdo grande que
pode causar alguns desastres, como tor¢des, lesdes ou até desencadear uma estafa
psicoldgica advinda do cansacgo. Isso ocorre, também, por que os atores nao estdo
acostumados com uma rotina de exercicios e atividades que cobrem das 06:00 as 23:00.

Mas o trabalho com as mascaras fisicas, separando-o do restante das atividades
que envolvem o festival “Arlecchino Errante” ¢ intenso e importantissimo para a
compreensdo do universo dell ’arte, ndo somente das mascaras, mas como funcionavam

as companhias.
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5- No que diz respeito as mascaras fisicas, qual o treinamento para se chegar nos
personagens?

Depende muito de que linha se quer seguir. A pratica das mascaras continianas
s0 acontece com um trabalho de convivéncia com estas. Para mim, ¢ muito importante,
sempre, voltar as mascaras fisicas de Contin, mas alimento minha imaginagao para dar
um universo a estas com pesquisas de imagens e leituras de todo o universo em que
estas mascaras viviam mergulhadas. Na minha pratica, ndo basta chegar a forma fisica,
¢ preciso fazer as mdascaras ganharem vida, terem vivéncias e realizar tarefas com as
mascaras como corridas, jogos e improvisagoes. Na verdade, o treinamento consiste em
uma pratica da técnica das mascaras fisicas, da imaginagdo e da sensibilidade, tudo
junto. E para mim, ainda acrescento o exercicio das manifestagdes espetaculares
populares brasileiras que me servem para acessar as mascaras dell’arte (samba,
maracatu, caboclinho, danca dos Orixas, capoeira, maculelé, frevo, ciranda, coco e tudo
aquilo que vou apreendendo). No meu treinamento, vou buscar na imagina¢do e nas
vivéncias de praticas espetaculares populares brasileiras a for¢a para dar vida a estas
mascaras, mas, isto ja ¢ uma pratica minha, nao faz parte das mascaras continianas.

Como se pode ver, um treinamento acaba se tornando um caminho muito
pessoal: eu treino as mascaras dell’arte através das praticas espetaculares populares
brasileiras. Mas explico, ¢ uma comunhdo das mascaras fisicas continiana com as
minhas vivéncias, eu ndo as modifico, mas dou energia e vida a estas a partir de minhas
referéncias ou, posso dizer, ainda, que me aproprio das mascaras dell’arte a partir de
experiéncias vivificadas muito particulares — num modo popular de dizer, eu vou dormir
na casa de outrem, mas levo meus len¢dis para fazer a cama.

Se for seguir o treinamento da Scuola Sperimentale dell’Attore, segundo Contin,
ele se baseia na pratica das mascaras fisicas e partituras, at€ que estas se tornam
automaticas no corpo do ator, sendo-lhes naturais\organicas — Mas isso foi aquilo que

eu compreendi do treinamento, permanecendo com eles um bom periodo.

6- Joice, vocé disse que nds viviamos no universo da Commedia dell'arte full-time
durante o curso na Scuola Sperimentale dell'attore, com inimeras divisdes de tarefas.
Vocé acredita que esta decisdo de colocar todos os alunos dormindo em um mesmo
espago, fazendo juntos todas as refei¢des, inclusive cozinhando e limpando, ¢ proposital

e faca parte da pedagogia da Scuola sperimentale dell'attore?
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Sim, acredito que seja uma escolha pedagdgica da Scuola Sperimentale

dell Attore.

7- Se nao fosse desta forma, ou seja, se ndo houvesse essa convivéncia diaria e full-
time, tu acreditas que o trabalho e a experiéncia que tivemos, bem como o contato com
a Commedia dell'arte perderia a forca e a intensidade ou ainda, ficaria mais superficial?

Nao acho que a experiéncia com a Commedia dell arte seria menos intensa sem
essa convivéncia criada pela Scuola, nem mesmo se tornaria superficial, ndo. O que
acontece ¢ um fortalecimento, estas outras atividades ndo estdo no centro das atividades,
elas sdo um acréscimo, sem elas o curso de commedia dell’arte continuaria sendo o
mesmo, elas ndo interferem no curso, mas no “em torno” dele.

O primeiro curso que fiz com Contin e Merisi foi em dezembro\2007, em Roma
e o curso foi tdo intenso e pesado quanto no festival, mas ndo tinha as atividades
paralelas para fazerem o arremate do curso.

O festival Arlecchino Errante se caracteriza, também, pelo conjunto que se
forma em torno da commedia dell’arte ¢ que dialoga com ela, ndo somente pela
commedia dell’arte. Através do conjunto ela se destaca, mas ndo depende dele para

existir ou se mostrar como arte.

8- Tu acreditas que seja possivel utilizar a Commedia dell'arte em sala de aula? De
que forma? Quais as possibilidades e modelos pedagdgicos podem ser retirados da
Commedia dell'arte para o professor de teatro?

Sim! Como a Commedia dell’arte trabalha com arquétipos e ndo personagens,
plenos de psicologias, os arquétipos sdo comuns a todas as culturas, entdo pode ser
utilizado de forma a aumentar o senso critico, estudando Ballanzone, Capitano e
Pantallone e descobrir os tracos destes arquétipos na historia politica do proprio pais.
Junto com a literatura, analisando personagens classicos da literatura mundial ou local,
ou procurar nos tipos populares do proprio pais. E nas artes, como teatro que contribui
para o desenvolvimento do aluno — por todas as razdes que ja se conhece.

As formas e as pedagogias que a Commedia dell’arte pode gerar sao muitas.
Nao sei se a palavra a ser usadas ¢ “modelo”, acho mais propicio falar de experiéncias

partindo da base da propria estrutura da Commedia dell’arte, das tramas, mascaras e
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caracteristicas deste teatro, desenvolvendo desta muitos desdobramentos e

possibilidades de direcionamentos.

9- E no ambito da escola (Ensino fundamental e médio) de que forma a Commedia
dell'arte pode ser abordada? Quais recursos deste género teatral podem ser utilizados
em sala de aula?

Os arquétipos sdo comuns a todas as culturas e penso que este ¢ o grande trunfo
da Commedia dell’arte. A Commedia dell’arte deve ser abordada como um género de
teatro, como teatro — se possivel, fazendo-o. Os recursos da Commedia dell arte a serem
explorados, estdo nas suas mascaras que permitem o didlogo com outras culturas e
outras artes. Explorar a formagdo de mecanismos muito simples para a cena (como era
na Commedia dell arte feitas nas pragas), explorar a musica, as capacidades acrobaticas
dos alunos e também, fazer paralelos dos arquétipos na atualidade. A Commedia
dell’arte ¢ muito rica em recursos, ¢ teatro popular e tudo que ¢ popular ¢ desdobravel

em mil facetas e versdes.
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CONCLUSOES

A experiéncia segundo Larrosa (2004:163) é o que nos passa, 0 que nos
acontece, 0 que nos toca e ao nos passar nos forma e nos transforma.

Desta forma, posso concluir que as duas experiéncias com a Commedia dell arte
foram muito significativas e marcantes, pois além de experimentar um estilo teatral que
até entdo eu so conhecia a titulo de informacdo, também pude questionar e enriquecer a
minha formagdo artistica. Sem duvida tais vivéncias contribuiram para eu adquirir
novos conhecimentos e ensinamentos, bem como para eu perceber o quanto ¢
importante para o ator, cujo instrumento de trabalho € o proprio corpo, ser um sujeito da
experiéncia, ou seja, um sujeito que se expde em busca de algo novo e que permite o
encontro com o que se experimenta, sem medo de sofrer e padecer, aceitando e
aprendendo também com as limitagdes e dificuldades advindas da propria experiéncia.

Nesse sentido, destaco a importancia do trabalho em equipe para o teatro e que
este sO ¢ possivel se houver os seguintes principios: comprometimento do grupo, ética,
disciplina, engajamento, disponibilidade, respeito pelo trabalho e pelo colega, atitude de
colocar-se em risco € em busca. Além disso, percebo que ndo apenas o treinamento € o
conhecimento técnico sdo extremamente necessarios, mas também tais principios devem
ser levados em consideracdo na formacao do ator e do professor de teatro.

Assim, minhas vivéncias com a Commedia dell’arte me tocaram e me
modificaram de tal forma que hoje considero importante para a minha formagdo nao
apenas o aprendizado técnico que adquiri, mas sobretuto esses outros principios
basilares do teatro, os quais acredito serem fundamentais e que pretendo aplica-los
inclusive no ambito escolar.

No que se refere a minha formacdo como professora de teatro, acredito que a
Commedia dell’arte ¢ um género teatral formador e rico de caminhos e possibilidades
pedagbgicas. Nesse sentido, pretendo trabalhar em sala de aula este teatro popular
utilizando alguns recursos como mascaras faciais e fisicas, arquétipos, lazzi, dancas
folcléricas, acrobacias, improvisagdes a partir de canovacci, e também buscando um
didlogo com as artes visuais € a musica. Contudo, considerando que a verdadeira
formacdo artistica ndo depende apenas de conhecimentos técnicos, mas também de
outros fatores como o comprometimento e o interesse do aluno, acredito que o teatro

nao deveria ser ensinado como uma disciplina qualquer e obrigatdria dentro da escola.
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Assim sendo, acredito que para haver um melhor aproveitamento na formagao
basica em teatro nas escolas, deveriam ser criadas oficinas extraclasse onde seria
possivel trabalhar mais verticalmente com a Commedia dell arte e o aluno participaria
ndo por obrigagdo e sim por livre escolha. Desta forma, certamente o ensino de teatro
nas escolas seria muito mais enriquecedor e formador tanto para o aluno quanto para o

professor de teatro.
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www.arlecchinoerrante.com

www.hellequin.it

www.scielo.br/scielo.php?pid=S0101-31732001000100004&script=sci arttext
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