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INTRODUCAO A agua é um bem cada vez mais valorizado, tanto para
consumo humano, como para utilizagdo em industrias. Devido ao rapido
aumento da populacdo mundial, o consumo de agua vem crescendo
significativamente, sendo necessaria a fiscalizacdo das condi¢cfes
higiénico-sanitarias das fontes de agua, assegurando ao consumidor um
produto final com niveis aceitaveis de contaminacdo (NASCIMENTO et
al., 2000). O aumento da poluicdo das aguas naturais intensificou a
presenca e a persisténcia de patégenos entéricos, especialmente em
areas atingidas por descarga de esgoto (BRANCO, 1997). Sabe-se que a
contaminacao microbiana das aguas possui um alto potencial patogénico,
constituindo-se em um problema de salude publica (MURRAY, 2000;
TORTORA, 2000). Os principais microrganismos bacterianos presentes
na dgua contaminada e responséaveis por doencas sdo Salmonella sp,
Shigella sp, Vibrio cholerae e, a principal representante dos coliformes,
Escherichia coli (FUNASA, 1999). O grupo coliforme é definido como
todas as bactérias aerdbias ou anaerobias facultativas, Gram negativas,
nao esporuladas e fermentadoras de lactose, com producéo de acido e
gas em 48h (GREENBERG et al., 1999). Sao classificados em fecais e
totais, e habitam a agua, o solo, como também parte da flora intestinal do
homem e outros mamiferos (KONEMAN et al., 2001). A presenca de
coliformes totais na agua indica que houve contaminacdo ao longo de seu
percurso, enquanto que de coliformes fecais indica a presenca de
microrganismos potencialmente patogénicos na agua, provenientes de
fezes (TORTORA et al., 2000). Ha mais de 70 anos, no monitoramento da
gualidade da agua, o grupo coliforme vem sendo empregado como
indicador biolégico especifico (SOUZA, 1983). O objetivo deste trabalho
foi avaliar a qualidade microbioldégica de amostras de agua provenientes
de agroindustrias, poc¢os artesianos e/ou cavados e rede publica de
diferentes estabelecimentos localizados na Grande Porto Alegre,
recebidas no laboratério do Centro de Ensino e Pesquisa em Tecnologia
de Carnes e derivados, entre julho de 2006 a junho de 2007, a fim de
orientar a populacéo e as industrias sobre os cuidados necessarios para
utilizacéo e ingestdo de agua, evitando assim surtos de doencas de
veiculacdo hidrica. DESENVOLVIMENTO Foram realizadas analises
microbiologicas de 167 amostras de agua, sendo 54 provenientes de
agroindustrias, 84 de pocos e 29 de rede publica (particular), de



diferentes estabelecimentos da Grande Porto Alegre, no periodo entre
julho de 2006 a junho de 2007, de acordo com a Instrugdo Normativa N°
62 (BRASIL, 2003). Foi utilizada a técnica do NUmero Mais Provavel
(NMP), a qual permite a deteccao indireta de coliformes. As amostras
resfriadas foram recebidas em frascos previamente esterilizados, num
volume de aproximadamente 200 mL. A andlise laboratorial foi realizada
em trés etapas: na primeira, a Prova Presuntiva, as amostras foram
diluidas em meio Agua peptonada 0,1% e aliquotas desta diluicdo foram
inoculadas em meio Caldo Lactosado, permanecendo a uma temperatura
de 37°C por 24 a 48h. Decorrido este periodo, as amostras que
apresentaram formag&o de gas no tubo de Durham foram consideradas
positivas e reinoculadas, 22 etapa, em meio Verde Brilhante bile 2% de
lactose para a Prova confirmativa de Coliformes totais. Ap6s nova
incubacao, a 36°C + 1°C por 24-48h, as amostras consideradas positivas
foram inoculadas no meio Caldo EC (45°C por 48h), o qual seleciona o
crescimento de coliformes fecais, representando a Ultima etapa da
andlise, a Prova confirmativa para coliformes termotolerantes. A avaliacdo
das aguas obedeceu as portarias 1469/2000 e 518/2004 do Ministério da
Saude (BRASIL, 2000 e 2004, respectivamente). CONSIDERACOES
FINAIS Das 54 amostras de agroindustria, 4 (7,40%) apresentaram
contaminacao para o grupo coliforme total sendo 2 (3,70%) positivas para
coliformes fecais. Ja nas amostras de poc¢o (numero total 84), 52
(61,90%) apresentaram contaminacgao por coliformes totais, sendo que 29
(34,52%) foram positivas para coliformes fecais e, por fim, das 29
amostras de rede publica, 9 (31,03%) apresentaram contaminagao por
coliformes totais, sendo 7 (24,13%) positivas para coliformes fecais. A
legislacéo vigente considera como agua prépria para o0 consumo aquela
ausente de bactérias do grupo dos coliformes, tanto totais quanto fecais.
Os dados obtidos mostraram um maior grau de contaminagcao das aguas
de pocos, quando comparado aos indices de contaminacdo encontrado
nas aguas de agroindustrias e rede publica. Este fato pode estar
relacionado a um conjunto de fatores que favoregcam o aumento da
contaminacéo, tais como o escoamento da matéria orgéanica,
contaminando os lencgais freaticos, o aumento vertiginoso da poluicao
ambiental, onde dejetos sé&o lancados em rios e nascentes, a falta de
tampa no po¢o ou sua ma localizagcdo, bem como a distancia inadequada
do poco e fossa. Segundo Vasconcellos et al. (2006), o escoamento da
matéria organica é o fator que mais contribui para a alteracdo da
gualidade da agua de lencol freatico. Resultados significativamente
superiores foram encontrados por Amaral et al. (2003), avaliando
microbiologicamente a agua de consumo de uma area rural,
possivelmente por tratar-se de uma populagcdo com poder aquisitivo baixo
e sem condi¢Bes de tratamento da agua. Estes dados evidenciam a
necessidade de monitoramento da qualidade microbioldgica da agua de



poc¢os consumida pela populacdo da regidao, pois, em diferentes estudos,
as aguas de pocos apresentam-se com indices de contaminacao
elevados. Em agroindustrias normalmente sdo tomadas maiores
precaucdes para com a agua utilizada, gerando um menor indice de
contaminacéo, fato que concorda com os resultados encontrados no
presente trabalho. J& as 4guas de rede apresentaram um indice de
contaminacao intermediéario, possivelmente pela ma conservacéo e
higienizacdo interna de tubulacfes e/ou caixas d'agua, como foi
constatado por CARDOSO et al. (2003), devido ao fenbmeno de
aderéncia de bactérias as superficies (canos, torneiras), causando a
formacéo de biofilme, a partir do qual estas sao regularmente liberadas
na dgua. De acordo com os dados obtidos, as aguas de pogos
apresentaram, no periodo entre julho de 2006 a junho de 2007, os
maiores indices de contaminacdo em comparacdo com as amostras de
agroindustria e de rede publica, revelando-se improprias para 0 consumo,
de acordo com a legislacao vigente. Levando-se em conta que um grande
numero de pessoas consome estas aguas, € de suma importancia que
sejam tomadas providéncias no sentido de orientar e principalmente
conscientizar a populacdo sobre os cuidados com a agua consumida,
com a higiene pessoal e com a poluicao de rios e mananciais, pois €
sabido que as doencas de veiculacao hidrica sdo causadas
principalmente por microrganismos patogénicos de origem entérica,
transmitidos basicamente pela rota fecal-oral (GRABOW, 1996). Além
disso, quadros de diarréia associados com agua contaminada matam
aproximadamente quatro milhdes de criangas por ano, sendo 25% dos
casos atribuidos as bactérias entéricas, em especial E.coli (ZULPO et al.,
2006). A implementacao de medidas preventivas relacionadas a saude
publica, como o monitoramento microbioldgico, acdes educativas e
sistemas alternativos coletivos de fornecimento de agua, principalmente
em zonas rurais € imprescindivel, evitando assim que os surtos de
doencas entéricas veiculadas por aguas continuem a aumentar (MINTZ et
al., 1995).



