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“Mas eu ndo quero me encontrar com gente

louca”, observou Alice.

“Vocé ndo pode evitar isso”, replicou o gato.

[, z . A 2 »
Todos nos aqui somos loucos. Eu sou louco, vocé é louca’.
“Como vocé sabe que eu sou louca?” indagou Alice.

“Deve ser”, disse o gato, “Ou ndo estaria aqui”.

Lewis Caroll






Autores

Amanda Machado Weber

Graduacdo em Biologia, Pontificia Universidadade Catdélica
do Rio Grande do Sul, PUCRS. Especialista em Reproducio
Humana, Instituto Sapientiae. Mestrado e Doutorado pelo
Programa de Pés-Graduacdo Ciéncias Biolbgicas: Fisiologia,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS.
Pesquisadora na Universidade de Heidelberg, Alemanha.”

Caroline Darski

Graduacao em Fisioterapia, Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS). Mestrado no Programa de Pés-Graduacgao em
Ciéncias da Satude Ginecologia e Obstetricia (PPGGO), UFRGS.
doutoranda PPGGO, UFRGS.

Cristiana Palma Kuhl

Graduacdo em Fisioterapia, Centro Universitario Metodista
IPA. Mestrado no Programa de Pés-Graduagao em Medicina:
Ciéncias Cirargicas, UFRGS. Doutoranda no PPGGO, UFRGS.

Dalana Faleiro

Gradua¢ao em Biomedicina, Universidade do Vale do Taquari,
UNIVATES. Mestrado pela Universidade do Vale do Taquari -
UNIVATES. Doutoranda no PPGGO, UFRGS.

Edison Capp

Graduacdo em Medicina, UFRGS. Residéncia Médica em
Ginecologia e Obstetricia, Hospital Materno-Infantil Presidente
Vargas, INAMPS, Porto Alegre. Doutor em Medicina pela
Universidade Ludwig-Maximilian, Munique, Alemanha. Professor
do Departamento de Ginecologia e Obstetricia e do PPGGO,
Faculdade de Medicina, UFRGS.

Fernanda Dapper Machado
Graduacido em Farmacia, Universidade Feevale. Mestrado no
PPGGO. Doutoranda do PPGGO, UFRGS.

Guia pratico da pés-graduagao 5



Helena von Eye Corleta

Graduacao em Medicina, UFRGS. Residéncia Médica em Cirurgia
Geral, Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Residéncia Médica em
Ginecologia e Obstetricia, Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto,
SP. Mestrado em Tocoginecologia, Universidade de Sdo Paulo,
Ribeirdo Preto. Doutorado em Medicina, Universidade Ludwig-
Maximillian, Munique, Alemanha. Professora do Departamento
de Ginecologia e Obstetricia e do PPGGO, Faculdade de Medicina,
UFRGS.

Marina Petter Rodrigues

Graduacdo em Fisioterapia, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS). Especializacdo em Fisioterapia
Pélvica, Faculdade Inspirar, Porto Alegre. Mestrado no PPGGO.
Doutoranda no PPGGO, UFRGS.

Nicole Andréa Corbellini Henckes

Graduac¢io em Biomedicina, Universidade do Vale do Taquari,
UNIVATES. Mestrado no PPGGO, UFRGS. Doutoranda no
PPGGO, UFRGS.

Otto Henrique Nienov

Graduacido em Toxicologia Analitica, Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre, UFCSPA. Graduagiao em
Biomedicina, Universidade FEEVALE. Mestrado no PPGGO.
Doutorando no PPGGO, UFRGS.

Sinara Santos
Graduacido em Psicologia, Universidade Luterana do Brasil
(ULBRA). Especialista em Psicologia Hospitalar, Hospital de
Clinicas de Porto Alegre. Mestrado no PPGGO. Doutoranda no
PPGGO, UFRGS.

Guia pratico da pos-graduagdo



Sumario

APIreSENTACAD ccceeeeieeeeiierrrrrnnneeeteeeeeeeeesssssssssnseessesssessssssssssnnsssssssssssssssns 9
Pés-graduacao: por que € cOmo fAzer.......eeeeeeeeeieeecciiecrcnnnneeeeens 17
Breve RISEOTICO «.ooovvieiii e 17
Pés-graduacdo na FAMED/UFRGS .......ccoooviviiiiiiiiiiieeeeeeeeeea 18
Fazer p6s-graduacio: mestrado e doutorado.............ccccvvvvneen.... 19
Identificador de PesquiSador ........ciieeeeeeeeerrnnnnneeeeeeeeeeceeessssnnnneeeees 25
ORCID .. 25
ResearcherID ... 30
Sistema de Bibliotecas da UFRGS......uiiiiriirreciiiereennecceeeennnnes 36
Bases de dados de acesso as referéncias de artigos .................... 37
ACESSO A €-DOOKS ...ceeiiiiiiiiiiiiieee e 39
Acesso a outras bases de dados...........uveveiiiiiiiieiiiiiiii 40
Outras ferramentas ..o.ooooiveee i 41
Plataforma SUCUPITA c.cccccerrrrrrnneeeeetieeeeciirssscssnnnnesesseessccssssssssssnnnnsens 42
Conheca a avallagao..........cc.oevvvvvvviviiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e, 43
Cursos avaliados e reconhecidos ......coooeevviviieiiiiiiiiiiien e 45
Coleta CAPES ...ttt 45
Avaliacdo quadrienal .............cccoooviiiiiiiiiiiiiii e, 46
Aplicativo para Propostas de Cursos Novos.......cccceeeevcveeeeennnnnen. 46
MiInter € DINBET .....uiiiiiii e 47
QUALIS 1t e e e e e e et raae s 48
Dados € estatiStICaS «.oovvuureiiiiiiiieeee e 48
ACESSO TESTIIEO .uuieieiiiiieiiieeeeeeeeeeeee e e e e e e e e eeeeeees 49
Plataforma Web oOf SCIEICE.....cuuuiereieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeerersesseseseseseeeeeens 50
Pesquisa bASICA ......ceviiiiiiiiiiiii 50
Indice H (H INAEX) wuvvuuiiieiiiieeiiiiiiieee e 52
Journal Citation Report (JCR) .......ouvvvvviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeieeeeeeeeee, 53
Plataforma LAtteS. . ciceieieeeeeereeeeeeereeeeesssssesesssssssssssssssssssssssssssees 54
Césare GIulio Lattes ........ooooiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 55
Dados € estatiSTICAS .uuuueeeieeieeiiiiiieiieeeeeeeeeeeee e 56
Acordos INStILUCIONALS ..oiiiiiiiiieiieiieee et 56
Extracdo de dados ......ccccuvvveeiiiiiiiiiiiiieeee e 57
ACESSO QITETO wevveniiiiiiiee e 57
Diretorios INStIEUICOES ..oveeeeeeeeieiiiiiiiiieieeeeeeeee e 58
Diretério de Grupos de Pesquisa............cooovvevvvnvveeeeeeieeeeiieeeeeinn, 58
CULTICULO LAtteS.uuuuuuieiiiieiiiiiiieieiereeeeeeeeeeeeeeeeeseseesesssssssssssesesssessssenens 61
Cadastrar Novo CUrTICULO .......uuviiiiiiiieee e 61
Buscar CUrTICULO .......eeeiiiiiiee e 63
Atualizar curriCulo .....ooooiiiiiiieee e 63
Dicas IMpPortantes ....ccceceeeeeeeeeieieiiiiiiieee e 74
Revisao Sistematizada da Literatura ....eeeeeeecererereieierereeennens 76
ReviSa0 SIStemMALICA ..uuueieeeieeeiiiiiieieeeeee e 76

Guia pratico da pés-graduagao



NIvels de eVIAINCIA ...u.iiiiiiieee e 81

Diretrizes para delineamento de pesquiSa ........ccceeeeeeeeeeeeieicnnnnns 82
Revisdo sistematizada ..........ccccvvviiiiiiiiiiiiiiieee e 84
Leitura de artigos cientifiCoS.....ccovceeeeerreeeeecrrrneeeeccrsneeeecsssnneeeennns 89
Faca perguntas a s1 mesmo .....ccceeeeeeeeeeeeeieiiiiiiiiiiiiiieeee, 90
Confira as INfOrmMACOES ......eeeieieeieeeeeiiiirieeeeee e e 91
Faca anotacgdes durante a leitura..........cccoocvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiinnnne. 91
Como elaborar um projeto de pesquisa .......ccceevvuverrecssnnsereessnnes 94
Escolha do tema .......cccuvvviiiiiiiiiiiiieecceeee e 95
Problema de pesquiSa ..ccceceeeeeeeeeiiiiiiiiiiiieeeeee e 96
Capa, SUMATIO € LISTAS ..vvvveiiiiiiiiiieeeceeeee e 97
ReSUMO oo 97
INErOAUGAOD oo 98
Referencial te0riCo ..........coooviiiiiiiiiiiiiiiiici e 98
HIPOLESES oottt 98
(0] 0} =17 A 70 TSP USRS 98
JUSEIICATIVA ...vviiiiiiiiei e 99
Materiais € MEtodo ......cccuvviiiiiiiiiiiieciiie e 99
Referéncias bibliograficas .....cccocvveeeeeeiiiieiiiiiiiiiieeeee e 101
ApPendice € aNeXO0S .....c.ocivviiiiiiiiiiiii e 101
Comité de Etica em Pesquisa e Plataforma Brasil................. 102
Comité de Etica em Pesquisa..........uuvvvveiiiiiieeeieeeeeeeeeiiiiieieeeeee, 102
Protocolo de PesquiSa ...cccceeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiieeee e 104
Plataforma Brasil.........cccccoovoiiiiiiiiiiiiccccee e, 107
Editais de Fomento & PeSquiSa .....ccceeeeeeeeieerrcrrnneeeeeeeeeeecceeessnnnnns 110
PROPESQ....oooiiiee et 110
FAPERGS ... 110
CN PG e e e e 111

Guia pratico da pos-graduagdo



Apresentacao

O Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Satde:
Ginecologia e Obstetricia (PPGGO) aproxima-se dos seus 5 anos
de existéncia e este livro é uma pequena demonstracao de sua
maturidade e da capacidade de produzir informacéao cientifica
e de formar recursos humanos de alta qualidade. Parabéns a
todos que participaram da criacéo e da trajetéria do PPGGO!

A realizacdo de um curso de pés-graduacio stricto sensu
pode ser agitada e trabalhosa. Assim, nada melhor que as dicas
e sugestdes de pares, de colegas que ja estdo nesta empreitada
h4a algum tempo e até mesmo daqueles que ja a concluiram,
para facilitar a tarefa. Este Guia Prdtico é despretensioso e
originou-se na disciplina “Oficinas de Planejamento e Pesquisa
Cientifica”. Os tépicos foram escolhidos pelos préprios alunos,
0os quais também ministraram as palestras e prepararam os
capitulos.

Agradecimentos a todos que participaram da realizagao

desta atividade.

Edison Capp
Helena von Eye Corleta
Organizadores
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Apresentacao PPGGO

Ao observar o questionamento frente a decisio de iniciar
uma poés-graduagdo, vemos as mais variadas motivagoes.
Entre o estimulo intrinseco de questionar e pesquisar visando
obter respostas, a preocupacdo com gerar conhecimento e a
qualificacdo visando mercado, h4, sem duvida, a necessidade de
retorno para sociedade com multiplos beneficios.

O Programa de Pés-Graduacido em Ciéncias da Satde:
Ginecologia e Obstetricia tem se desenvolvido neste sentido e,
desta forma, podera realmente ter uma fungao transformadora.
A interpretacao que a sociedade faz do pesquisador é igualmente
variada e somente a aproximacao, discussio e transparéncia
farfo com que possamos assumir esta tarefa.

Os professores Helena von Eye Corleta e Edison Capp
foram sensiveis a estas necessidades e organizaram este livro
que vem em beneficio de todos que buscam a pés-graduacio
senso strictu.

Eduardo Pandolfi Passos
Coordenador PPGGO

Guia pratico da pés-graduagao 11
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Apresentacao COMPG

A poés-graduacdo stricto  sensu, também conhecida
especificamente como mestrado e doutorado, pressupde o
aprofundamento dos estudos em uma area de conhecimento, apds a
formacdo na graduacio e, por vezes, apds pos-graduacio latu senso
(correspondente a especializac¢io no Brasil).

A expectativa é que, ao ingressar pela primeira vez em um
programa stricto sensu, se abra uma porta para o conhecimento que
jamais se poderia supor existente antes desta formacao. Ao ingressar,
especialmente no mestrado, a forma de entrada mais comum para
a formacfo em stricto sensu, o pés-graduando se defronta com uma
série de siglas novas, documentos e normativas que, possivelmente,
desconhecia anteriormente. E, nfo raramente, essas lhe sdo
apresentadas sem nenhum aviso prévio ou preparagdo. Visando
contribuir com a transi¢do mais suave e organizada para esta dimensao
académica, esta publica¢do é uma contribui¢do inequivoca.

Os textos estdo distribuidos em uma sequéncia légica de
temas que sdo de conhecimento necessario e universal a todos os pos-
graduandos brasileiros. Foram organizados e escritos em conjunto
com e pelos proprios pds-graduandos, sob a supervisio e apoio de
professores experientes da pds-graduacéo.

Sao abordados temas relacionados a histéria da pés-graduagao
no Brasil e na Faculdade de Medicina da UFRGS, aspectos bibliograficos
e bibliométricos relacionados ao registro e identificacdo nacional e
internacional de autores e pesquisadores, além de orientagdes sobre
redacio de projetos de pesquisa, submissdo de projetos de pesquisa
a luz da resolu¢do do Conselho Nacional de Saude 466/12 e uso do
sistema de bibliotecas da UFRGS, entre outros.

A ciéncia e a pds-graduacdo avancam constantemente, de
forma que desejo que essa publicagdo tenha amplo alcance e vida
longa, sendo atualizada pelas proximas geracoes de pos-graduandos e
professores.

Boa leitura!

Barbara Niegia Garcia de Goulart
Coordenadora COMPG
FAMED/UFRGS

Guia pratico da pés-graduagao 13
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Apresentacao FAMED

E com imensa satisfacdo que apresentamos este Guia
Pratico da Pés-Graduagdo!

Construido por alunos, para alunos, sob a atenta
supervisdo e continuo estimulo dos Professores Edison Capp e
Helena von Eye Corleta, vemos uma bela producéo institucional
de um dos nossos mais jovens programas de pds-graduacao — o
PPG em Ciéncias da Saude: Ginecologia e Obstetricia.

O universo da pos-graduacao é muito distinto daquele
da graduagao, envolvendo estudantes oriundos de nossa
propria Universidade ou de outras, com realidades diversas.
A necessidade da pré-atividade dos alunos, ja profissionais, de
descobrirem sozinhos os melhores caminhos, aliada as grandes
peculiaridades dos cursos stricto sensu, com nomenclaturas e
regras proprias e quase exclusivas, por vezes desvenda-se de
maneira 4arida, aparentando dificuldades que nem sempre
existem.

Um Guia Prdatico como este acolhe os ingressantes,
orienta os cursantes e, sobremaneira, mostra a capacidade
dos autores na identificacdo das dificuldades encontradas, na
busca da solucao e, sobretudo, na preocupacao em oferecer uma
ferramenta de auxilio aos demais, melhorando o ambiente no
qual estao inseridos.

Parabéns a todos os envolvidos, com o agradecimento da
nossa FAMED!

Lidcia Maria Kliemann
Diretora FAMED/UFRGS

Guia pratico da pés-graduagao 15
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Pé6s-graduacao: por que e como fazer

Edison Capp
Helena von Eye Corleta

Breve historico

A pés-graduagdo no Brasil teve, nos dultimos 50
anos, notavel expansido e ampliacdo nas diversas areas do
conhecimento. A Reforma Universitaria, em 1968, fol um marco
decisivo na estruturacio da pds-graduacio no pais. Diferente
de outros paises na América Latina, as universidades no Brasil
foram tardiamente criadas: outros paises ja haviam criado
mais de 50 institui¢oes desde o século XVI até o século XIX.
A formacao universitaria, no Brasil, até entao era restrita aos
filhos das elites brasileiras, que eram enviados a universidades
no exterior.

Em 1951, o processo nacional de implantacao de pds-
graduacio no Brasil foi acelerado com a fundac¢ao da Coordenacao
Nacional de Aperfeicoamento de Pessoal Docente (CAPES) e,
seis meses apods, do Conselho Nacional de Pesquisa (CNPq).
Havia a percepcio da necessidade da formacio de profissionais
que fossem altamente qualificados e que produzissem pesquisas
em suas areas de conhecimento.

Foi o parecer 977/65, o qual teve como relator Newton
Sucupira, que definiu as diretrizes da pés-graduagao no Brasil.
Ao longo da década de 1970, foram criados diversos novos
cursos de mestrado e doutorado. Como consequéncia, nos anos
seguintes o pais apresentou um salto importante na producio
em ciéncia e tecnologia. Todavia, até 1985, ainda mais de 40%
dos doutores brasileiros tinham obtido seu titulo em instituigoes
estrangeiras. A politica proposta tinha prioridade a formagao de
doutores no pais e parece, atualmente, que se encaminha para
alcancar seus objetivos: em 1990, apenas um em cada cinco
titulos haviam sido obtidos no exterior. O objetivo da politica
de formacao profissional nacional é a criacdo de uma ampla
e produtiva base cientifica, estritamente ligada a educacao
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superior, e particularmente a pés-graduacio.

Analisando a evolucdo do total de alunos egressos dos
cursos de doutorado no Brasil durante o periodo de 2000 a
2011, evidencia-se um crescimento no numero de doutores
formados pelo conjunto das Instituigoes de Ensino Superior
(IES) brasileiras. A pesquisa é uma das principais alavancas
que impulsionam o progresso cientifico e tecnolégico do pais.
Portanto, espera-se que muito ainda seja investido em programas
de pés-graduacio, indispensaveis para o desenvolvimento do
pais.

A producgdo cientifica na area de Ciéncias da Saude
acompanha a concentracgdo de programas e alunos nesta area.
Assim, um ntmero maior de programas e, consequentemente,
de alunos e de pesquisadores, resulta em um volume expressivo
de producéo. Ha 16 anos, em 2003, o Brasil formava 4,6 doutores
por 100 mil habitantes, valor muito aquém ao da Alemanha (30
doutores/100 mil habitantes), ao da Franca (17 doutores/100 mil
habitantes), ao do Reino Unido (24 doutores/100 mil habitantes)
e ao do Estados Unidos (14 doutores/100 mil habitantes). Em
2014, no Brasil, foram concedidos 16.729 titulos de doutor
(https://www.cgee.org.br/documents/10182/734063/Mestres_
Doutores_2015_Vs3.pdf). Ainda muito abaixo do ideal de acordo
com a Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC)
(http://'www.sbpcnet.org.br/site/noticias/sbpc-na-midia/detalhe.
php?id=5328).

Através de uma educacdo de qualidade é possivel
expandir e fortalecer as diferentes areas do conhecimento, como
base para o desenvolvimento socioeconémico e tecnolégico do
pais. Os programas de mestrado e doutorado parecem estar
cumprindo seu papel essencial e esperado, formando recursos
humanos para a docéncia, producao e a difusido do conhecimento.

Poés-graduag¢do na FAMED/UFRGS
A Faculdade de Medicina, UFRGS, oferece uma ampla

Guia pratico da pos-graduagdo



gama de programas de pés-graduacao stricto sensu: mestrado e
doutorado. Os PPGs/FAMED foram formados, reestruturados
e aprimorados visando o oferecimento de uma estrutura
altamente atrativa para candidatos a jovens docentes e
cientistas. Isso se alinha com os avancos das culturas académica
e administrativa da Universidade e do pais. Assim, a formacao
de mestrado e doutorado propicia a aquisicao de competéncias
profissionais e de gestao, resultando na geragao de docentes,
pesquisadores e administradores para atuarem nos diversos
cursos da UFRGS e de outras universidades.

Fazer poés-graduagdo: mestrado e doutorado

A decisdo de fazer mestrado ou doutorado é complexa.
A realizacao de dissertacdo ou tese despende uma grande
quantidade de tempo e energia. Assim, é importante, desde
o inicio, o aluno ter claras suas expectativas. Escolher ou ter
um orientador designado também n&o é facil. Do orientador é
exigido envolvimento na definicio e redacdo de um projeto, o
compromisso de providenciar recursos para sua realizacfo e
disponibilidade para acompanhamento e orientagdo do aluno.
Todos estes fatores sdo, frequentemente, dificeis de avaliar
completamente previamente. Assim, a motivacio pararealizacio
de mestrado ou doutorado deve ser seriamente analisada. A
decisdo de fazer uma pés-graduacio repercute na vida pessoal e
profissional durante um periodo de tempo relativamente longo
(no minimo um ano para mestrado e dois anos para doutorado,
podendo se estender).

Uma dissertacdo ou tese ndo é uma tarefa paralela
possivel de ser realizada com sucesso sem muita dedicacio.
Também a questio sobre o desenvolvimento profissional apds
o mestrado ou doutorado deve ser feita com antecedéncia. Os
orientadores podem auxiliar, com sua experiéncia, a entender
melhor as perspectivas e oportunidades de uma carreira
académica. O aluno deve ter claro o motivo dele querer fazer
um mestrado ou doutorado. As vezes, pode ser util que tanto o
orientador quanto o aspirante considerem a possibilidade de
nao ingressar na pos-graduacao.

Guia pratico da pés-graduagao 19
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Ha diferentes razoes para fazer mestrado ou doutorado.
Uma das mais favoraveis é quando o candidato tem especial
interesse pelo assunto, quer visceralmente responder a uma
pergunta cientifica, e encontra um ambiente de trabalho e
pesquisa acolhedor e estimulante no PPG almejado. Além
disso, o assunto pretendido pode complementar suas ambigoes
académicas e profissionais, propiciando experiéncia docente ou
um primeiro contato com a posicdo de trabalho de interesse. A
possibilidade de realizacdo de intercambio académico nacional
ou internacional deve ser sempre considerada.

Eventualmente, o interessado apenas precisa de titulacio
cientifica, mas sua atuacéo sera fora de universidade ou instituto
de pesquisa. A qualidade da dissertacdo ou tese nio deve,
todavia, ser comprometida mesmo se para o candidato o diploma
é mais importante que seu trabalho cientifico. Obrigatoriamente
deve ser compreendida a diferenca entre a pés-graduacio stricto
sensu (mestrado e doutorado, voltados para docéncia e pesquisa)
e lato sensu (especializacdo e MBA, voltadas para o mercado de
trabalho). O candidato a mestre ou doutor deve sempre observar
se sua titulacdo contemplara os seus objetivos. Apenas o diploma
nao é suficiente para a formacdo como mestre ou doutor. As
habilidades e conhecimentos implicitos sdo o que, de fato, formam
pesquisadores autonomos capazes de formularem hipodteses de
pesquisa, estabelecerem o método para obtencdo de resultados e
producéo de conhecimento cientifico pertinente.

Alguém pode decidir fazer mestrado ou doutorado por
indecisdo ou falta de perspectivas profissionais. O orientador
deve avaliar se esta interessado em acompanhar um projeto
de pesquisa nessas condigdes. Neste caso, existe chance do
projeto nio ser concluido, por exemplo, pelo surgimento de uma
oportunidadedetrabalho. Orientadoreorientando devem sempre
considerar a possibilidade de, honrosamente, interromper o
mestrado ou doutorado para evitar constrangimentos para
ambos.

As tarefas a serem assumidas pelo aluno de mestrado ou
doutorado devem ser previamente definidas com o orientador.
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Tarefas de ensino (aulas, seminarios, clube de revista, estagio
docente), administracdo (laboratério, verbas de projetos,
supervisdo de alunos de iniciacdo cientifica) e manter curriculo
modelo Lattes atualizado, estdo entre as atividades do aluno.
Estas atividades possuem um aprendizado intrinseco que sera
util para atuagao futura em docéncia e pesquisa.

O aspecto financeiro da realizacdo da pés-graduacio
deve, também, ser cuidadosamente considerado. A realizacio
do mestrado ou doutorado depende da obtencio de bolsa? Como
serda sua manutencao financeira? Sera necessario trabalhar e
com 1sso dedicar apenas uma parte do tempo para o projeto?
Quais as possiveis consequéncias de uma pausa em sua atividade
profissional para realizagdo do mestrado ou doutorado? Deve-
se refletir sobre estas questdes antes de se iniciar uma pds-
graduacio, pois elas influenciam profundamente na vida dos
pos-graduandos e de suas familias (planejamento familiar,
tempo livre, férias, lazer e situacio financeira).

E recomendado considerar alguns passos intermediarios
importantes:

- Informar-se sobre as medidas administrativas para
matricula e submissao de projeto; eventuais alteragoes de ou no
projeto devem ser comunicadas ao PPG;

- Eventualmente, e excepcionalmente, considerar a
atuacio de um coorientador;

- Informar-se qual o modelo de dissertacdo ou tese do
respectivo PPG;

- Nos casos de doutorado com estagio sanduiche, o
registro de cotutela deve ser realizado tao logo quanto possivel.
Considerando a importancia da internacionalizagao dos PPGs,
estagio de doutorado sanduiche com a correspondente cotutela
deve ser sempre estimulado. A disponibilidade de bolsas e
financiamento para estas atividades é feita através de editais.
Infelizmente, ndo ha bolsas disponiveis para todos.
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E fortemente recomendada a leitura do regimento
interno do PPG ao qual se vinculara. Isto evitara surpresas em
relacao a créditos obrigatoérios, requisitos para titulacio, forma
de conclusao (apresentacao ou defesa publica) e composicédo da
banca examinadora.

A forma como a supervisao do trabalho sera realizada pelo
orientador deve ser estabelecida antes do inicio do projeto. Deve
ser buscada a construcido de uma relacdo de confianca entre o
orientador e o aluno. Isto permite que os alunos recebam dicas e
criticas de forma produtiva e, por sua vez, formulem questoes e
expressem suas necessidades ao orientador. Encontros regulares
devem ser agendados para revisdo do projeto, dos experimentos,
dos métodos, da literatura cientifica, dos resultados, da redacio
dos artigos, dissertacdo e tese. A participacdo em semindrios
e clubes de revista também deve ser realizada. O contato com
outros alunos de mestrado e doutorado propicia uma troca de
experiéncias que pode ser muito util para o esclarecimento de
duvidas, temores, medos em relacido a realizacdo do projeto e,
junto com a orientacéo, levar a padrdes de boa pratica cientifica.
Este contato pode ajudar na diminuicdo do estresse envolvido
na realizacéo da pos-graduacéo.

Independente da forma estabelecida para a realizacio
da supervisao, devem ser estabelecidas de modo transparente
as diretrizes para a orientacao. Isto previne que ocorram mal-
entendidos posteriormente. Deve ser definida previamente
a frequéncia das reunides de supervisdo, as expectativas do
mestrando ou doutorando nestas reunides, como e o que deve ser
apresentado pelo aluno. Uma maneira de registro dos encontros
e com isso uma documentacdo do progresso do trabalho deve
ser estabelecida. Isto podera facilitar o acompanhamento da
evolucao das atividades e o estabelecimento de uma comunicacao
transparente entre aluno e orientador, com definicdo de metas.
A observacdo das etapas do projeto de dissertacdo ou tese é
uma tarefa continua. Um cronograma deve ser estabelecido de
forma realista e por marcos claramente definidos. Em geral,
é aconselhavel estabelecer e manter horarios de trabalho, de
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supervisao e de seminarios.

O orientador deve aconselhar o aluno sobre as
disciplinas obrigatérias e opcionais a serem realizadas. Um
bom relacionamento entre orientador e orientando contribui
significativamente para o sucesso do processo de formacao de
mestres e doutores.

Durante o periodo do mestrado ou doutorado deve ser
estimulada a construcdo de redes de colaboracdo. Assim, é
importante a participacdo em eventos cientificos, reunioes,
comités, atividades de ensino. A divulgacdo dos resultados em
congressos e publicacdes também deve ser realizada. E tarefa
do orientador estimular o crescimento cientifico do aluno dentro
de sua area de conhecimento.

A conclusao do mestrado ou doutorado deve respeitar os
prazos estabelecidos de cada PPG. Tendo sido cumprido o prazo
minimo (12 meses para mestrado e 24 meses para doutorado), a
defesa deve ocorrer tdo logo quanto possivel. E importante que
sejam combinados prazos para apresentacdo do material para
correcao. Datas de entregas das diversas partes do trabalho de
conclusio devem ser estabelecidas. A definicdo da banca deve
ser realizada de acordo com o regimento do PPG e através do
consenso entre orientador e orientando.

E aconselhavel definir os prazos para que as secoes da
dissertacdo ou tese sejam concluidas e apresentadas. Também
é importante que o orientador defina previamente, com o
orientando, as etapas para a revisao da tese ou dissertacio, ou
seja, se fara na integra ou em partes, e estabeleca um prazo
para a devolugdo do material com as consideracgoes. A defini¢ao
da revista para qual o artigo resultante sera enviado deve ser
realizada considerando as exigéncias do PPG e a sugestdo do
orientador.
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Identificador de Pesquisador

Otto Henrique Nienov

Os resultados obtidos em pesquisas, atualmente, sio
compartilhados de maneira vasta e rapida, e isso significa
compartilhamento entre sistemas de dados. Os identificadores
fornecem chaves unicas, que permitem o mapeamento deste
compartilhamento, estando ligados a uma pessoa, titulo ou
periédico. Mas, por que é preciso ter um identificador de
pesquisador?

Além de atribuir corretamente a autoria das producées,
a utilizacdo de especificadores evita confusdes relacionadas a
homonimos e associa as diferentes formas de escrita do nome do
autor. Desta forma, o identificador de pesquisador se torna um
cédigo digital tinico e persistente.

Cada 1dentificador traz consigo informacées como: nome
preferencial (escolhido pelo autor), variacées do nome, formacao
académica, afiliacdo profissional e/ou vinculo académico, areas
de atuacao e producoes. Exemplos destes identificadores sido a
ORCID (Open Researcher and Contributor ID) e o ResearcherID.

ORCID

O ORCID, cujo acesso é feito pelo site https://orcid.org/, é
um identificador digital internacional, Ginico alfanumérico de 16
caracteres, gratuito e persistente, sem fins lucrativos e néo esta
vinculado a nenhuma editora ou organizacio, o que o difere de
outros identificadores. O ORCID foi desenvolvido por um grupo
de editores internacionais, mas atualmente é mantido pela
organizacdo de mesmo nome.

O uso de ORCID:

- Resolve ambiguidade de nomes de autores, impedindo
confusdo entre homoénimos, atribuicdo erronea de autoria ou
dissociacao do nome quando escrito de formas diferentes;
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- Conecta correta e facilmente pesquisadores com suas
atividades, resultados de pesquisa, publicacées e vinculos
empregaticios;

- Facilita o registro e a gestdo das atividades académicas
e de pesquisa;

- Automatiza a atualizacdo das publicacées e producoes,
uma vez que realiza conexdo automadatica com toda a producio
cientifica e é integrado com outros sistemas internacionais
como Crossref (Digital Object Identifier — DOI), Web of Science
(ResearcherID) e Scopus, permitindo a importacao/exportacio de
dados com agéncias de financiamento como Conselho Nacional de
Pesquisa (CNPq) e National Institutes of Health (NIH).

A Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), juntamente com CNPq, Instituto Brasileiro
de Informacido em Ciéncia e Tecnologia (IBICT), Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Conselho Nacional das
Fundag¢ées Estaduais de Amparo a Pesquisa (CONFAP), além
da Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP) como facilitador,
firmaram com a ORCID o Consércio Brasileiro (ORCID). Este
acordo permitird a integracido das informacdes de pesquisas
realizadas no Pais de forma abrangente, sustentavel e alinhadas
com as pesquisas internacionais.

Para obter um ORCID, basta seguir trés passos:

1° Passo: Registrar-se.

a. Ao acessar o site do ORCID, na opc¢ao “Para pesquisadores”,
clique em “Registre-se para um ORCID iD”.

b. Leia os Termos e Condicdes.

c¢. Preencha as informacodes requeridas.

d. Selecione o tipo de visibilidade das suas informacdes
adicionadas no ORCID (publico, limitado ou privado). Da mesma
forma, em seu perfil, vocé pode escolher como cada informacéo
do seu registro pode ser visualizada.

e. Caso queria receber notificagées da ORCID, selecione a opcéo
para recebé-las.

f. Concorde com os Termos de Uso.

g. Clique em “Registrar”.
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Ao finalizar o registro, vocé recebera um e-mail de
confirmacéo contendo o seu identificador ORCID e o link para
registro publico. Apds a confirmacao, adicione suas informacgaes.

2° Passo: Adicionar suas informacées.
a. Ao acessar o site do ORCID, na opcao “Para pesquisadores”,
clique em “Entrar”.
b. Efetue o login com seu e-mail ou ORCID iD e senha.
¢c. Na “Biogr}aﬁa”, adicione o resumo de sua biografia
profissional. E importante adiciona-la em portugués e em
inglés, para que pesquisadores de outras nacionalidades
possam ler seu perfil.
d. Em “Educacio”, preencha as informacées de sua formacao
(graduacaoepods-graduacéo), clicandoem “Adicionareducacéo”,
seguido de “Fazer a conexdao manualmente”. Digite o nome da
Instituicdo, selecione a opcdo correspondente, preencha as
informacoes e clique em “Adicionar a lista”. Ainda é possivel
classificar a ordem de sua formacéo na opcao “Classificar”.
e. Em “Emprego”, inclua informacbes sobre seus vinculos
institucionais e/ou empregaticios, atuais ou nao, clicando
em “Adicionar emprego”’, seguido de “Fazer a conexao
manualmente”. Digite o nome da Instituigdo, selecione a
opcio correspondente, preencha as informacoes e clique em
“Adicionar a lista”. Também é possivel classificar a ordem de
seus vinculos na opcao “Classificar”.
f. Em “Financiamento”, inclua informacoes sobre bolsas ou
ﬁnanciamentos obtidos, clicandoem “Adicionarfinanciamento”.
E possivel preencher manualmente, clicando em “Fazer a
conexdo manualmente” ou utilizando o “UberWizard”, clicando
em “Pesquisar e conectar”. O UberWizard é um assistente do
ORCID que auxilia a pesquisar e conectar automaticamente
informacées de financiamento do pesquisador. Para isso, é
necessario autorizar o acesso do UberWizard ao seu Registro
ORCID, clicando em “Autorizar”. Primeiramente selecione os
subsidios, pesquisando pelo seu nome e, em seguida, verifique
e envie as informacdes para o seu ORCID. Vocé ainda
pode classificar a ordem de seus financiamentos na opcao
“Classificar”.
g. Em “Trabalhos”, adicione os trabalhos de sua autoria,
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clicando em “Adicionar trabalhos”. Nesta opcéo, vocé pode
inclui-los de trés formas: (1) “Pesquisar e conectar”, em que
vocé ira habilitar a integracdo com outros identificadores
como o Crossref DOI, ResearcherID, Redalyc e Scopus, sendo
necessario autorizar o acesso destes identificadores ao seu
registro ORCID e selecionar as publicacées de sua autoria
para importacao de informagoes; (2) “Conectar BibTeX”, para
Google Scholar, em que vocé ira acessar seu perfil no Google
Scholar, selecionar seus trabalhos, exporta-los no formato
BibTex (.bib), copiar e colar os registros em um bloco de notas,
salva-los em seu computador com a extensio .bib, retornar ao
seu perfil ORCiD em “Conectar BibTeX”, “Escolher o arquivo”
e “Importar” e; (3) “Fazer a conexdo manualmente”, em que
voceé ird preencher os dados das suas publicacées, seguido de
“Adicionar a lista”. Ainda é possivel classificar, exportar e
editar seus trabalhos, removendo trabalhos duplicados.
Também é importante:
h. Adicionar variagoes de seu nome como autor, em “Também
conhecido como”.
1. “Palavras-chave” que definam seus interesses de pesquisa
ou area de atuacao.
j. Paginas pessoais ou profissionais (em “Websites”),
outras formas de contato (em “E-mails”), além de outros
1dentificadores (“Outras IDs”).

No seu perfil, ainda é possivel:
k. Visualizar como outros pesquisadores veem seu perfil,
acessando “Visualizar a versao publica”;
1. Copiar o link para exibir seu ORCID iD em website pessoal,
clicando em “Exiba seu 1D em outros sites”.
m. Imprimir seu ORCID 1D, em “Visualizacio de impressao
do registro publico”.
n. Obter seu Cdédigo QR, clicando em “Obtenha um Cdédigo
QR para seu iD”. O Cédigo QR é um cédigo de barras
bidimensional que é facilmente escaneado por dispositivos
moveis que possuam leitor de Cédigo QR e esse Codigo é
convertido no seu registro do ORCID.
0. Na “Caixa de entrada” é possivel acessar informativos
enviados e recebidos pelo ORCID.
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p. Nas “Configuracdes da conta” vocé pode selecionar
preferéncias de idioma, alterar senha, fechar uma conta ou
remover algum registro duplicado. Também é possivel permitir
que sua conta ORCID seja atualizada por alguém confiavel.

3° Passo: Usar o seu ORCID.
A seguir, serdo listadas algumas formas de como vocé
pode e deve utilizar o seu registro ORCID:

a. Use seu ORCID em seu Curriculo Lattes. O ORCID pode
ser integrado ao Curriculo Lattes dos pesquisadores como
uma nova base bibliografica. Acesse seu Curriculo Lattes
no endereco http://lattes.cnpq.br, clique no méddulo “Dados
gerais”, clique em “Identificacio”, selecione o campo “Outras
bases bibliograficas”, clique em “Inserir nova”, digite seu
numero ORCID (apenas os nimeros), clique em “Validar ID” e,
em seguida, clique em “Confirmar”. Importante: Nao esqueca
de enviar seu curriculo para publicacio para atualiza-lo.
b. Utilize seu ORCID ao submeter artigos para publicacio
em revistas nacionais e internacionais. Grupos editoriais
internacionais como Springer-Nature e Elsevier utilizam
o ORCID em seus processos de submissdo e publicacdo de
artigos. Para isso, ao submeter seu trabalho, acesse o perfil do
periddico com o login e senha do seu registro ORCID e autorize
o acesso das informacbes do periédico ao seu identificador
ORCID.
c. Inclua seu nimero identificador ORCID na sua assinatura
de e-mail, poOsteres, apresentacées, palestras, publicacées,
etc., para que sua producio seja creditada a vocé como autor
ou coautor.
d. Ao solicitar financiamentos, utilize seu ORCID, para que
fontes de fomento visualizem suas producées e atividades e
tenham acesso aos seus financiamentos anteriores, garantindo
que vocé obtenha crédito pelo seu trabalho e concessdo de
auxilios a pesquisa.
e. Aumente a visibilidade de suas atividades mantendo
atualizado o seu registro ORCID.

Em caso de duavidas, acesse a funcdo de “Ajuda” do
ORCID, através de perguntas frequentes, entrando em contato
ou fornecendo opinides sobre o identificador.
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ResearcherID

O ResearcherID, acessado por http://www.researcherid.
com/, ¢ um produto da Clarivate Analytics, antigo produto da
Thomson Reuters, conectado & base de dados Web of Science. E
um identificador Unico, persistente, gratuito, que permite criar um
perfil com o histérico de publicac¢ées do pesquisador e gerencia-lo.

Identificadores como o ResearcherID ja estdo integrados
ao ORCID. Sendo assim, a base de dados Web of Science esta
integrada ao sistema ORCID e é possivel realizar a importacao
das informacées tanto do ORCID para o ResearcherID, como do
ResearcherID para o ORCID, basta vocé autorizar.

Através do ResearcherID ¢é possivel gerenciar e
compartilhar suas informacdes académicas, utilizando
o Web of Science e EndNote; propiciar visibilidade em
diretério internacional de pesquisadores; identificar colegas
que desenvolvem linhas de pesquisa similares e projetos
multicéntricos; visualizar o mapa de relacionamento de
pesquisadores, instituicbes, paises e ano de publicacdo e;
eliminar erros e variacoes de identificacdo do autor (assim como

o ORCID).

No entanto, a principal funcido que diferencia o
ResearcherID dos outros identificadores é que o pesquisador
consegue acompanhar automaticamente o seu desempenho
académico por meio de citacbes métricas, como graficos do indice
H. O indice H do pesquisador relaciona o numero de publicacoes
com o numero de citacoes. Por exemplo, um indice H de 7
significa que um autor tem, no minimo, 7 artigos publicados e
estes receberam pelo menos 7 citagoes cada um.

1° Passo: Como ter um ResearcherID?
Caso vocé ja tenha cadastro no EndNote ou na Web
of Science, utilize o mesmo login e senha para acessar o
identificador.
a. Acesse o site do ResearcherID.
b. Clique em “Login”, e coloque o mesmo login e senha
utilizados no EndNote ou na Web of Science.
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Caso contrario, crie uma conta e aceite o convite enviado
pelo ResearcherlID.

a. Clique em “Join Now It’s Free”.
b. Preencha as informacées requeridas.
c. Clique em “Submit”.
d. Ao criar uma nova conta, vocé recebera no e-mail cadastrado
um convite enviado pelo ResearcherID. Vocé devera aceitar o
convite clicando no link recebido.
e. Ao clicar no link do e-mail recebido, vocé sera direcionado
para a pagina de cadastro. Insira as informacgoes requeridas.
f. Apbés preencher todos os campos, clique em “Submit
egistration”.
g. Aceite o Termo de Uso, clicando em “Accept”.
h. Vocé finalizarda o seu cadastro no ResearcherID e um
numero identificador sera atribuido ao seu perfil.
1. Clique em “Click here to login to ResearcherID” para
prosseguir.

2° Passo: Trocando informacées entre ResearcherID e ORCID.

Nesta etapa, vocé podera (1) se inscrever no ORCID; (2)
caso ja possua cadastro, podera importar as informacoes do seu
ORCID para o ResearcherID ou; (3) nfo se inscrever para ter
uma conta ORCID.

a. Para se inscrever no ORCID, clique em “I would like to
create an ORCID record”. Vocé serd redirecionado para o
site do ORCID. Preencha todos os campos, aceite os Termos
de Uso e clique em “Authorize”. Desta forma, vocé podera
associar os dados do seu ResearcherID ao ORCID clicando
em “Go”. Vocé pode escolher quais dados gostaria de trocar
entre o ResearcherID e o ORCID: dados do perfil (“Profile
data”), envio de publicacoes do ResearcherID para o ORCID
(“Send ResearcherID publications to my ORCID account”) ou
recuperar publicacées do ORCID em sua conta do ResearcherID
(“Retrieve  ORCID publications into my ResearcherID
account”). O mesmo pode ser feito no seu perfil, clicando em
“Exchange Data With ORCID”. Para confirmar o acesso e troca
de informagoes, clique novamente em “Authorize”. Vocé sera
redirecionado novamente para o ResearcherID para permitir
a conexdo de informacoes. Clique em “Send to ORCID”.
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Autorize novamente o envio de dados para o ORCID clicando
em “Authorize”. Vocé retornara a pagina do ResearcherID
com a confirmacdo de atualizacdo de dados (“ResearcherID
profile has been updated”). Clique agora em “Get data from
ORCID”. Selecione as publicagées que deseja importar para
o seu perfil no ResearcherID e clique em “Add”. Ao final irdo
ser listadas as publicagées adicionadas no seu ResearcherlID.
Clique em “Return to My Researcher Profile”.

b. Se vocé ja possui um ORCID, clique em “I already have an
ORCID record”. Acesse seu perfil no ORCID, autorize para
confirmar o acesso e troca de informacdes.

c. Caso néo queira realizar cadastro no ORCID, clique em
“No, thank you”.

8° Passo: Preenchendo seu perfil do ResearcherlID.
Nesta etapa, o preenchimento de alguns dados é essencial
para a divulgacio do seu perfil.

a. Em “My Researcher Profile”, clique em “Manage Profile”.
b.Naaba “About Me”, acrescente informacées como as palavras-
chave (“Keywords”) e os topicos relacionados a sua pesquisa
(“Subject”). E desta forma que outros pesquisadores poderao
encontrar seu perfil ao realizarem uma busca no ResearcherID
relacionada a palavras-chave e areas da sua pesquisa. Inclua
também uma breve descricio (“Description”) sobre sua
formagao, experiéncia e trabalho que vem desenvolvendo.
Também ¢é importante adicionar variagdes de seu nome como
autor (“Other Names Used by You”). E possivel definir quais
informacées vocé deseja manter publicas (marcando a opc¢io
“Public”), privadas (“Private”) ou somente para usuarios do
ResearcherID (“Registered Users Only”). Apds completar o
preenchimento dos dados, confirme as alteragoes clicando em
“Submit Changes On Page”.

c. Na aba “My Affiliation”, inclua informacdes de formacio
académica e atuacio profissional, anteriores e atuais. Apds
completar o preenchimento dos dados, confirme as alteracées
clicando em “Submit Changes On Page”.

d. Na aba “Publication List”, é importante vocé manter seu
perfil publico, marcando a op¢ao “Public” em “My Publications”.
Apés a marcacdo, confirme a alteragao clicando em “Submit
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Changes On Page”.

e. Na aba “Password”, é possivel alterar senha, questao e
resposta de seguranca. Apds as alteracées, confirme clicando
em “Submit Changes On Page”.

f. Na aba “Options”, é possivel selecionar se vocé quer receber
informacgbes sobre novos recursos, produtos e servigos do
ResearcherID e se deseja receber um e-mail quando um colega
enviar um convite para registro, usando a funcio “Refer a
Colleague”. O envio de convite para outros pesquisadores
para se registrarem no identificador pode ser feito pela
ferramenta “Refer a Colleague”, localizado no menu principal
do ResearcherlID.

4° Passo: Adicionando publicac¢ées ao seu ResearcherID.
Existem algumas formas de importar as suas publicacoes
no seu perfil do ResearcherID:

a. Importando as publicagdes do seu ORCID para o seu perfil
no ResearcherID, como ja mencionado.

b. Clicando em “Add publications” no “My Researcher Profile”.
Desta forma, vocé tera trés opcoes de como adicionar suas
publicacoes:

Opcgdo 1: “Web of Science”. Web of Science é a base de dados
da Clarivate Analytics, antigo produto da Thomson Reuters.
Dentro da Web of Science, vocé pode pesquisar utilizando o
sistema de buscas: (1) “Search Web of Science” (para artigos,
livros, etc); (2) “Search Web of Science Core Collection” (para
anais de conferéncias, congressos, seminarios) e; (3) “Search
Web of Science Core Collection Distinct Author Sets” (para area
de atuacdo do pesquisador). A pesquisa é feita da mesma forma
nas trés opgoes. Insira seu sobrenome e as iniciais e clique em
“Search”. Selecione os artigos de sua autoria e clique em “Add”.
Os dados serao enviados automaticamente para o ResearcherID.

Opg¢do 2: “EndNote”. EndNote é um gestor de referéncias
bibliograficas da Clarivate Analytics, que permite salvar
referéncias de diversas bases de dados, edita-las, organiza-las,
além de inserir citagoes e bibliografias em editores de texto.
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Acesse “Go to EndNote”. Vocé sera redirecionado para a pagina
do EndNote. Clique em “Collect”, escolha a base de dados
desejada e cliqgue em “Connect”. Selecione a opc¢ao “Author”,
coloque seu sobrenome e iniciais e clique em “Search”. Selecione
os artigos de sua autoria, clique em “Add to group...” e selecione
a opcao “My publications”. As referéncias serdo enviadas
automaticamente ao ResearcherID. O acesso a ferramenta
do EndNote pode ser feito clicando em “EndNote” no menu
principal do ResearcherID.

Opc¢ado 3:“Upload RIS file”. RIS File é um formato para exportacio
de dados e refere-se a publica¢ées indexadas em outras bases
(PubMed, Lilacs, etc). Acesse a pagina eletronica da base de
dados, procure por publicacdées pelo seu nome, selecione os
documentos, exporte no formato RIS e salve em seu computador.
No Google Scholar, também é possivel adicionar publicac¢des
ao seu perfil do ResearcherID. Para tanto, acesse seu perfil no
Google Scholar, selecione suas publicacées no “Minhas Citagoes”
e clique em “Exportar”. A opcio “RefMan” salva as publicacdes
no formato RIS. Para importar esses documentos, clique em
“Upload an RIS file (from EndNote, RefMan or other reference
software)”, selecione o arquivo em “Escolher arquivo” e faca o
upload clicando em “Upload File”. As referéncias aparecerao na
sua lista de publicagoes do ResearcherID.

5° Passo: Utilizando as ferramentas do ResearcherID.

a. Indice H: O indice H do pesquisador é calculado pelo
ResearcherID e pode ser visualizado acessando no “My
Researcher Profile” a op¢ao “Citation Metrics”.

b. Publons: E um servico gratuito que busca rastrear, verificar
e mostrar o trabalho dos revisores e suas contribuicoes
para periédicos. Caso vocé realize trabalhos de revisdo
de periddicos, acesse a ferramenta do “Publons” no menu
principal do seu ResearcherID e crie um perfil.

c. EndNote: Utilize a versio online do gestor de referéncias
bibliograficas EndNote acessando-o no menu principal do
seu ResearcherlD.

d. ResearcherID Labs: Nesta ferramenta é possivel:
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d.1. Criar um selo do seu identificador ResearcherID,
que pode ser utilizado em websites. Em “My Researcher
Profile”, acesse “Get a Badge” ou faca o mesmo acesso em
“ResearcherID Labs”. Selecione o tipo de selo, gere-o e
copie e cole o codigo gerado na sua pagina da web ou blog.
b. Crie graficos de colaboracio, para ver com quem vocé
esta mais colaborando. Em “My Researcher Profile”, acesse
“ResearcherID Labs” e clique em “Collaboration Network”.
Vocé pode definir como quer ver os graficos de colaboracao
(por autor, area, pais, instituicdo e mapa).

d.2. Crie graficos para visualizar quem anda citando
seus trabalhos. Em “My Researcher Profile”, acesse
““ResearcherID Labs” e clique em “Citing Articles
Network”. Vocé pode definir como quer ver os graficos de
citacoes (por autor, area, pais, instituicdo, mapa e anos).

e. Buscas: Realize buscas por outros pesquisadores ou areas
através da ferramenta “Search” do menu principal do seu
ResearcherID. Através desta ferramenta é possivel localizar
outros identificadores e realizar buscas por palavras-chave,
onde é possivel encontrar pesquisadores que atuam na
mesma area que vocé. Por 1sso, a importancia de preencher
as informacoes referentes as palavras-chave e os tdpicos
relacionados a sua pesquisa no seu perfil.

Em caso de duvidas, acesse o forum de discussoes

(“Community Forum”), ajuda (“FAQ”) e suporte (“Support”) do
ResearcherID.
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Sistema de Bibliotecas da UFRGS

Fernanda Dapper Machado

O Sistema de Bibliotecas da UFRGS (SBUFRGS)
compreende a Biblioteca Central, 29 bibliotecas setoriais
distribuidas nos campi da universidade, uma biblioteca de
ensino fundamental e médio e uma biblioteca depositaria da
Organizacao das Nagoes Unidas. O site do sistema de bibliotecas
da UFRGS pode ser acessado através do site da UFRGS no
menu Bibliotecas, Sistema de Bibliotecas ou ainda pelo endereco
eletronico www.ufrgs.br/bibliotecas. Em 2018, o SBUFRGS
contava com um acervo de 757.065 livros, 64.173 e-books, 15.821
jornais e periddicos e 106.273 itens classificados como outros
materiais. No menu SBUFRGS podem ser acessadas outras
informacées referentes aos dados das bibliotecas nos itens “O
SBUFRGS”, “Informacées sobre as Bibliotecas”, “Politicas e
Procedimentos” e “SBUFRGS em numeros”. Além do acesso a
informacées, as Bibliotecas servem também para o registro e
divulgacao das dissertacoes e teses.

Para busca de documentos disponiveis nas estantes
das bibliotecas da UFRGS pode-se consultar o SABI, catalogo
on-line, acessando diretamente a pagina inicial do SBUFRGS
(https://sabi.ufrgs.br) ou as paginas das Bibliotecas Setoriais.
Neste sistema estdo cadastrados todos os documentos
impressos disponiveis no SBUFRGS, é nele também que se
efetua a renovacao de empréstimos e a emissao de boleto para o
pagamento de multas.

Outra ferramenta importante é o LUME (lume.ufrgs.br),
repositorio digital da Universidade. Nele estao incluidos os acervos
das diversas unidades académicas e demais 6rgdaos. E através do
LUME que se pode acessar anais de eventos, recursos educacionais,
teses e dissertacoes e trabalhos académicos e técnicos e demais
produgdes cienticas desenvolvidas na UFRGS.

Uma parte do acervo do SBUFRGS est4 disponivel para
acesso fora do campus através de qualquer dispositivo que opere
com os sistemas operacionais Windows®, MAC®, Android® ou

36 Guia pratico da pés-graduagao



IOS®. Para realizar o acesso basta configurar o proxy de seu
dispositivo. Tutoriais mostrando o passo a passo de como fazé-lo
estdo disponiveis no site da SBUFRGS, na aba “Acesso fora do
Campus”. A configuracio é facil, basta acessar as configuracdes
de rede e internet para Windows®, ou ajustes de rede avancado
para Mac®. Para dispositivos méveis esta configuracdo pode
ser acessada através da opcio modificar rede nos dispositivos
Android® (para encontrar esta opcdo basta pressionar a rede
wi-fi em uso) ou nos ajustes dos dispositivos IOS®. Em todos os
casos, deve-se configurar o proxy manualmente com o endereco
chasqueproxy.ufrgs.br, porta 3128 (verificar esta no site do
Centro de Processamento de Dados, pois pode mudar). Apés
0 proxy estar ativo, sempre que o navegador de internet for
aberto, ele solicitara a insercao do nimero de matricula e senha
UFRGS. Com o proxy ativado sera possivel acessar as fontes
de pesquisa fora do campus, que permitem o acesso a artigos,
periodicos, e-books e outros materiais.

O menu “Fontes de pesquisa on-line” mostra uma listagem
com todas as fontes de pesquisa identificadas com icones de
acordo com a disponibilidade de acesso. Estes icones referem-se
a disponibilidade de tutoriais para o uso das ferramentas, acesso
fora do campus da UFRGS, material multimidia, acesso ao texto
completo de artigos ou e-books, acesso via dispositivos moéveis
(smartphone ou tablet) ou acesso via Portal de Periédicos CAPES.

Bases de dados de acesso as referéncias de artigos

Cochrane Library é uma base de dados de revisoes
sistematicas da literatura que tem como objetivo fornecer
melhores evidéncias para a tomada de decisoes clinicas. Permite
realizagao de buscas utilizando os operadores booleanos, permite
registro nesta plataforma e criacdo de alertas de contetdo e de
atualizacdo de revisdes. Algumas pesquisas também resultam
em conteudos relacionados, entre eles o podcast da Cochrane.
H4 uma série de tutoriais disponiveis em inglés, que podem ser
acessados a partir do icone “tutorial”’, com dicas de como melhor
explorar a plataforma.

Biomed Central permite acesso a texto completo dos
artigos das revistas BMC, que conta com mais de 300 periddicos
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revisados por pares nas areas de ciéncia, tecnologia, engenharia
e medicina. A plataforma também permite a busca através dos
operadores booleanos e criacdo de alertas e recebimento de
newsletter através de registro.

EBSCO oferece fontes de pesquisa em todas as areas
em diversas bases de dados, entre elas a MEDLINE, além de
disponibilizar tutoriais e treinamentos para uso das plataformas.
Além disso, conta com um canal no Youtube (EBSCO Portugués)
onde é possivel acessar varios treinamentos e dicas sobre o uso
da plataforma.

EMBASE permite acesso a artigos e conta com
ferramentasinteressantes no auxilio a pesquisa. Primeiramente,
os termos utilizados para a pesquisa estdo organizados em
Emtree e aparecem como sugestdes a cada entrada de pesquisa.
A EMBASE Permite pesquisa tradicional, bem como pesquisa
direcionada com os termos PICO (population, intervention,
comparison/control, outcome), bastante util no desenvolvimento
de revisoes sistematicas, a ferramenta PV Wizard, especial para
buscas que envolvem interac¢ées medicamentosas e combinacgdes
de medicamentos, pesquisa por medicamentos e doengas.

Web of Science permite acesso a contetido multidisciplinar
e disponibiliza tutorial de uso. Além das ferramentas de
pesquisa tradicionais, cria relatorios de citacbes e métricas dos
artigos consultados. Também permite pesquisa dos fatores de
impacto das revistas no JCR, o qual serve para a escolha das
revistas nas quais publicar.

Sciverse Scopus é uma base de dados de todas as areas,
oferece tutorial de uso de suas ferramentas, como criacio de
alertas e pesquisas salvas. Inclui também relatério de citagées
e métricas.

O Portal de Periédicos CAPES permite pesquisa por
assunto, por livros ou capitulos de livros e por bases de dados
multidisciplinares. O conteido do Portal de Periédicos pode
ser visualizado através da configuracio de proxy ou através do
menu Acesso CAFe. A conexido CAFe redicionara para a pagina
de login da UFRGS e dara acesso apenas ao contetudo do Portal
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de Periodicos, enquanto que a conexdo via proxy permitira
acesso a todo o contetido assinado pela UFRGS.

Science Direct disponibiliza artigos e e-books em
diversas areas do conhecimento. H4 opgoes de videos e tutoriais
para o uso da base de dados e suas ferramentas, que permitem
pesquisa, alertas de contetdo, entre outras.

Fora da area da saude estdo disponiveis também as
bases:

- Applied Science & Technology Source, que permite
fornece texto completo de artigos de periédicos e resenhas de
livros nas areas de ciéncias sociais aplicadas e computacao;

- Euromonitor (Passport), que fornece fontes de pesquisa
na area de Economia como produtos de diversos setores, analises
estratégicas de mercado, indicadores, entre outros;

- IEEE Explore permite acesso a conteudo cientifico
e técnico publicado pelo Institute of Eletrical and Eletronics
Engineers e dispoe também de livros;

- SafetyLit: Injury Prevention Literature Update &
Archive Database, com artigos na area de prevencao de traumas,
acidentes e violéncias;

- World Politics Review, com publicacées diarias online
sobre assuntos politicos e relagdes internacionais.

Acesso a e-books

A EBSCO permite o empréstimo de seus e-books e
audiobooks em quantidade limitada para a universidade.
Através da ferramenta de busca é possivel acompanhar a
quantidade de exemplares disponiveis para empréstimo. Os
livros eletronicos das editoras Atheneu e Zahar estao disponiveis
através da plataforma Lectio. La é possivel pesquisar titulos e
fazer o download em formato epub ou pdf. Os e-books Springer
podem ser acessados diretamente pelo site da UFRGS (dot.
lib) ou pelo site da propria editora. Minha biblioteca permite
acesso aos e-books da ProQuest, permite download, leitura on-
line, acesso a capitulos e, ao se registrar no site, gerenciar uma
estante de livros virtuais. A Willey e-books permite acesso aos
livros da editora também através de dispositivos méveis.
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Em outras areas também é possivel acessar livros
eletronicos da Cambridge Core, com materiais nas areas de
administracio, astronomia, ciénciadacomputacio,comunicacao,
ecologia, engenharia, estatistica, fisica, geografia e psicologia da
Cambridge University Press; o MIT PRESS disponibiliza livros
eletronicos nas areas de ciéncia da computacao, inteligéncia
artificial, teoria da informacdo, programacio e tecnologia da
informacdo; o Proview disponibiliza mais de 600 titulos na
area do direito e a Royal Society of Chemistry, livros na area de
biologia, biofisica, quimica, ciéncia dos materiais, descoberta de
drogas medicinais e fisica de alto impacto.

Acesso a outras bases de dados

Através do Portal de Periddicos CAPES é possivel se
conectar a Micromedex. Basta fazer uma busca por base de dados
com o termo Micromedex. Para ter acesso é necessario login no
Acesso CAFe. A Micromedex é uma base de dados completa e
atualizada de medicamentos e informacées toxicoldgicas.

A ferramenta Pivot identifica financiamentos globais e
colaboradores de pesquisa. Para utiliza-la é necessario cadastrar
login e senha, a partir do uso do e-mail de dominio institucional.
Nela é possivel encontrar oportunidades de financiamento de
pesquisa com o assunto, data limite para inscri¢éo e valor global
disponivel. H4 tutoriais que ensinam como utilizar.

Portal de Satide Baseada em Evidéncias é uma iniciativa
do SUS/Ministério da Saude e disponibiliza diversas bases de
dados, entre elas Micromedex, Dynamed, e outras ferramentas
de informacées relevantes em saude.

PressReader retne jornais e revistas do Brasil e do
mundo, permite acesso as edigoes didrias de titulos diversos,
entre eles, Folha de Sdo Paulo, New York Times, e mais de 7000
outros em 120 paises diferentes.

Scriver’'s OMMDIB é uma plataforma de acesso a um
compéndio de doencas metabdlicas e moleculares de origem
genética que fornece informacgoes de todo o campo da genética,
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fisiologia e tratamento. Dispoe de animacdes e imagens.

Scimago Journal Ranking é uma ferramenta que fornece
dados sobre periddicos cientificos, seus escopos, informa indice
h, areas de publicacdo conforme o ano, nimero de autocitacées,
citacdes externas, entre outras métricas.

Fora da area da satide pode-se acessar a Business Source
Complete que fornece fontes de pesquisa na area de negdcios,
marketing, administracao, contabilidade, financas e economia.
Esta base é assinada pelo Programa de Poés-Graduagao em
Administragdo e permite acesso a dados financeiros, livros,
monografias, resumos, anais, estudos de casos, entre outros.

Na area do Direito é possivel acessar legislacao,
relatorios de empresas, noticias e casos legais na LexisNexis
e na Revista dos Trbunais Online. E possivel acesso as normas
técnicas da ABNT, ISO, AMN Mercosul, INMETRO, ANEEL,
ANVISA, MAPA, CONAMA, TEM.

Outras ferramentas

O site do Sistema de Bibliotecas da UFRGS também
indica programas para identificacido de plagio, como o Plagium,
que é uma ferramenta paga, mas para uso eventual e textos
curtos tem opg¢ao gratuita.

A producio da ficha catalografica, exigida na entrega
de dissertacoes e teses as bibliotecas, é realizada no menu
ferramentas de producgdo, ficha catalografica. Basta preencher
as informacdes do trabalho e gerar a ficha que sera anexada a
tese ou dissertacdo para entrega na biblioteca setorial a qual
seu PPG esta vinculado.

Ha Dbibliotecas setoriais que possuem aquisicoes
bibliograficas individuais e estas estarao disponiveis apenas em
seus sites especificos, ndo aparecendo na pagina do Sistema de
Bibliotecas da UFRGS. Por isso, é importante também consultar
o site da Biblioteca Setorial que atende ao seu PPG.
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Plataforma Sucupira

Fernanda Dapper Machado
Otto Henrique Nienov

Em maio de 2012, a Comissdo de Aperfeicoamento de
Pessoal do Nivel Superior (CAPES) e a Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN) assinaram um termo de cooperacio
para o desenvolvimento de um sistema voltado a coletar
informacgées dos programas de pés-graduagio em tempo real e
estabelecer os procedimentos de avaliacdo com transparéncia
para toda a comunidade académica. Assim, surgiu em 27 de
margo de 2014, a Plataforma Sucupira, uma plataforma tnica
integrada com um Unico banco de dados.

A Plataforma Sucupira recebeu esse nome em
homenagem ao professor Newton Sucupira, autor do Parecer
n® 977 de 1965. O documento, conhecido como “Parecer
Sucupira”, conceituou, formatou e institucionalizou a péds-
graduacao brasileira nos moldes como é até os dias de hoje.

O Parecer Sucupira possul sete tdépicos referentes a
pos-graduacdo: origem, necessidade, conceito, definicdo e
caracterizacgao, exemplo dos Estados Unidos, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacgao (LDB) de 1961 e Estatuto do Magistério.

Com o objetivo de dar visibilidade a expansio da pds-
graduacio brasileira, a Plataforma Sucupira é uma ferramenta
online para coletar informacoes, realizar andlises e avaliacoes e
ser a base de referéncia do Sistema Nacional de Pés-Graduacao
(SNPG). Além disso, a Plataforma permite disponibilizar em
tempo real e com muito mais transparéncia as informacées,
processos e procedimentos que a CAPES realiza no SNPG para
toda a comunidade académica. Igualmente, propicia a parte
gerencial-operacional de todos os processos e permite maior
participagao das pro-reitorias e dos coordenadores de programas
de pés-graduagao.

Para a CAPES, a Plataforma Sucupira trouxe maior
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transparéncia dos dados para toda a comunidade académica;
reducdo de tempo, esforcos e imprecisbes na execucao de
avaliagdo do SNPG; maior facilidade no acompanhamento
da avaliacdo; maior confiabilidade, precisio e seguranca das
informacées; e controle gerencial mais eficiente.

Ja para as Instituicoes de Ensino (IES), trouxe
maior facilidade e simplicidade no processo de coleta/envio
das informacgdes; imediata visibilidade das informagoes da
instituicdo; maior agilidade no processo de solicitacdes e
facilidade na comunicacido junto a CAPES; melhor acesso e
maior disponibilidade de informacées sobre todo o SNPG para
elaborar metas, ag¢bes e politicas institucionais e respectivos
planos de desenvolvimento; envio de informacées continuamente
em tempo real ao longo do ano; e possibilidade de integracao
com sistemas de registro académico-corporativos.

A Plataforma Sucupira, pode ser acessada pelo site https://
sucupira.capes.gov.br, e permite a navegacio nas abas abaixo.

Conheca a avaliacao

Nesta aba é possivel consultar informacoes sobre a
avaliacdo, portarias, legislacdo, além das coordenacoes de area
e de programa de pés-graduacao.

A avaliagdo do SNPG, na forma como foi estabelecida a
partir de 1998, é orientada pela Diretoria de Avaliacao/CAPES
e realizada com a participacdo da comunidade académico-
cientifica por meio de consultores ad hoc. A avaliacio é atividade
essencial para assegurar e manter a qualidade dos cursos de
mestrado e doutorado no pais.

Os objetivos da avaliacdo do SNPG sio: (1) certificacio
da qualidade da pés-graduacido brasileira (referéncia para a
distribuicdo de bolsas e recursos para o fomento a pesquisa); e
(2) identificacido de assimetrias regionais e de areas estratégicas
do conhecimento no SNPG para orientar agdes de indugdo na
criacdo e expansdo de programas de pds-graduacao no territério
nacional.
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O SNPG tem por objetivos: (1) formacao pés-graduada de
docentes para todos os niveis de ensino; (2) formacao de recursos
humanos qualificados para o mercado nao-académico; e (3)
fortalecimento das bases cientifica, tecnoldgica e de inovacio.

O Sistema de Avaliacdo pode ser dividido em dois
processos distintos que se referem a entrada e a permanéncia
dos cursos de mestrado profissional (MP), mestrado académico
(MA) e doutorado (DO) no SNPG: a Avaliacdo das Propostas
de Cursos Novos (APCNs) e Avaliacdo Peridédica dos Cursos de
Pés-Graduacéo.

A Avaliacdo da Po6s-Graduacido é um instrumento de
grande importancia a concessdo de auxilios, tanto por parte
das agéncias de fomento nacionais, como dos organismos
internacionais. Além do acompanhamento anual, todos os
programas de pos-graduacio stricto sensu sdo submetidos a uma
criteriosa avaliacao periddica, cujos resultados sdo publicamente
divulgados. Essa avaliacdo, atualmente, é realizada a cada
quatro anos. Os programas recebem notas na seguinte escala:
“1” e “2”, tem canceladas as autorizagoes de funcionamento e
o reconhecimento dos cursos de mestrado e/ou doutorado por
ele oferecidos; “3” significa desempenho regular, atendendo
ao padrao minimo de qualidade; “4” é considerado um bom
desempenho e “5” é a nota maxima para programas com apenas
mestrado. Notas “6” e “7” indicam desempenho equivalente ao
alto padrao internacional. O Ministério da Educacéo, por meio
do Conselho Nacional de Educacdo, reconhece os resultados da
avaliacdo dos cursos novos e da Avaliacdo Periédica da CAPES.

A avaliacdo é realizada em 49 areas, nimero vigente em
2017, e segue uma mesma sistematica e conjunto de quesitos
béasicos estabelecidos no Conselho Técnico Cientifico da
Educagao Superior (CTC-ES).

Os documentos de area sdo referéncia para os processos
avaliativos, tanto na elaboracdo e submissido de propostas
de cursos novos quanto na avaliacido trienal dos cursos em
funcionamento. Neles estdo descritos o estado atual, as
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caracteristicas e as perspectivas, assim como 0s quesitos
considerados prioritarios na avaliacdo dos programas de pds-
graduacio pertencentes a cada uma das 49 areas.

As 49 areas de avaliacido encontram-se distribuidas em
9 grandes areas que, por sua vez, pertencem a 3 colégios. Por
exemplo, o Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias da Saude:
Ginecologia e Obstetricia (PPGGO) da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS) é classificado na area cirurgica,
logo pertence a area Medicina III. A area Medicina III pertence
a grande area Ciéncias da Saude, que faz parte do Colégio de
Ciéncias da Vida. Além do Colégio de Ciéncias da Vida, temos o
Colégio de Ciéncias Exatas, Tecnoldgicas e Multidisciplinar e o
Colégio de Humanidades.

E possivel consultar também o ntimero de Programas
de Pés-Graduacdo por grande area ou area especifica, a
distribuicido das notas, o nimero de artigos publicados segundo
a classificacio WebQualis, o nimero de titulados (mestres e
doutores), entre outras informacoes.

Cursos avaliados e reconhecidos

A Plataforma Sucupira permite consulta dos Programas
de P6s-Graduagdo e Cursos reconhecidos pela CAPES, ou seja,
avaliados com nota igual ou superior a “3”. E possivel realizar a
busca por area de avaliagio, por nota e por regido.

Coleta CAPES

A Coleta CAPES permite consulta de informacées
atuais (em “Dados em Atualizacdo”), bem como anteriores
(em “Dados enviados da Coleta”), sobre os Programas de Poés-
Graduacao. Além disso, é possivel consultar material de apoio
para preenchimento (“Manual Coleta” e “Tutorial (Treinamento
Coleta”) e buscar no “Repositério”, através do “Catalogo de teses
e dissertacées”, todas as teses e dissertacoes dos Programas de
Pés-Graduacgao reconhecidos pela CAPES.
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Avaliag¢ao quadrienal

Na avaliacdo quadrienal sdo apresentados os dados dos
Programas de Po6s-Graduacido, que compreendem as fases de
classificacdo e reconsideracao. Para consultar os resultados de
programas académicos e profissionais, é possivel selecionar o
periodo de avaliagao desejado.

Ao realizar a busca pelo Programa de Pés-Graduacéo,
é possivel visualizar a modalidade, periodo, situacdo atual
e anterior do Programa, quesitos avaliados (com respectivos
pesos), recomendacbes da comissdo avaliadora, membros da
comissao e o parecer final com a justificativa.

Aplicativo para Propostas de Cursos Novos

As propostas de abertura de novos cursos de pds-
graduagdo (MP, MA ou DO) e de fusao ou desmembramento
de cursos de pds-graduacgao existentes sdo enviadas a CAPES
através do aplicativo para Propostas de Cursos Novos - APCN.
A Plataforma Sucupira disponibiliza material de apoio, tutorial
e manual, para o preenchimento da proposta, que deve obedecer
ao disposto na Portaria CAPES n° 161 de 2017 e ser preenchida
dentro do calendario disponibilizado.

No momento do preenchimento da proposta é necessario
que o curso ja esteja estruturado com contexto institucional e
regional, histérico, possibilidades de cooperacao e intercambio,
detalhes da selecdo (periodicidade, numero de vagas),
objetivos, perfil do egresso, disciplinas, corpo docente, areas de
concentracgdo e linhas de pesquisa, entre outros detalhes.

A 4area de concentracdo de um programa de pos-
graduacio deve ser abrangente e indicar a vocagao historica ou
inicial do programa. Um programa de poés-graduacio pode ter
mais de uma area de concentracdo. Ja as linhas de pesquisa
sdo recortes delimitados dentro da area de concentragao e, em
geral, correspondem as areas de competéncia do corpo docente.
O fluxo de funcionamento do APCN se da pelo preenchimento
da proposta de um novo curso pelo coordenador da proposta,
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que é conferido e homologado pelo pré-reitor de pds-graduacgao
da institui¢do de ensino para o envio a CAPES. Ao receber a
proposta, um gestor de avaliacdo da CAPES faz a analise
técnica e homologacéo dos documentos encaminhados. A analise
de mérito da proposta é realizada por um coordenador de area
ou consultor e o comité avaliativo delibera e atribui a nota da
proposta.

Minter e Dinter

Minter, Dinter e Turmas Fora de Sede sdo turmas de
Mestrado Académico Interinstitucional (Minter), Doutorado
Académico Interinstitucional (Dinter) e Mestrado ou Doutorado
Profissional fora de sede (Turmas Fora de Sede). Nessas
modalidades uma institui¢cao de ensino nacional promove turmas
de mestrado ou doutorado em instituicoes localizadas no Brasil
ou exterior, que estejam afastadas de centros consolidados de
ensino e pesquisa.

O oferecimento de turmas nessas modalidades segue
o Oficio Circular n° 5 de 2018 do DAV/CAPES. O programa
promotor deve ter nota igual ou superior a 4 na avaliacido
da CAPES, com o limite de oferecimento de uma turma por
modalidade, com sele¢ao por fluxo continuo e sem necessidade
de aprovacio prévia.

As instituigdes receptoras devem ser necessariamente
instituicdes de ensino e pesquisa, no caso de Minter e Dinter ou
qualquer instituicao publica ou privada, para as Turmas Fora
de Sede.

O objetivo das turmas Minter e Dinter é semelhante
aos de mestrados e doutorados tradicionais, ou seja, promover
maior grau de qualificacdo de recursos humanos, viabilizar a
formacio de mestres e doutores para atuacido em pesquisa e
docéncia, subsidiar a criagdo de novos programas, auxiliar no
fortalecimento de grupos de pesquisa e promover a cooperacio
entre institui¢ées de ensino e pesquisa.

Ja os objetivos das Turmas Fora de Sede sdo qualificar
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recursos humanos para atuacdo no mercado de trabalho,
atender a demandas das organizacgdes publicas e privadas,
contribuir para o aumento da competitividade e produtividade
das organizacbes brasileiras e promover a cooperacio entre
institui¢cdes académicas e ndo académicas.

Na Plataforma Sucupira é possivel acessar as fichas de
recomendacdo de todas as turmas Minter, Dinter e Turmas
Fora de Sede do Brasil.

Qualis

Neste sistema, comités de consultores de cada Aarea
avaliam a importancia relativa dos periddicos, de acordo com
critérios pré-estabelecidos. Os critérios dessa avaliacdo est@o
especificados nos Documentos de Area.

A estratificacdo da qualidade é feita de forma indireta e
os periddicos sao classificados em Al, A2, B1, B2, B3, B4, B5 e
C. Nesse sistema um mesmo periddico pode ser classificado em
classes diferentes para areas distintas.

Para a classificacdo da area Medicina III, por exemplo,
foi realizado um levantamento dos Fatores de Impacto (FI) dos
periddicos da area de acordo com o JCR (Journals Citations
Report) ou Scopus cites per doc em 2016. A partir desse
levantamento, o percentil 90 dos FI sdo classificados como Al
(FI > 4, neste caso), o percentil 75 como A2 (FI > 2,8), percentil
50, B1 (FI > 1,63), percentil 20, B2 (FI > 0,95). Para as outras
classificacoes, B3, B4, B5 e C sdo consideracées FI menores e
periddicos do Pubmed, Scielo e Lilacs e outras bases sem FI.

Na Plataforma Sucupira é possivel acessar o WebQualis,
aplicativo que permite a busca da classificacdo dos periddicos
por area de avaliacao, classificacdo, ISSN ou titulo.

Dados e estatisticas

Na se¢do Dados e Estatisticas da Plataforma Sucupira é
possivel acessar todos os dados disponibilizados pela plataforma
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de duas maneiras: através do GeoCapes ou dos Dados Abertos.

No GeoCapes, sistema de informacées georreferenciadas
da CAPES, é possivel visualizar os dados através de um
mapa interativo do Brasil e graficos auxiliares, com opcao de
navegacao por indicadores e anos.

Ja nos Dados Abertos é possivel acessar conjuntos de
dados disponiveis por temas e por grupos, onde estio disponiveis
versoes em .pdf e .xlsx dos dados da CAPES.

Acesso restrito

O Acesso Restrito da Plataforma Sucupira é reservado
aos pro-reitores, coordenadores de programas de area e gestores
da CAPES. E através do Acesso Restrito que sdo enviadas e
recebidas as informacoes.

Referéncias

1. CAPES. Plataforma Sucupira. 2014. Disponivel em: <http://
www.capes.gov.br/avaliacao/plataforma-sucupira>. Acesso em
29/09/2018;

2. CAPES. Sobre a avaliacdo. 2014. Disponivel em: <http://capes.
gov.br/avaliacao/sobre-a-avaliacao>. Acesso em 29/09/2018.

Guia pratico da pés-graduagao 49



50

Plataforma Web of Science
Marina Petter Rodrigues

Trata-se de uma base de dados para acesso a peridédicos

em diversas areas do conhecimento. O acesso somente é
permitido aos contetidos assinados pela CAPES, portanto, para
entrar na plataforma é necessario realizar o login diretamente no
Portal de Periédicos da CAPES, através do site da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul:

1) www.ufrgs.br

2) Clicar no item Bibliotecas

3) Clicar no item Portal de Periédicos da CAPES

4) Clicar no item Acesso CAFe

5) Selecionar a universidade

6) Fazer login com os dados do portal do aluno

7) Clicar no item Base

8) Buscar pela plataforma Web of Science (WoS)

Ao acessar a plataforma, é interessante fazer o cadastro
e sempre realizar as buscas estando logado nela, pois assim
sera permitido salvar as pesquisas, criar alertas de buscas, etc.
Além disso, a plataforma oferece no canto superior direito o
item “Ajuda”, onde constam excelentes tutoriais que ensinam a
utilizar as diversas ferramentas que a WoS oferece.

Pesquisa basica

Ainda que seja similar a outras plataformas, a WoS possui
alguns detalhes que serdo relatados ao longo deste capitulo
e que devem ser levados em consideracido ao se realizar uma
busca. Aqui serao contemplados os pontos principais, mas como
ja citado anteriormente, em caso de duvidas ou curiosidades
sobre regras de pesquisa, vale a pena conferir o item “Ajuda —
Ajuda Web of Science — Pesquisa Basica”.

As buscas podem ser feitas utilizando diversos campos
de pesquisa, como:
* Tépico: titulos dos artigos, resumos, palavras-chave do
autor, palavras-chave criadas (keywords plus);
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+ Autor: pesquisar por qualquer autor do documento,
utilizando o sobrenome seguido de até cinco iniciais dos
outros nomes;

* Autor grupo: grupo ou organizacao a qual é creditada a
autoria do documento;

* Nome da publicacao: titulo do periddico;

* Ano da publicagdo: ano em que o artigo foi publicado;

* Endereco: pesquisa pelas abreviacoes das afiliacées do
autor.

Assim como outras plataformas, a WoS também utiliza os
operadores boleanos “AND, OR, NOT” e pode ser utilizado mais
de um campo de pesquisa (por exemplo, topico e autor). O tempo
de publicacao também pode ser estipulado logo abaixo das abas
de pesquisa, utilizando os tempos padroes determinados pela
plataforma (exemplo: Gltimos 5 anos, ultimas 4 semanas, etc.)
ou através de um intervalo de tempo personalizado que sera
determinado pelo pesquisador.

E importante saber que a WoS néo utiliza termos Mesh,
como o PubMed. Sendo assim, quando for realizar uma busca
por tépico deve-se colocar os mais variados termos e palavras-
chave para aquele determinado assunto. Para uma busca sobre
incontinéncia urindaria, por exemplo, poderia ser utilizado
“urinary incontinence OR stress urinary incontinence OR urge
urinary incontinence OR mixed urinary incontinence OR...”.
Para pesquisar o autor também existe uma particularidade
que € colocar um asterisco entre as iniciais do nome (exemplo:
Silva, M*P*R). E orientado também pesquisar varias formas do
nome e ainda assim, ao ser gerada a busca, é valido conferir
se as publicacdes realmente se referem ao autor que se esta
pesquisando, pois pode acontecer de localizar pessoas com
nomes similares.

Ao gerar uma pesquisa, no canto superior direito aparece
o item “Analisar resultados” onde é possivel analisar os achados
de diversas formas, como as categorias que foram encontradas,
os anos de publicacdo, os autores, paises e regides, entre outros.
Os resultados também podem ser exportados, assim como em
outras plataformas, das seguintes formas: salvar em EndNote
online e para desktop, salvar no Researcherld, salvar no InCites,
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em outros formatos de arquivo e encaminhar os registros por
e-mail.

Outro recurso bastante util é o “Criar Alertas”, que
aparece no lado esquerdo, abaixo da sintese da busca. Esta
ferramenta pode ser utilizada para que a plataforma avise por
e-mail quando um novo artigo for publicado dentro dos critérios
que o pesquisador deseja, sem que seja necessario entrar sempre
na WoS e realizar a busca. Pode ser escolhida também a opcéo
“Alerta de Citacao”, quando a pessoa desejar ser avisada sempre
que algum dos seus artigos for citado por algum autor. Como ja
comentado, para utilizar estes recursos (exportar resultados e
criar alertas) é necessario estar logado na plataforma.

Indice H (H Index)

O H Index foi proposto em 2005 por Jorge Hirsch
na Universidade da Califérnia, com o intuito de medir a
produtividade e impacto de um pesquisador. Ele fornece uma
relacdo das publicacées cientificas do autor com o nimero de
citagoes, da seguinte maneira:

indice H = obtido pelo numero de trabalhos
publicados de um autor e que tenham sido citados
igual ou maior nimero de vezes na plataforma.

Exemplo: Indice-H 8 significa que um autor tem,
no minimo, 8 artigos publicados e estes receberam
pelo menos 8 citagoes cada um.

Ele considera os artigos indexados em cada plataforma,
por isso, pode ser diferente em cada base de dados em que for
acessado. Segue abaixo os passos para se acessar o Indice H na
plataforma Web of Science:

1) Clicar em “Pesquisa Basica”

2) Selecionar e preencher o campo de pesquisa “Autor”

3) Selecionar e preencher o campo de pesquisa
“Organizacio” com a instituicdo a que o autor é filiado.

4) Quando surgir os resultados da busca, clicar em “Criar
relatério de citacbes” no canto direito da pagina, mas
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como também ja citado anteriormente, sempre conferir
antes se os resultados encontrados realmente sao do autor
que se esta pesquisando! Muitas vezes podem surgir
artigos referentes a outros autores e nesses casos deve-
se selecionar manualmente os trabalhos que realmente
correspondem ao autor de interesse para ndo haver
inconsisténcias no Indice H.

5) No relatorio de citagbes aparecera o total de publicagdes
do autor bem como outros itens, incluindo o Indice H.

A base Scopus também permite calculo de Indice H.

Journal Citation Report (JCR)

O JCR é o fator de impacto de um periddico. E um
método bibliometrico para avaliar a importancia de periddicos
cientificos em suas respectivas areas. Reflete o nimero médio
de citacoes de artigos cientificos publicados em determinado
periddico, calculado todo ano, com base nos ultimos dois anos.
Para acessa-lo na WoS é s6 clicar diretamente no item “Journal
Citation Report” que fica na aba superior da pagina e colocar
o nome do peridédico de interesse. Ao selecionar o periddico,
automaticamente é gerado o JCR.

Exemplo de como calcular o fator de impacto para o ano
de 2017:

JCR = Citagoes em 2017 referentes as publicacoes de 2015 e 2016

Numero de itens citados em 2015 e 2016

Na WoS este valor é mostrado de forma explicativa,
exemplificando todo o calculo. E possivel clicar nos valores e ver
quais sao os itens utilizados no numerador e denominador.

Para maiores informacées sobre pesquisas e uso de
informacées cientificas, a UFRGS oferece o Programa Super 8,
com agendas mensais de cursos de extensdo disponibilizados.
Acesse www.ufrgs.br/super8 e informe-se.
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Plataforma Lattes

Nicole Henckes
Dalana Faleiro

Elaborada e mantida pelo Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), a
Plataforma Lattes é composta pela integracdo virtual a
partir de bases de dados, Curriculos, Grupos de Pesquisa e
Instituicées. Foi desenvolvida com a finalidade de simplificar o
sistema e auxiliar as agéncias de fomento a pesquisa em acdes
de planejamento, gestdo e operacionalizagdo, servindo como
acervo para preservar o registro das atividades desenvolvidas
por pesquisadores, e suas produgoes cientificas e tecnoldgicas.
Da mesma forma, é possivel retirar informacdes individuais dos
curriculos, e realizar cruzamento com dados das instituicoes e
produtividade do pesquisador, a partir das bases existentes.

Assim, os gestores da ciéncia e tecnologia, quando
realizam avaliacoes, podem se beneficiar com vasto acervo
de informacdes, como: definicdo de perfis dos pesquisadores;
relacdo entre pesquisadores, institui¢cbes e universidades;
bem como identificar pesquisadores por area de atuacio.
Ainda, de forma geral, sdo fornecidos parametros sobre o
desenvolvimento da pesquisa no pais de acordo com a formacio
dos individuos, sexo, idade, instituicdes de formacao, formacio
por regido, producdo, entre outros aspectos relevantes para o
meio da ciéncia e tecnologia.

No atual contexto da Plataforma, o layout encontrado
na pagina inicial apresenta algumas informacées sobre:
Plataforma (Césare Giulio Lattes e historico); dados e
estatisticas (curriculo por regido, curriculo por instituicdo,
curriculo por sexo/idade); acordos institucionais; extracao de
dados; outras bases e acesso direto. Cada uma destas opcdes
sera explorada a seguir.
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Césare Giulio Lattes

Este topico aborda de maneira breve a origem da
Plataforma. O surgimento e intitulacdo da Plataforma
Lattes, ocorreu a partir do notavel fisico Césare Mansueto
Giulio Lattes, renomeado como César Lattes, um dos maiores
cientistas brasileiros. Césare tornou-se icone na producao
cientifica a nivel mundial e modelo de inspiracdo para as
geracgoes sequentes.

Na época, Lattes deu inicio a investigacoes que vieram a
colaborar com a evolucdo da ciéncia quanto a estrutura atomica.
Seu papel, em trabalhos conjuntos a outros pesquisadores
mundiais foi fundamental para o desenvolvimento de parcerias
internacionais e teorias, como por exemplo, a “Teoria da
Relatividade”. Porém, tais consideracbées nio se limitam ao
meio académico. Entre 1945 e 1956 ocorreu forte intersecio
entre ciéncia e politica, periodo em que os pesquisadores
tinham consciéncia de que, para o meio cientifico progredir a
nivel nacional, teria que partir de preceitos politicos capazes
de proporcionar apoio em questdoes estratégicas: logistica e
financeira.

A partir de entdo surgiram acordos entre a ciéncia
e a politica no Brasil para que assim a ciéncia, tecnologia e
inovacdo pudesse se desenvolver. Com avanco da pesquisa,
houve entre os diretores do CNPq a preocupacdo quanto a
criacdo e emprego de um formulario padrao para registro dos
curriculos dos pesquisadores brasileiros. Estes formularios
foram entdo dispostos, com o intuito de permitir a avaliacdo
curricular do pesquisador, possibilitar a criacdo de base de
dados que viabilizasse a triagem de consultores e especialistas,
e fornecer dados estatisticos sobre a distribuicdo da pesquisa
cientifica no Brasil.

Ao final da década de 80, ja havia a possibilidade
das universidades e instituicbes de pesquisa do pais
realizarem buscas de curriculos de pesquisadores brasileiros,
dados fornecidos pelo CNPq. Nesta época a base de dados
disponibilizava cerca de 30.000 curriculos.
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No inicio dos anos 90, foram desenvolvidos formularios
eletronicos para a captacaode dados, os quais os pesquisadores
preenchiam, salvavam em disquetes e remetiam ao CNPq,
que por sua vez, era o responsavel por passar as informacées
para a base de dados virtual. Em meados dos anos 2000, o
CNPq langou e padronizou o Plataforma Lattes como sendo a
base de curriculos a ser utilizada no ambito do Ministério da
Ciéncia e Tecnologia. Desde entdo o sistema vem ampliando
seu alcance, sendo empregados por Universidades, Institutos,
Centros de Pesquisa e Fundacoes de amparo a pesquisa, como
instrumento para apreciacdo e analise de pesquisadores,
professores e alunos.

A Plataforma segue sendo atualizada objetivando
tornd-la mais racional, pratica e confiavel. Eventuais criticas
e sugestoes, quando cabiveis, devem ser encaminhadas
ao CNPq que adotara as iniciativas necessarias para que
ocorram possivels mudancas.

Dados e estatisticas

Fornece informagoes qualificadas e atualizadas sobre
a producdo de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo, em formato
de grafico e tabelas. Os dados apresentados sdo distribuidos
por Regido, Instituicdo e Sexo/Idade, onde o usuario pode
escolher entre obter informacoes sobre mestres ou doutores;
o tipo de atividade (pesquisa e ensino, ou administrativas)
desenvolvida; assim como focar em uma regido, estado e/ou
mesoregido para obter informagoes.

Acordos Institucionais

Os dados extraidos a partir desta secdo tém como
propésito ampliar a visibilidade, utilidade e confiabilidade
das informacoes contidas na Plataforma Lattes através da
integracao de diferentes organizagdes, como por exemplo, as

bases de dados SciELO, LILACS, SCOPUS, Crossref e bases
das universidades.
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Além disso, os acordos institucionais conferem aos
usuarios a possibilidade de desfrutar de um amplo acervo de
informacoes cientificas relacionadas ao desenvolvimento de
pesquisas nas institui¢des, quanto a producio cientifica de
cada pesquisador de forma individual e relacionada a grupos
de pesquisa, assim como ter uma ideia geral do que esta sendo
produzido a nivel nacional.

Extracdo de dados

Esta base é disponibilizada as instituicoes e possibilita
a extracdo de dados da Plataforma Lattes, tanto da base de
Curriculos Lattes como do Diretério dos Grupos de Pesquisa,
por meio de uma ferramenta chamada Lattes Extrator.

Acesso direto

A partir desta opcao apresentada na pagina inicial
da Plataforma é possivel buscar, atualizar e cadastrar novos
Curriculos bem como os Diretorios de Instituigoes e Grupos
de Pesquisa.

O acesso ao painel Lattes, também esta disponivel,
onde é possivel explorar a distribuicéo geografica a partir dos
dados cadastrais mencionados acima, comparar instituicoes,
e acompanhar a evolucio na formacao de pesquisadores.

Entre estas ferramentas, os Diretérios sdo eficientes
instrumentos para o intercambio e troca de informacoes,
tendo em vista que, ao consulta-los é possivel localizar e
comunicar-se com pesquisadores ou alunos, permitindo uma
maior visibilidade sobre o desenvolvimento e seguimento das
pesquisas.
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Diretorios Instituigcoes

Esta modalidade de acesso direto na pagina inicial
da Plataforma, tem como propdsito armazenar informacées
sobre as universidades, institutos de pesquisa, empresas e
organizacdoes nao-governamentals para que seja possivel
manter contato com a pesquisa cientifica e tecnolégica.

Diretorio de Grupos de Pesquisa

Acessando o Diretério de Grupos (DGP) é possivel
extrair informacgdes a partir do inventario dos grupos de
pesquisa cientifica e tecnolégica do pais. O DGP é integrado
por um conjunto de pessoas organizadas de forma hierarquica
(dirigentes, lideres, pesquisadores, alunos, técnicos), cujo
fundamento organizador dessa estruturacio é a experiéncia, e o
destaque da lideranca cientifica, sendo que todos os envolvidos
apresentam interesses e objetivos de pesquisa em comum, e
compartilham instalagoes e equipamentos.

O DGP tem como principal propoésito manter o
histérico das atividades dos grupos de pesquisa; e assistir a
comunidade cientifica através da formacao da base de dados
que possibilita buscas quanto a identificacdo dos membros,
trabalhos realizados, e linhas de pesquisa desenvolvidas no
pais. Além disso, facilita intercambios entre pesquisadores e
institui¢bes nacionais e internacionais.

Assim, as informacées apresentadas neste Diretdrio
incluem recursos humanos; linhas de pesquisa e os setores
de atividade envolvidos; especialidades do conhecimento;
producgdo cientifica, tecnoldgica e artistica e os padroes de
interacao com o setor produtivo. Toda a coleta e atualizacao
de dados deste Diretério sdo realizadas pelo lider do grupo, e
as informacoes individuais dos participantes dos grupos sio
extraidas dos seus Curriculos Lattes.
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Dentro de tal contexto, ainda, é possivel contemplar-
se com dois moédulos:

Base corrente: disponibiliza informacgdes sobre os
grupos cadastrados no Diretorio, linhas de pesquisa,
recursos humanos, assim como também permite buscar
informacoes sobre os grupos de pesquisa certificados
e grupos que se encontram em alteracdo. A partir das
informagoes geradas pela Base Corrente, a cada dois
anos o CNPq gera um Censo, o qual diz respeito a
base Censitaria.

Base censitaria: permite verificar o resultado de
operacao de extracido, analise, avaliacdo e consolidacio
de informacdes oriundas da base corrente possibilitando
visualizar o perfil da pesquisa no Brasil. Além disso, é
possivel verificar um conjunto de tabelas selecionadas
com informacgdes que sintetizam o contetdo acessando a
Sumula Estatistica; extrair informacoes que apresentam
a evolucgao do perfil dos grupos de pesquisa registrados
no DGP através das Séries Histéricas; estabelecer o
perfil de pesquisadores a partir do Plano Tabular; e
ainda recuperar informacdes sobre dados na base do
Diretério, a partir da Busca Textual. As informacdes
mencionadas, passo-a-passo, podem ser encontradas no
manual do usuario, disponivel no menu do Diretério dos
Grupos de Pesquisa, clicando no icone “ajuda”.

E importante destacar, que os Grupos de Pesquisa
devem manter aconstante atualizacdo de todas asinformacoées,
caso contrario decorrido periodo de 12 meses, o grupo perdera
a certificacdo e sera excluido da base pelo CNPq, ndo podendo
mais ser recuperado.

Algumas outras informacées, referente aos membros
deste Diretoério, sao relevantes e devem ser citadas. Denota-
se que qualquer grupo pode ser liderado por um pesquisador
estrangeiro, no entanto o Curriculo Lattes também é
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obrigatério para esses pesquisadores. Da mesma forma, é
possivel um grupo apresentar mais de um lider, porém apenas
o lider “principal” podera acessar a pagina de atualizagao
dos dados. Atenta-se ainda ao fato de que nédo é possivel
incluir, no sistema de grupos, pesquisadores ou estudantes
que nao possuam Curriculo Lattes no CNPq, sendo esta, uma
ferramenta obrigatoéria.
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Curriculo Lattes

Fernanda Dapper Machado
Otto Henrique Nienov

O Curriculo Lattes, que se encontra inserido dentro da
Plataforma Lattes, é um documento padronizado pelo Conselho
Nacional de Pesquisa (CNPq) para padronizar, registrar,
avaliar e acompanhar a carreira de pesquisadores, cientistas,
professores e estudantes.

Além de ser um sistema padrio de curriculo nacional,
o Curriculo Lattes possibilita visibilidade e facilidade de
dialogo; permite consulta, avaliacdo e conhecimento da atuacéo
profissional e académica dos usudrios; é requisito para inscricao
em editais e programas de graduacao e pés-graduacao; é utilizado
pelas agéncias de fomento para o levantamento de dados que
possam servir de base para a implementacido de politicas
publicas, concessao de bolsas e avaliagdes institucionais e; os
programas de poés-graduacdo o utilizam para comprovar sua
produtividade, competéncia e abrangéncia de atividades a fim
de obter incentivos e uma melhor avaliacio.

O endereco eletronico para acessar e cadastrar o
Curriculo Lattes é http://lattes.cnpq.br/, podendo ser feito por
diferentes navegadores. No entanto, para utilizar todos os
recursos disponiveis no Curriculo Lattes, é necessario instalar
o Java no seu computador. Na pagina inicial da Plataforma
Lattes sera possivel cadastrar, buscar ou atualizar o Curriculo
Lattes.

Cadastrar novo curriculo

Informe os dados exatamente como foram registrados
junto a Receita Federal do Brasil. Caso haja alguma divergéncia,
nao sera possivel cadastrar o curriculo.

1.“Cadastar-se no Curriculo Lattes”: Leia as condi¢ées do “Termo
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de adesio e compromisso do sistema de curriculo da Plataforma
Lattes”. Inclua as informacdes de “Pais de Nacionalidade”,
“E-mail” e “Senha” e siga os préximos passos para completar o
seu cadastro.

2. “Informacéo pessoal”: Insira informac¢des como seu nome civil/
social, data de nascimento, CPF e filia¢do. Os itens apresentados
com um cadeado sdo de preenchimento obrigatério, exceto as
informacées sobre passaporte. A medida que as informacées sédo
preenchidas as abas de acompanhamento ficam coloridas.

3.“Endereco e contato”: Apenas o endereco residencial é
obrigatoério.

4.“Formacao académica”: Caso a Instituicio ndo esteja
cadastrada, é possivel cadastrar uma nova clicando na opcéo
“clique aqui”. Abrirda uma nova tela em que vocé ira informar o
nome da Instituicdo, sigla e pais. Apos clique em “Confirmar”.
Este procedimento pode ser aplicavel a outras informacoes que
néo estejam disponiveis na Plataforma Lattes.

5.“Atuacdo profissional”: Caso vocé nao esteja atuando
profissionalmente, mantenha a opcdo “N&o” marcada. Caso
vocé esteja atuando profissionalmente, mantenha a opgao “Sim”
marcada. Neste caso, abrira novos campos para preenchimento
das informacdes relativas a atuacio profissional.

6.“Area de atuacao”: Informe suas areas de atuacio e proficiéncia
em idiomas.

7. O préximo passo é conferir as informacdes disponibilizadas e
finalizar o cadastro.

8. Caso exista pendéncias no preenchimento do formulario,
0 sistema apresentara uma tela com as informacbes a serem
revisadas e preenchidas. Neste caso, retorne ao formulario e
preencha as informacdes sinalizadas.

9. Caso néo exista pendéncias no preenchimento do formulario,
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abrira uma tela com as informacées disponibilizadas no cadastro
e uma mensagem contendo instrucbes. Siga as orientacoes,
registre sua concordancia com o Termo de declaracao e clique
no botéao “Enviar”.

Buscar curriculo

Existem duas formas de se realizar uma busca de
curriculo na Plataforma Lattes:

1.Busca simples: onde se pode realizar uma busca pelonome, CPF
ou assunto, nas bases “Doutores” e/ou “Demais pesquisadores”,
o que inclui mestres, graduados, estudantes, técnicos, etc..
Também é possivel escolher a nacionalidade e aplicar filtros,
que permitem que os dados da busca sejam refinados de acordo
com critérios estabelecidos pelo usudrio e preferéncias.

2. Busca avanc¢ada: disponibiliza a possibilidade de busca por
uma palavra ou expressao, incluindo os termos booleanos.

Ao realizar a busca e selecionar o curriculo de interesse,
uma nova janela contendo o texto inicial do Curriculo Lattes
do usuéario abrira. Na mesma janela, além de poder acessar
a versio completa do curriculo, é possivel verificar a rede
de colaboradores, os indicadores de producdo, inclusive
anualmente, e pode-se entrar em contato com o usuario.

Atualizar curriculo

Ao atualizar o seu curriculo, é importante lembrar que as
informacées inseridas estejam, impreterivelmente, completas,
corretas e atualizadas. Para atualizar, é necessario acessar o
Curriculo Lattes na Plataforma Lattes através do “Usuario
(CPF ou e-mail)” e “Senha”, clicando em “Acessar”. Na mesma
pagina de atualizacao é possivel “Cadastrar-se”, “Alterar senha”
ou “Recuperar senha”.

Na pagina inicial do Curriculo Lattes, é possivel
verificar o endereco para acessar o seu Curriculo Vitae, as
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dltimas datas de atualizagdo e publicacdo do Curriculo Lattes
realizadas e o texto inicial, que pode ser editado nesta pagina.
Também é possivel, através da ferramenta de acesso rapido “O
que vocé quer registrar?”’, acessar o local para inserir algumas
informag¢ées no seu curriculo, como apresentacio de trabalho,
artigos publicados em periddicos, etc.

O menu superior é composto por:

1.“Enviar curriculo”: Apds atualizacdo, é necessario enviar
as informacgbes para o CNPq. Caso isso ndo seja feito, as
atualizac¢bes ndo aparecerdo no seu curriculo.

2.“Imprimir curriculo” B possivel imprimir o curriculo,
selecionando o formato de sua preferéncia na opgao “Modelo
de curriculo”. Desta forma, vocé pode imprimir o curriculo
“Resumido (padrdo CNPq)”, “Ampliado (padrdo CNPq)”,
“Completo” ou “Personalizado”. Apés, clique em “Confirmar” e o
modelo desejado sera gerado. O mesmo pode ser feito no menu
lateral, em “Gerar pagina para impressio”.

3.“Aumentar fonte”: Caso encontre alguma dificuldade de
leitura, é possivel aumentar a fonte do texto do curriculo.

4.“Fonte padriao”: Nesta opc¢io, vocé retorna para o tamanho de
fonte padrao.

5.“Alto contraste”: O alto contraste altera as cores originais do
Curriculo Lattes para tons de preto e branco.

6.“Ajuda”: E a ferramenta de ajuda do Curriculo Lattes.

7.“Sair”: Apos concluir as alteracées no seu Curriculo Lattes,
clique em “Sair”.

As informacbes referentes ao seu curriculo serfo
inseridas no menu principal. O processo de preenchimento é
simples, mas requer atencio para que as informacbes sejam
inseridas corretamente.
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1. Dados gerais:

a.“Identificagdo”: As informacgdes contidas nesta parte do
curriculo foram informadas no seu cadastro. O mesmo
se aplica para as informagoes contidas no “Endereco”,
“Idiomas”, “Formagéo académica”, “Atuagéo profissional”
e “Areas de atuacdo”. Mas é importante manté-las
atualizadas. Em “Dados gerais”, é possivel enviar/alterar
a foto do perfil, inserir informacdes sobre seu nome (civil/
social), dados pessoais (nome em citacoes bibliograficas,
CPF, nacionalidade, sexo, raca), dados de nascimento
(data, cidade, pais, UF), identidade, passaporte e filiacio.

b.“Endereco”. Dados sobre endereco residencial,
profissional, eletrénico e outras formas de contato (Google
Talk, Skype, Facebook, Linkedin, Twitter).

c.“Idiomas”: Informagdes sobre a sua proficiéncia em
idiomas.

d.“Prémios e titulos” Informagdes sobre prémios e
titulos recebidos. E neste local que se inserem prémios
de trabalhos cientificos, apresentacdoes em congressos,
homenagens prestadas (professor homenageado, nome de
turma, nome de jornada, entre outros).

e.“Texto inicial do Curriculo Lattes”: Altere o texto do
resumo na pagina inicial. O Curriculo Lattes fornece um
texto padrdo, baseado nas informacoes do seu curriculo.
Mas recomenda-se que vocé o personalize, pois o texto
inicial do Curriculo Lattes é a apresentacido sobre quem
voceé é. Pense nele como se fosse o resumo de um artigo. O
texto inicial de seu Curriculo Lattes é muito importante:
seja objetivo, destaque as informacées mais relevantes
e apresente nio apenas as Aareas nas quals possul
experiéncia, mas também as que te interessam atuar.

f.“Outras informacées relevantes”: Todas as informacoes
nao contempladas em outros locais do curriculo.

2. Formagdo:
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a.“Formacido académica/Titulacio”: Informacoes sobre
a sua formacao académica, periodo de inicio e término,
nivel da formacao, instituicdo onde vocé se formou, curso
realizado, bolsa, detalhamento (titulo tese/dissertacéo,
orientador).

b.“Pés-doutorado efou Livre-docéncia”: Informacéoes
sobre sua experiéncia como pds-doutor e livre-docente. A
livre-docéncia é um titulo concedido mediante concurso,
atualmente para portadores do titulo de doutor, que
atesta uma qualidade superior na docéncia e na pesquisa.

c.“Formacdo  complementar”:  Informacées  sobre
extensdo, cursos de curta duragdo, MBA. O Master of
Business Administration (MBA) é um grau académico
de pés-graduacio (especializacdo, no Brasil) destinado
a administradores e executores das areas de gestido de
empresas e gestao de projetos.

3. Atuacgado:

a.“Atuacéo profissional”: Informacoes sobre sua atividade
profissional e de pesquisa, compostas de vinculos e
atividades (tipo de vinculo, atividade realizada, periodo).

b.“Linhas de pesquisa”: Inclusido das informacoes sobre
linha de pesquisa. Para inserir uma linha de pesquisa é
preciso inserir uma “Atuacéo profissional” e informar a
linha de pesquisa e desenvolvimento.

c.“Membro de corpo editorial”: Informagdes sobre
atividades em periddicos.

d.“Membro de comité de assessoramento”: Informacées
sobre atividades em comités (por exemplo, Comité de
Etica em Pesquisa, Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa, Comissao de Ktica no Uso de Animais).

e.“Revisor de peridédico”: Informagoes sobre atividades de
revisao de artigos em periddicos.
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f.“Revisor de projeto de agéncia de fomento”: Informacgées
sobre atividades de revisao de projetos.

g.“Areas de atuacao”’: Informacdes sobre as suas areas de
atuacao.

4. Projetos:

Neste item vocé pode editar e cadastrar os projetos de
pesquisa, de desenvolvimento tecnolégico, de extenséo ou outro
tipo de projeto que realiza e/ou realizou com detalhamento.
Cadastre os projetos relacionados aos seus trabalhos de
concluséo, técnico, dissertacoes e teses. Inclua tanto os projetos
em andamento como os ja concluidos. Informe o titulo do projeto,
descricdo (como por exemplo, objetivo), periodo, instituicao,
equipe (numero de alunos de graduacio, especializacio,
mestrado, doutorado vinculados), informacées de financiamento
e produgées.

5. Producdes:
Agrupa informacdes a respeito da produc¢ao bibliografica
(publicacées), técnica e/ou artistica/cultural.

a.“Produgao bibliografica”:
I.“Artigos completos publicados em periédicos”: Artigos
cientificos publicados em revistas indexadas com DOI*
ou com ISSN* Para que o numero de citacdes de seus
artigos e trabalhos sejam recuperados pelo Curriculo
Lattes, é necessario que o DOI ou o ISSN da revista com
volume e pagina inicial do artigo estejam registrados
corretamente no curriculo. O numero de citacoes é
recuperado das bases de dados do Web of Science e
Scopus a partir do DOI, ISSN, pagina inicial, edi¢éao
e volume dos artigos registrados no Curriculo Lattes.

*Digital Object Identifier é o cdédigo padrdo Unico e exclusivo, composto de
numeros e letras, que possibilita a criagdo de um link permanente de um
documento digital publicado).

#International Standard Serial Number é um cddigo tnico e exclusivo do
titulo da publicagdo ao qual foi atribuido e é aceito internacionalmente para
individualizar o titulo de uma publicac¢io seriada)
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Divergéncias entre os numeros exibidos na Plataforma
Lattes e aqueles apresentados nos portais de busca
das citadas bases de dados ocorrem devido a erros no
preenchimento dessas informacoes no Lattes. Para
verificar se o DOI esta corretamente vinculado ao artigo,
ao lado do titulo da publicacdo se encontrara, em azul,
“do1>". Clicando sobre o DOI, vocé é redirecionado para
o artigo. Além disso, é possivel marcar até 5 producdes
relevantes no seu Curriculo Lattes. Atualmente, o
Curriculo Lattes informa o JCR (Journal Citation
Reports, produto da Clarivate Analytics, é uma base que
apresenta indicadores bibliométricos de periddicos, tais
como o fator de impacto) do periddico.

I1.“Artigos aceitos para publicacdo”: Artigos no prelo (in-
press) que ainda nao foram publicados. Apds a publicacao
do artigo no peridédico, é necessario que vocé altere
a publicacdo para “Artigos completos publicados em
periddicos”.

III.“Livros e capitulos” Livros ou capitulos de livros
produzidos com ISBN*.

IV.“Texto em jornal ou revista (magazine)”: Qualquer
publicacdo escrita que tenha sido publicada em meio
jornalistico, como roteiros, ensaios, matérias, reportagens,
relatos, depoimentos, entrevistas, resumos, resenhas,
cronicas, contos, poemas e afins.

V.“Trabalhos publicados em anais de eventos” Textos
publicados em anais de eventos, vinculados a um evento
especifico. Este item possui um vinculo com o item
“Eventos”.

VI.“Apresentacédo de Trabalho e Palestra”: Apresentacio
de trabalho nao vinculada a evento (aulas magnas,

*International Standard Book Number é um sistema internacional de
identificagdo de livros e softwares que utiliza nimeros para classifica-los por
titulo, autor, pais, editora e edi¢ao).
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palestras, trabalhos académicos, etc.).

VIIL.“Partitura musical”’: Area para cadastro de partituras
escritas para canto, coral, orquestra, etc.

VIII.“Traducgio”: Destina-se ao cadastramento de artigos,
livros ou outras publicagoes traduzidas pelo usuario.

IX.“Prefacio, posfacio”: Destina-se ao cadastramento de
prefacio, posfacio, introducio ou apresentacio de livros.

X.“Outra producédo bibliografica”: Qualquer outra
producio bibliografica que ndo se enquadre nas opgoes

anteriores, inclusive artigos publicados em peridédicos
sem ISSN.

b.“Producao técnica”:
I.“Assessoria e consultoria”: Assessorias e consultorias
prestadas pelo usuario.

II.“Extensdo tecnoldgica”. Programas, informacées
técnicas, recomendacbes, servigcos e visitas técnicas
realizadas pelo usuario, entre laboratdrios, centros
tecnolégicos, de ensino e de pesquisa, que levem a
identificacéo, a absorcio e aimplementacio de tecnologias,
mesmo aquelas conhecidas e estabelecidas.

III.“Programa de computador sem registro”: Qualquer
sistema computacional, programa ou conjunto de
programas que instrui o hardware sobre a maneira
como ele deve executar uma tarefa, inclusive sistemas
operacionais, processadores de textos e programas de
aplicacao.

IV.“Produtos”  Cadastro de prototipos, projetos
(concepcio), pilotos, ete.

V.“Processos ou técnicas”: Processo ou técnica de
transformacdo envolvendo bens e/ou servicos em que
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foram incluidas atividades de pesquisa e desenvolvimento.

VI.“Trabalhos técnicos”: Trabalhos técnicos variados tais
como pareceres nas diversas areas.

VIL.“Cartas, mapas ou similares” Cadastro de
fotogramas, mapas, aerofotogramas, entre outros
produtos cartograficos que o usuario tenha desenvolvido.

VIIL.“Curso de curta duragdo ministrado”: Inclusao de
cursos de aperfeicoamento, extensao, especializagao
ministrados pelo usuario (até 30 horas).

IX.“Desenvolvimento  de  material didatico ou
institucional”: Inclusio de apostilas, treinamentos, guias,
manuais e similares elaborados pelo usuario.

X.“Editoracéo”: Trabalhos de editoracdo realizados pelo
usuario.

XI.“Manutencio de obra artistica”: Produtos conservados
ou restaurados, sejam em papel, video, tela, meios digitais
ou outros.

XII.“Maquete”: Maquetes que tenham sido realizadas
como producao técnica.

XIII.“Entrevistas, mesas redondas, programas e
comentarios na midia”: Participacio em entrevistas,
mesas redondas, programas e comentarios na midia
realizados pelo usuario.

XVI.“Relatério de pesquisa”: Relatdrios periddicos ou
finais que documentam e descrevem as pesquisas.

XV.“Redes sociais, websites e blogs”: Redes sociais,
websites e blogs elaborados pelo usuario.
XVI.“Outra producao técnica”: Qualquer outra producao
técnica ndo relacionada nos outros itens.
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c.“Outra producdo artistica/cultural”:
1.“Artes cénicas”: Inclusdo de apresentacdo de pecas de
teatro, musicais, coreografias, recitais, etc.

II.“Mtsica”: Inclusdo de arranjos de coral, orquestra,
canto e outros de autoria do usuario.

II1.“Artes visuais”: Inclusdo de obras de arte visuais
- videos, fotos, esculturas, desenhos, apresentacio de
programas de televisdo, entre outros.

IV.“Outra produgao artistica/cultural”: Demais itens
pertencentes a area artistica ou cultural que nédo se
encaixem nas areas anteriores.

6. Patentes e Registros:

E o campo que permite inserir dados de patentes e outros
registros, como programa de computador, desenho industrial,
marcas e topografias, registrados. Nestes campos é necessario
preencher a instituigio em que a patente foi submetida
e o numero de registro e, a partir dai, acrescentar outras
informacgbes pertinentes. Ainda, é possivel incluir cultivar®
protegida e registrada, neste caso, é preciso inserir os dados da
cultivar, numero de processo e autoridade nacional responsavel,
entre outros dados.

7. Inovacdo:

Este campo permite inserir os mesmos dados e patentes do
campo “Patentes e Registros”, além de programa de computador
sem registro, produtos, que inclui projetos, pilotos e protétipos
que sejam aparelhos, equipamentos, instrumentos ou farmacos;
processos ou técnicas, projetos de pesquisa, desenvolvimento
tecnolédgico, extensdo e outros. A peculiaridade que diferencia
os itens registrados aqui daqueles inseridos em outros campos
é que aqui é obrigatério apresentar o potencial inovador do

*nova variedade de planta, com caracteristicas especificas resultantes de
pesquisas em agronomia e biociéncias (genética, biotecnologia, botanica e
ecologia
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item a ser inserido, portanto, este espaco é reservado somente a
inovacao.

8. Educacgdo e popularizagdo de Ciéncia & Tecnologia:

Como ocorre no campo Inovacio, o campo Educacao e
popularizacio de C&T permite a insercéo de itens que também
podem ser inseridos em outros campos do Curriculo Lattes.
Porém, este espaco é reservado ao preenchimento de acgoées
voltadas a divulgacido cientifica. Aqui é possivel cadastrar
producdes bibliograficas, técnicas, apresentacdes de trabalhos,
cursos, entrevistas, mesas redondas e comentarios na midia,
organizagao e participacao de eventos, artes visuais, cénicas e
musica, além de trabalhos de divulgacdo cientifica realizados
em redes sociais, websites e blogs.

9.Eventos:

Permite a incluséo de eventos em que houve atuacido na
equipe organizadora e também participacao efetiva. Quando
se insere dados de participacao de eventos na modalidade
participante, o sistema redireciona a inclusdo dos trabalhos
apresentados. Os trabalhos incluidos neste campo também
estarao disponiveis em “Producdes bibliograficas”.

10. Orientagées:

Este campo é para que se registre os trabalhos em que
houver atuagdo como orientador, co-orientador ou supervisoes.
E possivel inserir orientagoes concluidas e em andamento.

11.Bancas:

Permite a inclusido de participagoes de bancas de
trabalho de conclusdo de graduacido ou pds-graduacio, bem
como participag¢do em comissoes julgadoras de concursos.

12.Citagées:

Este campo permite a importacéo de dados de citacgoes de
diferentes bases de dados. Na opcéo “Citagoes no ISI” é possivel
importar diretamente as citagées e métricas do ResearcherID.
Para isto, basta incluir o nimero do ResearcherID e o sistema
recupera os dados automaticamente. Para as cita¢ées no Scielo,
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Scopus e outras bases de dados, a inclusdo pode ser realizada
manualmente.

O menu lateral do Curriculo Lattes traz algumas
ferramentas e complementos:

-“Rede de colaboradores”: Retorna, com um grafico
ilustrado, a rede de colaboradores daquele Curriculo Lattes.

- “Graficos”: Esta opcado cria graficos das producgodes
registradas no curriculo. E possivel filtrar por tipo de producéo,
autores, grandes areas, areas, subdareas, palavras-chave e ano.

- “Autores citados no curriculo”: fornece uma lista com
todos os participantes citados no curriculo. Esta lista também
inclui o nimero de projetos e nimero de produgdes com cada um
dos autores, ali é possivel comparar a relagio projeto/producio
com cada um dos coautores. Além disso, a lista fornece link para
o Curriculo Lattes dos autores previamente identificados.

- “Identificar coautor”: Permite que se marque os
coautores citados no curriculo de maneira que seus nomes
sejam sempre acompanhados de um link que redireciona para o
Curriculo Lattes relacionado sempre que eles forem citados em
publicagées. Para facilitar é necessario saber o nome completo
ou CPF do coautor, vale ainda visitar o Curriculo Lattes para
identificar as maneiras em que o nome do colaborador é citado.
Apbs, basta inserir o nome do coautor e seleciona-lo na lista de
autores com aquele nome que retornara da busca ou realizar a
pesquisa a partir do CPF.

-“Palavras-chave citadas no curriculo”: Retorna uma
lista de todas as palavras-chave citadas em publicagées no

curriculo.

-“Areas citadas no curriculo”: Fornece uma lista das
areas citadas no curriculo.
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-“Lista de Instituicbes citadas no curriculo”: E possivel
visualizar todas as Institui¢oes citadas no seu curriculo.

-“Vincular artigo ao periédico”: Nesta ferramenta, vocé
vincula a publicagdo com o periédico. Para isso, basta clicar
sobre o titulo da revista e selecionar qual publicacdo/producio
esta vinculada.

-“Importacao de producdo” Permite que vocé importe
publicac¢ées citadas em outros curriculos. Na lista de publicacées
em que citaram vocé como coautor, clique no nome do autor
para ter acesso as publicacbes e importe para o seu curriculo. O
Curriculo Lattes informa um indicativo que o ajuda a visualizar
se a publicacao ja esta citada, evitando duplicacoes.

-“Gerar pagina para impressio”: Imprima seu curriculo.
O mesmo pode ser feito no menu superior em “Imprimir
curriculo”.

-“Exportar arquivos do curriculo”: Exporte seu curriculo,
nas extensoes .XML*, .zip ou .RTF (Rich Format Text permite
a visualizacfo e edi¢do na maioria dos processadores de texto),
escolhendo em “Modelo de curriculo” o formato desejado.

-“Importar arquivos para o curriculo”: E possivel realizar
importacdes de documentos para o seu curriculo.

Dicas importantes

Mantenha seu Curriculo Lattes sempre atualizado
Nos preenchimentos subsequentes, tenha atencdo com o aviso
“Existem alteracoes realizadas em seu curriculo que ainda néo
foram enviadas ao CNPq” que pode ajuda-lo na atualizacio.

*eXtensible Markup Language é o formato de importacdo realizada pela
maioria dos sistemas gerenciadores de bancos de dados
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Certifique-se de que as informacoes inseridas no seu
Curriculo Lattes estejam corretas, pois é de sua responsabilidade
a veracidade destas.

Em caso de duvidas, acesse o tépico “Ajuda” na pagina
inicial da Plataforma Lattes.

Referéncias

1. Plataforma Lattes - CNPq. Curriculo Lattes. 2018. Disponivel
em: <http://lattes.cnpq.br/>. Acesso em: 20/08/2018.

2. Plataforma Lattes. 2018. Disponivel em: <http:/
plataformalattes.com.br/>. Acesso em: 20/08/2018.
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Revisao Sistematizada da Literatura

Cristiana Palma Kuhl

A quantidade de informacao disponivel com o acesso a
internet, é enorme, tornando essencial a criacdo de estratégias
para encontrar a informacdo necessaria. Além disso, os dados
essencials estdo misturados com uma vasta quantidade de
informacées menos confiaveis, fazendo com que a qualidade da
leitura critica seja de extrema importancia.

A Revisdo Sistematizada da literatura é uma maneira de
sintetizar as informacées disponiveis a cerca de determinado
assunto, de modo objetivo e possivel de reproducio. Observar a
diferenca entre Revisdo Sistematizada e Sistematica.

Revisdo Sistemadtica

A Revisao Sistematica (RS) é um tipo de estudo e foi
criada com o objetivo de auxiliar em situac¢ées na qual ha
muitos dados sobre um assunto e se procura uma solugéo para a
pergunta que se tem. E o sumario de evidéncias provenientes de
estudos primdarios conduzidos para responder uma questio de
pesquisa especifica. Utiliza um processo de revisao de literatura
abrangente, imparcial e reprodutivel, que localiza, avalia e
sintetiza o conjunto de evidéncias dos estudos cientificos para
obter uma visdo geral e confiavel da estimativa do efeito da
intervencao.

A RS é um delineamento cientifico, considerada um estudo
secundario, que tem como sua fonte de dados estudos primarios.
Porém, ela pode também ser utilizada para a elaboracido de
dissertacgoes e teses, para a escrita de artigo cientifico ou até
mesmo para a simples resolu¢do de uma duvida clinica.

A RS é composta por quatro fases: planejamento,
conducdo, interpretacdo e relato da revisdo. Na figura 1, é

apresentado um organograma de como realiza-la.
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Definir a pergunta cientifica, especificando
populagio ¢ intervengdo de interesse

Identificar as bases de dados a serem
consultadas; definir palavras-chave e
estratégias de busca

Estabelecer critérios para a selegio dos
artigos a partir da busca

Conduzir busca nas bases de dados escolhidas Comparar as buscas dos
e com base na(s) estratégia(s) definida(s) examinadores ¢ definir a sele¢do
(pelo menos dois examinadores independentes) inicial de artigos

Aplicar os critérios na selegdo dos artigos ¢
Justificar possiveis exclusoes

Analisar criticamente e avaliar todos os
estudos incluidos na revisio

Preparar um resumo critico, sintetizando as
informagdes disponibilizadas pelos artigos que
foram incluidos na revisdo

Apresentar uma conclusio, informando a
evidéncia sobre os efeitos da intervengio

Figura 1: Organograma de realizac¢do de revisdo sistematica. Fonte: Sampaio
e Mancini, 2007.
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Inicialmente é necessario definir o que se quer pesquisar.
A pergunta de pesquisa deve ser clara e objetiva e estar
relacionada com o problema de pesquisa que se quer responder,
ou seja, com o objetivo do estudo. Para isso, recomenda-se
utilizar o acronimo PICO, onde P: populacdo que sera incluida
e a sua situacdo clinica, I: intervencdo, C: controle necessario
para comparagao com a intervencgido e O: desfecho. Se a RS esta
sendo realizada com o objetivo de analisar artigos primarios,
pode-se incluir a letra S ao final do acronimo, significando qual
delineamento de estudo sera considerado.

E necessario também, definir previamente quais serao
os critérios de elegibilidade dos estudos. Pode-se determinar
periodo minimo de seguimento, faixa etaria da populacao alvo,
entre outros para incluir ou ndo os artigos selecionados. Para
1sso0, a justificativa da revisdo deve estar clara. E recomendado
que o pesquisador certifique-se nas bases de dados de referéncia
que nio ha RS sobre o assunto ja publicada.

A partir dai, deve ser determinado em quais bases de
dados sera realizada a revisido. Existem bases de dados mais
amplas (ex. Pubmed e Embase) e mais especificas (ex. PEDro,
especifica de fisioterapia), que englobam algumas regides
do planeta (ex. Lilacs que apresentam literatura da América
Latina e Caribe), que focam suas referéncias em delineamentos
especificos (ex. Cochrane que contem revisdes sistemdticas e
metanalises), etc. E importante realizar uma busca abrangente
da literatura, considerando o maior niumero de bases de dados
que se julgue necessario. Na tabela 1, sdo apresentadas algumas
sugestbes com seus respectivos enderecos eletronicos.
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Tabela 1: Enderecos eletronicos de bases de dados.

Base de dados Endereco Eletronico

Pubmed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
Embase https://embase.com/#search

Lilacs http://lilacs.bvsalud.org

Cochrane https://www.cochrane.org

Up to date|* https://www.uptodate.com/home

Web of science https://clarivate.com/products/web-of-science/
Google Scholar https://scholar.google.com.br

Periddicos Capes | http://www.periodicos.capes.gov.br

Scielo http://www.scielo.br

Pedro https://www.pedro.org.au

Pode-se ainda incluir nas buscas os sites de
cadastros de ensaios clinicos (ex. Clinical Trials) para verificar
se existem trabalhos em andamento. Outra forma de ampliar
a revisio é considerar as referéncias bibliograficas dos artigos
selecionados. Livros e manuais também podem ser utilizados.

Definidos a questdao de pesquisa e as bases de dados
a serem pesquisadas, monta-se uma estratégia de busca. O
acronimo PICO pode ser novamente utilizado. Porém, sugere-
se que nao seja usado o desfecho para nio haver especificidade.
Para isto, foram criados termos chamados de descritores, que
servem como uma linguagem tnica na indexacao de artigos. Os
descritores em Ciéncias da Satude (DeCS) foram criados pela
BIREME, incluem termos em portugués, inglés e espanhol e

*A “Up to date” é a tnica base assinada apenas pelo Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA), sem acesso na UFRGS.
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estdo disponiveis no site http://decs.bvs.br. Sdo organizados em
estrutura hierarquica permitindo a execucdo de pesquisa em
termos mais amplos ou mais especificos. Abase de dados Pubmed
disponibiliza os termos MeSH (Medical Subject Headings). Estes
sao utilizados pela maioria dos sites de busca. O Embase utiliza
os termos chamados de Emtree (Embase Subject Headings).
Para aumentar a sensibilidade da busca, pode-se incluir, além
dos termos selecionados, sindénimos, indexacgdes prévias ou
derivacoes do assunto (chamados de termos de entrada ou entry
terms).

Apos definigao das palavras-chave, a busca por elas nas
bases de dados é auxiliada pelos operadores booleanos, que sio
expressoes que determinam relagoes entre dois ou mais termos.
Ao utilizar o operador AND (ex. depressdo AND ansiedade),
considera-se que todas as palavras selecionadas devem estar
presentes em todos os artigos da busca. O operador OR (ex.
depressdo OR ansiedade) considera que ndo € necessario que
todas as palavras estejam presentes no artigo. E utilizado
também para registrar procuras por palavras relacionadas
ou em outros idiomas. O operador NOT (ex. depressao NOT
ansiedade) determinam que dados que possuam um termo
sejam excluidos da pesquisa.

Outros sinais graficos devem ser utilizados na busca por
artigos:

- parénteses: sao utilizados para estabelecer ordem,
separar termos, considerar sinénimos ou outros idiomas
(ex. hipertensio (eclampsia OR pré-eclampsia)
- asterisco, cifrdo ou ponto de interrogagao: sdo utilizados
para truncar o final da palavra. E importante considerar
que algumas bases de dados aceitam um ou outro sinal. Por
exemplo, ao colocar random®, a base de dados considera
“ramdom”, “randomised”, “randomized”, “randomly”. No
Embase, ao buscar por wom?n, é considerado “woman” e
“women”.
- aspas: indicam termos compostos (ex. “hipertensio
arterial sistémica”).
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As bases de dados permitem também que o pesquisador
utilize filtros de busca avancados. Essa ferramenta é interessante
ao se buscar por artigos com delineamentos especificos, quando
consideramos a escrita da revisio sistematica para o artigo
chamado pelo mesmo nome. Nos filtros de busca avangados,
refina-se a pesquisa por autores, revistas, datas, linguas, etc.

A maioria dos sites de busca disponibilizam aos
pesquisadores a possibilidade de receber atualizacdes sobre
as pesquisas realizadas anteriormente, desde que estes sejam
cadastrados na base de dados escolhida. Esta é uma forma de
manter-se sempre atualizado com relacdo aos ultimos artigos
publicado sobre o assunto.

Apobs a definicdo dos termos e a busca nos bancos de
dados estabelecidos, o pesquisador obtém uma lista de artigos.
A partir dai, avalia-se a elegibilidade de cada estudo de acordo
com os critérios estabelecidos no inicio da RS. Para isso, é
necessario a realizacdo de uma triagem com a leitura dos titulos
e resumo de cada estudo para avaliacio dos critérios de incluséo
e exclusao.

Os artigos incluidos passam para uma segunda etapa
de confirmacido de inclusio que envolve a leitura do texto
completo do estudo. Nesta fase, uma leitura critica dos artigos
deve ser realizada. E necessario avaliar o estudo por inteiro
com questionamentos do tipo: a metodologia empregada esta
adequada? ela é reprodutivel? qual o nivel de evidéncia que o
estudo fornece? as diretrizes para o delineamento utilizado foram
seguidas? o tamanho da amostra é representativo da populagao?
qual o significado dos resultados? eles estdo de acordo com os
objetivos e métodos apresentados? os testes estatisticos utilizados
estao corretos? existe significancia estatistica e clinica? qual a
relevancia do estudo? existem vieses? é um artigo inico ou ha
outros na area? existem oportunidades a serem exploradas?

Niveis de evidéncia

O nivel de evidéncia de um estudo é baseado na forca
que esta evidéncia oferece de beneficio/risco e no alcance com
que a intervencao deve ser oferecida. Na tabela 2 estao descritos
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os niveis de evidéncia e graus de recomendacio sugeridos pelo
Centro Oxford para Medicina Baseada em Evidéncias e adotados
pela CAPES.

Tabela 2: Niveis de evidéncia e graus de recomendacao

Graus de Nivel de Tipo de estudo
recomendagdo | evidéncia
1A Reviséo sistemética (com homogeneidade) de ensaios clinicos
A 1B Ensaio clinico controlado e randomizado com intervalo de
confianga estreito
iC Ensaio clinico/ estudo com resultado “tudo ou nada”
2A Revisdo sistematica (com homogeneidade) de estudos de coorte
2B Estudos de coorte (incluindo ensaio clinico randomizado de menor
qualidade - com >20% de perdas)
B 2C Estudos de observagéo de resultados terapéuticos (outcome
research)
3A Reviséo sistemética (com homogeneidade) de estudos caso -
controle
3B Estudos de caso - controle
c 4 Série de casos incluindo estudos de coorte ou caso-controle de
menor qualidade
D 5 Estudos em animais ou fisiolégicos, opinides, editoriais e estudos
de caso.

Graus de recomendacfo expressam a énfase para que seja
adotada ou rejeitada uma determinada conduta, considerando
potenciais vantagens e desvantagens. O balanco na relacido entre
vantagens e desvantagens determina a forca da recomendacéo.
Geralmente sido utilizados para desenvolvimento de diretrizes
clinicas e pareceres técnicos.

Diretrizes para delineamento de pesquisa

Existem, também, diretrizes para cada delineamento
de pesquisa, que contemplam todas as informacgbes que devem
estar contidas nos estudos, de acordo com a metodologia
aplicada. Na tabela 3 estdo descritas as diretrizes que regem
cada delineamento, assim como o endereco eletronico onde estao
disponiveis.
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Ensaios clinicos randomizados

(onsolidated Standards of Reporting Trials
(CONSORT)®

www.consort-statement.org/

Estudos observacionais

Revisoes sistematicas

Relato de casos

Estudos qualitativos

Strengthening the Reporting of Observational
Studies in Epidemiology (STROBE) ®

Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA) ®

(onsensus-based (linical Case Reporting Guideline
Development (CARE)

Standards for reporting qualitative research
(SRQR)

www.strobe-statement.org/

www.prisma-statement.org/

www.care-statement.org/

doi: 10.1097/ACM.0000000000000388

Estudos diagnosticos

Standards for Reporting Diagnostic Accuracy
(STARD)

doi‘: 10.1136/bmj.h5527

Madal,

s -~
de prediao progndstica

Transparent Reporting of a multivariable
prediction model for Individual Prognosis Or
Diagnosis (TRIPOD)

doic: 10.1136/bmj.g7594

Estudos de avaliagao economica

(onsolidated Health Economic Evaluation
Reporting Standards (CHEERS)

doi‘: 10.1136/bmj.f1049

Estudos envolvendo animais

Animal Research: Reporting of In Vivo Experiments
ARRIVE)

doi‘: 10.1371/journal.pbio.1000412

Protocolo de ensaios clinicos

Standard Protocol Items: Recommendations for
Interventional Trials (SPIRIT)

www.spirit-statement.org/

Protocolo de revisdes sisteméticas

Preferred Reporting Items for Systematic Review
and Meta-Analysis Protocols (PRISMA-P)

doi: 10.1136/bmj.g7647

a) Enhancing the QUAIity and Transparency Of health Research.

b) Disponivel em.wnugugs.

) DOL:Digital Obj

: http://www.doi.org/

Tabela 3: Diretrizes recomendadas para cada delineamento.
Fonte: Freire Galvao et al., 2016 (2).

Ao final da selegdo e da leitura critica dos artigos, se
obtém um fluxograma como o descrito abaixo (Figura 2).
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Referéncias identificadas através Referéncias identificadas por
da busca nas bases eletrdnicas busca manual em outras fontes
(n=) (n=)

\d \4

| l Identificacdo |

Referéncias apds remogdo das duplicadas
(n=)

Y

Selecdo

Referéncias selecionadas Referéncias excluidas
(n=) (n=)
i Artigos completos Artigos completos
® analisados » excluidos da andlise e
po (n=) motivos (n =)
=
&
& }
— Estudos incluidos na
- sintese qualitativa
(n=)
(=}
3 v
% Estudos incluidos na
£ sintese quantitativa
(metanadlise)
(n=)

Figura 2. Fluxograma de descricdo da busca de artigos.
Adaptado de Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA).

Revisao sistematizada

A partir dos artigos selecionados, é iniciada a redagao
da revisao sistematizada. A escrita deve partir do assunto
mais amplo para o mais especifico e deve resumir os principais
achados, relacionado-os com a aplicabilidade da intervencao
para a populacdo alvo (validade externa). E importante
sumarizar as principais idéias desenvolvidas no estudo. Ao citar
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resultados encontrados nos artigos selecionados é interessante
identificar e comentar pontos fortes e limitacdes desses, assim
como implica¢ées para a pratica clinica e pesquisas futuras.
O pesquisador deve julgar e citar, caso relevante, o nivel de
evidéncia que o estudo tem.

O PRISMA (diretriz que rege a revisdo sistematica)
propoe um check list para o autor realizar ao final da sua redagao
(Tabela 4). Lembrando que o PRISMA esta relacionado com a
revisdo sistematica como delineamento de estudo, logo alguns
itens néo sao, necessariamente, considerados em revisdes para
dissertacoes e teses.
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Tabela 4: Check-list da revisdo sistematica. Adaptado de
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA).

Segdo/Tépico Descrigdo do item

TiTULO

Titulo 1 | Identificar o relato como reviséo sistematica, metanalise ou
ambos

RESUMO

Resumo estruturado 2 | Elaborar resumo estruturado, incluindo background, objetivos,
fonte de dados, critérios de elegibilidade, participantes,
intervengdo, sintese dos métodos, resultados, limitagdes,
conclusdes, implicagdes dos resultados e numero de registro
da revisdo sistematica

INTRODUGAO

Fundamentagédo 3 | Descrever o racional da revisdo no contexto atual das
evidéncias

Objetivos 4 | Questdo estruturada no formato PICO

METODOS

Protocolo e registro 5 | Indicar se existe um protocolo de revisdo, se pode ser
acessado via web, e se disponivel, informagées sobre o
registro de numero do protocolo

Critérios de elegibilidade 6 | Especificar as caracteristicas do estudos (ex. PICO, tempo de
seguimento), caracteristicas dos estudos (ex. periodo
considerado, lingua, status da publicagdo), utilizados para
definir os critérios, fornecendo o racional

Fonte de informagéo 7 | Descrever todas as fontes de informagdes pesquisadas, com
periodo de busca, contato com autores

Busca 8 | Apresentar pelo menos uma estratégia de busca na integra e
garantir sua reprodutibilidade

Selegdo dos estudos 9 | Processo de selegdo dos estudos: triagem, elegibilidade,
estudos incluidos, excluidos...

Processo de coleta de dados 10 | Método de extragéo (dois revisores, independentes, ficha
clinica, resolugdo de divergéncias...)

Dados coletados 11 | Lista e define todas as variaveis para cada dado pesquisado
(ex. PICO, fonte de recursos...) e qualguer pressuposigdes e
simplificagdes feitas

Risco de viés nos estudos 12 | Descrever os métodos usados para avaliar o risco de viés dos

individuais estudos individuais, insere o conceito de “viés em nivel de
desfecho” e define como esta informagao sera usada nas
andlises

Medida de efeito 13 | Definigdo das medidas utilizadas (ex: risco relativo, razao de
chance, diferengas em médias...)
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Tabela 4: Check-list da revisdo sistematica. Adaptado de
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA) (continuacao).

Segdo/Topico Descrigéo do item

Sintese dos resultados 14 | Descrever métodos de manipulagé@o dos dados e combinagdo
dos estudos, se realizado, incluindo medidas de consisténcia
para cada metanalise (ex.12)

Risco de viés entre os estudes 15 | Especificar qualguer acesso ao risco de vieses que possa
afetar a revis&o (ex: viés de publicagéo, de relato de
desfecho...)

Anélises adicionais 16 | Descrever andlises de sensibilidade de subgrupos, meta-
regressédo, indicando quais foram pré-especificadas em
protocolo

RESULTADOS

Selegéo dos estudos 17 | Ndmero de estudos triados, nimero de submetidos a
avaliagdo da elegibilidade, nimero de incluidos na revisdo,
razbes de exclusdes, em cada estagio, idealmente com o
diagrama de fluxo

Caracteristicas dos estudos 18 | Para cada estudo apresentar tamanho de amostra, PICO,
periodo de seguimento, sempre com citagdes

Risco de viés entre os estudos 19 | Apresentar dados sobre o risco de viés de cada estudo e se
disponivel, qualquer acesso em nivel de desfecho (ver item 12)

Resultados dos estudos 20 | Para todos os desfechos consideradoes (beneficios e danos),

individuais apresentar as estimativas de efeito, intervalo de confianga,
idealmente com grafico de floresta (florest plot)

Sintese dos resultados 21 | Apresentar resultados para cada metandlise feita, incluindo
intervalos de confianga e medidas de consisténcia

Risco de viés nos estudos 22 | Apresentar resultados de gualquer risco de viés (ver item 15)

individuais

Anélises adicionais 23 | Fornecer resultados de analises adicionais, se feitas ex.
sensibilidade, subgrupos, meta-regresséo (ver item 16)

DISCUSSAO

Sumério da evidéncia 24 | Sumarizar os principais achados, incluindo a forga da
evidéncia para cada desfecho principal; considerar sua
relevancia para grupos-chaves (ex. profissionais de salde,
usuarios, gestores...)

Limitagdes 25 | Discutir as limitagdes nos estudos, em nivel de desfechos
(risco de viés) e em nivel de revis&o (viés de selegéo,
publicag&o...)

Conclusdes 26 | Fornecer uma interpretagdo geral dos resultados no contexto
das demais evidéncias e implicagdes para pesquisas futuras.

FONTES FINANCIADORAS

27 | Descrever as fontes financiadoras para a reviséo e outros
suportes, fungéo dos financiadores da revis&o.
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A organizacdo das referéncias bibliograficas utilizadas
também é importante para a Revisdo Sistematizada. Para
isto, existem diversos gerenciadores de bibliografia que
estdo disponiveis para auxiliar o pesquisador na elaboracao
e padronizacdo das referéncias. O funcionamento dos
gerenciadores é parecido e o pesquisador devera escolher qual
lhe parece mais simples de manusear, se a instituicao a qual
esta inserido fornece acesso a algum especifico ou se o editor
de texto utilizado “conversa” com o gerenciador escolhido. Os
gerenciadores mais utilizados sdo EndNote (pago), EndNote
Web, Mendeley, Zotero e Paperpile (especifico do Google). E
interessante lembrar que, apés a construgdo das referéncias,
cabe ao pesquisador conferir se os dados inseridos pelos
gerenciadores estdo adequados e no estilo pedido pela revista a
ser publicado o artigo ou nas normas de redacao de dissertacoes
e teses.

Referéncias bibliograficas

1. Sampaio R, Mancini M. Estudos de revisio sistematica: um
guia para sintese criteriosa da evidéncia cientifica. Rev Bras
Fisioter 2007.

2. Freire Galvao T, Tolentino Silva M, Posenato Garcia L.
Ferramentas para melhorar a qualidade e a transparéncia
dos relatos de pesquisa em saude: guias de redacao cientifica.
Epidemiol e Servicos Saude 2016.
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Leitura de artigos cientificos

Amanda Machado Weber

O artigo cientifico é uma ferramenta extremamente
importante e faz parte do cotidiano do pesquisador, auxiliando
na fundamentacio tedrica sobre qualquer assunto especifico,
mantendo o pesquisador atualizado sobre as descobertas e
métodos recentes, assim como, sendo utilizado pelo pesquisador
para compartilhar os seus achados e teorias com a comunidade
cientifica. Nos centros académicos, os artigos cientificos tém sido
discutidos dentro das salas de aula desde o inicio da graduacao,
sendo sua utilizacio intensificada na pés-graduacio. Entretanto,
muitas vezes é deixado de lado um principio basico a ser discutido
neste capitulo: como realizar uma leitura correta e critica. Serao
abordados alguns pontos importantes a serem considerados
antes, durante e apds a leitura de um artigo cientifico.

Encontrar artigos cientificos sobre um tema especifico
requer tempo e as ferramentas corretas. Evidentemente se
palavras-chave sobre um tema forem jogadas no Google, serao
também encontrados artigos cientificos sobre este assunto. O
Google possui uma ferramenta chamada Google Scholar (Google
Académico) que permite a busca de trabalhos académicos,
literatura escolar, artigos variados e afins. Entretanto, a
forma mais eficaz de encontrar artigos cientificos é utilizando
o Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica
- MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online). O MEDLINE é a base de dados bibliograficos
da Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos da
América contendo mais de 18 milhdes de referéncias cientificas,
sendo a plataforma PubMed responsavel pelo o acesso aos
dados dos artigos, resumos ou artigos completos fornecidos
pelo MEDLINE. A plataforma é extramente intuitiva e facil de
usar, senolo muito completa e com muitos atalhos para facilitar
a busca. E recomendavel participar de um treinamento sobre
“como utilizar o MEDLINE”. Estes sdo muitas vezes oferecidos
pelas universidades em forma de disciplina ou curso. Além
disso, é possivel marcar um horario com um bibliotecario da
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universidade ou assistir videos on line com explicacdes — vocé
ira se surpreender com a variedade de contetido disponivel.

Apdés encontrar artigos relacionados ao seu topico de
interesse, é um grande erro trata-lo como um livro, lendo todas
as palavras desde o titulo. A maioria dos artigos cientificos estao
organizados na forma de titulo, autores e instituig¢des, resumo e
IMRD —Introducéo, Materiais e Métodos, Resultados e Discusséio.
Esta estrutura pode variar dependendo do tipo de artigo cientifico
ou revista (algumas revistas por exemplo, preferem colocar os
Materiais e Métodos por ultimo, enquanto outras preferem ter
o topico Conclusio separadamente), mas normalmente segue
este padrao. Muitas vezes o préprio titulo ja informa o principal
resultado daquele estudo, mas no resumo é onde vocé encontrara
todas as informacdes necessarias para decidir se vocé ira seguir a
leitura ou nao.

Apbs uma breve lida do resumo, se vocé decidiu que este
artigo merece ser lido na integra, algumas dicas como “faca
perguntas a si mesmo’, “cheque dados em outras referencias”
e “faca anotacbes durante a leitura” irdo lhe ajudar a realizar
uma leitura eficiente e critica e lhe ajudario a organizar a sua
biblioteca. Essas dicas estdo apresentadas em forma de tdpicos
abaixo:

Faca perguntas a si mesmo

Antes e durante a leitura,
- Quem sdo estes autores, em que instituicio eles
trabalham? Esta revista tem credibilidade? Esta revista
¢é indexada? Onde? Qual o fator de impacto deste jornal?
- Entendi corretamente todas as terminologias?
- Estou gastando muito tempo lendo as partes do artigo
que nio sdo muito importantes no momento para mim?
- Usei outras referencias para entender melhor sobre o
assunto abordado neste artigo?

Apbs a leitura,
- Qual foi o objetivo principal deste estudo?

- Os métodos utilizados respondem corretamente o objetivo
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principal? Sdo esses métodos atuais?

- Quais sdo os resultados? E possivel resumir os resultados
principais em uma ou duas frases?

- Teria alguma interpretacio alternativa dos dados que
nao fol mencionada pelos autores?

- Estes resultados sdo unicos, novos, contraditérios ou
corroboram com os dados ja presentes na literatura?

- Qual a aplicabilidade dos dados apresentados neste
estudo? Quais seriam alguns experimentos adicionais
necessarios para avaliar as questées em aberto?

Confira as informacgoes

E importante lembrar que nem tudo que se 1é em
artigos cientificos deve ser considerado verdade absoluta. E
comum na ciéncia diferentes estudos apresentarem resultados
contraditérios. Portanto, durante a sua leitura, compare os fatos
com seu conhecimento prévio, confira as referéncias citadas
pelo autor, busque essas ou outras referéncias para comparar e
complementar as informacées. Estudos comprovam que leitores
que fazem ativamente inferéncias sdo capazes de entender e
lembrar o contéudo lido por um periodo maior de tempo.

Faca anotagées durante a leitura

Leitores efetivos fazem anotacées. O habito de fazer
anotagoes durante a leitura de um artigo cientifico ajuda nao
somente na melhor compreensao dos dados apresentados como
também na lembranca desses dados. Vocé pode pensar que
vai lembrar de tudo o que leu, mas a medida em que vai lendo
outros estudos e com o passar do tempo, vocé acaba esquecendo.
Desenvolver um modelo de registro resumindo as informacées
mais importantes ira lhe ajudar economizar tempo a medida
em que vocé val acumulando uma grande colecao de textos.
Dessa forma, vocé consegue distinguir os artigos e localizar
rapidamente aqueles que vocé deseja utilizar como referéncia.
Segue abaixo um modelo de formulario para registro de
informacgoes:
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Formulario de registro para artigo cientifico

Titulo do artigo:

Referencia completa:

Data de leitura:

Link de acesso:

Palavras chaves:

Assunto geral: Sintetize as informacdes mais
importantes da introducéo.

Objetivo geral:

Objetivo especificos:

Métodos: Para cada objetivo especifico vocé pode
mencionar o método utilizado, issoira ajudar também
a entender se os métodos utilizados correspondem
corretamente aos objetivos.

Resultados:

Resumo dos pontos importantes: Correlacionar os
resultados com os pontos discutidos na discussao.
Concluséo:

Comentdarios: Em relacio a significancia deste estudo
no tépico em questdo ou na sua pesquisa. Citacoes
de estudos que corroboram ou sdo contraditorios a
esses achados.

E claro que a leitura se torna mais facil e eficiente ao
longo do tempo, mas os obstiaculos sdo reais e cabe a cada
cientista identificar e desenvolver técnicas proprias de leitura
de acordo com o estilo e necessidades de cada um.

Recentemente, uma matéria publicada na Science
Magazine Careers abordou este tema e cientistas em diferentes
estagios de carreira foram questionados sobre como eles
realizam a leitura de artigos cientificos. Cecilia Tubiana,
cientista do Instituto Max Planck para Pesquisa em Sistema
Solar na Alemanha, respondeu:

“Eu primeiramente pego uma ideia geral lendo o resumo e a
conclusdo. A conclusdo me ajuda a entender se o objetivo descrito
no resumo foi alcancado, e se o artigo pode ser relevante para o
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meu estudo. Eu também sempre olho as figuras e graficos, isso
me ajuda a ter uma primeira impressio do artigo. E entéo, eu
leio o artigo inteiro, do inicio ao fim, lendo cada tépico a medida
em que eles vao aparecendo no artigo, assim eu consigo seguir o
fluxo em que este trabalho foi escrito e entender perfeitamenteo
que os autores quiseram repassar.”

Para o estudante de doutorado, Jeremy C. Borniger em
neurociéncias na Universidade do Estado de Ohio:

“Se 0 meu objetivo é somente pegar os pontos chaves, eu leio
primeiramente o resumo, olho as figuras e faco uma leitura
rapida da discussdo para entender os pontos principais. Na
minha opinido, as figuras sdo a parte mais importantes de
um artigo, porque o resumo e o texto podem ser escritos
estrategicamente para lhe vender aqueles resultados.”

Estes sdo alguns exemplos de estratégias de leitura
de um artigo cientifico. Além disso, discuta o artigo em
grupo, pergunte para colegas mais experientes o significado
de algumas terminologias ou o funcionamento de algumas
técnicas especificas. Nao sinta vergonha, compartilhe suas
duvidas, esclareca-as com colegas e professores, utilize outras
ferramentas para maior compreensdo. Mantenha sempre
um arquivo com bibliografia atualizada, preste atencido nos
diferentes tipos de estrutura de artigos e estilos de escrita,
isso ajudara vocé a desenvolver o seu proprio estilo de leitura e
escrita.

Referéncias

Greenhalhg, T., 2001. How to rea a paper. Second Edition; BMJ
Books. ISBN 0-7279-1578-9.

Zeiger, M., 2000. Essential of Writing Biomedical Research
Papers. Second Edition; McGRAW-HILL. ISBN: 978-0-07-
150385-3.

Science Magazine, http://www.sciencemag.org/careers/2016/03/
how-seriously-read-scientific-paper
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Como elaborar um projeto de pesquisa

Dalana Faleiro
Nicole Henckes

Elaborar um projeto de pesquisa compreende em
reunir ideias que pretende-se abordar, organiza-las de forma
congruente e transpassa-las claramente ao papel. Esta é a
etapa inicial de toda pesquisa cientifica e, tendo em vista que o
delineamento adequado do projeto interfere diretamente no su-
cesso do trabalho que sera desenvolvido, corresponde a um dos
passos mais relevantes e de grande complexidade.

Considerando a etapa da elaboracdo do projeto de
pesquisa, planeja-lo torna-se necessario para demonstrar
a intengao e o objetivo, e se é viavel ou nao. Ou seja, pode-
se considerar que o planejamento do projeto é basicamente
entender e tracar o caminho a ser seguido durante o processo, a
fim de preparar o pesquisador para as possiveis eventualidades,
evitando-as.

Inicialmente orienta-se buscar informacoes, assuntos
atuais, relevantes e de interesse pessoal, bem como do meio
cientifico, para assim instigar ideias para elaboracdo do plano
de estudo, atentando-se a um objetivo especifico. E importante
que, ao determinar o assunto que sera abordado, o pesquisador
aprofunde a busca de informacoes com ferramentas cientificas
atuais e de qualidade, a fim de ter embasamento necessario para
a definicdo dos toépicos que constituirdo o projeto, atentando-
se para responder as seguintes questoes que darao suporte ao
trabalho a ser desenvolvido: “Por que estou elaborando este
projeto?”, “Como irei coloca-lo em pratica?’, e “O que pretendo
responder?”’. Estas questées deverdo ainda abordar: tema,
questdo de pesquisa (problema), referencial tedrico, hipoteses,
objetivo geral, objetivos secundarios, justificativa, metodologia
empregada, cronograma, referéncias e anexos.

Ainda no planejamento de pesquisa, para o pesquisador
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evitar erros, e levando em consideracdo os detalhes de
delineamento e execucado, torna-se apropriada a realizacio de
pré-experimentos a fim de proporcionar uma padronizacio e
uniformidade aos procedimentos que espera-se aplicar.

Posteriormente a etapa de planejamento, o pesquisador
devera atentar-se para a estruturacgio do projeto, o qual devera
contar com os seguintes itens: capa (titulo); sumario; lista
de figuras (opcional/conforme manual da instituicio ou do
programa); lista de siglas e abreviaturas (opcional/conforme
manual da instituicdo ou do programa); resumo e palavras-
chave (abstract e keywords); introducio; revisio sistematica
da literatura (opcional/conforme manual da instituigdo ou do
programa); referencial tedrico (mapa conceitual); hipdteses;
objetivos (geral e especificos); justificativa; materiais e método
(cronograma; orcamento); referéncias bibliograficas e anexos.
Em paralelo a isto, é importante considerar as normas gerais
de escrita e estrutura, lembrando que estas podem variar de
acordo com a instituicdo ou programa de pds-graduagio, por
exemplo.

Assim, ao finalizar a estruturacdo do projeto de
pesquisa, inicia-se a escrita. Esta etapa devera ser elaborada
de forma clara, objetiva e explicativa, uma vez que o projeto
podera ser avaliado pelo comité de ética, por pesquisadores
multidisciplinares e estudantes em fases iniciais. Todos que
terdo acesso ao projeto deverio ler e compreender com facilidade
cada passo a ser desenvolvido em cada etapa do trabalho em
questdo. Em funcio disto é indicada a leitura e releitura do
material escrito, para verificar: “O que vocé esta querendo dizer
realmente esta escrito?”.

A partir do mencionado, cada um dos itens necessarios
para escrita e elaboracao do projeto de pesquisa, sera listado e
discutido a seguir.

Escolha do tema

O tema, de forma geral, trata-se da defini¢do do assunto
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que se deseja desenvolver, auxiliando no estabelecimento
de limites para a pesquisa através da busca por eleger um
assunto especifico. O critério para estabelecer o tema pode ser
fundamentado a partir de observacées de assuntos rotineiros ou
com base em pesquisas executadas e publicadas na literatura.
E importante analisar a relevancia e a atualidade do tema
de escolha, assim como o entendimento e a experiéncia do
pesquisador em relacdo ao assunto. A pergunta a ser feita de
forma geral é: “O que pretendo abordar?”.

Problema de pesquisa

A elaboracdo do problema é uma questdo bastante
relevante, uma vez que a partir deste questionamento procura-
se mapear os objetivos em busca de solugoes, levando em
consideracdo que as metodologias abordadas deverao elucidar
este problema. Desta maneira, uma boa questao de pesquisa,
devera apresentar entre suas particularidades: ser factivel,
interessante, ética e relevante (Tabela 1).

Tabela 1. Parametros imprescindiveis para elaboracio de uma
boa questao de pesquisa (FINER).

Caracteristica Requisitos
Numero adequado de sujeitos
Factivel Dominio técnico adequado

Viavel em termos de tempo e custos
Interessante A resposta deve ser estimulante para o pesquisador e seus

colaboradores
Inovadora Confirma, refuta ou expande os achados anteriores
Etica Adequada — aprovagéo do comité de ética
Relevante Gera impacto positivo para o conhecimento cientifico, na

pratica clinica ou nas politicas de saude
Pode influenciar futuros direcionamentos da pesquisa

Adaptado do livro “Delineando a Pesquisa Clinica — Uma Abordagem
Epidemiolégica”, Artmed Editora, 2003.
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Capa, sumario e listas

Titulo: a apresentacao do titulo devera ser ilustrada de
forma simples, objetiva e revelar resumidamente a pesquisa.
Orienta-se que néo sejam utilizadas palavras muito especificas,
pois estas podem vir a dificultar o entendimento de pessoas de
areas afins.

Capa: a capa fornece as informacées indispensaveis a
identificacdo do trabalho em questdo, contando basicamente
com nome da instituicdo e nome do curso, titulo do trabalho,
nome do aluno, nome dos autores, local e ano.

Sumario: este devera ser elaborado adequadamente,
considerando as orientagbes inclusas no manual de normas
técnicas. K importante verificar o espacamento, a forma de
apresentacdo dos indicativos das secbes e subsecOes, assim
como dos titulos e paginas.

Listas: as listas de figuras, siglas e abreviaturas, assim
como o decorrer do trabalho, devem acompanhar as normas
técnicas conforme manual, sendo estas utilizadas para organizar
a apresentacao dos conteudos, possibilitando a localizacéo deste
material textual com maior agilidade. A citacdo destes itens
deve ser de acordo com a ordem em que aparecem no decorrer
do texto.

Resumo

A elaboracio do resumo consiste em, apresentar de forma
sintetizada a pesquisa a ser realizada, iniciando com uma breve
introducio, além de abordar as questdes sobre o tema, objetivos,
metodologia e resultados esperados.

Vale lembrar a importancia do resumo, uma vez que
este sera utilizado para avaliacdo e divulgac¢do do projeto em
eventos cientificos, editais de fomento, editais de selecdo, assim
como entre os leitores. Desta maneira torna-se indispensavel a
certificacdo de que esta etapa apresenta todas as informacdes
basicas e relevantes sobre o estudo em questio.
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Introducao

Este item deve conter um breve histérico a respeito do
assunto abordadono decorrer do projeto (tema e contextualizacéo
do tema), o problema da pesquisa, trazer em forma de texto
as hipéteses, os objetivos, e finalizar com justificativa para a
execucdo do projeto, desenvolvendo de forma clara a relevancia
do tema. De maneira geral, apresenta-se ao leitor uma ideia
global do assunto, relatando estas informacgdes em trés a quatro
paragrafos.

Referencial teorico

A partir do referencial tedrico o leitor passara a conhecer,
de forma aprofundada, a cerca dos dados cientificos ja publicados
sobre os assuntos de interesse, bem como quais os conceitos e
resultados mais relevantes na 4rea, e as d[flvidas sobre o tema
ou sobre a questio da pesquisa proposta. E ponto fundamental
e decisivo para o sucesso do trabalho e posteriores publicacées,
sendo imprescindivel a elaboracido de um mapa conceitual.

Hipéteses

A elaboracao adequada das hipéteses dispde-se a partir
da formulacido do problema. E a hipdtese que ira revelar a
proposta do projeto, sendo levada em consideracdo para a
elaboragao das conclusédes e afirmagoes finais.

Objetivos

Na elaboracio dos objetivos orienta-se expor a finalidade
do propésito da pesquisa, deixando claro quais sdo os resultados
que se procura. Os objetivos devem ser redigidos a partir de um
verbo no infinitivo, tendo como exemplo: analisar; caracterizar;
diagnosticar; implantar; promover; realizar; avaliar; discutir;
investigar; estudar; pesquisar; determinar, e necessitam ser
dispostos em: objetivo geral, e objetivos especificos, conforme as
caracteristicas que seguem.

Objetivo geral: deve ser apresentado o desfecho
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maximo que o pesquisador ambiciona atingir com a pesquisa,
compreendendo, de modo geral, os objetivos especificos.

Objetivos especificos: indica-se elabora-los com base no
conjunto de metas que se pretende alcancar com o objetivo geral.
O exposto neste item definird as andlises a serem realizadas.
Contudo, o pesquisador deve limitar-se a escrever O QUE ira
realizar, ndo COMO ira fazer.

Justificativa

Nesta etapa do trabalho, o pesquisador devera
argumentar e buscar a aceitacdo dos leitores quanto a
importancia da realizagdo da pesquisa, apresentando fatores
positivos, vantagens e aplicabilidades. E nesta fase que se
orienta responder as seguintes questoes: “O projeto proposto
expoe realmente um problema e é interessante tentar encontrar
uma solucéo?”, “Por qué?”, e “Qual é a relevancia?”.

Materiais e Método

A descricdo do método a ser empregado no projeto de
pesquisa devera explicitar os passos que se pretende seguir
para atingir os objetivos. Entre outros pontos, o pesquisador
devera esclarecer o tipo de pesquisa que busca realizar,
definindo-a como: qualitativa, quantitativa, quali-quantitativa,
bibliografica, de campo, de laboratoério, entre outras.

Nesta fase, é indispensavel, definir o material de estudo
(populacéo-alvo), e o método que sera empregado, respondendo
as seguintes questdes: "Como os sujeitos serdo recrutados?”,
“Quais serdo os critérios de exclusio e inclusio?”, e “Quais
avaliacoes serdo realizadas?”. Ainda, é fundamental deixar claro
a defini¢do dos grupos experimentais, as técnicas de coleta, a
metodologia a ser empregada na execuc¢ido do projeto através
da descri¢ao dos protocolos, bem como o local da realizacdo da
pesquisa. Orienta-se elucidar tais questdes: “Como?”, “Com
qué?’, “Onde?” e “Quanto?”.
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Salienta-se ainda que o método utilizado e descrito
validara o estudo, levando em consideracdo que a comunidade
cientifica s6 aceitara um estudo o qual podera ser reprodutivel.
Para tanto, a descri¢gdo do método, além dos elementos descritos
acima, ainda, devera apresentar alguns tépicos indispensaveis
descritos a seguir:

*Andlises estatisticas: nesta abordagem, é necessario
apresentar o desfecho, bem como o tamanho da amostra, a
significancia estatistica, o poder estatistico, os intervalos de
confianga, e ainda, como sera analisado o desfecho principal.

- Etica: as questoes éticas deverao ser mencionadas no
decorrer do projeto, assim como a aprovagdo e/ou submissdo ao
Comité de Etica competente, uma vez que sdo indispensaveis
para a execucdo da pesquisa. Praticamente todo projeto
de pesquisa, de qualquer natureza, financiado ou nio por
instituicoes de ,fomento, devera ser submetido a aprovacao de
um Comité de Etica. Excec¢oes sdo raras.

*Cronograma: a elaboracdo do cronograma tem como
objetivo organizar e distribuir o tempo disponivel para a
execucdo do trabalho, levando em consideracio QUANDO sera
realizada cada acao descrita na metodologia. Do ponto de vista
dos avaliadores, o cronograma do projeto é util para avaliacao
do conhecimento do pesquisador quanto as diferentes etapas a
serem desenvolvidas e o tempo de execugdo de cada uma delas.

*Or¢amento: a boa elaboracdo do orcamento é
diretamente relacionada com a compreensio que o pesquisador
possul sobre o projeto a ser desenvolvido, com a descricido e
foco dos objetivos, bem como a metodologia a ser utilizada para
obter os resultados esperados. E importante que todos os itens
descritos e cada passo relatado na metodologia, que envolvam
custo, sejam abordados, assim como a agéncia financiadora,
parcerias, fontes responsaveis pelos recursos citados. Estas
questodes serdo avaliadas de forma prioritaria quando submetido
o projeto a editais e/ou instituigoes.
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Referéncias bibliograficas

As referéncias bibliograficas devem possibilitar ao
leitor, a verificacdo da origem das informacoes utilizadas e, a
recuperacdo e comparacdo dos dados. Sdo apresentadas com
informacoes de origem completas (autores, titulo da obra, revista
de publicacdo, edicdo, ano de publicacdo e demais informacoes
que sejam padronizadas) e uniforme, segundo as orientacoes
da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, de
preferéncia (manual de instrucdes pode variar de acordo com a
Instituicdo, por exemplo).

Apéndice e anexos

Caso necessario o pesquisador podera informar no
decorrer do texto e acrescentar itens pds-textuais, como
apéndice (documentos criados pelo autor) e/ou anexos, os quais
deverao contar com documentos pertencentes a pesquisa.
Estes documentos poderao ser materiais tais como: termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE); questionarios ou
formuléarios; autorizacgdo para utilizacio de dados de prontuarios;
e fichas cadastrais.
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Comité de Etica em Pesquisa e Plataforma

Brasil
Caroline Darski
Sinara dos Santos e Silva

Comité de Etica em Pesquisa

E uma instancia colegiada, deliberativa, interdisciplinar

e independente, que deve existir nas institui¢des que realizam
pesquisas envolvendo seres humanos. E criado para defender os
interesses dos participantes de pesquisas. Sua missao é:

- Resguardar os direitos e a dignidade dos sujeitos da

pesquisa;

- Contribuir para a qualidade das pesquisas e para a discussao

do papel da pesquisa no desenvolvimento institucional e no

desenvolvimento social da comunidade;

- Contribuir para a valorizagdo do pesquisador que recebe o

reconhecimento de que sua proposta é eticamente adequada;

- Contribuir para o processo educativo dos pesquisadores,

da instituicdo e dos préprios membros do comité através de

parecer independente e consistente;

- Exercer papel consultivo e, em especial, papel educativo

para assegurar a formacao continuada dos pesquisadores da

instituicdo e promover a discussdo dos aspectos éticos das

pesquisas em serres humanos na comunidade;

- Promover atividades, tais como seminarios, palestras,

jornadas, cursos e estudos de protocolos de pesquisa.

Além disso, o CEP contribui para a qualidade e para a
discussao do papel da pesquisa no desenvolvimento institucional
e no desenvolvimento social da comunidade. Contribui ainda para
a valorizacao do pesquisador que recebe o reconhecimento de que
sua proposta é eticamente adequada. O CEP, ao emitir parecer
independente e consistente, contribui ainda para o processo
educativo dos pesquisadores, da instituicao e dos préprios membros
do comité.

De acordo com os preceitos éticos, a pesquisa deve nio
ser futil; ser justa e equitativa; ter relevancia social; respeitar
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os direitos dos participantes; respeitar a dignidade e autonomia;
ponderar os riscos e beneficios; evitar danos previsiveis.

Em sua constituicdo, um comité de ética deve incluir a
participacio de profissionais da area de saude, das ciéncias exatas,
sociais e humanas, incluindo, por exemplo, juristas, tedlogos,
socidlogos, filésofos, bioeticistas e, pelo menos, um membro da
sociedade representando os usudrios da instituigdo. Pode variar
em sua composi¢io, dependendo das especificidades da institui¢io
e das linhas de pesquisa a serem analisadas.

Prioritariamente, o CEP que deve analisar o seu projeto é
aquele situadona Institui¢cdo com a qual vocé possui vinculo, a partir
de onde a sua pesquisa esta sendo proposta (CEP da instituicdo
proponente). Somente em caso de nfdo haver CEP cadastrado na
Instituicdo com a qual vocé, pesquisador(a) responsavel, possua
vinculo para fins da pesquisa, é necessario solicitar indicacio
de CEP a CONEP (sisnep@saude.gov.br). Quando isso ocorre, a
equipe do SISNEP/CONEP oficializa essa solicitagdo junto aos
CEPs indicados enviando-lhes uma mensagem de e-mail. Nessa
mensagem, é importante informar o titulo do estudo, o local onde
sera realizada a pesquisa e o numero da Folha de Rosto registrada
no Sistema Nacional de Informacio sobre Etica em Pesquisa
(SISNEP) (www.saude.gov.br/sisnep). O CEP indicado pela
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) passara a ser
o CEP da Instituicdo Proponente, neste caso.

Baseado no plano do projeto, o CEP devera fazer a
classificacao correta e seguir os fluxos determinados. Projetos do
Grupo I (areas tematicas especiais) deverdo ser enviados para a
CONEP e s6 poderao ser iniciados apds a aprovacao feita por esse
6rgao. Projetos do Grupo II deverao ser enviados para a CONEP
somente para conhecimento e acompanhamento. Projetos do Grupo
III deverdo ser enviados para a CONEP trimestralmente somente
para conhecimento e acompanhamento. A CONEP é uma comissao
assessora do Conselho Nacional de Saude, criada pela Resolucéo
196/96 com a funcio de implementar as normas e diretrizes
regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos. Tem
funcio consultiva, deliberativa, normativa e educativa, atuando
conjuntamente com uma rede de CEPs, organizados em diferentes
instituigoes e outras instancias.

Guia prdtico da pés-graduagao 103



Protocolo de Pesquisa

A Resolucdo CNS 466/12%, item I1.12, considera “pesquisa
- processo formal e sistemdtico que visa a producio, ao avanco
do conhecimento e/ou a obtencdo de respostas para problemas
mediante emprego de método cientifico’. Considera também
no II.14 “pesquisa envolvendo seres humanos - pesquisa que,
individual ou coletivamente, tenha como participante o ser
humano, em sua totalidade ou partes dele, e o envolva de forma
direta ou indireta, incluindo o manejo de seus dados, informacées
ou materiais biolégicos”. Assim, também sdo consideradas
pesquisas envolvendo seres humanos as entrevistas, aplicacio
de questionarios, utilizacdo de banco de dados e revisoes de
prontuarios.

A Norma Operacional CNS/MS n° 001/2013%, item 3.1,

considera “protocolo de pesquisa é o conjunto de documentos,
que pode ser variavel a depender do tema, incluindo o projeto, e
que apresenta a proposta de uma pesquisa a ser analisada pelo
Sistema CEP-CONEP”. Sendo assim, o protocolo de pesquisa, é
o conjunto de documentos relacionados ao projeto: folha de rosto,
TCLE, projeto, declaracao de coparticipacao, entre outros.
A todo protocolo de pesquisa deve corresponder um pesquisador
responsavel perante o CEP e a instituicido, mesmo que seja
realizado por uma equipe. Em projetos multicéntricos deve haver
um pesquisador responsavel em cada local onde sera realizada a
pesquisa. A submissio do protocolo a um CEP independe do nivel
da pesquisa, se um trabalho de conclusio de curso de graduacéo, se
de iniciacio cientifica ou de doutorado, seja de interesse académico
ou operacional, desde que dentro da definicido de “pesquisas
envolvendo seres humanos”.

*Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
#Disponivel em:
http://www.hgb.rj.saude.gov.br/ceap/Norma_Operacional_001-2013.pdf
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Apdbs-graduacio pressupoe a existéncia de responsabilidade
profissional, o desenvolvimento de competéncias nas &areas
cientifica e metodoldgica e o conhecimento das normas de protecao
aos sujeitos de pesquisa, por parte do pesquisador. O orientador é
geralmente o pesquisador responsavel, podendo atribuir ao pds-
graduando a funcéo de gerenciar e inserir o projeto na Plataforma
Brasil.

O protocolo deve vir em arquivo de editor de texto, o oficio
de encaminhamento do CEP e a documentacio deve estar em
formato eletrénico. O protocolo contempla o projeto de pesquisa e
todos os demais documentos, incluindo o TCLE e lista de centros
participantes. A documentacdo contempla todos os demais
documentos que contenham assinaturas originais. O Parecer
Consubstanciado do CEP deve estar devidamente assinado e
digitalizado, assim como ocorrem com os demais documentos.

Documentos que devem compor o Protocolo de Pesquisa

1.Folha de Rosto: formulario que identifica o projeto, o pesquisador
e a instituicio responsavel. Devera ser devidamente preenchido
na base eletronica (http:/aplicacao.saude.gov.br/plataformabrasil/
login.jsf), depois impresso, assinado pelo pesquisador responsavel e
pelo Diretor da Unidade onde sera realizado o projeto, digitalizado
e anexado na prépria Plataforma Brasil.
2. Projeto de Pesquisa, contendo:

a. Resumo;

b. Justificativa;

c. Introducao;

d. Objetivos;

e. Descricao detalhada da metodologia proposta;

f. Casuistica (amostragem), especificando os Critérios de

Inclusédo e Exclusdo dos sujeitos da pesquisa na amostra,

bem como os Planos de Recrutamento;

g. Numero de sujeitos da pesquisa (se multicéntrico, citar o

numero de individuos local e total);

h. Instrumento de coleta de dados;

1. Andlise critica dos riscos e beneficios;

j. Referéncias;
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k. Cronograma de execucio do projeto;

1. Responsabilidades do pesquisador, da Instituicdo e do
patrocinador (se houver);

m. Critérios para suspender ou encerrar a pesquisa;

n. Local de realizagdo das varias etapas; Infra-estrutura
necessaria;

o. Justificativa do uso de grupos vulneraveis (se o for o caso);

3.0rcamento detalhado e remuneracao do pesquisador (se houver).
No caso de projeto autofinanciado, colocar na Folha de Rosto no
item Patrocinador “ndo se aplica” e no or¢amento financeiro a
descricio dos gastos que estdo previstos e quem vai financiar (se o
responsavel ou a instituicio).

4. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) — deve ser
redigido em linguagem clara e acessivel ao sujeito da pesquisa,
com local para assinatura do participante no final (concordancia)
e constar espaco para impressio datiloscopica. O TCLE devera ser
obtido apds o sujeito da pesquisa ou seu responsavel legal estar
suficientemente esclarecido de todos os possiveis beneficios, riscos
e procedimentos que serao realizados, assim como fornecidas todas
as informacoes pertinentes a pesquisa.

Apos a aprovagao pelo CEP, que referenda a investigagao,
deve ser: assinado por todos e cada um dos sujeitos da pesquisa
ou por seus representantes legais; elaborado em duas vias, sendo
uma retida pelo sujeito da pesquisa ou por seu representante legal
e uma arquivada pelo pesquisador. O esclarecimento dos sujeitos
da pesquisa deve expressar o cumprimento de cada uma das
exigéncias abaixo: a justificativa, os objetivos e os procedimentos
que serdo utilizados na pesquisa; os desconfortos e riscos possiveis e
os beneficios esperados; os métodos alternativos existentes; a forma
de acompanhamento e assisténcia, assim como seus responsaveis;
a garantia de esclarecimentos, antes e durante o curso da pesquisa,
sobre o método, informando a possibilidade de inclusdo em grupo
controle ou placebo; a liberdade do sujeito se recusar a participar
ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem
penalizacio alguma e sem prejuizo ao seu cuidado; a garantia do
sigilo que assegure a privacidade dos sujeitos quanto aos dados
confidenciais envolvidos na pesquisa; as formas de ressarcimento
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das despesas decorrentes da participacdo na pesquisa; as formas
de indenizacao diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa.

Apbs o término da pesquisa, seus resultados devem ser
divulgados sob a forma de Tema Livre e/ou Artigo Original,
cumprindo a resolugdo do Conselho Federal de Medicina no
1595/2000.

5.Curriculo Lattes ou Curriculum Vitae

Deve-se inserir o Curriculo Lattes ou Curriculum Vitae, ou
ainda o link para acesso ao Curriculo Lattes do responséavel pela
pesquisa e dos demais pesquisadores, quando se tratar de pesquisa
que envolva uma equipe.

6. Termos de Anuéncia

Documento emitido pela Instituicdo, ou equivalente, onde
serdo coletados os dados, constando que tem conhecimento e
autoriza a execucdo do projeto. Este Termo pode ser substituido
pela inclusdo da Institui¢do na Folha de Rosto, como Institui¢ao
onde sera realizada a pesquisa, lembrando sempre de preencher
o item seguinte (Vinculo com outra Institui¢do), devidamente
assinados pelos respectivos responsaveis.

7. Declaragdes

A “Declaragao sobre o uso e destinacdo do material e/ou
dados coletados” e a “Declaracéo de que os resultados da pesquisa
serdo tornados publicos, sejam eles favoraveis ou ndo” encontram-
se na Folha de Rosto, de modo que ao assinar este documento, o
pesquisador esta automaticamente declarando o uso e destinacio
do material e de que os resultados da pesquisa serao tornados
publicos.

Plataforma Brasil

A Plataforma Brasil (PB) é um sistema eletronico
desenvolvido pelo Governo Federal que consiste em sistematizar o
recebimento dos projetos de pesquisa que envolvam o uso de seres
humanos nos Comités de Etica em todo o pais. Portanto, a PB é um
repositério inico para registro de todos as pesquisas no Brasil. A
partir deste registro os projetos sdo direcionados para os comités
de ética (CEP) credenciados no Sistema da Comissédo Nacional de
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Etica em Pesquisa (CONEP).

) Para que um projeto seja enviado para um Comité de
Etica, o pesquisador deve estar vinculado a uma instituicao, e esta,
a um comité. A Plataforma Brasil é adotada pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul como forma exclusiva de protocolo
de projetos de pesquisa com seres humanos. Todo o processo ocorre
de forma on line, isso quer dizer que a submissio, tramitacio e
acompanhamento dos projetos de pesquisa ndo sio presenciais,
dispensando a necessidade de deslocamentos até o Grupo de
Pesquisa e Poés-graduacido para protocolar o projeto, anexar
documentos, retirar pareceres de pendéncias, pois todos estes
procedimentos sdo realizados através do sistema.

O acesso a plataforma deve ocorrer através do link http:/
aplicacao.saude.gov.br/plataformabrasil/login.jsf --> Pesquisa —
Area do pesquisador — Como encaminhar projetos.

O projeto sempre ¢é submetido (inicialmente) pelo
pesquisador responsavel que, via de regra, é o orientador. Todos os
pesquisadores envolvidos na pesquisa precisam estar cadastrados
na PB, este cadastro exige, também, cadastro na Plataforma
Lattes.

A pagina inicial oferece varios icones com informacoes
sobre as funcionalidades da plataforma, inclusive com tutorial de
submissao. Deve-se realizar o preenchimento dos dados iniciais da
pesquisa e do pesquisador responsavel, informando que se trata
de uma projeto com seres humanos, conforme as Resolucéo 466 e
Resolucao 510 do Conselho Nacional de Satde (CNS). Apenas os
itens assinalados com um asterisco vermelho sio de preenchimento
obrigatoério.

Neste momento do preenchimento, pode-se autorizar o
aluno (orientando) a continuar o processo de submisséo. Através do
cadastro de pessoas fisicas (CPF) o sistema faz a busca do indicado
na Plataforma Lattes. Realizada a autorizacéo, o aluno pode entrar
no sistema através de usuario e continuar a submissio.

Na préoxima etapa é solicitado que se identifique a
institui¢do proponente, isto é, para qual CEP devera ser enviada a
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submissdo. Neste caso deve ser escolhida a instituicio onde se fara
a coleta de dados da pesquisa.

Segue-se com o preenchimento dos dados do projeto. O
vocabulario estruturado e trilingue DeCS - Descritores em Ciéncias
da Saude foi criado pelo Centro Latino-americano de Informacéao
em Ciéncias da Saude (BIREME) para servir como uma linguagem
Unica na indexacdo de artigos de revistas cientificas, livros, anais
de congressos, relatorios técnicos, e outros tipos de materiais.
Assim como para ser usado na pesquisa e recuperacio de assuntos
da literatura cientifica nas fontes de informacdo disponiveis na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) como LILACS, MEDLINE e
outras.

Foi desenvolvido com o objetivo de permitir o uso
de terminologia comum para pesquisa em trés idiomas,
proporcionando um meio consistente e Unico para a recuperagao
da informacéo, independentemente do idioma (http://decs.bvs.br/).
As préximas paginas do site s@o especificas para inclusdo das
etapas relativas a estrutura do projeto: financiamento, desenho,
resumo, metodologia, aspectos éticos, amostra, recrutamento,
pais, delineamento, termo de consentimento livre e esclarecido,
cronograma e orcamento.

Com o preenchimento destes itens, o programa
disponibiliza a folha de rosto do projeto, que deve ser assinada
pelo pesquisador responsavel. A folha de rosto, o formulario de
delegacao de funcgées, o termo de consentimento livre e esclarecido
e/ou termo de compromisso para utilizacdo de dados e o projeto
completo devem ser preenchidos e anexados na submissado. Apés
este envio, a plataforma direciona os dados informados para o CEP
indicado. E necessario realizar o acompanhamento dos tramites
sistematicamente, pois cada CEP possui uma agenda determinada
para apreciacio e divulgacéo dos pareceres.
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Editais de Fomento a Pesquisa

Marina Petter Rodrigues

PROPESQ

A Pré-Reitoria de Pesquisa (PROPESQ) UFRGS foi
criada em 1996, com base na importancia da pesquisa para uma
universidade publica, visando a atualizacio dos professores,
formacdo de recursos humanos e desenvolvimento cientifico,
tecnolégico e cultural do pais. Dessa forma, oferece editais de
fomentos a pesquisa para a graduacio e poés-graduacido que
podem ser acessados diretamente no site http:/www.ufrgs.br/
propesql/propesq/.

- Participacdo em eventos: alunos que desejam participar
de eventos no pais ou no exterior podem solicitar auxilio via
edital PROPESQ desde que isso envolva apresentagdo de
trabalhos na forma oral ou poéster. E limitado um apoio anual
por participante, com prazo de solicitacao de até 30 dias antes do
inicio do evento, realizado via Portal do Aluno pelo solicitante.
O auxilio é liberado por reembolso, ou seja, apds o fim do evento
e mediante comprovacio de comparecimento e apresentacao do
trabalho. Os valores fornecidos variam de acordo com a regiao
do evento: Regides Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste,
R$ 750,00; Regido Sul, R$ 450,00 (PR e SC) e R$ 350,00 (RS);
América do Sul: R$ 800,00; América Central, R$ 1000,00; Africa,
América do Norte, Asia, Europa e Oceania, 1300,00 (valores em
2018).

FAPERGS

Criada em 1964, a Fundacido de Amparo a Pesquisa
do Estado do Rio Grande do Sul tem a finalidade de ser uma
ageéncia de fomento ao desenvolvimento cientifico e tecnologico
do Rio Grande do Sul. E vinculada a Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Econémico, Ciéncia e Tecnologia e mantida
por recursos do Tesouro do Estado, conforme Lei 9.103 de agosto
de 1990 e provenientes de convénios ou de parcerias.
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Os auxilios e demais informacoes podem ser encontrados
diretamente no site https:/fapergs.rs.gov.br/editais. Os
principais editais sdo:

- Programa Institucional de Bolsas de Iniciagio
Cientifica e Iniciacdo Tecnolbgica e Inovacgdo: para estimular
alunos de graduacgfdo a se inserirem em pesquisas cientificas,
visando complementar a sua formacio e também estimular os
pesquisadores a engajarem os estudantes nos seus projetos.
Quem solicita estas bolsas é o orientador e ndo o aluno, com
duracdo maxima de 12 meses e minima de 30 dias.

- Programa de Bolsas de Fixacado de Doutores (DOCFIX):
para fixar doutores em instituicées de ensino superior e
pesquisa, de maneira que sigam seus estudos em um Pos-
doutorado. Também deve ser solicitada pelo orientador (docente
permanente) e possui valor de R$4.100,00 mensais.

- Auxilio para Organizacao de Eventos: apoia a realizagao
de eventos como congressos, simpdsios, workshops, seminarios

e outros similares, em ambito nacional e internacional,
relacionados a ciéncia, tecnologia e inovacdo e vinculados a
programas de poés-graduacdo. Pode ser solicitado passagens
aéreas nacionais e internacionais, passagens terrestres
intermunicipais e interestaduais, servicos de midia impressa e
eletronica, translado de palestrantes, locacdo de equipamentos
audiovisuais e locacdo de salas. Nao sdo oferecidos recursos
para eventos apenas institucionais e locais.

CNPq

Criadoem 1951, o Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolédgico tem o objetivo de fomentar a pesquisa
cientifica e tecnolédgica e incentivar a formacio de pesquisadores
brasileiros. Contribui para o desenvolvimento nacional e o
reconhecimento das instituicées de pesquisa e pesquisadores
brasileiros pela comunidade cientifica internacional.

Oferece auxilio financeiro para a formacio de recursos
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humanos no campo da pesquisa cientifica e tecnologica, em
universidades, institutos de pesquisa, centros tecnoldgicos e
de formacéo profissional, tanto no Brasil como no exterior. Os
editais e demais informacoes podem ser acessados no site http://
cnpq.br/apresentacao-bolsas-e-auxilios/.

As principais opgdes sio:

- Bolsas de Ensino Fundamental e Médio: na modalidade
Iniciagdo Cientifica Junior, objetiva despertar e incentivar
a vocacdo cientifica entre estudantes do ensino fundamental,
médio e profissional da Rede Publica, mediante sua participacéo
em atividades de pesquisa cientifica ou tecnoldgica. Tem valor
mensal de R$100,00.

- Bolsas de Graduacdo: na modalidade Iniciagio
Cientifica, para alunos de graduacio que queiram participar de
projetos de pesquisa, similar aquela oferecida pela FAPERGS.
Tem valor mensal de R$400,00.

- Bolsas de Pés-Graduacao: apoia alunos de mestrado
e doutorado com bolsas mensais de R$1.500,00 e R$2.220,00
respectivamente.

- Bolsas de Pés-Doutorado dJunior e Sénior: com
mensalidade de R$4.100,00, para doutores que desejam
permanecer em contato com a pesquisa.

- Bolsas no exterior:

- Graduacgdo: para alunos realizarem parte do curso
de graduacdo em instituicdo de exceléncia no exterior, com
duracao de até 12 meses e mensalidade de acordo com o pais e
as condigoes da bolsa.

- P6s-Graduacio: para mestrado profissional (até 12
meses, com prorrogac¢ao que nao ultrapasse 24 meses totais),
doutorado pleno (36 meses prorrogaveis por até 12 meses) e
doutorado sanduiche (de 3 a 12 meses), com mensalidades de
acordo com o pais e condi¢ées da bolsa.
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