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A todas as pessoas que acreditam que a arte e a poesia podem mudar o mundo!

E também para quem busca Ins-piracdes,

Eis o meu caderno!



RESUMO

Esse trabalho pretende refletir sobre os procedimentos de criacéo teatral, sob o ponto
de vista da dire¢cao, com base na criagcéo do epetaculo Caderno de Ins-piragdes, assim
como investigar qual o papel do diretor teatral e quais as contribuicdes do curso de
Bacharelado em teatro com énfase em direcao teatral que a Universidade Federal do
Rio Grande do Sul oferece. A fim de investigar cada vez mais o papel do diretor teatral
e na constante busca por novas e variadas Ins-piracdes nasce esse trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Direcdo compositora; processo artistico; criacdo compartilhada;

Teatro.

ABSTRACT

This work will be applied according to the theatrical creation procedures, from the point
of view of the direction, based on the creation of the spectacle Caderno de Ins-
piracdes. The objective of investigating the role of the theater director and who has
taken the baccalaureate course in theater with an emphasis on the theatrical direction
that the Federal University of Rio Grande do Sul offers. In order to investigate more
and more the director's role and to seek new and varied Ins-piragdes, this work is born.

KEY WORDS: Composition direction; artistic process; shared creation; Theater.
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INTRODUCAO

Sentipensador

Para que a gente escreve se nao é para juntar nossos pedacinhos? (...)
séabios doutores de FEtica e Moral serdo os pescadores das costas
colombianas, que inventaram a palavra Sentipensador para definir a
linguagem que diz a verdade. (Eduardo Galeano).

Escrever para juntar nossos pedacinhos. Ampliando a ideia para o fazer
artistico, poderiamos perguntar: para que a gente faz/pratica arte? Acredito que a
cada vez que fazemos arte estamos reunindo nossos pedacos e fazendo com que
cada parte de nossa consciéncia, corpo, mente e coracao esteja envolvida na tarefa
prazerosa da criagao.

Foi na busca por me tornar cada vez mais “sentipensadora” que encontrei no
fazer teatral, especialmente na composicdo do espetdculo Caderno de Ins-
piragbes (Estagio de Montagem que realizei no Curso de Dire¢cdo Teatral na
Universidade Federal do Rio grande do Sul), uma possibilidade de novamente juntar
meus pedacinhos.

Para situar e respaldar minhas escolhas para a realizacédo deste trabalho, um
breve relato de minha histoéria se faz necessario. Ingressei na UFRGS na Licenciatura
em Teatro no ano de 2008. No curso, pude perceber multiplas relacées entre a pratica
docente e a pratica da direcdo teatral, ao participar como bolsista de iniciacao cientifica
da pesquisa “O processo de ensaios como um mecanismo de relagées - metodologias
de criacdo cénica e procedimentos do encenador. Modulo |: Matérias da Cena-
Poéticas do Tempo/Espago”, sob a orientacdo da Profa. Dra. S Patricia Fagundes
pude ainda mais, refletir sobre as relacdes entre a direcao teatral e a docéncia. A partir
dessas reflexdes e praticas realizadas ao longo do curso meu Trabalho de Concluséo
de Curso, intitulado Criar-Aprender: dinamicas do processo criativo da cena,
desenvolveu uma reflexdo sobre algumas questdes que aproximam essas duas
praticas artisticas — a da docéncia e a da direcdo teatral. Assim, movida pelo
meu grande interesse pela encenagéo, decidi reingressar no Curso de Teatro no ano
de 2013, dessa vez realizando o Bacharelado em Direcao Teatral.

Tudo corria bem em minha vida, académica, artistica, profissional e pessoal,

até que, no ano de 2014, que seria meu segundo ano de curso de Direcao, sofri um



grave acidente de carro que me deixou em coma durante dois meses, modificando
meus modos de ser e estar no mundo, além de me deixar impossibilitada de seguir
com o andamento regular do curso. O acidente me fez descobrir outras possibilidades
na pratica artistica, assim como a passar por um intenso processo de aprendizagem,
ou melhor, de reaprender. Reaprender a agir e reaprender a me relacionar com o
outro. Me deparei e ainda me deparo com muitas e variadas dificuldades, que me
proporcionaram novas descobertas e diferentes desafios.

Foi nesse novo processo de aprendizagem que aconteceu a montagem do
espetaculo de meu Estagio de Montagem. Em uma nova etapa de descobertas e em
um velho jeito de relembrar jeitos de ser e estar, de agir, e de se ins-pirar, nasceu o
espetéaculo Caderno de Ins-piracdes.

Como foi preciso um periodo de afastamento do curso para tratamentos
médicos, me distanciei da turma com a qual havia ingressado. Entdo recorri a meus
antigos colegas, convidando alguns amigos que ja haviam se formado para atuar na
montagem. Vinicius Mello, que conheci logo que entrei na Licenciatura em Teatro em
2008 e com quem eu ja havia tido oportunidade de realizar algumas criacdes, e Magda
Schiavon, que conheci durante o curso de Direcdo Teatral, especificamente na
disciplina Atelier de Composicéo e Montagem 2013.2, a qual cursamos junto. Colegas
com 0s quais criei um laco de amizade, o que permitiu ficar mais a vontade no
processo criativo.

Este estudo pretende refletir sobre procedimentos criativos da direcdo na
composicdo de um espetaculo teatral, a partir do processo de criacdo do
espetaculo Caderno de Ins-piracfes, do relato de alguns colegas do curso de direcéo
teatral da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e no didlogo com textos de
diferentes artista e autores. Para pensar sobre o papel do diretor teatral como um
compositor da cena, esse estudo se organiza em trés capitulos que constituem-se de
minhas inquietacdes e percep¢des ao longo do curso.

O ato de criar esta presente em todas as formas de arte, constituindo-se como
base dos processos artisticos. Ao fazer um exercicio de composi¢cdo, o artista

impulsiona sua criagéo, o que Anne Bogart define como um salto para o desconhecido:

Todo ato criativo implica um salto no vazio. O salto tem de ocorrer no
momento certo e, no entanto, 0 momento para o0 salto nunca é
predeterminado. No meio do salto, ndo ha garantias. O salto pode muitas
vezes provocar um enorme desconforto. O desconforto € um parceiro do ato
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criativo — um colaborador-chave. Se seu trabalho ndo o deixa suficientemente
desconfortavel, € muito provavel que ninguém venha a ser tocado por ele.
(BOGART, 2011, p.115).

Tendo como ponto de partida essa definicdo de Bogart, o diretor teatral &
convidado a saltar cada vez que articula e combina os mais variados elementos e
propostas para a composicéo da cena. E necessario estar e pensar além de si mesmo
para dialogar com 0 outro, e assim propor e articular um processo de ensaios que
possa oferecer um espaco/tempo frutifero de criagdo compartilhada, em que
diretor/diretora e atores/atrizes estejam livres para experimentar e criar. Para que
juntos possam saltar em direcdo ao desconhecido.

A monografia tem como referencial tedrico diferentes autores que nos auxiliam
a realizar algumas considerac8es sobre a figura do diretor e seu papel nos processos
de composicéo da cena, para isso dialogamos com autores-diretores como Anne
Bogart, Ariane Mnouchkine, Patricia Fagundes, Peter Brook, entre outros, que nos
indicam possiveis pistas para essa investigacao.

O primeiro capitulo, intitulado Direcdo Compositora pretende levantar
questdes especificas acerca do papel que o diretor exerce em um processo de
ensaios, tendo em vista que a direcéo teatral a0 mesmo tempo se ocupa das questdes
artesanais da cena e de questdes relacionais que envolvem o processo de criacao,

inspirado no que Bogart coloca:

N&o é reponsabilidade do diretor produzir resultados, mas, sim, criar as
circunstancias para que algo possa acontecer. Os resultados surgem por si
s6. Com uma mao firme nas questdes especificas e a outra estendida para o
desconhecido, comeca-se o trabalho. (BOGART,2011, p.125)

A partir desta perspectiva, pensarmos possiveis caminhos de acdo que
possibilitem exercer o papel criador da direcdo, que envolve propiciar com que cada
ator exerca seu papel criador, buscando momentos em que seja possivel de fato criar
em colaboracgéo.

Compor significa articular o todo, dispor e integrar variados elementos para que
tomem forma. E combinar, escolher, decidir. E expressar um modo de pensar e ver a
coisas, de ler o mundo, de existir. O pintor, compde ao escolher formas, cores,
diferentes superficies; o muasico, combina notas, timbres, variacdes, melodias; o
escritor palavras, o ator cria diferentes modos de agir com seu corpo e voz, com 0

tempo-espaco, com o outro. No fazer-criar de um espetaculo teatral, o diretor é
e



responsavel por compor a cena reunindo diversas ideias e propostas, a partir de
elementos disponiveis para a criacdo: o texto, a musica, o siléncio, tudo aquilo que
cada ator traz em sua bagagem, em seu repertorio de acdes, 0 espaco, o tempo,
objetos, conceitos. Combinando elementos, a direcdo exerce sua funcéo criativa e
tenta estabelecer as circunstancias para que a criacdo seja possivel. Assim, enfoco
nas questdes referentes as estratégias de diregdo que procuram “partir’ dos materiais
provenientes do trabalho do ator e busco compreender como o diretor pode criar
estimulos para que o ator encontre em seu repertério de acdes mais possibilidades
para a criagao.

O segundo capitulo, Criacdo Compartilhada, apresenta uma analise de
uma estrutura colaborativa de processo de ensaios, tendo como base e referéncia
apontamentos de diferentes autores-diretores-educadores que pretendem trabalhar
de forma colaborativa, assim como minha prépria experiéncia durante os diferentes
processos de ensaio dos quais tive a oportunidade de participar. Mais
especificamente, o processo de criacao do espetaculo “Caderno de Ins-piragées.”

Caderno de Ins-pira¢des estrutura-se em uma narrativa episodica, que parte da
obra de Fernando Pessoa, mesclada alguns textos autorais e de criagao coletiva do
grupo. Na peca, um ator e uma atriz perpassam por diferentes situacdes que tém como
eixo central o estar em crise. A partir de musicas, textos, dancas e diferente jogos de
cena, as situacdes e espacos vao se transformando para dar vida as diferentes crises
gue acontecem na vida de cada um.

O ensaio € uma experiéncia de ouvir-se mutuamente, em um movimento que
mantém tudo e todos em constante mutacdo. Bogart (2011, p. 126) afirma que “ensaiar
nao é forcar as coisas a acontecerem; ensaiar € ouvir. O diretor ouve os atores. Os
atores ouvem uns aos outros. Vocé ouve o texto coletivamente. Ouve pistas. Mantém
as coisas em movimento.”

Por fim, o terceiro capitulo, Direcdo em formacao, lanca um olhar sobre uma
direcdo que ainda esta em processo de formacao, na busca por diferentes estratégias
de acdo, assim como em aprendizado constante. Para isso, reuno alguns
depoimentos de colegas do curso de Dire¢cao Teatral, que, aliados as consideracoes
sobre minha propria experiéncia como aluna, propdem uma reflexdo sobre aspectos

da formag&o em direcéo teatral.



O curso de Bacharelado em Teatro tem como objetivo geral orientar e
organizar o conhecimento e experiéncia tedrico-pratica do aluno diretor ou
ator, visando a uma formacao ética, cultural e técnica adequada a um
desempenho profissional qualificado.” (Sumula do curso, disponivel no site
da UFRGS).

Metodologicamente, este trabalho se estrutura a partir da prépria pratica de
criacdo cénica, aliada a pesquisa bibliografica, ao relato de experiéncias vivenciadas
na composicdo do espetaculo Caderno de Ins-piracdes e a realizacdo de
entrevistas trazendo uma analise cruzada entre experiéncia pratica, entrevistas e
referenciais teoricos.

A entrevista, € um instrumento bastante utilizado em variados campos de
trabalho, por ser uma maneira eficaz e flexivel de obtencao de dados, investigacéo de

posturas, opinides e sentimentos:

A entrevista € uma técnica de coleta de dados para obtencéo de informacdes
sobre o0 que as pessoas sentem, pensam ou fazem, sendo a mais flexivel de
todas as técnicas de coleta de dados. Ela pode verificar fatos, opiniées e
sentimentos, determinar condutas, averiguar planos de acédo. (BRENNER e
JESUS, 2008, p. 24).

Existem muitas formas de estruturacdo de modelos de entrevistas. Para esse
estudo foram pensadas duas questbes direcionadas a ex-alunos do curso de
Bacharelado em Direcdo Teatral da UFRGS que tiveram seus estudos concluidos
entre os anos de 2016 e 2017. Uma vez definidas as questdes, entrei em contato por
e-mail com dois colegas que aceitaram participar, enviando as questfes para coletar
seus depoimentos e apontamentos. Apos, realizei a composicao textual das respostas
enviadas, leitura e andlise dos dados obtidos, estabelecendo conexfes com as
demais referéncias contidas neste trabalho. Os colegas que aceitaram colaborar com
esse estudo acrescentaram em muito para minhas reflexdes.

Este € um estudo que nasce de minhas inquietacdes e relaciona-se com a
minha préatica, com todo contato e contaminagfes artisticas ao longo dos anos de
curso. E com o desejo de investigar mais profundamente os procedimentos criativos
que o diretor/diretora teatral pode realizar ao longo do processo criativo de um
espetaculo teatral. Assim, buscando movimentar ideias e pensamentos, construir
relacdes entre teoria e prética e refletir sob o ponto de vista de diretora teatral em

formacéao, iniciam-se essas reflexdes.
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1 DIRECAO COMPOSITORA: Algumas Considerac6es Acerca Da Figura Do
Diretor Teatral

Figura 1 — A figura do Diretor

Fonte: Acervo pessoal da autora.

A definicdo de o que é teatro e qual sua funcdo na sociedade varia de acordo
com a época em gue a analise é feita e de acordo com quem esta realizando essa
analise. Podemos partir da definicdo de Fagundes para pensar o teatro sob um viés
de partilha e troca que nos permite explorar diferentes formas de relagées e convivio:

O teatro acontece sempre entre, entre pessoas, entre elementos, objetos,
espacos, tempos, entre ocupa intersticios, vazios temporarios que oferecem
mundos a explorar. Nesse contexto fugidio, de certezas escassas, relacdes
multiplicadas, poemas pensados como corpo, colaborac¢des intensificadas,
onde se encontra o diretor contemporaneo? Em lugares de todo tipo,
compondo singulares cartografias sensiveis e dindmicas da encenagéo.
(Fagundes 2016, p.164).

De acordo com a colocacao de Fagundes, ha uma propriedade Unica no fazer
teatral que se faz necessaria. Segundo a autora, para haver teatro dois elementos sao
fundamentais: o ator, aguele que faz a acao, e o espectador, aguele que olha, aprecia

0 que é oferecido. Nesse sentido, podemos estabelecer conexdes com o0 que
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Fernando Peixoto, considera no livio O que é Teatro (1986). O autor coloca que, a
partir dos dltimos anos do século XIX, “a questdo do encenador se impde como
fundamental” (PEIXOTO, 1986, p. 15). Ainda que o fazer teatral sempre tenha tido
alguém que assumisse funcbes de encenacdo, seja algum integrante do grupo
responsavel pela parte técnica de luz ou cenario, ou algum dos atores que assume a
responsabilidade por aspectos artesanais da cena, como marcacao e direcdo de
palco, elementos de encenacdo sempre foram e sdo assumidas por alguém durante
a producdo de um espetaculo teatral. No entanto, Peixoto sugere que a figura do
encenador assume um status singular, relacionado as questdes estéticas que

permeiam a cena:

Ainda que no teatro, é evidente, tenha sempre tido encenadores, a figura do
encenador acaba transformando-se no responsavel pela visdo unitaria e
coerente do produto teatral, marcando cada espetaculo com sua postura
ideoldgica. (PEIXOTO,1986, p.15).

Assim, o papel ocupado pela figura do encenador envolve uma
responsabilidade criadora, critica e compositora em relacdo a cena. Assim como ao
se colocar como um artista relacional, conforme Fagundes sugere, percebe e media
as relacdes que se dao entre os envolvidos na obra artistica durante o processo de
criacdo, assim como para com o publico que ird recebe-la. Sobre esse aspecto

importante de lideranca e mediacdo que o diretor assume, reflete Peter Brook:

Metade da direcdo é, evidentemente, agir como diretor, ou seja, assumir o
comando, tomar decisfes, dizer “sim” e “nao”, ter a palavra final. A outra
metade € manter a direcdo certa. [...] se este senso de direcdo estiver
presente, todos poderdo desempenhar seus papeis no limite de sua plenitude
criativa. (BROOK, 1994, p.22-23).

Tomar decisdes e manter a direcdo certa como quem se depara diante de
encruzilhadas e precisa escolher qual o melhor caminho a seguir, em que curvas deve
reduzir a marcha, pisar no freio ou acelerar com o objetivo de alcancgar o destino, em
uma viagem em que o como se trilha o caminho se faz importante e desafiador. Dentre
as diversas reflexdes sobre as diferentes posturas adotadas pelos diretores nos
diferentes processos de ensaios, nos deparamos com multiplos questionamentos

sobre seu papel. E, sem dlavida, muitas sdo as respostas possiveis.
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Ao observarmos nossos processos de ensaios, percebemos que, além desse
“senso de direcao” por parte do diretor muitas vezes sua postura pessoal no modo
como lidar com o trabalho e no tratamento das pessoas se faz de extrema importancia
para o desenvolvimento do processo criativo. Ao pensar sobre o0 processo de criacao
do espetaculo Caderno de Ins-piracfes, constato que, muitas vezes, simples acdes
de minha parte, como chegar pontualmente e mandar mensagens parabenizando o
grupo pelo bom rendimento do ensaio do dia, tornaram-se acfes importantes que
mantinham o grupo em sintonia e colaboravam para a busca de uma criagdo marcada
por envolvimento e dedicacdo. Assim como essas acoes, de certo modo simples e
que dizem respeito ao relacionamento interpessoal, também outras acdes mais
ligadas a parte artesanal e estrutural da cena se fazem importantes, conforme a
diretora Ariane Mnouchkine expressa em entrevista realizada com a pesquisadora

Josette Féral:

Aprendemos, porém, que é preciso que 0s atores sintam a ligacdo entre o
gque fazem e o espetdculo. Se os exercicios que fazem forem muito
interessantes, muito Uteis, mas ndo tiverem uma ligacdo evidente com o
espetaculo, os atores se entediam rapidamente. (MNOUCHKINE, apud
FERAL, 2010, p. 150.)

Assim, o diretor tem a funcéo de propor e conduzir diferentes dindmicas para
0s ensaios, de acordo com o0 que percebe ser mais estimulante, a partir dos objetivos
e fluxos do seu préprio trabalho e da construcdo do espetaculo. Nesta funcédo de
propositor de dindmicas, que acarreta no papel de co-criador da cena, partir do grupo
com o qual se esta trabalhando, percebendo diferentes nuances e possibilidades das
pessoas, pode ser a forma mais eficiente de agir. Neste sentido, a direcdo se aproxima
de uma postura pedagoégica, remetendo ao fértii campo de relacdo que podemos
estabelecer entre processos de criar-aprender, diretor-professor.

Para Ariane Mnouchkine, a imaginag¢ao é “o musculo mais importante do ator”
(2010, p.87), e quando questionada sobre como o diretor pode ajudar a estimular a

imaginagao dos atores, responde:

Talvez o essencial do oficio de diretor teatral seja dar espaco para a
imaginac&o do ator. E preciso abrir lhe o maior nimero possivel de portas e,
talvez, dar-lhe a maior quantidade de alimento possivel. Entdo como
procedo? [...] isso depende do momento. No trabalho com os atores,
trocamos muitas imagens. Eles me dao imagens por meio de suas acdes,
suas realizacdes no tapete de ensaio. Eu também lhes devolvo imagens.
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Proponho mundos. E, se isso ndo funciona, se ndo da em nada, entdo
proponho outros. Além disso, as vezes um ator me apresenta alguma coisa e
eu vou na garupa. Entdo, tentamos galopar juntos. (MNOUCHKINE, apud
FERAL, 2010, p.87).

Mnouchkine evidencia o papel criador do diretor, ndo impositivo de suas ideias,
que ao estimular a criacdo do ator ndo se distancia de sua acao criadora, mas
intensifica essa agéo. O diretor que nao se coloca como “chefe” do trabalho, mas como
integrante responsavel pela concepcdo do espetaculo e conducao de dindmicas de
ensaio, € capaz de manter sua autonomia criativa ao mesmo tempo em gue se ocupa
das questbfes artesanais da cena e de questbes que dizem respeito as relacdes
interpessoais da equipe. Se encontra em um lugar que propicia a condugédo e
exploracdo de diferentes dindmicas de criacdo e composi¢ao da cena; que se reflete
na escolha de procedimentos de ensaios, ha forma como encaminha os trabalhos, em
suas ideias em relacdo a construcao do processo, e principalmente na percepcéao
sensivel sobre os atores com 0s quais trabalha e sobre o processo em que esta
inserido. Sua posi¢ao possibilita simultaneamente uma visdo ampla do processo como
um todo, e dos processos individuais dos atores.

O papel de compositor da cena da direcdo envolve escutar, propor, observar,
reunir e explorar os mais variados materiais para a construcédo do espetaculo. Como
um criador, um artista que se preocupa e se insere no tecido das incontaveis formas
de relacbes humanas presentes no teatro, explorando possibilidades de colaborar
para a transformacéo da obra e dos artistas que a criam.

Bogart destaca outro fator que se faz fundamental na funcao do diretor e que é

inerente aos seus procedimentos de composigao, o fator “qualidade de atencéo”:

Como diretora minha maior contribuicdo para uma produgao, a Unica coisa
gue posso oferecer de verdade a um ator, € minha atengdo. O que mais conta
€ a qualidade dessa atencéo. [...] Um bom ator pode rapidamente discernir a
qualidade de minha atengéo, do meu interesse. H4 uma linha de vida sensivel
entre nés. Se esta linha € comprometida, o ator sente. Se for depreciada pelo
meu préprio ego, desejos ou falta de paciéncia, a linha entre nds estara
deteriorada. (BOGART, 2011, p.3)

Durante o processo de ensaios € necessario que todos os envolvidos estejam
integralmente dispostos e em conexao para que o trabalho possa se desenvolver,
nessa constante busca de uma composicdo cénica viva e pulsante, que reflete o
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proprio processo. Para que isso ocorra, € preciso que diretor e atores encontrem
conexdes, que podem comecar justamente pela qualidade de atencdo que um diretor
dedica aos ensaios e ao trabalho como um todo. Atencao e escuta: ao investigar os
procedimentos de criacdo da direcdo teatral observamos que muito se da no modo
como se interage com os atores, ao tentar perceber o lugar do outro e, a partir disso,
pensar em outras perspectivas. Bogart refere-se a um momento do processo de

criacado de um de seus atores:

Eu sabia que Bill precisava de espaco para vagar, explorar [...] Ele precisava
de espaco para seguir uma pista. E ndo precisava que eu aumentasse a
pressao que a cena ja continha. Assim, durante o ensaio me concentrei em
tudo o que acontecia no palco, menos nele. [...] Deixei que ele fizesse o seu
trabalho. Se eu me concentrasse inteira e diretamente em Bill na hora do
ensaio, ele provavelmente se fecharia por causa de meu desejo de que
encontrasse seu rumo na cena. Minha intensdo era que Bill achasse o seu
caminho, mas cheguei a essa intensdo concentrando-me em outras coisas.
[...] as vezes vocé tem de entrar pela porta dos fundos para chegar a frente
da casa. (BOGART, 2011, p. 126).

Essa situacdo nos ajuda a perceber que a postura adotada pela diretora, em
sua preocupacdo com o espetaculo e com o ator, colaborou para que ele encontrasse
seu préprio caminho na construcdo da cena. O estimulo nesse caso veio pelo
afastamento, o “espago para seguir uma pista” que a diretora identificou ser
necessario para o ator naguele momento. Ou seja, uma postura pedagdgica, que
demonstra preocupacdo com o outro e gue colabora para o desenvolvimento do todo.
Podemos fazer uma relacdo com o papel que o professor ocupa nos processos de

ensino-aprendizagem a partir da imagem que Larrosa propdoe:

Professor como aquele que ndo oferece uma fé, mas uma exigéncia: o
professor ndo oferece uma verdade da qual bastaria apropriar-se, mas
oferece uma tensdo, uma vontade, um desejo. Por isso, ao professor nao
convém a generosidade enganosa e interessada daqueles que dao algo (uma
fé, uma verdade, um saber) para oprimir com aquilo que dao, para com isso,
criar discipulos ou crentes. E tampouco nao lhe convém os seguidores
dogmaéticos e pouco ousados que buscam apoderar-se de alguma verdade
sobre o mundo ou sobre si mesmos, de algum contetdo, de algo que lhes &
ensinado. O professor domina a arte de uma atividade que nao da nada. Por
isso, ndo pretende amarrar os homens a si mesmos, mas procura eleva-los a
sua altura, ou melhor, eleva-los mais alto do que a si mesmos, ao que existe
em cada um deles que € mais alto do que eles mesmos. O professor puxa e
eleva, faz com que cada um se volte para si mesmo e v4 além de si mesmo,
gue cada um chegue a ser aquilo que é. (LARROSA, 2010, p.11).
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E o desejo e a liberdade que levam a autonomia; a partir do interesse do aluno,
o professor, consciente de seu papel condutor, “que leva a ser o que se €”, deixa o
aluno livre para que possa construir seu proprio caminho.

Nesse sentido, € possivel pensar no papel do diretor no contexto de nossos
processos de criagdo cénica. Ao assumir uma postura que estimula os atores a
buscarem seus préprios caminhos, o diretor possibilita que, a0 mesmo tempo em que
o individuo se perceba, também perceba suas rela¢cdes com a obra cénica e proponha
formas de colaborar em sua criacdo compartilhada; assim como consiga perceber
suas relagbes com os demais integrantes do grupo de trabalho, o que permite que o
trabalho em conjunto desses integrantes, colabore para que o espetaculo “seja aquilo

que é”.

Figura 2 — A percepcéo do Diretor

Fonte: Acervo pessoal da autora.

Para que isso aconteca, € necessario que exista uma sintonia entre diretor e
atores, conforme o ator Simom Abkarian coloca ao ser questionado sobre a relagéao

com o diretor:
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Acho, em primeiro lugar, que hd uma relagdo de confianca entre o ator e o
diretor [...] ha uma crenca mutua. [...] H& um instinto animal no ator e no diretor
gue se encontram. Cria-se uma cumplicidade. H4 momentos em que basta
um olhar para que a gente se compreenda. (Féral, 2010, p.126).

Essa cumplicidade evidenciada durante o processo sugere a via de mao dupla
na relacdo ator-diretor. Sendo o diretor responsavel por estabelecer as circunstancias
propicias a algo e o ator, por sua vez, além de estar receptivo, é também colaborador
da criacdo dessas circunstancias, seja por suas propostas, seja por seu investimento
no trabalho que esta sendo realizado, seja, ainda, por estar disposto a oferecer certa
resisténcia as propostas estimuladas pelo diretor, criando assim o movimento e
desequilibrio necessario a criagcao artistica. Movimento que possibilita uma troca e
circulacdo de energias e ideias, que podem inclusive trazer a tona as muitas
discordancias que permeiam as relacdes humanas... No entanto, talvez os modos
como lidamos com conflitos e desafios definam a qualidade de nossa dedicacao;
Bogart coloca que “é possivel perceber a verdade quando imagens ideias ou pessoas
discordam” (BOGART, 2011, p.61).

Diretor e atores lidam com o desafio de estar dispostos a buscar uma relacéo
de troca e colaboracdo mutua, que pode definir os fluxos centrais de um processo
criativo. “Atores e diretores constroem juntos uma moldura que possibilitara novas
correntes infindaveis de forca vital, de vicissitudes e ligagdes emocionais” (BOGART,
2011, p.51). LigacBes que formam e transformam os processos, que nada mais sao
gue um conjunto de infinitas e variadas relagdes humanas, sem as quais o teatro

perderia sua poténcia. Para Fagundes:

Uma caracteristica singular do teatro é que envolve coletivos em interagéo.
Tanto em ensaios como em apresentacdes, a cena depende e é constituida
por redes de relacdes, que nos colocam diante do exigente desafio de
trabalhar em grupo, conviver, confrontar, compartilhar. (FAGUNDES, 2011,

p-2)
Pensando nas multiplas relacbes humanos que se fazem presentes no fazer
teatral, os autores Delgado e Heritage (1999) consideram que o diretor teatral € o

artista mais invisivel e, ao mesmo tempo, o mais visivel, e destacam a importancia do

1 Encontro realizado com o Thééatre du Soleil na Universidade do Québec em Montreal - Canada, no ano de 1992,
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diretor até mesmo no momento da apresentacdo, atribuindo a ele uma caracteristica

de fortalecimento do trabalho em grupo:

O diretor € mais do que um mero arranjador dos elementos cénicos, [...] ele
€ uma figura importante no momento em que comeca a representagao. [...]
Talvez uma medida do seu impacto e eficiéncia seja a habilidade do diretor
de fortalecer os demais artistas com quem trabalha. Todos esses diretores
emergiram como importantes no teatro contemporaneo devido a marca que
deixaram na producao teatral. (DELGADO e HERITAGE, 1999.).

Assim, identificamos que uma fungcdo essencial da direcdo se encontra no
manejo das relagdes interpessoais presentes nos processos de ensaio: “podemos
definir o papel do diretor como o de um artista relacional. Conduzir um processo de ensaios é
articular um mecanismo que s6 acontece através da colaboragcdo entre pessoas”
(FAGUNDES, 2016.). Além do “senso de dire¢cao” destacado por Peter Brook (1994),
ocupando o lugar dagquele gue maneja o leme, ele também encoraja e limita a criacao

do ator conforme o que se faz necessario para a criacdo do espetaculo em processo:

As Ultimas fases do ensaio sdo muito importantes porque nesse momento
VOCé pressiona e encoraja o ator a descartar tudo o que é supérfluo, a editar
e condensar. Faga isso sem do nem piedade, até consigo mesmo, porque em
cada invencdo do ator existe um pouco de vocé. Vocé sugeriu, criou uma
marca, uma coisa qualquer para ilustrar melhor. (BROOK, 1994, p.21).

E assim, ao mesmo tempo em que interage de maneira pessoal com cada um,
também encontra em suas atribuicbes a funcdo de mediar a relacdo dos artistas
envolvidos no processo. Bogart coloca que “o trabalho do diretor ndo & fornecer
respostas, mas sim provocar interesse” (BOGART, 2011, p.132).

Dentre as diversas possibilidades que permeiam essa fungéo criadora, o diretor
desenvolve um artesanato da cena, pensa na organizacdo do processo criativo,
articula conexdes entre diferentes fatores e diferentes pessoas, escolhe caminhos e
praticas que irdo colaborar para que a sala de ensaios se torne um lugar onde “seja
possivel”, onde haja autonomia, cooperacgao, liberdade criativa e objetivo.

Outro aspecto da direcéo relaciona-se a tomada de decisfes, presente desde
0s primeiros momentos de um processo de ensaios. A partir da observagéao atenta
dos processos individuais dos atores, do processo como um todo e da qualidade de

sua atencédo, o diretor encontra respaldo para suas decisdes. Brook reflete nesse

18



aspecto quanto a relacdo diretor-ator, afirmando novamente a importancia da criacao

coletiva da obra cénica:

O diretor pode ouvi-los, ceder as suas sugestdes, aprender com eles,
modificar e transformar radicalmente as suas proprias ideias; pode mudar de
rota constantemente, virando inesperadamente para um lado ou para outro,
mas as energias coletivas continuardo servindo a um Unico objetivo.
(BROOK, 1994, p.23)

Se o diretor esta ocupando o lugar de quem propde, cria e media a criacao da
obra artistica, deve ouvir as propostas de cada ator em um jogo de aprendizagem
mutua e constante. E por que ndo partir dessas propostas para, assim, articular os
elementos disponiveis para a composi¢ao da cena, de modo a integra-los e disp6-los

de maneira sensivel para potencializar e combinar as acées na montagem?

Figura 3 - Ensaios

Fonte: Acervo pessoal da autora.

No processo de ensaios, nesse “periodo de incubagao”, diretor e atores sao
colocados a prova diante dos muitos desafios da criacdo. O diretor teatral exerce um

papel fundamental na composicdo da cena, que envolve mediar, fomentar e estimular
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relacbes humanas, assim como relacdes de aprendizagem e relacdes com a obra
artistica, afinando ideias e colaborando para criacdo conjunta do espetaculo. Assim,
podemos pensar o momento dedicado a criacdo da obra artistica como possivel
espaco de transformacdo e transcendéncia, momento de troca, alegria e prazer
compartilhado, que nos leva a muitas Ins-piragcdes, diante “da visdo estereoscopica
de vida que o teatro pode proporcionar’ (BROOK, 1994, 25.). Que amplia e alarga

Nnossos horizontes.

Figura 4 - Transformacao

Gyrgy e )W

Fonte: Acervo pessoal da autora.
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2 CRIACAO COMPARTILHADA: Um olhar Sobre Os Processos De Ensaio Na
Busca Por Colaboracao

Ensaiar em uma dinamica colaborativa, estar aberto ao outro, deixar-se
atravessar. Compartilhar a autoria da obra artistica entendendo que “a arte é violenta”
(BOGART, 2011, p. 51) € um dos muitos desafios que permeiam o fazer artistico,
especialmente o fazer teatral, que encontra em seu cerne as relacdes humanas. Pode
ser justamente essa violéncia que amplia as possibilidades do criar, uma vez que

impulsiona e faz mover.

Decidir € um ato de violéncia, porém a deciséo e a crueldade fazem parte do
processo colaborativo que o teatro prop8e. Decisfes dao origem a limitagdes,
gue, por sua vez, pedem o uso criativo da imaginacao. [...] Ser cruel €, em
Ultima andlise, um ato de generosidade no processo colaborativo. [...] Ndo se
trata da ideia certa, nem mesmo da decisdo certa, mas da qualidade da
decisdo. (BOGART, 2011, p.64-65).

Nesse capitulo lanco um olhar sobre o teatro em gestacdo, em ensaio,
investigando esse momento do processo criativo sob a 6ética colaborativa.

Féral, reflete sobre a performance art e suas influéncias no teatro norte-
americano e europeu, evidenciando a importancia do processo, segundo a autora,
“‘uma das principais caracteristicas desse teatro € que ele coloca em jogo o0 processo
sendo feito, processo esse que tem maior importancia do que a producéao final”
(FERAL, 2008, p.8-9).

Na pratica teatral, o momento do ensaio constitui-se como uma zona de
relacdes. Nesse sentido, Bogart coloca que: “o ensaio é um microcosmo do
relacionamento [...] na sala de ensaios, assim como quando fazemos amor, o0 mundo
externo é excluido” (BOGART, 2011, p.79) Logo, podemos encontrar nesse momento
crucial as mais diferentes sensacgdes e energias. O ensaio como momento em que 0
caos se faz presente é também um mergulho arriscado no desconhecido.

No momento dos ensaios se arrisca, se faz e refaz na busca pelo desconhecido,
pelo novo, por novas descobertas, por novos e diferentes jeitos de se relacionar,

inventar, criar. O tedrico Jean Pierre Ryngaert reflete sobre o ensaio:

Tornar possivel o impossivel. Permitir uma conscientiza¢éo do ritmo de cada
um, de nossa maneira de viver, estar proximo e distante. Compreender o
incompreensivel, representar o irrepresentavel, exprimir o inexprimivel,
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dramatizar o derrisério, reunir os contrarios rir e chorar ao mesmo tempo.
(RYNGAERT, 2009, p.155).

Sabemos que o processo de ensaios é parte essencial da obra cénica. Assim,
se faz necessario considerar com maior atencdo as dindmicas desse fendmeno. Com
diferentes nuances e em variados contextos, 0s ensaios sdo instancias de descoberta,
criacao e caos. Processos que nos movem e nos desafiam.

Um ensaio estimulante contém muito mais dividas que certezas. E um
momento de atirar-se no desconhecido, de busca constante. Em um ensaio pulsante
ha risco, se experimenta, acerta-se e erra-se muito. Sabemos de todo o0 caos que esse
universo oferece, onde as situacfes ndo acontecem como haviamos previsto e fogem
ao nosso controle. No entanto, talvez seja justamente nesse contexto de desequilibrio
onde resida a qualidade estimulante e pulsante de um ensaio, ja que € na busca por
equilibrar-se que envolvemos corpo e pensamento, articulando estratégias e

dindmicas de posicionamento e criacao.

Se consideramos ensaios como um sistema distante do equilibrio,
reconheceremos que é sO através do avance em direcdo a zonas de
instabilidade que pode acontecer a formacdo de novas estruturas. E
necessario aventurar-se no caos para encontrar novas formas. Nesse
processo, fendbmenos de retroalimentacdo entre todos o0s elementos
envolvidos (as pessoas) intensificam as possibilidades de transformacéo.
(FAGUNDES, 2010, p.2)

N&o podemos negar as multiplas dificuldades com as quais nos deparamos nos
processos criativos. Dificuldades do relacionar-se, do estar em grupo; a resisténcia; a
discordancia. Bogart discorre sobre esses elementos como ingredientes essenciais
dos processos artisticos, que funcionam como catalizadores da criagéo,
reconhecendo que “na arte, essas discordancias estao por toda parte.” (BOGART,
2010, p. 61).

Cada processo de ensaios irA se organizar de determinada maneira,
dependendo de diversos fatores. A escolha da linguagem a ser trabalhada pode levar
a uma forma especifica de organizacdo, assim como o contexto de producdo em que
a equipe se encontra, se esta fazendo uma peca com alguma tematica especifica, se
foi ou ndo contemplado em algum edital. Enfim, diversas questdes estruturais

permeiam esse universo.
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processo de criacao

Figura5-0O

Ha ainda outras dificuldades que dizem respeito ao ato de criar, como a
auséncia de ideias; dificuldades de producao, incompatibilidade de horérios, falta de
um espago para ensaiar, custos, despesas, e outras tantas questbes que habitam
nossos processos. No caso da montagem do espetaculo Caderno de Ins-piragées,
realizada como parte do Curso de Teatro da Universidade Federal do Rio Grande Do
Sul, a questdo de um local para 0s ensaios encontrava-se resolvida. No entanto,
tivemos outras questdes estruturais, como a necessidade de um cenario adequado, e
a organizacéo dos ensaios.

Estabelecemos dois ensaios semanais, com duracdo de trés a quatro horas
cada, além de reunides para definir questdes estruturais e de producdo. As
apresentacdes aconteceriam em uma curta temporada de trés dias, fazendo parte da
mostra DAD 20172

2 Mostra DAD é um evento anual do Departamento de Arte Dramética da UFRGS que reline apresentacdes dos
trabalhos finais de graduagéo dos alunos do Bacharelado em Dire¢do e Atuagdo Teatral, Painel de Licenciatura e
Desfile anual do Guarda-Roupa do Departamento. A Mostra conta com o apoio dos professores, técnicos e
funciondrios do Instituto de Artes da UFRGS para apresentar a comunidade uma programacao artistica gratuita,
fortalecendo o didlogo entre universidade e sociedade.
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Fonte: Acervo pessoal da autora.

Uma vez definidas essas questdes, iniciamos a busca por estabelecer um
ambiente propicio para a criacdo. Fomentar um ambiente de cumplicidade e confianca
era um aspecto extremamente importante para o desenvolvimento do processo, uma
vez que abordariamos questdes delicadas relacionadas a vida pessoal de cada um.
Assim, era necessario criar um ambiente onde pudéssemos nos sentir a vontade para
nos expor, trocar ideias e partilhar experiéncias. Para tanto, era necessario jogar, uma
vez que através do jogo podemos nos relacionar de maneira livre, o jogo € um caminho

possivel que possibilita com que o grupo fique a vontade e crie lacos.

Joga — se para si, joga — se para 0s outros, joga — se diante dos outros. A
auséncia de um desses elementos, ou sua hipertrofia, desequilibra o jogo. O
individualista arrebatado nao partilha nada. O grupo fechado em seu prazer
abandona- se ao narcisismo. (...) concentrando nossas preocupacdes no jogo
e na capacidade de jogo dos participantes, ele nos interessa ao mesmo
tempo como experiéncia sensivel, experiéncia artistica e relagdo com o
mundo. (RYNGAERT,2009, p. 33/34)

Criar relagbes, formar grupos e construir sociedades séo praticas que

envolvem todos os seres humanos. Quando jogamos na cena ou fora dela propomos
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que uma relacdo seja criada e construimos algo incomum com aqueles que fazem
parte desse jogo, criando assim um grupo, uma coletividade.

Nos momentos de jogo, assim como em outros momentos dos ensaios, muitas
vezes nos deparamos com questdes presentes na pratica teatral: as diversas
discordancias que permeiam as relagbes humanas.

Ao longo desse processo muitos foram os momentos de discordancia e
resisténcia, tanto de minha parte, como diretora, como da parte dos atores. Ao analisar
o todo, penso que foi justamente isso que fez com que o trabalho se desenvolvesse
ja que, “uma grande pecga oferece a mais perfeita resisténcia ao artista de teatro”
(BOGART, 2011, p.150). Colaboracéo nao significa concordancia cega, € justamente
o fato de discordar que proporciona 0 movimento necessario para a criacédo, para a
constante busca pelo aprimoramento da obra cénica.

Por outro lado, ha algo de essencial que pode ser identificado no universo de
ensaios: a paixao pelo estar-juntos, o desejo pela criacdo, a fragilidade que se faz
presente nesses momentos, o prazer de criar, o rocar de ideias. O momento do ensaio
€ propicio para pensar diferentes modos se ser e estar, de como habitar diferentes
realidades.

No caso da criacdo do espetaculo Caderno de Ins-piracdes, o elemento
diverséo se fez importante durante o processo, pois, além de tratarmos de assuntos
muitas vezes delicados, a sala de ensaios deveria se tornar um espaco onde
pudéssemos descansar da correria do dia a dia e estar livres para criar, experimentar,
acertar e errar quantas vezes fosse preciso. Buscdvamos uma dindmica que
favorecesse que todos os envolvidos contribuissem na criagdo artistica com autoria e
propriedade, valorizando as habilidades individuais como forma de enriquecer a
criagdo do coletivo, compondo a partir do repertério pessoal dos artistas envolvidos
no processo, conforme minha proposta inicial. O que também implica em dividir tarefas
e partilhar responsabilidades.

Entendo o ensaio como um momento frutifero de encontro e aprendizagem
mutua. Percebo que estar disposta a acolher e compor com o0 que cada um traz em
seu corpo, em sua maneira de pensar e se relacionar com a obra, amplia e multiplica
o leque de possibilidades de criacdo. E colabora para estabelecer essa relacdo de
confianga entre o grupo; relacao que considero essencial para a criagcao da cena, pois

possibilita que 0 momento do ensaio seja prazeroso e fecundo.
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Da mesma forma que aconteceu durante o processo de criagao do
espetaculo Caderno de Ins-piracdes, a busca por um ambiente prazeroso em gue se
possa experimentar as mais variadas possibilidades de criacdo se torna fundamental
para que se possa desenvolver um trabalho de qualidade, com responsabilidade e
afinco.

No processo considerado aqui, encontramos modos de ser e estar uns com 0s
outros e com o mundo, explorando ideias de Fernando Pessoa, Eduardo Galeano,
Mario Quintana, Magda Schiavon, Vinicius Mello, Priscila Morais, Patricia Fagundes e
todos e todas autores e autoras que ja lemos, ouvimos ou apenas conhecemos.
Exploramos, pesquisamos, entramos em crise, descobrimos alternativas, inventamos

estratégias para a cada passo do caminho descobrir e inventar o caminho.

Figura 7 — Explorando ideias

Fonte: Acervo pessoal da autora.
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3 DIRECAO EM FORMACAO: Trocando ideias — aprendizagem que se da

pela observacéo do outro e da outra

Quando pensamos sob o ponto de vista de quem ainda estd em um processo
de formagao em Direcao Teatral na universidade, mais especificamente no Curso de
Teatro da Universidade Federal do Rio grande do Sul, € importante considerar um
contexto estrutural que oferece algumas condi¢cdes concretas: sala de ensaio,
estrutura fisica e de iluminacdo, disponibilidade e certa facilidade em encontrar
pessoas dispostas a atuar, 0 que permite desenvolver montagens com baixo
orcamento e baixo custo de investimento em materiais cénicos, entre outras questdes.

A garantia de condi¢Bes basicas de producédo, como aconteceu no processo de
criacao do espetaculo Caderno de Ins-piracdes, permite que a preocupacao inicial da
direcéo seja em estabelecer relagbes para desenvolver 0os ensaios com o grupo de
trabalho formado, viabilizando que a sala de ensaios se torne esse lugar onde todas
as possibilidades sejam bem vindas para serem experimentadas; onde se possa
encontrar muitas e diversas Ins-piracdes. Inspiracdes que nos permitem vivenciar o
teatro em processo de criagdo com alegria e prazer, para que se tenha sempre e cada
vez mais amor e satisfacado por ser artista, por criar, pelo teatro e pela arte.

Na busca por observar o papel do encenador, podemos partir de uma ideia

simples, a ideia de que encenar € colocar a acdo em cena:

Figura 8 - Encenacéo
ENCENACAO

EM CENA ACAO

Fonte: elaborada pela autora.

Nesse sentido, 0 encenador compde a cena ao dispor e organizar elementos

da maneira que considera mais coerente, comunicativa e (por que nao dizer?), bonita.
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E, assim, o faz através de sua sensibilidade, objetivos como compositor cénico e
percepcao das relacdes com a obra artistica que estd sendo desenvolvida.

Sob o ponto de vista da direcao teatral, a reflexdo sobre a obra artistica se faz
presente desde os primeiros momentos de um processo de ensaios, antes ainda,
desde o momento em que se escolhe uma ideia para ser explorada e desenvolvida.
Em uma dindmica de criacdo cénica, quem assume a direcdo também assume a
responsabilidade de pensar o todo, de preparar o terreno, pesquisar praticas e

referencias e, como coloca Fagundes, servir:

Servir e participar € parte do papel do diretor. Contudo, isso néo significa uma
posi¢cdo altruista de sacrificio profissional e pessoal, ao contrario. Alguém se
sente importante quando propfe um exercicio, um jogo, uma vivéncia e a
proposta funciona, os atores se transformam nela. Estas dentro e fora do
acontecimento simultaneamente, provocas e observas, és ator e espectador,
podes ser testemunha de momentos de grande intensidade e beleza, dos
guais, contudo és também responsavel. Servir também nao significa que um
diretor seja obrigado a dizer apenas coisas agradaveis e propor atividades
amenas: ao contrario, exigir, desafiar, provocar, convidar ao risco e a
dificuldade supbe um esforco imenso e uma atitude muito generosa.
Obviamente, muitas vezes as propostas ndo funcionam, tanto porque sao
ruins como porgque os atores ndo reagem. Cabe a todos buscar abertura e
conexdes, uma festa ndo funciona sem que todos assim o queiram.
(FAGUNDES, 2010, p.14)3.

Como em uma festa, em que se convive e celebra, no fazer teatral celebramos
a arte e todas as belezas contidas nesse fazer, no jogo, na troca, na discordancia, no
rocar de ideias e desejos, em cada escolha e tomada de decisao, na partilha de vida
e morte de tempo-espaco. Portanto quando se escolhe seguir profissionalmente por
esse caminho, é preciso estar disposto a assumir os riscos, dificuldades e belezas que
0 teatro proporciona.

Considerando a formacao universitaria de diregcdo, nos perguntamos: de que
maneira o Curso de Direcdo Teatral da UFRGS colabora na prética artistica de um
diretor ou diretora de teatro? E, ainda, que relacdes sao possiveis perceber entre as
guestdes abordadas na universidade e a pratica teatral fora da universidade?

Estudar e pesquisar sdo ag0es que possibilitam aprender e evoluir em nosso
conhecimento e na forma como agimos e nos posicionamos diante de determinada

situacdo. Ao optarmos por realizar uma graduacdo universitaria, optamos por

3Traducdo realizada pela autora.
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desenvolver e intensificar conhecimentos no campo escolhido. Nesse sentido, a
graduacdo em Direcdo Teatral auxilia o aluno a pensar sobre suas préaticas, assim
como ter base tedrica e metodoldgica para desenvolver o oficio da direcéo teatral,
favorecendo a autonomia do sujeito no que diz respeito a organizacdo de seus
proprios processos.

Ao pensarmos como o curso de Bacharelado em Direg&o Teatral contribui na
formacdo desses novos profissionais, um dos colegas entrevistados nos auxilia a
perceber a importancia que uma formacao universitaria traz em nosso crescimento

pessoal e profissional, ao relatar que:

O curso de diregdo teatral me deu subsidios técnicos e tedricos acerca da
pratica da encenacdo. Foi através da universidade que pude experimentar
diferentes linguagens e perspectivas em arte que puderam definir o artista
gue sou e pretendo ser. Além disso, o DAD da UFRGS é um espaco "seguro”
pois permite justamente o erro, a busca, a troca, diferente do contexto de
producdo que exige sempre trabalhos muito bem estruturados e
esteticamente fundamentados. Além disso, € importante destacar que,
diferente da pratica do ator que possui uma porcdo de formacdes livres e
espacos de aprendizado, séo raros os espacos de formacéo para diretores,
fazendo com que o curso de direcdo teatral seja um espago muito
privilegiado. (Entrevistado 1 RAFAEL.)%.

Tais subsidios tornam-se indispensdveis para uma atuacao concreta,
possibilitando estabelecer cruzamentos entre teorias e praticas nesse ambiente
“seguro” que permite liberdade para ousar, uma vez que em um processo de
aprendizagem o erro é bem-vindo, como agente transformador e que impulsiona
mudancas. Entendendo a universidade como zona de livre experimentacao e partilha
de experiéncias e vivéncias pessoas e artisticas, o colega percebe que existem
inUmeras relacbes com essa pratica artistica que esta além das portas do DAD ao

colocar que:

4 Sandino Rafael Bacharel em Teatro, habilitacdo em Direcdo Teatral pela Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. Iniciou sua carreira no teatro no ano de 2006 no grupo Comunidade Theatral de Caxias
do Sul. Em seus estudos teatrais, se interessa pelos campos da politica, intervengcdo urbana,
performance e tecnologia relacionadas as Artes Cénicas. Participou no ano de 2015 do projeto de
pesquisa Teatro, EAD e Tecnologia: Um casamento possivel; que analisou a interseccao da cultura
digital nas préticas de ensino da educacéo de jovens e adultos do Colégio de Aplicacdo da UFRGS,
vislumbrando mecanismos de educacdo a distancia para o ensino do teatro. Em seu trabalho de
conclusdo de curso adaptou o texto de Bernard-Marie Koltés, Tabataba onde explorou as relacbes
entre Teatro, Tecnologia e performance. Atualmente é mestrando em Artes Cénicas desenvolve o
projeto SobreVivo: caminhos de uma encenacdo enegrecida; sob a orientacdo da Prof.2 Dra. Silvia
Patricia Fagundes, integrando a linha de pesquisa de Processos de criacdo cénica e o grupo de
pesquisa Praticos do encontro - o politico na cena.
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As relagbes sdo inlmeras, visto que na universidade, em especifico a
formacao em teatro tenta projetar e perceber a arte contemporadnea como um
todo. Temos uma cena mais tecnolégica, mais proxima do real, buscando as
narrativas pessoais dos artistas, etc., creio que esses elementos aparecem
com frequéncia na cena contemporanea e sdo analisados também na
universidade. Talvez o elemento mais ausente na formacao seja uma reflexao
mais aprofundada sobre o contexto de producéo, sobre as dinamicas dos
editais, do mercado do teatro como um todo, fazendo com que sejamos muito
surpreendidos ao buscar o exercicio teatral fora da universidade.
(Entrevistadol RAFAEL.).

Relacionar as experiéncias vivenciadas dentro da universidade com o fazer
artistico fora da universidade nos faz refletir acerca dos desafios que recheiam esse
fazer. Assim como perceber as necessidades que o curso eventualmente néo
consegue dar conta, como o contexto de producdo bem lembrado pelo colega,
realidade com a qual nos deparamos prontamente ao tentarmos ingressar no mercado
de trabalho. Reflexdo essa que vai ao encontro do que outro colega nos convida a

pensar.

Relacdes sempre existem pois na realidade a pratica € a teoria em acéo,
acredito que se aprende mesmo é na pratica, pois dirigir € um processo de
escuta por parte do ator e do diretor também e isso tu vais aprender é na sala
de ensaios ja que cada processo é um processo diferente do outro, cada um
tem uma particularidade, nesse sentido ndo adianta apenas ler as teorias pois
nao existe formula pronta, por isso a importancia de colocar a teoria em
pratica. (Entrevistado 2 PIMENTEL.)®.

Assim é importante estabelecer relacbes entre 0 aprendizado que o curso de
direcéo teatral proporciona ao estudante e a pratica teatral fora da universidade, nos
diferentes contextos de producdo e nas esferas de relacionamento interpessoal,
proprias do fazer teatral. Ao concluirmos o curso, diversos desafios nos aguardam.

No entanto, acredito que uma das maiores contribuicbes do curso de direcéo
teatral € nos possibilitar experimentar diferentes linguagens e relagbes, assim como
conhecer diferentes artistas, de forma tedrica, na leitura de diferentes textos, e de
forma pratica, analisando espetaculos, debatendo com colegas e professores,

experimentando. Assim, ao estudar direcao teatral temos a oportunidade de descobrir

5> Ulisses Pimentel Pés graduado em Danca pela UFRGS 2016, Graduado em Jornalismo pela UNISSINOS 1996.
Graduado em Licenciatura em Teatro pela UFGRS 2011 e Bacharelado em Diregao teatral UFRGS 2017. Participa
de diversos espetaculos teatrais como ator e diretor. Destacando a direcdo dos espetaculos “Os Moralistas”
2015, “As criadas” 2017. Atualmente trabalha como professor na rede municipal de ensino de Porto Alegre/RS.
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e perceber em nossos proprios processos e projetar descobrir que tipo de artista
queremos nos tornar e qual papel desempenhamos, em ultima analise temos a
possibilidade de investigar os possiveis papéis de um diretor teatral.

No meu caso dentre os diversos aprendizados que o0 curso me proporcionou,
tive a oportunidade de me aventurar na composi¢cdo da dramaturgia do espetaculo
que iria dirigir como estagio de montagem. Pude elaborar e compor alguns textos que
fariam parte do roteiro da peca Caderno de Ins-piracbes. Assim como tive a
possibilidade de organizar o roteiro da peca da forma que considerava mais
adequada.

Os textos de minha autoria que fazem parte da dramaturgia da peca ja
constavam em meu caderno de Ins-piracdes e séo criacdes das quais me orgulho
muito. Vé-los postos em cena, ganhando vida pela acdo, sentimentos e expressao

dos atores no palco foi uma oportunidade Unica em minha formacéo e vida.

Figura9 — o texto ganha vida pela acdo dos atores.

W gy W

Fonte — acervo pessoal da autora
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CONSIDERACOES FINAIS

“Cambiran las crisis/ Y pagaran los mismos
Y ojala que tu / Sigas mordendo mi lengua
Pero esta noche/ Hermana duda dame un respiro”) ... (DREXLER,2006).

Figura 10 — Caderno de Ins-piracdes sob o olhar da Diretora

Fonte: elaborada pela autora.

Inspiracédo é tudo aquilo que nos move, é o que nos da forca e objetivo para
seguir. S8o nossas inspiracdes que nos motivam a buscar novidades e aperfeicoar
escolhas, é aquilo que nos da novas ideias, sdo as inspiracdes que nos levam a
inventar, transformar, criar.

Comecei a escrever esse Caderno de Ins-piragdes ha muito tempo, inspirada

pela proposta de uma professora que sugeriu que tivéssemos um caderno para
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anotagdes de momentos em que surgisse alguma inspiragédo. “As vezes tu estas
vendo alguma coisa ai te surge uma ideia e se tu ndo anotares tu esquece” — ela disse,
por isso o caderno... E assim iniciou-se uma tradicdo de utilizar um caderno de
inspiragdes, Ins-piragbes, onde estariam contidas minhas ideias, reflexdes e
“piracdes” sobre os novos conhecimentos e sobre toda a beleza da arte com a qual
eu teria contato através da pratica teatral.

Escrevo e crio para ampliar meus limites, inventar e pensar a arte e a vida,
vivenciar e registrar novas descobertas. Descobertas como as que me fiz ao longo do
curso, ainda fago e certamente muitas ainda farei, ao longo de minha vida pessoal e
profissional de artista, que busca, a cada passo do caminho, descobrir e inventar o
préprio caminho.

Apos refletir sobre os procedimentos de encenacdo teatral, acredito que aquele
gue exerce o papel de diretor ou diretora teatral ocupa uma posi¢cao que possibilita
pensar a cena em sua totalidade, assim como pensar quais 0s procedimentos que
mais adequados e férteis para sua composi¢do. Sendo assim, aquele que se dispde
a se aventurar pelo oficio da direcao teatral aceita assumir uma responsabilidade que
€ criadora, compositora e relacional. Este fazer acaba por também provocar a
invencao de novas possibilidades de criar e recriar seu préprio eu através da criacdo

teatral, conforme Larrosa coloca:

O eu que importa é aquele que existe sempre mais além daquele que se toma
habitualmente pelo préprio eu: ndo esta para ser descoberto, mas para ser
inventado; ndo esté para ser realizado, mas para ser conquistado; ndo esta
para ser explorado, mas para ser criado. (LARROSA, 2010, p.9).

Dessa forma, a cada vez que nos aventuramos nessa funcdo criadora da
direcéo, inventamos e criamos diversas formas de ser e estar no mundo, habitando
diferentes realidades; temos a oportunidade de nos ins-pirar e pirar a cada passo do
caminho que trilhamos e construimos nesse trilhar. No fazer teatral, nos relacionamos
uns com 0s outros - atores, atrizes, diretor, diretora, plateia, pessoas, diferentes
corpos/pensamentos/sentimentos, espacos éticos e politicos que desejam conectar-
se com/no presente. No fazer teatral, ocupando o oficio de quem dirige a cena,
podemos aprender diferentes formas de perceber outros seres humanos e ampliar

nossas possibilidades como pessoas que fazem arte e buscam ampliar seus limites.
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Na partilha que se da no ir e vir de muitas e diferentes Ins-piracdes, nos
permitimos oferecer novos espacgos/tempos de vivencia e partilha.

Conforme refletimos inicialmente, para que a arte possa ‘juntar nossos
pedacos” € preciso disposicao para saltar rumo ao desconhecido que o fazer teatral
nos propde. Para impulsionar esse salto, a direcdo teatral tem a oportunidade de
inspirar-se e combinar diferentes elementos criativos: tempo/espaco, agdes, histérias
de vida, corpos, pensamentos, propostas.

Neste trabalho, refletimos sobre uma estrutura de processo de ensaios que nos
permite criar em colaboracdo, através dialogo, da partilha e da constante troca de
ideias, visando a construcdo da obra artistica. Assim buscamos refletir sobre a
experiéncia do processo criativo do espetaculo Caderno de Ins-piracdes, que se deu

de forma cooperativa, leve e divertida.

[...]Je ai eu corro de um lado pro outro que nem uma barata tonta até néo
aguentar mais e quando eu ndo aguento mais sé o que me resta é dancar!
Dancar o dia, dancar o tempo, dancar a vida, dancar tudo que me habita e
dancar tudo que ainda vai me habitar! [...] (Trecho da dramaturgia do
espetaculo).

Ao longo dessa reflexdo vimos que o prazer é um elemento fundamental no
processo de ensaios para impulsionar a criacdo, favorecendo dindmicas que
incorporam formas colaborativas e dialogadas. Se todas as pessoas estdo realmente
envolvidas no processo, terdo propriedade e contribuirdo de maneira ativa para a
composicao da obra cénica.

Figura 11 — Uma visao além

Fonte: Figura retirada da pesquisa no Google.com.br intitulada imaginacéo
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Investigamos também, no didlogo com colegas, 0s rumos que o curso de teatro
nos proporciona. Tivemos a oportunidade de pensar sobre nossa prética, e em como
se faz importante estudar e conhecer a obra de diferentes artistas para assim
desenvolver nossos proprios procedimentos criativos, que se dao através da
experimentacéo e acao-reflexao.

E enfim, sob o ponto de vista de artista em constante formagao e
aprimoramento, buscando movimentar ideias e pensamentos, encerramos essas
reflexdes com o desejo por uma pratica artistica dindmica, dialogada e construida em
conjunto, na partilha de experiéncias e no aprendizado que se d& pela observacao do

outro e da outra.

Figura 12 — O ponto de vista do artista

Fonte: Acervo pessoal da autora.

N&o descas os degraus do sonho,

Para ndo despertar os monstros.

Nao subas aos sotaos,

Onde os deuses por traz de suas mascaras
Ocultam o préprio enigma

N&o descas, ndo subas, fica.

O mistério esta é na tua vida

E é um sonho louco esse nosso mundo!
(Mario Quintana).
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Roteiro caderno de ins-piracfes

entram atores dialogando e “arrumando o cenario”:
Os dois em tom de conversa Num tempo qualquer, em um lugar como tantos, hum planeta
girante...
Sempre uma coisa defronte da outra, sempre uma coisa tao inutil como a outra, sempre o
impossivel tdo estlpido como o real.
Sempre isto ou sempre outra coisa ou hem uma coisa, hem outra.
Esse é o meu caderno de inspiragdes, eu escrevo ins — tracinho- piragdes... aqui tem de
tudo, trechos de poemas e musicas, coisas sobre teatro, um poeminha do Méario Quintana,
fotos de pessoas em situacdo de rua — de um projeto legal que eu participei, coisas que eu
vou vendo e registrando. Sensacdes, ideias, inspiracdes, desabafos, recuerdos, piracoes.
Reflexbes da vida, do amor, do sonho, da dor, das angustias. Do cada dia. Mas Hoje aqui,
agora, nesse palco, no teatro, numa sala, a gente quer falar de crise. Da crise existencial, da
crise de meia idade, das crises de identidade, da crise do pais, das crises de amor, das
crises de dor, das crises de cada um

Cenal Vini: quando eu penso em quem eu sou e em tudo que eu ja vivi eu lembro de tudo
gque eu ainda quero fazer e vejo que ndo cabe no meu dia
Magda: ndo, ndo cabe, ndo cabe no meu dia, ndo cabe no meu tempo, ndo cabe em mim,
nem em nada...
Vini: e ai eu corro de um lado pro outro que nem uma barata tonta até ndo aguentar mais e
guando eu ndo aguento mais sé 0 que me resta é dangar! Dangar o dia, dangar o tempo,
dancar a vida, dancar tudo que me habita e dancar tudo que ainda vai me habitar!
Os dois dancam — tudo que eu gosto € ilegal, é imoral ou engorda.
Lisbon Magda: nao, ndo quero nada, ja disse que ndo quero nada
N&o me venham com conclusdes a Unica conclusdo é morrer
Vini: a Unica conclusao é morrer
Magda: ndo me tragam estéticas,
Vini: ndo me falem em moral,
Vini e Magda - tirem — me daqui a metafisica
Magda: que mal fiz eu aos deuses todos? (...)N&o me macem por amor de Deus. Queriam —
me casado, futil, cotidiano e tributavel?
Vini: Queriam — me o contrario disto, o contrario de qualquer coisa?
Magda: Se eu fosse outra pessoa fazia — Ihes a todos a vontade, assim como sou tenham
paciéncia!
Vini: se eu fosse outra pessoa fazia — Ihes a todos a vontade, assim como sou tenham
paciéncia!
Magda: tenham paciéncia! Vao para o diabo sem mim ou deixem — me ir sozinho para o
diabo (Vini e Magda) para que havemos de ir juntos?
Magda: N&o me peguem no braco!
Vini: Nao gosto que me peguem no brago! Quero ser sozinho.
Ja disse que sou sozinho! Deixem — me em paz!
Magda: Deixem — me em paz!
N&o tardo que eu nunca tardo... e engquanto tarda o abismo e o silencio quero estar sozinho!

Magda: que sei eu do que serei eu que nao sei 0 que sou
Vini: ndo sou nada, nunca serei hada, ndo posso querer ser nada. A parte isso, tenho em
mim todos os sonhos do mundo.
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Magda: Janelas do meu quarto, do meu quarto de um dos milh6es do mundo que ninguém
sabe quem é, e se soubessem gquem € o que saberiam?

Vini estou hoje vencido como se soubesse a verdade, estou hoje licido como se estivesse
para morrer, estou hoje perplexo como quem pensou e achou e esqueceu. Falhei em tudo,
como nao fiz propdsito nenhum talvez tudo fosse nada.

Magda: que sei eu do que serei eu que nao sei 0 que sou, ser o que penso? Mas penso ser
tanta coisa, e ha tantos que pensam ser a mesma coisa que ndo pode haver tantos!

Vini: Génio nesse momento cem mil cérebros se concebem em sonhos génios como eu, e a
histéria ndo marcara quem sabe nenhum, nem havera sendo estrume de tantas conquistas
futuras, N&o, nédo creio em mim em todos os manicomios ha doidos malucos com tantas
certezas! Eu que néo tenho nenhuma certeza sou mais certo ou menos certo? N&o, ndo
creio em mim...

Vini: serei sempre o que Nao nasceu pra isso

Magda: serei sempre s6 o que tinha qualidades

Vini: serei sempre o que esperou que lhe abrissem a porta ao pé de uma parede sem porta,
e cantou a cantiga do infinito numa capoeira e ouviu a voz de Deus num pogo tapado. Crer
em mim? (os dois) N&do nem em nada

Voz off: come chocolates pequena; come chocolates!/ Olha que ndo ha mais metafisica no
mundo senéo chocolates./ Olha que as religides todas ndo ensinam mais que a confeitaria./
Come pequena suja, come!/Pudesse eu comer chocolates com a mesma verdade com que
comes!/ Mas eu penso, e ao tirar o papel de prata que é de folhas de estanho, deito tudo
para o chdo como tenho deitado a vida.

M: no tempo em que celebravam o dia dos meu anos eu era feliz e ninguém estava morto
V: hoje ja ndo fago anos, duro, somam —se—me dias serei velho quando for mais nada.

V: Se pensarmos que a meia idade é a metade do que seria uma idade ideal, mais ou
menos uns 80,90 anos... entdo a meia idade seria uns 40, 45 anos, mas e se, sei 14, eu
morrer antes entao qual seria a minha meia idade? e agora na idade que eu tenho, eu tive
meia idade, eu t6 na meia idade, ou eu ainda nem cheguei na meia idade?
Peter Pan teatrinho”
M: um sério fenbmeno sociopsicolégico no processo de amadurecimento que esta sendo
detectado entre os homens é a sindrome de Peter Pan, alguns homens nao amadurecem e
nao crescem. Alguma coisa esta errada.
Cena memodrias endiabradas
Magda - Quando eu era crianga eu era um demonio s6 pode (agdo demdnio)
Vini - (a¢&o/ narracao) uma vez eu subi em cima do telhado da minha casa so pra vé o que
tinha do outro lado ai o telhado quebrou e eu despenquei de Ia... cai de perna aberta bem
em cima da maquina de cortar grama (agbes com pltrona)
Magda — (ac@o/ narrac&o) outra vez eu cai de um buraco numa construcéo que dizem que
era equivalente ao 3° andar (acéo espelho dos dois cair buraco)
Magda — e ndo quebrei nada (a¢cdes com poltrona)
Vni — (agdo / narracdo) outra coisa que eu adorava era de botar fogo na coisa, Magda —
(acado/narracdo) uma vez eu fiz uma bomba caseira com uma garrafa de alcool e umn
novelo de 1a
Vini — mais tarde na adolescéncia eu entrei pro grupo de jovens da igreja e comecei a fazer
terapia pra me acalmar,
Magda - ndo deu muito certo... e é por isso que hoje eu danco
Vini, como s6 salada e evito objetos inflamaveis. Magda esqueiro.

Cancéo “o amor é filme”

Dialogo/discussao trechos de musicas
M. Amor é fogo que arde em e ver, é ferida que doi e néo se sente...
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V. ah mas isso foi 0 que disse o poeta, 0 amor € outra coisa, 0 amor pra mim é um morango
M. ndo o amor é um tomate, eu adoro tomate

V. Tomate? Tomate é bom em salada e molho, amor é outra coisa

M. o amor é uma fruta, doce amarga, agridoce, azeda.

V. uma fruta? Tsc, pra que que eu vou definir o amor, se tanta gente ja definiu tdo mais
bonito do que eu? Melhor sentir...

Tire seus olhos dos meus eu ndo quero me apaixonar

E o amor, que fez eu entender que a vida é nada, sem vocé

M. Amor da minha vida Daqui até a eternidade

V. Deixa eu dizer que te amo

M. Deixa eu pensar em vocé

M. Mas de repente a gente enlouqueceu

M. Ai eu dizia que era ela, e ela dizia que era eu...

V. Ai eu dizia que era ela e ela dizia que era eu

M. Quando a gente gosta E claro que a gente cuida, fala que me ama S6 que é da boca pra
fora

V. Vocé foi o maior dos meus casos, de todos os abra¢os 0 que eu hunca esqueci

E nessa loucura de dizer que néo te quero, vou negando as aparéncias, disfarcando as
evidéncias

M. Mas pra qué viver fingindo Se eu ndo posso enganar meu coracao, Eu sei que eu te amo
Desculpe 0 aué, eu ndo queria magoar vocé, perdi a cabeca.

M. Sé6 Love, s6 Love

M. a lua me traiu, acreditei que era pra valer, a lua me traiu, figuei sozinha e louca por vocé
V. Vocé sabe o que é ter um amor, meu senhor? Ter loucura por uma mulher. E depois
encontrar esse amor meu senhor. Nos bracos de um outro um qualquer?

M. tem um lugar diferente la depois da saideira... 6 chefia, amigao, desce mais uma rodada!
V. Gargcom, aqui nessa mesa de bar, vocé ja cansou de escutar centena de casos de amor,
M. Gar¢com troca o DVD! Que essa moda me faz sofrer, e o coracéo néo "guenta”

Desse jeito vocé me desmontal!

. Garcom desce mais uma Num porre de espuma, eu vou beber até raiar o dia.

. Valei-me, Deus! E o fim do nosso amor,

. Onde foi que eu errei?

. Eu s6 sei que amei,

Que amei,

. Que amei.

Inocente, apaixonado, eu tava crente crente que ia viver uma histéria de amor,

. que cilada, desiluséo,

nao era amor

nao era

nao era amor, era cilada.

. Chorando se foi quem um dia s6 me fez chorar...

o amor é filme

. eu sei pelo cheiro de menta e pipoca que da quando a gente ama

. € drama aventura mentira, comédia romantica.

<

<z<z<z<z<z<z<zZ

Os dois dancam “o amor é filme”

Magda: E ao tirar o papel de prata que é de folhas de estanho, deito tudo para o
ch&o, como tenho deitado a vida.(...)
Vini: e tudo isto me pesa como uma condenacédo ao degredo, e tudo isto €
estrangeiro como tudo.

Audio plant&o
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*Em 1993, o minusculo partido da social democracia brasileira ndo tinha o nimero de

deputados de que necessitava para apresentar —se as elei¢cdes presidenciais. Por um preco

que oscilou entre 30 e 50 mil délares, o PSDB obteve o passe de alguns deputados de

outros partidos. Um deles admitiu, e de resto explicou: € o que fazem os jogadores de

futebol quando mudam de time. Quatro anos depois a cotacdo havia subido em Brasilia.

Dois deputados venderam por 200mil délares seus votos para a emenda constitucional que

tornaria possivel a reelei¢cao do presidente Fernando Henrique Cardoso. (Galeano)
*dancinha com musica pra frete Basil

Audio voz do Brasil

*Senado aprova impeachment. Presidente perde mandato e vice presidente assume.

O plenério do Senado aprovou por 61 votos favoraveis e 20 contrarios, o impeachment.

Acusando presidente de ter cometido crimes de responsabilidade fiscal — as chamadas

"pedaladas fiscais" no Plano Safra e os decretos que geraram gastos sem autorizacao do

Congresso Nacional, mas ndo com a inabilitagao para fungdes publica(G1)

*O sistema esvazia nossa memoria, ou enche a nossa memoria de lixo, e assim nos ensina a

repetir a histdria em vez de faze-la. As tragédias se repetem como farsas, anunciava a célebre

profecia. Mas entre nds, € pior: as tragédias se repetem como tragédias. (Galeano).

Dialogo:

Vini eu entro em crise quando eu pense em tudo isso

Magda: eu entro em crise...

V: quando eu penso no meu trabalho.

M: quando o efeito da cachaga passa.

V: quando ta 35 graus, na sombra.

M:quando eu néo consigo ir no banheiro.

V: quando vejo que minha conta t& no vermelho.

M:quando eu atraso a prestagao.

V: quando me ataca a labirintite.

M:quando me dai o cidtico.

V: Crise € sinbnimo de alteracéo, desequilibrio, mudanca, transformagéo, incerteza, dor.

V: As crises de dor sdo aquelas que acontecem o tempo todo sem a gente nem se dar conta que
elas existem...

Ceninha imagens.

Dor de barriga/ dor de dente

Dor de cotovelo/ dor de cabeca

Dor no coragéo/ dor na alma

M: dorflex, dormir

V:Quem é vocé?

M: guem vocé é?

V:Vocé é o que vocé € por fora ou por dentro? Um conjunto de musculos, nervos e 0ssos? Onde
vocé habita?

Vini - eu sou tranquilamente uma pessoa que sabe fingir... eu sou alguém que ninguém
levava fé la do interior... eu sou um acumulo de tudo que passa por mim e que vai e que fica
e nunca para.

Vini: vivi, estudei, amei e até cri, e hoje ndo hd mendigo que eu néo inveje sé por ndo ser
eu!

Magda: S6 por néo ser eu!

Vini: fiz de mim o que n&o soube, e 0 que podia fazer ndo o fiz, 0 domind que vesti era
errado. Conheceram — me logo por quem néo era e ndo desmenti, e perdi — me. Quando
quis tirar a mascara estava pegada a cara, quando a tirei e

Me vi ao espelho ja tinha envelhecido.

Magda e luminaria: eu sempre fui uma pessoa com muita dificuldade de me colocar como
prioridade na vida, de me posicionar.
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Vini: porque eu nunca consigo dizer ndo para as pessoas!

Texto autopsicografica

Acendo um cigarro e saboreio no cigarro a libertacdo de todos os pensamentos. E a
consciéncia de que a metafisica € s6 uma consequéncia de estrar mal disposto.
Méario Quintana escreveu que o cigarro € sé uma maneira disfarcada de suspirar...

Magda e Vini can¢do ndo quero nada, mesmo quando acendo a luz... ndo ha nada que
ponha tudo em seu lugar...

M: a cabeca da gente esta cheia de duendes

V: duendes por todos os lados. “Cerdao” esses pequenos acrobatas a sussurrar em nossos
ouvidos?

Estar em crise ndo saber o que fazer ou que caminho seguir € estar vivo, é viver. (fluxo de
pensamentos e palavras para viver é...)
E viver é isso, é escolher, decidir, ndo saber. E sorrir, € chorar, é sofrer. E andar na corda

bamba de sombrinha, é um rosério de piscados. E fazer, re-fazer, tentar, construir, desistir...

€ a cada passo do caminho, descobrir e inventar o caminho.

Mdusica: Hermana duda

Texto: Degraus

N&o descas os degraus do sonho para néo acordar os monstros

Nao subas aos s6tdos onde os deuses por traz das suas mascaras ocultam o préprio
enigma/N&o descgas, ndo subas, fica. / O mistério esta é na tua vida

E é um sonho louco esse nosso mundo.

Atores saem de cena blackout. FIM.
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